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وعلاقتها التربية البدنية والرياضية أساتذة  قياس بعض السمات الشخصية لدىهدفت الدراسة الحالية إلى  :ملخص
تحديد الفروق في ، وكذا المرحلة الثانوية بمدينة تقرت تلاميذالتربية البدنية والرياضية لدى  بدافعية التعلم نحو درس

أستاذ  23كونت عينة الدراسة من ، وتالتلميذ جنسمتغير دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية تبعا ل
استبانة السمات الشخصية واستبانة دافعية التعلم واعتمدت الدراسة على  بسيطة، اختيروا بطريقة عشوائيةتلميذ  310و

التربية البدنية أساتذة  السمات الشخصية لدىبعض مستوى ، وأظهرت النتائج أن نحو درس التربية البدنية والرياضية
جد فروق في تو و مرتفع،  لدى التلاميذ ومستوى دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية، عمرتفوالرياضية 

جنس،ولا توجد علاقة بين مستوى بعض ال تعزى لمتغير دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ
 لدى        التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضيةالسمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية ودافعية 

 التلاميذ.

 .ثانويةتلاميذ مرحلة ؛ رياضيةأستاذ تربية بدنية و ؛ تعلمدافعية ؛ شخصيةسمات  الكلمات المفتاحية:

Abstract: The study aimed to measuring some personality traits of physical education and sports 

teachers and its relationship to learning motivation in secondary-schools in the tougourt city, and 

determination the differences in learning motivation due to the gender, the study sample 

consisted of (23) teachers and (310) pupils, They were randomly selected, the researchers used 

the descriptive approach, A personality traits questionnaire was used and learning motivation, the 

findings show that a high level of teachers personality traits and pupils learning motivation, The 

results also showed there is a difference in learning motivation to sports physical education 

lesson due to gender variable, and while there is no relationship between personality traits level 

and learning motivation of pupils in secondary-schools. 

Keywords: personality traits; learning motivation; physical education and sports teachers; pupils 

of secondary-schools. 
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 مقدمة -1
اكتسب موضوع السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية الرياضية أهمية كبيرة، إذ أصبح أحد لقد 

السلوك المواضيع المهمة في مختلف الفروع المكونة لعلم النفس الرياضي، نظرا لنتائجه في فهم عمليات 
لكن وعلى الرغم من هذا فإن الشخصية ليس لها مفهوما ، افق وطبيعة العلاقات بين الأفرادالإنساني، وآليات التو 

، ومع ذلك فهم غير قادرين على تعريفها بالدقة الكافية لتفسير فق العلماء على معنى محدد لهامحددا، ولا يت
     تلف معناها تبعا لتعدد المناهج والزوايا التي تدرسها،طبيعتها وخصائصها، فالشخصية من المفاهيم التي يخ

نظام متكامل من السمات ، وبالتالي هي فمن الممكن دراسة الشخصية من حيث سماتها، أو أنماطها، أو وظائفها
   تفاعلهد عن غيره، وتحدد أسلوب تعامله و الجسمية والعقلية والاجتماعية والانفعالية الثابتة نسبيا والتي تميز الفر 

 هذا من جهة.  ن ومع البيئة الاجتماعية المحيطةمع الآخري
           الشخصية إذن ، فتشير إلى خصائص نفسية عصبية واقعية تحدد سلوك الفرد ومن جهة ثانية

والسمات هي صفات نستخدمها لوصف شخصية ،الفرد في المواقف المختلفة هي ذلك التنظيم الفريد لاستعدادات
ي موقف والتي تفيدنا في فهم سلوك شخص ما في عدة مواقف متنوعة، أو من خلال التفاعل معه ف فرد معين،

والاتساقات في سلوك الأفراد، والتي في ظلها نحدد الفروق الفردية بين  السمات تشير الى مختلف النظمف بعينه
تتوفر في المدرسين حتى يستطيعوا  تحتاج مهنة التدريس إلى مؤهلات شخصية يجب أنلذا  الأفراد والتمييز بينهم.

القيام بهذه المسؤولية الكبيرة، لذا فهي وظيفة ترتبط بها العديد من الواجبات والمسؤوليات والأعباء، والتي تؤثر 
بشكل مباشر في توفر دوافع التعلم لدى التلاميذ في بيئته المدرسية والتي تؤثر على أدائهم سلبا أو إيجابا نتيجة 

 لها.       لاستجاباتهم
       إن السمات الشخصية تشير بصفة عامة إلى الاتجاه المميز للشخص الذي يسلكه بطريقة معينة 

، وعلى ذلك يمكن أن نميز بدقة نوع السمات التي تظهر وآخروهي صفات يمكن أن نفرق على أساسها بين فرد 
على الشخص والدرجة التي يمتلكها، فمن المعتقد أنه يمكن التنبؤ بكيفية سلوك الشخص في المستقبل وفهم سلوكه 
الحالي، ومن هذا تتضح أهمية معرفة السمات الشخصية للمدرس وتحديدها وقياسها لمعرفة خصائصها، وتمثل 

 أبعادعرفنا ذكاء الفرد فقد عرفنا بعدا من  إذاد الشخصية التي يمكن قياسها لمعرفة خصائصها، فمثلا السمات أبعا
شخصية الفرد، وهكذا يكون للشخصية  أبعادمن  آخرعرفنا مدى اتزانه الانفعالي فقد عرفنا بعدا  وإذاشخصيته، 

 .(64-63 ،2014)الشتاوي،  بعد السمات التي يمكن قياسها أبعاد
 : الدراسة إشكالية -1.1

     تمثل الشخصية العلاقة الدينامية بين الشخص وبيئته وهي بالتالي مكتسبة فهي ليست شيئا موجودا 
   عند الشخص منذ ولادته وإنما هي نتاج للتفاعل الاجتماعي، إذ أن الشخص يخلق لنفسه شخصيته بالمواقف 

                        التي يقوم بحلها أو التصدي لها، كما يغير شخصيته تبعا لتفاعله  التي يجابها والمشاكل
 .(13 ،2008 )علاوي، الآخرينمع 

فهنـاك العديـد مـن الأسـئلة شـغلت بـال المهتمـين  للأسـتاذ، إن مهنة التدريس تتطلـب سـمات شخصـية معينـة
بشـــؤون التربيـــة والتعلـــيم، والتــــي تــــدور حــــول الســــمات الشخصـــية للمعلـــم التـــي تعتبـــر مـــن أســـباب نجاحـــه فـــي مهنـــة 

 .(2 ،2005)غنام،  التعليم، ذلك لما للمعلم من دور هام فـي إعداد وتشكيل أجيال المستقبل
احيـة التعليميـة، التـي تعـد كوسـيلة لتحقيـق أهـدام الـتعلم بصـفة فعالـة لكونهـا إن لدافعية التعلم أهمية مـن الن

تدفع المتعلم إلى الانتباه والتركيز وبذل الجهد والاهتمام بالدراسـة مـن أجـل تحقيـق النجـاح والانجـا ، لـذا فـإن الكثيـر 
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وراجع هـذا لعـدة أسـباب داخليـة  من الأساتذة قد يواجهون صعوبات في إثارة دافعية التعلم نحو الدرس لدى التلاميذ،
خاصـة بالتلميـذ نفســه وأسـباب خارجيـة خاصــة بـالمعلم وأخـرى بالبيئــة المدرسـية، فـالمعلم يمتــا  بالقـدرة علـى المراقبــة 
  اليوميــة بــالطرق المختلفــة التــي يتجلــى فيهــا موقــف التلاميــذ إ اء الــتعلم ويمتلــك البيانــات والمعلومــات الموثوقــة تســمح

 .(2-1، 2002)غربي،  باب الحقيقية لسلوكهمله بتقدير الأس
فالمـدرس بصـورة عامـة ومـدرس التربيـة البدنيـة والرياضـية بصـورة خاصـة عليـه أن يتحلـى بـبعض الصــفات 
والســمات المتعلقــة بشخصــيته منهــا )الســيطرة، المســؤولية، الاتــزان الانفعــالي، الاجتماعيــة( التــي تمكنــه مــن مزاولــة 

ة مادتــه والاقتنــاع بالعمــل فــي مجــال التعلــيم مهنــة التعلــيم التــي تتمثــل فــي كيفيــة مســاعدة التلاميــذ علــى الــتعلم وإجــاد
وامـتلاك المهـارات التدريسـية التـي تمكنـه مـن إجـادة وتسـيير  ابعاداتهـا وأخلاقياتهـ إليهاوالحرص على شرم الانتماء 

المواقف التعليمية المختلفـة ويمتلـك فـن التعامـل مـع التلاميـذ والقـدرة علـى إدارة الصـف وحفـف النظـام، فـالمعلم يعتبـر 
شــخص تغيــرات وتعــديلات لا يســتطيع  إحــدا الوســيط التربــوي المهــم فــي الــذي يتفاعــل معــه التلاميــذ، والقــادر علــى 

أن يقوم بها، فهو يلعـب دورا مهمـا فـي  تشـكيل الحيـاة المعرفيـة والانفعاليـة للتلاميـذ، ويشـير الكبيسـي والـداهري  آخر
ه واحترامـــه لأراء تلاميـــذه أن دافعيـــة التلاميـــذ نحـــو الـــتعلم تـــرتبط بحســـن المعاملـــة الجيـــدة للمـــدرس وعطفـــ ،(2000)

      متلـــك هـــذه الســـمات الشخصـــية تكـــون لـــه القـــدرة علـــى الرفـــع ه وقـــوة شخصـــيته، لـــذا فـــإن المـــدرس الـــذي ييتوموضـــوع
     التعليميـــة علـــى أحســـن وجـــه، مـــن دافعيـــة الـــتعلم لـــدى التلاميـــذ حتـــى يحفـــزهم علـــى تسديـــة واجبـــاتهم داخـــل المؤسســـة 

ية ومن هذا تبر  مشكلة الدراسة الحالية في محاولة قيـاس بعـض السـمات الشخصـية لأسـتاذ التربيـة البدنيـة والرياضـ
 وعلاقتها بدافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ.

 وتتمحور مشكلة الدراسة في الإجابة على التساؤلات الآتية:     
 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية؟بعض ما مستوى  -
 لدى التلاميذ؟ نحو درس التربية البدنية والرياضية ما مستوى دافعية التعلم  -
      نحـــو درس التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية فـــي مســـتوى دافعيـــة الـــتعلم  إحصـــائيةهـــل توجـــد فـــروق ذات دلالـــة  -

 ؟لدى التلاميذ تعزى لمتغير الجنس
 الســمات الشخصــية لأســتاذ التربيــة البدنيــة والرياضــية ودافعيــة الــتعلمبعــض هــل توجــد علاقــة بــين مســتوى  -

 لدى التلاميذ؟ والرياضيةنحو درس التربية البدنية 
 فرضيات الدراسة: -2.1

 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية مرتفع. بعض مستوى  -
 التربية البدنية والرياضية.  درسيتميز التلاميذ بدافعية التعلم مرتفعة نحو  -
ـــــة الـــــتعلم  - ـــــة والرياضـــــية توجـــــد فـــــروق ذات دلالـــــة إحصـــــائية فـــــي مســـــتوى دافعي          نحـــــو درس التربيـــــة البدني

 لدى التلاميذ تعزى لمتغير الجنس.
          نحو درس التربية البدنية والرياضية توجد فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعية التعلم -

 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضية.بعض لدى التلاميذ تعزى لمتغير مستوى 
 

 : دراسةأهداف ال-3.1

 :على التعرم الدراسة هدفت     
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 أستاذ التربية البدنية والرياضية.دى السمات الشخصية لبعض مستوى  -
 .التلاميذ نحو درس التربية البدنية والرياضية لدىمستوى دافعية التعلم  -
التلاميــذ تعــزى  لــدىنحــو درس التربيــة البدنيــة والرياضــية الكشــف عــن الفــروق فــي مســتوى دافعيــة الــتعلم  -

 لمتغير الجنس.
نحــو  ســتاذ التربيــة البدنيــة والرياضــية ودافعيــة الــتعلملأشخصــية الســمات بعــض الطبيعــة العلاقــة بــين أبعــاد  -

 لدى التلاميذ. درس التربية البدنية والرياضية
 أهمية الدراسة: -4.1

 التربيـــة البدنيـــة والرياضــــيةســـتاذ لأ فـــي معرفـــة بعــــض الســـمات الشخصـــيةتتجلـــى أهميـــة الدراســـة الحاليـــة 
سـمة  تي يمكن قياسها فـي سـمة المسـؤوليةوتحديدها وقياسها لمعرفة خصائصها، وتتمثل أبعاد السمات الشخصية ال

وهذا لأن المعلــم بوصــفه أحــد المحــاور الأساســية فــي العمليــة الاجتماعيــة، ســمة الاتــزان الانفعــالي، وســمة الســيطرة،
      التدريســـية، ولأن ســــماته الشخصـــية تــــؤثر تـــسثيرا علــــى العمليـــة التربويــــة وتـــؤثر علــــى دافعيـــة الــــتعلم لـــدى التلاميــــذ، 

لبدنيـة السـمات الشخصـية لأسـتاذ التربيـة ابعـض العلاقـة بـين ولذا ارتسينا من خلال هذه الدراسة الكشـف عـن طبيعـة 
، والحصـول علـى معلومـات وبيانـات يـتم مـن خلالهـا لدى التلاميذنحو درس التربية البدنية والرياضية  ودافعية التعلم

الحكم على مدى توافر بعض السمات الشخصية لدى أساتذة التربية البدنية والرياضـية ودورهـا فـي الرفـع مـن دافعيـة 
   لــدى التلاميــذ، ممــا يســمح بــالتنبؤ بمســتوى دافعيــة الــتعلم لــدى التلاميــذ الــتعلم نحــو دروس التربيــة البدنيــة والرياضــية 

 من خلال التعرم على السمات الشخصية للأستاذ.

 :والدراسات السابقة تحديد المفاهيم -2
 تحديد المفاهيم والمصطلحات: -1.2
 مفهوم السمات الشخصية: -

تكوينــا مزاجيــا  أوفكــرة مجــردة  الآنمكــون عصــبي نفســي تعــد حتــى  أنهــا: يعرفهــا البــورت علــى ااصططط ح
والأدلــة علــى وجودهــا تــستي مــن الاتســاق بــين الأفعــال الســلوكية التــي يمكــن ملاحظتهــا، فهــذه الأفعــال تعــد مؤشــرات 

 .(65، 2005)فو ي وفاضل،  على وجود السمات
التربيـة البدنيـة والرياضـية أثنـاء تدريسـهم تشير إلى الصفات والسمات التـي يتميـز بهـا مدرسـو مـادة : اإجرائي

للمــادة، والتــي تظهــر مــن خــلال درجــات المبحــوثين )الأســاتذة( علــى اســتبانة الســمات الشخصــية المتكــون مــن أربعــة 
 أبعاد )سمة الاجتماعية، سمة الاتزان الانفعالي، سمة المسؤولية، سمة السيطرة(. 

 مفهوم دافعية التعلم: -
               قاتهاط قصىل أستغلالإالمـــــــتعلم  داخليـــــــة تحـــــــرك ةاســـــــتثار  بسنهـــــــا (292 ،2004)جـــــــادوعرفهـــــــا أبـــــــو : ااصطططططططط ح

 للمعرفة. إشباع إلى ويهدم فيه، يشترك تعليمي موقف أي في
لتـي تـدفع المـتعلم إلـى الانخـران فـي نشـاطات الـتعلم الـذي يـؤدي االدافعية بسنهـا مجموعـة المشـاعر وتعرم 

 .(2002)السيد،  المنشودة، وهي ضرورة أساسية لحدو  التعلمالأهدام  إلى بلوغ
ــتعلم نحــو درس التربيــة البدنيــة : اإجرائيطط هــي مجمــوع درجــات المبحــوثين )التلاميــذ( علــى اســتبانة دافعيــة ال

 والرياضية المستخدم في الدراسة.
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 :الدراسات السابقة -2.2
 ودافعية التعلم منها:تناولت العديد من الدراسات موضوع السمات الشخصية 

بعنوان "السمات الشخصية والولاء التنظيمي لدى معلمات المرحلة  (2005)الدراسة التي أجرتها غنام، 
         الأساسية "، والتي هدفت إلى معرفة السمات الشخصية والولاء التنظيمي لدى معلمات المرحلة الأساسية، 
      ومن بين النتائج التي توصلت إليها الباحثة: إن درجة توافر السمات الشخصية لدى معلمات المرحلة الأساسية 
في المدارس الحكومية كانت كبيرة، وتوجد علاقة ارتباطية موجبة بين السمات الشخصية والولاء التنظيمي لدى 

 معلمات المرحلة الأساسية.
بعنوان "سمات شخصية المدرب الرياضي وعلاقتها بدافعية ( 2013)الر اق وفي دراسة أجراها عروسي عبد 

التعلم"، والتي هدفت إلى معرفة السمات الشخصية للمدرب الرياضي وعلاقتها بدافعية التعلم، وتوصلت الدراسة 
لدى اللاعبين إلى النتائج التالية: أن السمات الشخصية للمدرب الرياضي جاءت بدرجة مرتفعة، وأن دافعية التعلم 

جاءت بدرجة مرتفعة، وتوجد علاقة ارتباطية موجبة وقوية بين السمات الشخصية للمدرب الرياضي ودافعية التعلم 
 لدى اللاعبين. 

دراسة بعنوان "قياس السمات الشخصية وعلاقتها  (2010)وأجرت أسماء صالح علي، إكثار خليل إبراهيم 
لية التربية"، والتي هدفت إلى قياس السمات الشخصية وعلاقتها بالولاء بالولاء التنظيمي لدى عينة من مدرسي ك

التنظيمي لدى عينة من مدرسي كلية التربية، وتوصلت الدراسة إلى النتائج التالية: أن المدرسين يتميزون بالسمات 
ن السمات الشخصية )المسؤولية، الاتزان الانفعالي، السيطرة، سمة الاجتماعية(، وتوجد علاقة ضعيفة بي

 الشخصية والولاء التنظيمي.
( دراسة هدفت التعرم على السمات الشخصية 1990) Murray, Rushton, & Paunonenوأجرى 

للمعلم، وأظهرت النتائج إلى وجود علاقة بين فعالية التدريس وتقدير سمات الشخصية، كما تساهم هذه السمات 
 في فعالية التدريس لدى المعلمين.

( بعنوان "الدافعية للتعلم وعلاقتها بصورة المعلم لدى تلاميذ 2008ي أجرتها عصماني رشيدة )والدراسة الت
السنة الرابعة متوسط" والتي هدفت إلى التعرم على الدافعية للتعلم لدى التلاميذ وعلاقتها بصورة المعلم، وأظهرت 

علاقة بين دافعية  للمعلم، ولا توجد لتدريسيتوجد علاقة بين دافعية التلاميذ للتعلم والأسلوب ا نتائجها: أنه لا
توجد فروق  التدريسي، ولا لا توجد فروق بين الجنسين في نظرتهم للأسلوب، و التلاميذ للتعلم ومعاملة المعلم لهم

 .توجد فروق بين الجنسين في دافعيتهم للتعلم لصالح الإنا ، و بين الجنسين في نظرتهم لمعاملة المعلم لهم
تسثير الدافعية في التعلم على تلاميذ الصف  والتي هدفت التعرم علىDweck (1986 )راها دراسة أج وفي
تتمثل أفعال  حيثواستغلال التلاميذ للمعرفة والمهارات  اكتسابإلى أن الدافعية تؤثر في وتوصل الابتدائي، 

يز الانتباه والمثابرة كة الجهد،التر المعرفط )الايجابي( مثل التلاميذ ذوي الدافعية الداخلية في التعلم في السلوك النش
    واستمرار المحاولات في مواجهة الصعوبات والاستقلالية في التعلم، بينما تتمثل أفعال ذوي الدافعية الخارجية 

ين، وتوجد مثل النفور،التجنب، المعارضة، التخلي والاعتماد على الآخر  )السلبي(في التعلم في السلوك الضعيف 
الجنسين في الأفعال المرتبطة بالدافعية الداخلية لصالح البنين وفي الأفعال المرتبطة بالدافعية الخارجية  فروق بين

 .لصالح البنات
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" والتي هدفت التعرم عنوان "الدافعية للتعلم في مرحلة التعليم المتوسطب (1997)دراسة أجراها ونتزل وفي 
أن إدراك التلاميذ لمدى اهتمام ، وتوصل الباحث إلى النتائج التالية: علمدور إدراك التلاميذ للعناية التربوية للم على

يجابيا بمدى متابعة التلميذ للأهدام إيرتبطان  المعلمين بهم ودرجة الاعتناء التي يحضون بها من طرم المعلمين
ق باعتناء المعلم( ما ارتبط سلبيا نفس الإدراك )المتعلكالاجتماعية واستعداده لبذل الجهد الدراسي المطلوب، 
ما بينت الدراسة وجود فروق جنسية فيما يخص إدراك ك ،باعتقاد التلاميذ لمدى مراقبة المعلم لهم والتحكم فيهم

نه تبين بسنه معلم يفضل إف المعلم الذي يبدئ عناية بيداغوجية مع تلاميذه، وأنعناية الأستاذ البيداغوجية، 
)ورد في عصماني،  والمثابرةن ينمي فيهم روح التعاو راجعة للتلاميذ و يقدم التغذية الو  الأسلوب الديموقراطي،

2008) 
الشخصية للأستاذ بصورة عامة وأستاذ التربية سـمات الدراسـة من خلال ما تم عرضه من دراسات فإن 

واتجاهاته  هلمعرفة أهداف هذاو الأستاذ،  لشخصيةتـفيدنا في معـرفة البناء العام البدنية والرياضية بصورة خاصة 
     هي أحد شرون التعلم الهامة لا تؤدي لوحدها إلى تحقيق التعلم،  تعتبرالدافعية ،فدوافعـهو  ومستـوى طموحه

ضرورة توفر الدافع للتعلم من أجل إنجاح عملية  Skinner(1976)ين وقد ب ،ولكن التعلم لا يحد  دون دافعية
       ن المتعلمون أعملا لا جدوى منه إذا  ثر المدارس وإعداد المعلمين وتصميم الطرق التعليميةأالتعلم حيث يرى أن 
 .؟للأستاذ تتطلب سّمات معـينة للشخصيةالتعلم لدى التلاميذ  دافعية ،ومنه فهللا يرغبون في الدراسة

 :ة والأدواتالطريق-3
انطلاقــا مــن طبيعــة بحثنــا، اخترنــا لدراســتنا المــنهج الوصــفي التحليلــي، حيــث يهــدم البحــث المططنها المت:طط : -1.3

 .الوصفي إلى جمع البيانات لمحاولة الإجابة على التساؤلات تتعلق بالحالة الراهنة لأفراد عينة البحث
 :حدود الدراسة-2.3
 المؤسسات التعليمية التربوية بمرحلة التعليم الثانوي بمدينة تقرت.أجريت الدراسة على مستوى : ةالمكانيحدود ال
  .05/06/2019إلى غاية  15/01/2019الفترة الممتدة من  الدراسة فيأجريت :ةالزماني حدودال

 .تلميذ 310أستاذ،  16ويتحدد في هذه الدراسة أفراد العينة والبالغ عددهم الحدود ال:شرية: 
ــــتعلم نحــــو درس التربيــــة الحططططدود الموضططططوعية:  ــــة ال ــــري الســــمات الشخصــــية ودافعي ــــى متغي      اقتصــــرت الدراســــة عل

 البدنية والرياضية.
 الدراسة:عينة مجتم  و -3.3

يتكون مجتمع الدراسة من مجموع تلاميذ المرحلة الثانوية في ثانويات مدينة تقرت والمقـدر عـددهم  مجتم  الدراسة:
، حســب أســتاذ 23تلميــذ، ومــن مجمــوع أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــة فــي هــذه الثانويــات والبــالغ عــددهم  6052ب 

 .2018/2019ي للموسم الدراس مديرية التربية بمدينة تقرت إحصائيات
حلــة المشـرفين علـى عمليـة تــدريس مـادة التربيـة البدنيـة والرياضـية بمر الأسـاتذة  دراســةشـملت عينـة ال الدراسطة:عينطة 

من مجتمع الدراسـة، وعينـة مـن %69.56أستاذ والتي تمثل نسبة  16التعليم الثانوي بمدينة تقرت والمقدر عددهم ب 
 بطريقة عشوائية بسيطة. اتلميذ، اختيرو  310التلاميذ قدرها 
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 :دراسةالأدوات وصف -4.3
بعــد الاطــلاع علــى الأدب والدراســات الســابقة والكتــب التــي تناولــت موضــوع الدراســة،  اسططت:انة السططمات الشخصططية:

بعنـــوان "الســـمات  اعتمـــد البـــاحثون علـــى الاســـتبانة الـــذي اســـتخدمته الباحثـــة ختـــام عبـــد   علـــي غنـــام فـــي دراســـتها
قــرة مقســمة إلــى أربعــة ف (37)مــن  الاســتبانة كــون ت، وتالشخصــية والــولاء التنظيمــي لــدى معلمــات المرحلــة الأساســية"

، (موافق بشدة، موافـق، محايـد، غيـر موافـق، غيـر موافـق بشـدةمستويات للإجابة هي ) خمسة محاور،وأمام كل فقرة
ــبعــدها يــتم جمــع و  (،1، 2، 3، 4، 5)وتــم إعطــاء البــدائل علــى الترتيــب الــدرجات التاليــة      37فتشــير القيمــة درجات ال

 بهـا تميـزالتـي الدرجـة إلـى أعلـى درجـة علـى أداة الدراسـة، و  185فـي حـين تمثـل ، إلى أدنى درجة علـى أداة الدراسـة
 الأستاذ تعبر عن درجة توفر السمات الشخصية لديه.

 يوضح محاور وعدد ع:ارات است:انة السمات الشخصية. (1جدول )                
 

 عدد الع:ارات عدد الع:ارات السل:ية عدد الع:ارات الايجابية محاور الاست:انة الرقم

 09 04 05 المسؤولية 01

 09 04 05 يالاتزان الانفعال 02

 10 03 07 السيطرة 03

 09 04 05 السمة الاجتماعية 04

 37 15 22 الأداة ككل 05

بعنوان  الباحث موهوبي بلقاسم في دراسته هااستخدم تيال انةولقد تم الاعتماد على الاستبدافعية التعلم:  انةاست:
"اثر استخدام أسلوب الاكتشام الموجه في تنمية التفكير التسملي ودافعية التعلم نحو دروس التربية البدنية 

فقرة مقسمة إلى أربعة محاور وأمام كل فقرة ثلاثة مستويات للإجابة هي  (28)من  انةتكون الاستبتوالرياضية"، و 
، وبعدها يتم جمع الدرجات فتشير (1، 2، 3))دائما، أحيانا، أبدا(، وتم إعطاء البدائل على الترتيب الدرجات التالية 

الدراسة، والدرجة التي إلى أعلى درجة على أداة  84إلى أدنى درجة على أداة الدراسة، في حين تمثل  28القيمة 
 تميز بها التلميذ تعبر عن درجة توفر دافعية التعلم لديه.

 يوضح محاور وعدد ع:ارات است:يان دافعية التعلم. (2جدول )                   

 عدد الع:ارات عدد الع:ارات السل:ية عدد الع:ارات الايجابية دافعية التعلم أبعاد الرقم

 07 01 06 الاهتمام والمثابرة 01

 07 00 07 الرغ:ة المستمرة في الانجاز 02

 05 00 05 الرغ:ة في تحقيق الذات 03

 09 03 06 ال:يئة التعلمية 04

 28 04 24 الأداة ككل 05
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 الخصائص السيكومترية لأدوات الدراسة: -5.3
لحسـاب صـدق وثبـات فقــرات أدوات الدراسـة تـم تطبيــق اسـتبانة السـمات الشخصــية ودافعيـة الـتعلم بصــورته 

 تلميذ.  42وأستاذ،  15الأولية على عينة استطلاعية من أساتذة التربية البدنية والرياضية والبالغ عددهم 
      موضـــحة وكانـــت النتـــائج  طرفيـــةالمقارنـــة ال بطريقـــة صـــدقالتمييـــزي  قمنـــا بحســـاب الصـــدق صطططدد أدوات الدراسطططة:
 في الجداول التالي:

  است:انة السمات الشخصية ودافعية التعلم بطريقة صدد المقارنة الطرفية.يمثل صدد  (3) جدول     
 

المتوسط  عدد الأفراد الفئة الأداة
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

 مستوى الدلالة درجة الحرية قيمة ت

 0.05دالة عند 6 5.33 0.32 3.60 04 الدنيا السمات الشخصية
 0.02 4.45 04 العليا

 0.05دالة عند 14 13.92 0.12 1.91 08 الدنيا دافعية التعلم
 0.09 2.70 08 العليا

( بالنســـبة لاســـتبانة 13.92، 5.33( يتضـــح أن قيمـــة )ت( تســـاوي )03مـــن خـــلال نتـــائج الجـــدول رقـــم )
 وات( وبالتـالي فـإن أد0.05علـى الترتيـب، وهـي دالـة عنـد مسـتوى دلالـة ) دافعية الـتعلمالسمات الشخصية واستبانة 
 .الدراسة تتمتع بصدق تمييزي 

 تطبيـق معادلـة ألفـا كرونبـاا وكانـت النتـائجتـم حسـاب الثبـات بطريقـة الاتسـاق الـداخلي وهـذا ب: أدوات الدراسةث:ات 
 موضحة في الجدول التالي:       

يمثل معامل ث:ات الأداة بحساب معادلة الفا كرون:اخ. (4) جدول                  
     

 
 
 

 

 يمثل معامل ث:ات أدوات الدراسة بطريقة التجزئة النصفية. (5) جدول
 

معامل الارت:اط بين جزئي  الأداة
 الاستمارة

الارت:اط س:يرمان وبروان معامل 
 بعد التصحيح

 مستوى الدلالة

 0.05 0.88 0.79 السمات الشخصية
 0.05 0.84 0.72 دافعية التعلم

ـــم ) ـــائج الجـــدول رق ـــتعلم اســـتبانةو  الســـمات الشخصـــية( أن اســـتبانة 05( و)04تظهـــر نت ـــة ال ـــزان  دافعي يتمي
         بدرجـــة ثبـــات مقبولـــة وذلـــك بطـــرق مختلفـــة )معامـــل الفـــا كرونبـــاا، طريقـــة التجزئـــة النصـــفية(، يتضـــح ممـــا ســـبق

 .الأساسيةأن أدوات الدراسة تتمتع بقدر كبير من الصدق والثبات ويمكننا الاعتماد عليها في الدراسة 
الإحصائية: أساليب المعالجة-3.6  
المتوسط الحسابي. -  
الانحرام المعياري. -  
اختبار "ت" لعينة واحدة. -  
اختبار "ت" لعينتين مستقلتين. -  

كرون:اخ  أدوات الدراسة α معامل 

 0.87 السمات الشخصية
 0.79 دافعية التعلم
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 :النتائا ومناقشتهاعرض  -4
السطططمات الشخصطططية لأسطططتا  التربيطططة ال:دنيطططة بعططط  مسطططتوى تحليطططل ومناقشطططة الفرضطططية الأول :عطططرض، -1.4

 والرياضية مرتف 
تـــم معالجـــة البيانـــات بحســـاب اختبـــار "ت" بـــين المتوســـط الحســـابي الفرضـــي والمتوســـط الحســـابي للعينـــة   

 واستخراج دلالتها الإحصائية فكانت النتائج موضحة في الجدول التالي:
 يمثل قيم المتوسط الفرضي والمتوسط الحسابي للعينة وقيمة "ت" ودلالتها الإحصائية. (6) جدول    

 
المتوسط  المتوسط الفرضي المتغير

 الحسابي
قيمة )ت( 
 المحسوبة

مستوى الدلالة 
 الفعلية

 القرار

 دال 0.000 11.41 4.24 3 سمة المسؤولية
 دال 0.000 7.04 4.07 3 سمة الاتزان الانفعالي
 دال 0.000 8.09 3.96 3 سمة السيطرة
 دال 0.000 7.43 3.82 3 سمة الاجتماعية
 دال 0.000 9.81 4.02 3 الأداة ككل

يتبــين مــن الجــدول أعــلاه أن المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة فــي الأداة ككــل أكبــر مــن قيمــة المتوســط   
، أي توجـد فـروق ذات دلالـة 0.05( وهي دالة عند مستوى دلالة 9.81الحسابي الفرضي، في حين بلغت قيمة ت )

جــة تــوفر الســمات الشخصــية لــدى در أن إحصــائية ولصــالح المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة، وعليــه يمكــن القــول 
مرتفعــة، ويتبــين كــذلك مــن نتــائج الجــدول أن قــيم المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة  أســاتذة التربيــة البدنيــة والرياضــية

فــي أبعــاد الســمات الشخصــية )ســمة المســؤولية، ســمة الاتــزان الانفعــالي، ســمة الســيطرة، ســمة الاجتماعيــة( جــاءت 
   ي الفرضــي لهــذه المحــاور، فــي حــين بلغــت قــيم )ت( فــي أبعــاد الســمات الشخصــية أكبــر مــن قــيم المتوســط الحســاب

توجــد  ، وهــذا يــدل علــى أنــه0.05( وهــي دالــة عنــد مســتوى دلالــة 7.43، 8.09، 7.04، 11.41علــى الترتيــب )
يـدل ، وهـذا أبعـاد السـمات الشخصـيةفروق ذات دلالة إحصائية ولصالح المتوسط الحسابي لعينة الدراسة فـي جميـع 

وبهـذا يمكــن  مرتفعـة، درجـة تـوفر السـمات الشخصـية بجميـع أبعادهـا لــدى أسـاتذة التربيـة البدنيـة والرياضـيةعلـى أن 
ـــول، ـــى الرضـــا والقب ـــدل عل ـــى عبـــارات اســـتبانة الســـمات الشخصـــية ت ـــة الدراســـة عل ـــسن اســـتجابات أفـــراد عين        القـــول ب

 بدرجة مرتفعة. و  أساتذة التربية البدنية والرياضيةالسمات الشخصية بجميع أبعادها متوافرة لدى  وأن
التربيــة البدنيــة أســاتذة الســمات الشخصــية لــدى  مســتوى بعــضالفرضــية الأولــى أن اختبــار أظهــرت نتــائج 

ويعـزو البــاحثون هـذه النتــائج إلــى أن أسـاتذة التربيــة البدنيـة والرياضــية يتمتعـون بســمات شخصــية والرياضـية مرتفــع، 
   لعلاقــات الطيبــة والتفــاهم المتبــادل والتعــاون بيــنهم وبــين مختلــف الفــاعلين فــي العمليــة التعليميــة، عاليــة مــن حيــث ا

وكــذا تحلــيهم بــروح المســؤولية فــي مهنــة التــدريس، كمــا أنهــم يتميــزون بســمة الســيطرة والاتــزان الانفعــالي فــي مختلــف 
أسـتاذ التربيـة البدنيـة والرياضـية يتمتـع بحـب سن بـ يفسر ذلكو المواقف التعليمية والاجتماعية خلال أدائهم التدريسي، 

المســؤولية خــلال حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية، وأن لديــه اتــزان انفعــالي جيــد خــلال ســيرورة درس التربيــة البدنيــة 
والسـيطرة  والرياضية ويرجع ذلك إلى الر انة العقلية التي يتمتع بها الأستاذ، وأن لأستاذ التربية البدنية لـه قـوة الـتحكم

كبيــرة وذلــك مــن خــلال حصــة التربيــة البدنيــة والرياضــية لأن الــتحكم والســيطرة خــلال الــدرس تبــين شخصــية الأســتاذ 
وقوة شخصيته، وأن أستاذ  التربية البدنية الرياضـية اجتمـاعي ولابـد مـن ربـط العلاقـة بينـه وبـين التلميـذ بصـفة كبيـرة 

 ى، لهذا نجد التلاميـذ حـبهم لهـذه المـادة بـدل المـواد الأخـرى، ويرجـع ذلـكمع التلاميذ ناهيك عن أساتذة المواد الأخر 
يجعـل الأسـتاذ مرتـاح  المجتمـع ممـاتزان والر انـة داخـل لاالمسـؤولية ويتميـز بـا ويتمتع بروح ةأن الأستاذ يحب المثابر 
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      لارتيـــاح النفســـيوابالرضـــا  والاســـتقرار ويشـــعرالجميـــع والشـــعور بالطمسنينـــة  ىداخـــل الوســـط المدرســـي ومحبـــوب لـــد
 ته اليومية.   في حيا

أســــماء صــــالح علــــي وإكثــــار خليــــل  دراســــة إليهــــاواتفقــــت هــــذه النتيجــــة مــــع النتيجــــة التــــي توصــــلت     
أن المدرسـين يتميـزون بالسـمات الشخصـية )سـمة المسـؤولية، سـمة الاتـزان الانفعـالي، التي أظهرت ( 2010)إبراهيم

التـي أشـارت  (2012) واتفقت هذه النتيجة كذلك مع نتيجة دراسة الدباغ والطـائي سمة السيطرة، سمة الاجتماعية(،
 أيضـاواتفقـت  السمات الشخصية )الاستثارة، السيطرة، الضبط( ظهرت بدرجة عاليـة لـدى لاعبـات الكـرة الطـائرة،أن 

ة لــدى معلمــات ( التـي أظهــرت أن درجــة تــوافر السـمات الشخصــي2005ختـام عبــد   علــي غنــام)مـع نتيجــة دراســة 
أن مــديري المــدارس التــي أظهــرت ( 2008)العتيبــي مــع نتيجــة دراســة أيضــاواتفقــت  المرحلــة الأساســية كانــت كبيــرة،

التـــي ( 2013عروســـي عبـــد الـــر اق)مـــع نتيجـــة دراســـة  أيضـــاواتفقـــت  يتصـــفون بالســـمات الشخصـــية بدرجـــة عاليـــة،
، فـي حـين أشـارت نتـائج دراسـة شـيماء علـي عـةالسمات الشخصية للمدرب الرياضـي جـاءت بدرجـة مرتفأظهرت أن 
 لسمات الشخصية بين الدرجة المتوسطة والعالية والضعيفة.( أن هناك درجات متفاوتة في أبعاد ا2007خميس )

التربيططة ال:دنيططة  درسيتميز الت ميططذ بدافعيططة الططتعلم مرتفعططة نحططو ثانيططة:التحليططل ومناقشططة الفرضططية عططرض، -2.4
 والرياضية

البيانـــات بحســـاب اختبـــار "ت" بـــين المتوســـط الحســـابي الفرضـــي والمتوســـط الحســـابي للعينـــة تـــم معالجـــة 
 واستخراج دلالتها الإحصائية فكانت النتائج موضحة في الجدول التالي:

 يمثل قيم المتوسط الفرضي والمتوسط الحسابي للعينة وقيمة "ت" ودلالتها الإحصائية. (7) جدول
 

ط المتوس المتغير
 الفرضي

 القرار مستوى الدلالة قيمة )ت( المحسوبة المتوسط الحسابي

 دالة 0.000 48.91 2.53 2 دافعية التعلم

     ( وهــي قيمــة أكبــر2.53الجــدول أعــلاه أن قيمــة المتوســط الحســابي لعينــة الدراســة قــد بلغــت )مــن يتضــح 
( وهـــي قيمـــة دالـــة عنـــد مســـتوى دلالـــة 48.91(، وأن قيمـــة)ت( قـــد بلغـــت )2مـــن المتوســـط الفرضـــي التـــي بلغـــت )

دافعيــة (، وبالتـالي فإنـه توجـد فـروق ذات دلالـة إحصـائية ولصـالح المتوسـط الحسـابي لعينـة الدراسـة، أي أن 0.05)
 .التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ مرتفعة

 درس نحــو الــتعلم أن أغلبيــة التلاميــذ يتميــزون بارتفــاع فــي دافعيــة ةالفرضــية الثانيــاختبــار أظهــرت نتــائج 
والرياضية، ويفسر الباحثون ذلك إلى أن التلاميذ لديهم اتجاهـات إيجابيـة نحـو البيئـة المدرسـية بجميـع  البدنية التربية

يســعون إلــى فــره وجــودهم خــلال  لــديهم،كما أن التلاميــذمكوناتهــا الــذي يعــد عــاملا مهــم فــي الرفــع دافعيــة الــتعلم 
والرياضـية ورفـع تحـديات حصة التربية البدنية والرياضية ويسعون إلى تصحيح الأخطاء خـلال درس التربيـة البدنيـة 

     المنشـــود، كمـــا أن لـــديهم قابليـــة مجهـــودات أثنـــاء الحصـــة فـــي ســـبيل تحقيـــق الهـــدم  والمثـــابرة خـــلال الـــدرس، وبـــذل
والنشـــاطات، وأن الموضـــوعات المتعلقـــة بـــدرس التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية مناســـبة للقـــدرات  الأعمـــالختلـــف علـــى م

العقليــة والبدنيــة للتلاميــذ ممــا يزيــد مــن رفــع دافعيــتهم للــتعلم، وهــذا لأن الوظيفيــة الأساســية للدافعيــة فــي عمليــة الــتعلم 
يظهــر هــذا مــن خــلال ممارســته لمختلــف الأنشــطة البدنيــة أنهــا تحــرر الطاقــة الانفعاليــة للتلميــذ وتســتثير نشــاطه، و 

والإنجـا  وبالتـالي تـزداد دافعيتـه للـتعلم، ولهـذا فـإن هـؤلاء التلاميـذ لـديهم  عوالرياضية والتي تولد لديه الحاجـة للإشـبا
ز التـي تعمـل علـى اهتمام كبير بسداء واجباتهم وأنهم يمتلكون القدرات والكفاءات الكافية للتعلم مما يتولد لديهم الحواف

 رفع دافعيتهم للتعلم نحو دروس التربية البدنية والرياضية.



 103صفحة |                                                                                                                                                                                 صير وجرمون                    غندير و ن
 

 

( حيــث أظهــرت نتائجــه أن درجــة 1998ولقــد اتفقــت نتيجــة هــذه الدراســة مــع دراســة محمــد علــي مصــطفى)
 .الطلبة عن الدراسة جاءت بدرجة مرتفعةدافعية التعلم لدى 

نحـو درس  فروق ذات دلالة إحصائية في مستوى دافعيـة الـتعلمتوجد تحليل ومناقشة الفرضية الثالثة:عرض، -3.4
 لدى التلاميذ تعزى لمتغير الجنس التربية البدنية والرياضية

 لعينتين مستقلتين. تمت معالجة البيانات باستخدام اختبار )ت(
 لدى الت ميذ تعزى  نحو درس التربية ال:دنية والرياضيةدلالة الفرود في دافعية التعلم  يوضح (8) جدول 

 .لمتغير الجنس 
 

المتوسط  العينة الجنس المتغير
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

" ت"قيمة 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

 دالة 0.01 308 2.52 0.17 2.55 156  كر دافعية التعلم
 0.20 2.50 154 انث 

 
    (، 0.17انحرام معيـــاري )بـــ( و 2.55الجـــدول أعـــلاه أن المتوســـط الحســـابي لعينـــة الـــذكور بلـــغ ) يتبـــين مـــن

( 2.52(، وقــد بلغــت قيمــة )ت( )0.20انحرام معيــاري )بــ( و 2.50حــين بلــغ المتوســط الحســابي لعينــة الإنــا  )فــي 
(، وبالتـالي فإنــه توجــد فـروق ذات دلالــة إحصـائية فــي دافعيـة الــتعلم نحــو 0.05وهـي قيمــة دالـة عنــد مسـتوى دلالــة )

     ، وهـــذا يـــدل أن الجـــنس يعـــد درس التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية لـــدى التلاميـــذ تعـــزى لمتغيـــر الجـــنس ولصـــالح الـــذكور
 .لدى التلاميذ دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضيةعوامل المؤثرة في الرفع من من ال

ذات دلالة إحصائية في دافعيـة الـتعلم نحـو درس أظهرت نتائج اختبار الفرضية الثالثة إلى أنه توجد فروق 
إلـى أن الـذكور ويفسـر البـاحثون ذلـك الجـنس ولصـالح الـذكور، التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ تعـزى لمتغيـر 

فـي المرحلـة الثانويـة والتنـوع فـي الأداء المهـارات الحركيـة عنـدما يقـوم  الإنـا  بـالأخصلتعلم أكثر مـن لة يبلاهم قديل
ــــد الإنــــا بسدائهــــا، أمــــا  ــــة  عن  )الاحتشــــام( الفســــيولوجية)البنيةبالعوامــــل النفســــية  ولكــــن يتــــسثرون لــــتعلم للــــديهم قابلي
عــدة عوامــل منهــا التنشــئة  إلــى، وقــد يرجــع الاخــتلام بــين الجنســين والتقاليــد( والاجتماعيــة )العــادات ا(المورفولوجيــ

          وبعضــــها يتعلــــق بسنمــــان الشخصــــية التــــي يتميــــز الإنــــا الاجتماعيــــة وبعضــــها يتعلــــق بــــالخوم مــــن النجــــاح لــــدى 
 بها كل جنس. 

توجد فروق ذات دلالـة إحصـائية التي أظهرت أنه (2006)مع نتيجة نبيلة خلال  واتفقت نتيجة هذه الدراسة
 Dweckمـع نتيجـة  واتفقت نتيجـة هـذه الدراسـة،الجنس ولصـالح الـذكوردافعية التعلم لدى التلاميذ تعزى لمتغير في 

فروق بين الجنسين فـي الأفعـال المرتبطـة بالدافعيـة الداخليـة لصـالح البنـين والتي أظهرت نتائجها أنه توجد  (1986)
دراســة عصــماني مــع نتيجــة  واتفقــت نتيجــة هــذه الدراســة، الأفعــال المرتبطــة بالدافعيــة الخارجيــة لصــالح البنــاتوفــي 
واختلفــت ، توجــد فــروق بــين الجنســين فــي دافعيــتهم للــتعلم لصــالح الإنــا التــي أظهــرت نتائجهــا أنــه ( 2008)رشــيدة 

     لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائيةت أنــه التــي أشــار  (2007)مــع نتيجــة دراســة  هــرة حميــدة  نتيجــة هــذه الدراســة
ـــذ تبعـــا للجـــنس، ـــدى التلامي ـــة الانجـــا  ل ـــرة وحجـــا ي  واختلفـــت نتيجـــة هـــذه الدراســـة فـــي دافعي مـــع نتيجـــة دراســـة أمي

 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في دافعية التعلم لدى المعلمين تبعا للجنس.التي أشارت أنه  (2017)
توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي مســتوى دافعيــة الــتعلم لــدى "تحليططل ومناقشططة الفرضططية الرابعططة: عططرض، -4.4

 السمات الشخصية لأستاذ التربية البدنية والرياضيةبعض التلاميذ تعزى لمتغير مستوى 
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السـمات الشخصـية لحساب الفروق في دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ تعـزى لمتغيـر 
 للأستاذ )متوسط، مرتفع(، تم استخدام اختبار )ت(.

الفرود في دافعية التعلم نحو درس التربية ال:دنية والرياضية لدى الت ميذ تعزى لمتغير السمات  يمثل  (9) جدول 
 الشخصية للأستا  )متوسط، مرتف (.

 

 
 
 

 دافعية التعلم
 
 

مستوى 
السمات 
 الشخصية

 عينة
 الأساتذة

عينة 
 الت ميذ

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

قيمة )ت( 
 المحسوبة

درجة 
 الحرية

مستوى 
 الدلالة

 القرار

 0.74 308 0.32 0.19 2.52 160 8 مرتف 
 

 غير
 0.18 2.53 150 8 متوسط دال

 
انحرام بـ( و 2.52)يوضح الجدول أعـلاه أن المتوسـط الحسـابي لعينـة الأسـاتذة ذوي السـمات المرتفعـة بلـغ 

 انحرامبــــ( و 2.53، فـــي حــــين بلـــغ المتوســـط الحســــابي لعينـــة الأســـاتذة ذوي الســــمات المتوســـطة)(0.19معيـــاري )
(، وبالتـالي فإنــه 0.05( وهـي قيمـة غيـر دالـة عنـد مسـتوى دلالـة )0.32(، بينمـا بلغـت قيمـة )ت( )0.18معيـاري )

دافعيـــة الـــتعلم نحـــو درس التربيـــة البدنيـــة والرياضـــية لـــدى التلاميـــذ تعـــزى توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية فـــي  لا
الســــمات بعــــض ونلخص أنــــه لا توجــــد علاقــــة ارتباطيــــة بــــين مســــتوى ،الســــمات الشخصــــية للأســــتاذبعــــض لمتغيـــر 

 .ذالشخصية لأساتذة التربية البدنية والرياضية ودافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلامي
علاقــة بــين بعــض الســمات الشخصــية لأســتاذ التربيــة جــد لا تو أشــارت نتــائج اختبــار الفرضــية الرابعــة أنــه 

    ويفســر البــاحثون هــذه النتيجــة ،دافعيــة الــتعلم نحــو درس التربيــة البدنيــة والرياضــية لــدى التلاميــذو  البدنيــة والرياضــية
فاســتجابات عينــة الدراســة كانــت غيــر دالــة  ،التلاميــذ لــدىأن الســمات الشخصــية لا تــؤثر فــي تــوفر دافعيــة الــتعلم 

الذين لا يعزون اختلام دافعيتهم للـتعلم إلـى مسـتوى بعـض السـمات الشخصـية للأسـتاذ، فربمـا يرجـع ذلـك  إحصائيا
إلى الصدفة أو حجم العينة وعدم تحري الدقة في الإجابة أو إلى عوامل أخـرى، غيـر أن معظـم الدراسـات والبحـو  

دافعيــة الــتعلم لــدى، فالأســتاذ الــذي يفهــم تؤكــد علــى الــدور الــذي تلعبــه الســمات الشخصــية للأســتاذ فــي التــسثير علــى 
تلاميذه، وأنه يعرم ما يشعرون بهم من صعوبات ومشاكل، سوم يشجعهم على التغير وبذل مجهودات ممـا يـؤثر 
علــى رفــع دافعيــتهم للــتعلم، وتظهــر أهميــة العلاقــة البيداغوجيــة فــي دافعيــة الــتعلم لــدى التلاميــذ، فكلمــا كانــت العلاقــة 

 للتلاميذ على التعلم.  إقبالويسودها الاحترام والود فإن العلاقة تكون حسنة وبالتالي يحد  تتسم بالإيجابية 
وهــذا مــا أثبتتــه دراســة المحتســب أن الســمات الشخصــية للمعلــم وطريقــة معاملــة التلاميــذ، أنهــا تلعــب دورا 

والمـتحمس ينمـي اتجاهـات إيجابيـة كبيرا في تنمية اتجاهاتهم نحـوه ونحـو مادتـه التعليميـة، فـالمعلم المـرح والمتسـامح 
تنميـة اتجاهـات سـلبية مضـادة  إلـىنحو العمل المدرسـي لـدى تلاميـذه، بينمـا العكـس المعلـم السـاخر والعقـابي يـؤدي 

قــد تســتمر عنــدهم فتــرة  منيــة طويلــة، وبهــذا يتضــح أن الأســتاذ الطيــب و الحنــون مــع تلاميــذ بمعنــى متفــتح ويملــك 
        يــــؤثر إيجابــــا فــــي دافعيــــة تلاميــــذه مقارنــــة مــــع الأســــتاذ الجــــدي والحــــاد  الآخــــرينام حســــن المداعبــــة والفكاهــــة واحتــــر 

 (.92، 2002)غربي، في سلوكاته مع تلاميذه
ــــرا Viau (2000وفــــي هــــذا الصــــدد أكــــد  ــــي دراســــته أن الســــمات الشخصــــية للأســــتاذ تحــــد  أثــــر كبي       ( ف

 إنشـاءاسـتطاع  إنحنـون والعطـوم يرفـع مـن دافعيـة التلاميـذ الأسـتاذ ال أنفي دافعية الـتعلم لـدى التلاميـذ، وتوصـل 
 ومشاركتهم في اتخاذ القرارات المتعلقة بتسيير الحصة.  إسهاماتهمجو ملائم وفعال لأجل التعلم عن طريق 
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توجـد  ( التـي أظهـرت نتائجهـا أنـه لا2008دراسـة عصـماني رشـيدة )مـع نتيجـة  واتفقت نتيجـة هـذه الدراسـة
علاقــة بــين دافعيــة التلاميــذ للــتعلم ومعاملــة  للمعلــم، ولا توجــد ة التلاميــذ للــتعلم والأســلوب التدريســيعلاقــة بــين دافعيــ

 .المعلم لهم
وجـود علاقـة  إلـى(التـي أشـارت نتائجهـا 2006)نبيلـة خـلال  دراسـةمـع نتيجـة  واختلفت نتيجـة هـذه الدراسـة

دراسـة أميـرة وحجـا ي مـع نتيجـة  نتيجة هذه الدراسة واختلفت أيضاارتباطية بين السمات الشخصية والدافعية للتعلم، 
واختلفــت نتيجــة هــذه بــين الســمات الشخصــية ودافعيــة التعلم، ايجابيــة وجــود علاقــةالتــي أظهــرت نتائجهــا ( 2017)

( التــي أشــارت نتائجهــا إلــى وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة 2013دراســة عروســي عبــد الــر اق )مــع نتيجــة  الدراســة
        واختلفــــت نتيجــــة هــــذه الدراســــةالشخصــــية للمــــدرب الرياضــــي ودافعيــــة الـــتعلم لــــدى اللاعبــــين.  وقويـــة بــــين الســــمات

( التي أظهـرت النتـائج إلـى وجـود علاقـة بـين فعاليـة 1990) Murray, Rushton, & Paunonenدراسة مع نتيجة 
 التدريس وتقدير سمات الشخصية.

 :خ صةال -5
 باختبار فرضيات الدراسة أظهرت النتائج التالية:بعد عره ومناقشة النتائج المتعلقة 

 .مرتفع التربية البدنية والرياضيةأساتذة لسمات الشخصية لدى ابعض مستوى  -
 .لدى التلاميذ مرتفع دافعية التعلم نحو درس التربية البدنية والرياضيةمستوى  -
لــدى التلاميــذ تعــزى  البدنيــة والرياضــيةدافعيــة الــتعلم نحــو درس التربيــة توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية فــي  -

 .لمتغير الجنس
السمات الشخصية لأساتذة التربيـة البدنيـة والرياضـية ودافعيـة الـتعلم بعض لا توجد علاقة ارتباطيه بين مستوى  -

 نحو درس التربية البدنية والرياضية لدى التلاميذ.
التربيـــة البدنيـــة ي تكـــوين شخصـــية أســـتاذ دراســـة العوامـــل المـــؤثرة فـــلـــذا وجـــب علـــى القـــائمين بهـــذا الميـــدان 

قتــراح بــرامج تــدرس مختلــف ســلوكات أســاتذة ، لاالأخــرى المــواد والتعــرم علــى مــا يميــزه عــن شخصــيات  والرياضــية،
دافعيـة للـتعلم مـن قبـل المعلمـين الالاهتمـام بضـرورة و  .التلاميـذ على دافعيـة الـتعلم لـدى التربية البدنية وكيفية تسثيرها

          والتعــــرم  لــــدى التلاميــــذ،وذلــــك مــــن خــــلال اســــتخدام الطــــرق التربويــــة التــــي تســــاعد علــــى إثــــارة الدافعيــــة للــــتعلم 
 على خصائص الطلبة ذوي الدافعية المرتفعة.

ـــة - ـــة الســـمات الايجابي ـــل الجهـــات المســـؤولة لتنمي ـــة مـــن قب ـــرامج تدريبي ـــة البدنيـــة  لـــدى أســـاتذة إعـــداد ب التربي
 والرياضية.

وعلاقتهــا بمتغيــرات إجــراء دراســات مســتقبلية حــول الســمات الشخصــية مدرســي التربيــة البدنيــة والرياضــية  -
 . دراسية أخرى مثل دافعية الإنجا  واتجاهات التلاميذ نحو الممارسة الرياضية
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