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Abstract:

The objectiveof this research paper is to study the role of information and
communications activities in promotingthe values of sports practice and
citizenship in the university, the study used the questionnaire paper and was
distributed to a sample of 60 university students practicing sports, consisting of
30 bachelor's degrees, 30 master's degrees, the study found that the
announcement is one of the most important means used in university residences,
followed by posters, and then the radio, while not using magazines, seminars,
exhibitions and facebook pages, sports media is also considered necessary in
university residences in the opinion of students, but it suffers from several
problems; such as the lack of means used, lack of interest in the subjects and
problems of university sports, and the lack of coordination with various parties
sports university, therefore, the researcher recommends the need to intensify the
sports media programs, in addition to diversifying the sports media to be
presented in different formats (text, voice, image, video) , which can have a
positive impact on the attitudes, knowledge and behavior of students towards
university sport.

Key words: University institutions, media activities, sports practice, values of
citizenship, university students.
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	دور الأنشطة الإعلامية في ترسيخ قيم الممارسة الرياضية والمواطنة في الوسط الجامعي
	دراسة ميدانية على عينة من طلبة علوم الإعلام والاتصال بجامعة سطيف2
	وليدة حدادي  جامعة سطيف-2
	ملخص.
	تهدف هذه الورقة البحثية من خلال دراسة ميدانية على عينة من طلبة علوم الإعلام والاتصال المقيمين بجامعة سطيف2، للتعرف على دور الأنشطة الإعلامية والاتصالية في ترسيخ قيم الممارسة الرياضية والمواطنة في الوسط الجامعي، وقد استخدمت الدراسة صحيفة الاستبيان، وتم...
	الكلمات الدالة: المؤسسات الجامعية،الأنشطة الإعلامية، الممارسة الرياضية، قيم المواطنة، الطلبة الجامعيين.


	Abstract:
	The objectiveof this research paper is to study the role of information and communications activities in promotingthe values of sports practice and citizenship in the university, the study used the questionnaire paper and was distributed to a sample o...
	Key words:  University institutions, media activities, sports practice, values of citizenship, university students.
	1- مقدمة.
	تعتبر المؤسسات الجامعية من أهم مؤسسات التنشئة الاجتماعية التي تمارس دورا أساسيا في إعداد الشباب علميا وثقافيا ورياضيا، وتربيتهم عن طريق نواحي النشاط الجسمانية التي تنمي شخصياتهم وتحقق توازنهم النفسي والاجتماعي والفكري، ودفعهم لشغل أوقات فراغهم في ممار...
	ويمكن للمؤسسات الجامعية تفعيل دورها في تقديم الرعاية لطلابها اجتماعيا وثقافيا وتربويا ورياضيا، من خلال توفير الإمكانيات المادية من وسائل ومرافق وملاعب، والإمكانيات البشرية من مدربين متخصصين، إضافة إلى تكثيف الجهود الاتصالية والإعلامية من أجل دمج الطلب...
	ويمكن من خلال وجود نشاط اتصالي وإعلامي فعال في المؤسسة الجامعية من التأسيس لممارسات تربوية ورياضية هادفة في الوسط الطلابي، حيث يسمح باستغلال الحيوية والنشاط والقدرات والطاقات الكبيرة التي تميز الفرد في مرحلة الشباب والاهتمام بها وتوجيهها نحو المشاركة ...

	2- إشكالية الدراسة وتساؤلاتها:
	تعتبر التربية الرياضية في المؤسسات الجامعية من خلال مختلف الأنشطة الإعلامية والاتصالية وسيلة هامة للتربية عن طريق نواحي النشاط الجسمانية التي توجه فيها مصلحة الطالب من ناحية النمو والتطور والسلوك الإنساني، فالرياضة الجامعية يمكنها الرفع من شأن المجتمع...
	ولهذا فتفعيل التربية الرياضية في الجامعة الجزائرية من شأنه تعزيز الوطنية وترسيخ المبادئ والقيم الإيجابية والتأكيد على أهمية الوحدة الوطنية، "ففي الدول المتقدمة تعتبر الرياضة في النظام التربوي الأمريكي سواء بالنسبة للمدارس أو الجامعات جزء لا يت...
	في حين تشهد الرياضة في الجامعة الجزائرية واقعا مختلفا يشير إلى "أن الرياضة في الجامعة الجزائرية تعرف عزوفا من طرف الطلبة وتراجعا في تواجدها على مستوى النخبة الوطنية بعد أن كانت خلال سنوات مضت، مصدرا وخزانا لمختلف الطاقات التنافسية، التي رفعت علم الجزا...
	وفي هذا الإطار تأكد دراسة العرجان وذيب (2010) على "وجود قصور نسبي في الاهتمام بدور الرياضة الجامعية من قبل مصادر صنع القرار الجامعي، إضافة إلى وجود مؤشرات لارتفاع نسب سلوك العنف بين الطلبة مقابل وجود ضعف في الإقبال على ممارسة الأنشطة الرياضية من قبل ا...
	ولذلك تظهر الحاجة الملحة لتطوير الوسائل والأساليب الاتصالية والإعلامية في الجامعة العربية عموما والجزائرية على وجه الخصوص، انطلاقا من أهميتها في تسليط الضوء على العديد من المشكلات التي يعاني منها الطلبة، والتي تحد من ممارستهم للرياضة، ومحاولة إيجاد ا...
	وعلى هذا الأساس جاءت هذه الدراسة من خلال عينة من طلبة علوم الإعلام والاتصال بجامعة سطيف-2 للكشف عن دور الأنشطة الإعلامية في ترسيخ قيم الممارسة الرياضية والمواطنة في الوسط الجامعي. وذلك من خلال الإجابة على التساؤلات الآتية:
	ما مدى إقبال طلبة علوم الإعلام والاتصال بجامعة سطيف2 على ممارسة الرياضة داخل إقاماتهم الجامعية؟
	ما هو دور الأنشطة الإعلامية بالإقامات الجامعية بجامعة سطيف2 في تشكيل الوعي بأهمية الممارسة الرياضية لدى طلبة علوم الإعلام والاتصال؟
	كيف ساهمت الأنشطة الإعلامية بالإقامات الجامعية بجامعة سطيف2 في ترسيخ قيم الممارسة الرياضية والمواطنة لدى طلبة علوم الإعلام والاتصال؟


	التعاريف الإجرائية لمفاهيم الدراسة:
	الرياضة الجامعية:
	هي مجموع الأنشطة والبرامج الرياضية التي يمارسها الطلبة داخل الجامعة، من أجل تنمية قدراتهم العقلية والجسدية، وصقل مهاراتهم الرياضية، وتحقيق توازنهم النفسي والوجداني والاجتماعي، لوقايتهم من الآفات والمشكلات الاجتماعية المختلفة، كالإدمان على المخدرات وال...
	الأنشطة الإعلامية:

	هي مجموعة البرامج الاتصالية والإعلامية على مستوى الجامعة، والتي تهدف إلى تزويد الطلبة الجامعيين بالمعلومات والمستجدات عن الأنشطة الرياضية الجامعية وكيفية الانخراط فيها، وتنمية وعيهم بأهمية الممارسة الرياضية، وسبر آراء الطلبة الرياضيين وغير الرياضيين ...
	الممارسة الرياضية:

	الممارسة الرياضية هي ذلك النشاط الرياضي المُنظم والمُستمر والهادف في إطار النوادي أو الجمعيات الرياضية تحت إشراف إطارات رياضية مؤهلة. (برقوق،2013)
	المواطنة:

	المواطنة هي قيمة تساعد الفرد على معرفة حقوقه وواجباته من خلال تفاعله مع المجتمع، وتقوم أساسا على الشعور بالانتماء نحو المجتمع والوطن، فهي زيادة على الانتماء المكاني إلى تراب تحدده حدود جغرافية، تتضمن ذلك الارتباط الوجداني، الذي يؤثر في إرادة الفرد ويو...

	الإجراءات المنهجية للدراسة:
	1- نوع الدراسة ومنهجها:
	يندرج هذا البحث ضمن البحوث الوصفية ذات المنحى الكشفي التحليلي، التي تستهدف كشف الحقائق الراهنة التي تتعلق بظاهرة أو موقف أو مجموعة من الأفراد مع تسجيل دلالاتها وخصائصها وتصنيفها وكشف ارتباطاتها بمتغيرات أخرى، بهدف وصف هذه الظاهرة وصفا دقيقا شاملا بكاف...
	2- مجتمع الدراسة وعينته:

	مجتمع البحث هو المجتمع الأكبر أو مجموع المفردات التي يستهدف الباحث دراستها لتحقيق نتائج الدراسة. ويمثل هذا المجتمع الكل أو الأكبر المجتمع المستهدف الذي يهدف الباحث إلى دراسته ويتم تعميم نتائج الدراسة على كل مفرداته. إلا أنه يصعب الوصول إلى هذا المجتمع...
	ويتمثل مجتمع البحث في هذه الدراسة في طلبة علوم الإعلام والاتصال بجامعة سطيف2، والذين يقيمون في الإقامات الجامعية، وقد تم اختيار إقامتي الهضاب -3- للذكور والهضاب -4- للإناث لاحتوائهما على الأنشطة الإعلامية، ونظرا لكبر حجم مجتمع البحث وتعذر الوصول إلى ك...
	وتتضح البيانات الشخصية لعينة الدراسة، من خلال الجداول الآتية:
	3- الاستبيان كأداة لجمع البيانات:

	استخدمت الدراسة صحيفة الاستبيان، لأنها "تعد من أنسب الأدوات التي تطبق على المبحوثين خاصة المتعلمين، بالإضافة إلى أنها تحقق إعطاء المبحوثين وقتا أطول وفرصة أفضل للإجابة بحرية واطمئنان ودقة ودون تحيز" (شفيق،1998). وتفيد أيضا في جمع البيانات عن مواقف وات...
	وقد تضمنت الاستمارة المحاور الآتية:
	المحور الأول: مدى إقبال الطلبة بجامعة سطيف2 على ممارسة الرياضة داخل مؤسساتهم الجامعية.
	المحور الثاني: دور الأنشطة الإعلامية بجامعة سطيف2 في تشكيل الوعي بأهمية الممارسة الرياضية لدى الطلبة.
	المحور الثالث: كيفية مساهمة الأنشطة الإعلامية بجامعة سطيف2 في ترسيخ قيم الممارسة الرياضية والمواطنة لدى الطلبة.
	4- الوسائل الإحصائية:

	بعد الانتهاء من توزيع الاستمارات وجمعها شرعنا في مرحلة فرز الاستمارات وتصنيفها بالشكل الذي يخدم الدراسة وقمنا بتصميم جداول لتفريغ البيانات، بعدها شرعنا في حساب مجموع الإجابات والنسب المئوية اعتمادا على التحليل الكمي من خلال التكرارات والنسب المئوية وق...
	نتائج الدراسة ومناقشتها:
	المحور الأول- مدى إقبال الطلبة بجامعة سطيف2 على ممارسة الرياضة داخل مؤسساتهم الجامعية:


	أ- جاءت الإعلانات الحائطية في مقدمة الأنشطة الإعلامية والاتصالية التي تهتم بالمجال الرياضي في الإقامات الجامعية محل الدراسة في رأي أفراد العينة بنسبة 50%، تليها الملصقات بنسبة 33. 33%، ثم الإذاعة بنسبة 16. 67%، في حين انعدمت نسبة استخدام المجلات والمح...
	ب- أجاب كل أفراد العينة  بنسبة 100% بأن الأنشطة الإعلامية والاتصالية ليست الدافع الأساسي في ممارسة الرياضة في الإقامات الجامعية محل الدراسة، حيث توجد دوافع أخرى لممارسة الطلبة الجامعيين المقيمين للرياضة في الإقامة الجامعية، أهمها التسلية والترويح عن ا...
	المحور الثاني- دور الأنشطة الإعلامية داخل الإقامة الجامعية في تشكيل الوعي بأهمية الممارسة الرياضية لدى الطلبة:

	ج- يرى معظم أفراد العينة أن الأنشطة الإعلامية والاتصالية في المجال الرياضي ضرورية في الإقامات الجامعية بنسبة 83. 33%، في حين ترى نسبة 16. 67% أنها غير ضرورية، وهذا ما يدل على وعي الطلبة الجامعيين بأهمية الوظيفة التربوية للإعلام الرياضي خاصة في مرحلة ا...
	د- يرى أكثر أفراد العينة أن أهمية الأنشطة الإعلامية والاتصالية في المجال الرياضي تتمثل في أنها تحفزهم على ممارسة الرياضة الجامعية  بنسبة 35. 71%، ثم أنها تزودهم بالأخبار والمستجدات حول الرياضة الجامعية بنسبة 28. 57%، يليه إمكانية معالجتها لبعض المشكلا...
	هـ- أجاب أغلب أفراد العينة بنسبة 66. 67% بأنه واجهتهم بعض المشكلات الاتصالية مع مكونات النظام الرياضي (زملاء- مدربين- إداريين) ، في حين أجابت نسبة 33. 33% بعدم مواجهتهم لهذه المشكلات، ولهذا يمكن استثمار مختلف الأنشطة الإعلامية والاتصالية على مستوى الإ...
	و- جاء المشرفون على الأنشطة الرياضية في مقدمة الجهات التي لجأ إليها أفراد العينة لحل هذه المشكلات بنسبة 66. 67%، ثم المسؤولين على الأنشطة الإعلامية والاتصالية في الإقامة، ومدير الإقامة الجامعية بنفس النسبة 16. 66%، وهذا ما يدل على قلة فعالية وسائل الإ...
	ز- أجاب أكثر أفراد العينة بنسبة 58. 33% بأن المسؤولين على الأنشطة الإعلامية والاتصالية في إدارة الإقامة يهتمون بموضوعات الرياضة الجامعية، في حين أجابت نسبة مقاربة بلغت 41. 67% بأن هذه الأنشطة لا تهتم بموضوعات الرياضة الجامعية، وهذا ما يقلل من دورها في...
	ح- جاء عدم معالجة المشكلات الرياضية للطلبة بشكل كافي في مقدمة النقائص التي يراها أفراد العينة في عمل المسؤولين على الأنشطة الإعلامية والاتصالية في الإقامات الجامعية بنسبة 48%، يليه عدم مسايرة المستجدات في الساحة الرياضية بنسبة 28%، ثم الافتقار إلى الت...
	المحور الثالث: كيفية مساهمة الأنشطة الإعلامية بالإقامات الجامعية في جامعة سطيف2 في ترسيخ قيم الممارسة الرياضية والمواطنة لدى الطلبة.

	ط- يرى أكثر أفراد العينة أن الدور الذي تقوم به الأنشطة الإعلامية والاتصالية في المجال الرياضي في الإقامات الجامعية ثانوي وقليل الأهمية بنسبة 53. 33%، في حين ترى نسبة 46. 67% من المبحوثين أنه أساسي ومهم، وهذا ما يدعو إلى ضرورة الاهتمام أكثر بالبعد الإع...
	ي- أجاب معظم أفراد العينة بأنهم لا يشاركون في تنظيم الأنشطة الإعلامية والاتصالية الخاصة بالمجال الرياضي في إقامتهم الجامعية بنسبة 83. 33%، في حين أجابت نسبة ضعيفة بلغت 16. 67% بأنها تشارك في هذه الأنشطة، وهذا ما يقلل من قوة التفاعل بين الطالب والمضمون...
	ك-  يرى أكثر أفراد العينة أن الأنشطة الإعلامية والاتصالية الرياضية في إقامتهم الجامعية، ساهمت في زيادة التقارب والتواصل بين أطراف الرياضة الجامعية بنسبة %12. 87، يليه وقاية الطلبة من الوقوع في مسالك الانحراف والجريمة بنسبة 11. 59%، ثم التقليل من المشا...
	ل- جاءت زيادة الاهتمام بالإعلام الرياضي في الإقامات الجامعية خاصة الإذاعة لقدرتها الإقناعية مقارنة بوسائل الإعلام والاتصال الأخرى في مقدمة مقترحات أفراد العينة لتفعيل دور الأنشطة الإعلامية في الإقامات الجامعية في ترسيخ قيم الممارسة الرياضية والمواطنة ...

	خاتمة.
	ومما سبق نستنتج أن الأنشطة الإعلامية والاتصالية تعتبر من أهم مقومات دعم الإستراتيجية الرياضية في المؤسسات الجامعية، لدورها الكبير في تحفيز الطلبة الجامعيين على المشاركة في برامج النشاط الرياضي الجامعي، التي من شأنها إكسابهم اللياقة البدنية الجيدة، وتط...
	وبناء عليه توصي الدراسة من أجل دعم الإستراتيجية الرياضية في المؤسسات الجامعية بما يأتي:
	اهتمام التكوين الإعلامي بالجامعات الجزائرية بتأهيل مختصين في الإعلام الرياضي التربوي.
	إجراء دورات تدريبية للقائمين على الأنشطة الإعلامية والاتصالية في المؤسسات الجامعية في المجال الرياضي.
	التنسيق مع المؤسسات الإعلامية والاستفادة من خبرات الإعلاميين في إعداد وتخطيط البرامج الإعلامية الرياضية المقدمة للطلبة.
	تكثيف المحتويات والبرامج الإعلامية الرياضية مع تنويع الوسائل الإعلامية والاتصالية لتقديمها في قوالب مختلفة (نص، صوت، صورة، فيديو) يمكنها التأثير بشكل كبير وإيجابي على اتجاهات ومعارف وسلوكيات الطلبة تجاه الرياضة الجامعية.
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