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Résumé : L'objectif de cette étude est de détermuner la réalité de la recherche psychologique
dans le domaine des activités physiques et sportives et mettre en évidence les obstacles ou les
problémes rencontrés par I’étudiant chercheur dans ce domaine lors de la réalisation de son
projet de recherche. L’étude a ét€¢ menée auprés d’ unéchantillon de ( 18) étudiants doctorants
(Counseling psychologique et sport,Recherche .F ormation et Intervention en psychologie du
sport ) .

On a procédé a I'utilisition d’un questionnaire (Sharaa & Ezzaabi 2011). Les résultats de cette
étude ont montré que la nature des obstacles associés a ce type de recherche varient selon les
procédures de publication dans les revues spécialisées( nationales et internationales), la non-
affiliation des étudiants doctorants dans des équipes et laboratories de recherché liés a leur
spécialité, et la difficulté de validation des tests psychologiques en sport . A la lumiére de ces
résultats, le chercheur a recommandé la nécessité d'intégrer les étudiants doctorants dans des
équipes, unités, ou laboratoires de recherche spécialisés dans ce domaine, , participer a des
conférences et forums nationaux et internationaux et les encourager a publier dans des revues
scientifiques spécialisées.

Mots-clés: Recherche scientifique, étudiants doctorants, sciences des activités physique et
sportives, recherche psychologie sportive.
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