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زلٚ الخهشٍ نلى   الملخص :  اث  الجضائش ششّ مً خلاٛ َزٍ الذساظت ، وٖ ت الىغو االإىحىد في زاهىٍ َذَذ الذساظت الإهشَ

ُاث الاحخمانُت االإذسظُت  ودسحت مماسظ تها نىذ الجيعحن، َزا وحهخبر الذساظت الُشّ االإىحىد بحن الزٗىس والاهار  في العلىٖ

ُاث  ُاث الاحخمانُت والعلىٖ ا جشضذ أسغُت الىاْو  خالُا، ومً احل سضذ العلىٖ مىؿلٔ لأبدار أخشي بانخباسَ

ل ًخخلِ الامش نىذ الزٗىس والاهار في َذا الشأن،  ، اجبو الباخث االإىهج الىضُي   اللاحخمانُت االإخ٘شسة نىذ الخلامُز وَ

ذ الإلاءمت َ اث الجضائش ششّ وْ زا االإىهج لهزٍ الذساظت مً الجاهب الهلمي،  وجٙىن مجخمو البدث مً نذة جلامُز مً زاهىٍ

اث،  21رٗىس و 21ؾالب وؾالبت، 011جم سحب الهُىت بشٙل نشىائي خُث جمثل نذدَم في  ئهار مً مخخلِ الثاهىٍ

مُٓاظحن مُٓاط العلىٕ الاحخماعي ومُٓاط العلىٕ واظخخذم الباخث7 مُٓاط العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي االإخٙىن مً 

ُت نالُت اث الجضائش ششّ لذيهم مهاساث ظلىٖ  اللااحخماعي . مً اَم الىخائج االإخىضل اليها هي7 ؾلبت زاهىٍ

ت، االإ، ظلىٕ احخماعي، ظلىٕ احخماعي مذسس ي، السلوكالمفحاحية: الكلمات   -  شخلت الثاهىٍ

Abstract 7  The study aimed to find out the situation in the secondary schools of Algeria in the East through 

this study, as well as to identify the difference between males and females in school social behaviors and the 

degree of their practice among both sexes. The researcher followed the descriptive approach for the 

suitability of this curriculum for this study from the scientific side, and the research community consisted of 

several students from the secondary schools of Algeria in the east, and the sample was randomly drawn, as 

their number represented 100 students, 50 males and 50 females from different secondary schools, and the 
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  ملذمة:  .1

ٔ الاخخٙإ  ُاث و االإهاساث الاحخمانُت  نً ؾشٍ ًطٓل الأؾُاٛ و االإشآَحن مهكم العلىٖ

هم الاحخماعي ًخأزش بالجى الاحخماعي الزي  ً نلما بان ظلىٖ والخىاضل الُىمي مو الآخشٍ

ٌهِشىن َُه ظىاء في االإجزٛ او االإذسظت و بأوحه اليشاؾاث التي ًماسظىنها و هىنُت الشناًت 

تي ًدػىن بها ،و ًمش االإشآَىن بمشخلت حًحراث حعذًت و نٓلُت و اهُهالُت و احخمانُت ال

م 7َهم ً٘دعبىن الأظالُب  ً نلى ئوشاء نلاْاث احخمانُت َهالت مو يحرَ ججهلهم ْادسٍ

ُت االإٓبىلت و الُٓم و الاججاَاث االإخُٔ نليها ، ٖما ًخػهىن لهملُت الؤنذاد  العلىٖ

الُٓم و الٓىانذ الاحخمانُت و الثٓاَُت لمجخمههم َُ٘دعبىن بزلٚ ٗل الاحخماعي و ًدششبىا 

ما ٌعانذَم نلى الخُِ٘ بالبِئت الاحخمانُت التي ظُهِشىن في ٖىُها ،وجلهب االإذسظت دوسا 

ٖبحرا في خُاة االإشأَ َهي حهلمه ال٘ثحر مً الاظخجاباث الجذًذة َػلا نً االإهاساث 

اٗدًمُت وجم٘ىه مً مماسظت اله ً الأ لاْاث الاحخمانُت مً خلاٛ ئششاَها و جىحيهها االإعخمشٍ

 و ئنذادَم مً   َهي لم حهذ االإٙان الزي يهذٍ الى جلٓحن الخلامُز االإهلىماث

الىاخُت الهٓلُت َٓـ، بل اضبدذ االإٙان الؿبُعي لتربُت الخلامُز واٖدشاٍ مُىلهم 

 (66ص 2100)ٖماٛ بلان،   .واَخماماتهم ومىاَبهم والهمل نلى جىمُتها

ومً خلاٛ ما ظبٔ وشحر الى ان مً الاشُاء االإهمت للخلامُز ازىاء الحطت و داخل االإإظعت هي 

اغُت هي نباسة نً مجمىنت  ُاث التي جىجم ننهم ،َان خطت التربُت البذهُت و الشٍ العلىٖ

ُاث اغاَت الى الاَذاٍ و المحخىي و الىظائل االإعخهملت ، ومىه َان العلىٕ  مً العلىٖ

و  ،بالٌ الاَمُت ار جٓىم نلُه الحطتالاؾُاٛ في الؿىس الثاهىي داخل الحطت امش  لذي

هخظ بالزٖش في بدثىا َزا العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي ار ٌهذ امش مهم ٌعاَم في جُانل 

الخلامُز َُما بُنهم و بحن الخلامُز و الاظخار و ًطىو مجمل الخُانلاث لزا اخببىا ان هذسط 

اث الجضائش ششّ  و الُشّ االإىحىد بحن الزٗىس و واْو العلىٕ الا  حخماعي االإذسس ي في زاهىٍ

ُاث الاحخمانُت االإذسظُتالاهار ف      .ي العلىٖ

          

researcher used: the School Social Behavior Scale consisting of two measures, the Social Behavior Scale and 

the Anti-Social Behavior Scale. Among the most important findings are: Students of secondary schools in 

Algeria East have high behavioral skills 

Key words: behavior, social behavior, school social behavior, secondary school, 
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 الإشكالية:   .2

ًمثل الخٙامل االإىحىد بحن الخلامُز أهُعهم وبحن الخلامُز و الاظخار داخل الحطت مجمىنت 

ُاث الا  ُاث التي ججمههم والعلىٖ حخمانُت االإذسظُت خاضت، خُث ان الهلاْت مً العلىٖ

زا ً٘مً في االإهاساث الاحخمانُت الصخطُت،  ت واحخمانُت وَ داخل الحطت حهذ جشبىٍ

اٗدًمُت، ودسحت الًػب والهذوان، دسحت الؿلباث  ومهاساث غبـ الىُغ، واالإهاساث الا

زا ٌهذ بهذا َاما للخلامُز خُث جلهب دوسا َاما في  ش الاداء لذيهم والُىض ى ...الخ، وَ جؿىٍ

أٗخذ االإخًحراث  وخلٔ الجى االإىاظب للتربُت والخهلم والخلاخم خُث أضبذ العلىٕ ًىكش الُه 

 االإهمت التي ًجب الهىاًت بها.

ذ جضاًذ الاَخمام بذساظت العلىٕ بشٙل نام، خُث جدىاوٛ بالخدلُل مخخلِ الهىامل او  وْ

ً٘ ان ٌعدثحر صمُل ما او ًخىحه الى وشاؽ الكشوٍ التي حعدثحر وجىحه وشاؽ الُشد َمثلا ًم

( اي ًمً٘  ت او َهل مهحن اي )ظلىٕ او ظلىٕ مهحن مً خلاٛ مشاَذة صمُله ًٓىم بدشٖ

 لعلىٕ جلمُز ان ًإدي الى ظلىٕ مً جلمُز اخش.

اث االإادة  ٔ الىمى ،اي مً الذوٛ الىامُت و ان مً اولىٍ ان الجضائش مً الذوٛ العائشة في ؾشٍ

جؿىس البلاد هي جٓذم و جؿىس التربُت و الخهلُم في َزا المجاٛ جىحهىا الى دساظت الخام لىمى و 

وبدث في العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي الزي ٌهذ حضء مً الهملُت الخهلُمُت الخهلُمت و 

ت الىغو الحالي لهزا االإخًحر في مإظعاث الجضائش ششّ خُث لاخكىا ان ظلىٕ الخلمُز  مهشَ

ت َى يحر ظلىٕ الُىم َى يحر ظلىٕ الخ لمُز أمغ ،و ظلىٕ جلمُز االإإظعاث الجضائشٍ

ت العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي و واْهه  جلمُز االإإظعاث الأحىبُت ،ٖزلٚ ئرا أسدها مهشَ

بالشٙل العلُم وحب نلُىا أن هذسظه لذي الزٗىس والؤهار و ٗل َزا دناها الى ؾشح الدعاؤٛ 

 الخالي 

ل ًىحذ َشّ ما َى وغو العلىٕ الاحخماعي االإذس  س ي لذي جلامُز مإظعاث الجضائش ششّ وَ

 بحن الزٗىس والؤهار َُزلٚ.

 الخساؤلات الفشعية: .3

ُت احخمانُت مذسظُت نالُت. اث الجضائش ششّ لذيهم مهاساث ظلىٖ  َل ؾلبت زاهىٍ

ُاث الاحخمانُت  َل جىحذ َشوّ راث دلالت ئخطائُت بحن الزٗىس والاهار في العلىٖ

 .االإذسظُت

 



   ، هصش الذين ششيف حسيني أمين

  

 742 

 الفشطيات: .4

ُت احخمانُت مذسظُت نالُت. - اث الجضائش ششّ لذيهم مهاساث ظلىٖ  ؾلبت زاهىٍ

ُاث الاحخمانُت  - جىحذ َشوّ راث دلالت ئخطائُت بحن الزٗىس والاهار في العلىٖ

 االإذسظُت.

 أهذاف الموطوع: .5

اث الجضائش  - جٓذًم هخائج حشحر الى وغو او خالت العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي في زاهىٍ

.  ششّ

ت ئرا - ت ئرا ما جىحذ َشوّ راث دلالت  مهشَ اٗن ًىحذ اخخلاٍ او هٓىٛ مهشَ ما 

 . اث الجضائش ششّ  اخطائُت بحن الزٗىس والاهار في العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي بثاهىٍ

 أهمية الموطوع:   .6

حز في َزٍ  - جٓذًم ْشاءة خىٛ العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي في الىظـ االإذسس ي وجم الترٖ

 ه مدىس أظاس ي في الهملُت الخهلمُت الخهلُمُت الذساظت نلى االإخهلم ٗىه

اث الجضائش ششّ لذي الخلامُز.  - ت ماَُت العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي في زاهىٍ  مهشَ

ُاث الاحخمانُت  - ت الُشوّ االإىحىدة بحن الزٗىس والاهار مً هاخُت العلىٖ مهشَ

اث الجضائش ششّ    االإذسظُت في زاهىٍ

 ظاث خىٛ االإىغىم اهؿلاْا مً َزا البدث َخذ المجاٛ للباخثحن بالُٓام بذسا -

 ثحذيذ المصطلحات:  .7

ًٓطذ بالعلىٕ الؤوعاوي " جلٚ اليشاؾاث االإخهذدة التي ًٓىم بها  مفهوم السلوك: -

ٔ مخؿلباث  دٓٔ أَذاَه " التي ًخؿلو الها وَ الاوعان ازىاء خُاجه لِشبو خاحاجه وٍ

اث الجعمُت والهٓلُت ٌ اليشاؾ\البِئت والحُاة التي ٌهِش َيها ولا شٚ ان ٌ

ٓا  والىُعُت هي مدطلت الخُانل بحن الهىامل الصخطُت والهىامل البُئُت ودلٚ وَ

ٓت ادساٖه    (000ص  2104)الهذًلي، لٓذساث الُشد وؾشٍ

َى أخذ َشوم العلىٕ الؤوعاوي ار َى العلىٕ الزي ٌشمل  السلوك الاجحماعي: -

العلىٕ يهخم بذساظت الخأزحر جىأَ الصخظ في حهامله مو يحرٍ لاظُما ان َزا 

االإخبادٛ بحن الُشد والمجخمو مً خلاٛ الخُانل َُما بُنهما هدُجت جأزشٍ بعلىٕ الاَشاد 

ُُُت  ومً خُث جأزحرٍ َػلا نً رلٚ َاهه يهخم بذساظت الخيشئت الاحخمانُت لُشد وٖ

 (52ص 2116)خلِ،جأزش الاَشاد بالىكام الاحخماعي والثٓاَت التي ًيشأ َيها. 
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 لسلوك الاجحماعي المذسس ي: ا -

ً داخل ٌهشٍ  بأهه الىىم الكاَش مً ظلىٕ الؿالب والزي ًكهش في أزىاء جُانله مو الآخشٍ

االإذسظت للخلاؤم مو الجى االإذسس ي، واالإخمثل في نلاْخه بضملائه واالإذسظحن والأهكمت االإذسظُت 

ُه مً االإذسظت والؤداسة والىكام.  (0ص 2112 ،ائش سشُذخعحن، ز) ومىْ

ت7  -  االإشخلت الثاهىٍ

ت مً اَم االإشاخل الذساظُت التي ًمش بها الُشد، خُث جبذأ  ملامذ حهذ االإشخلت الثاهىٍ

ىا بذهُا  ً أَشاد االإعخٓبل جٙىٍ الصخطُت بالكهىس والخبلىس، وجدشٙل الىىاة الأولى لخٙىٍ

مائُت، او ونٓلُا واحخمانُا وهُعُا وحهشٍ َزٍ االإشخلت بمشخلت االإشآَت وهي االإشخلت الى

ى الُشد يحر الىاضج حعمُا واهُهالُا ونٓلُا واحخمانُا هدى  الؿىس الزي ًمش َُه الىاش ئ وَ

 (44ص 2102، بششي بً نؿُت ) بذأ الىطج الجعمي والهٓلي والاحخماعي. 

 :مفهوم التربية .8

لا ًٓخطش مُهىم التربُت نلى الجاهب الأخلاقي َدعب ٌهخٓذ الهذًذ مً الأْىام خُث 

وإهما نباسة نً جُانل ًخىاضل مً  نباسة َلان أخعً جشبُت أولادٍ وآخش لم ًدعًٌعخهمل 

ُاجه الاحخمانُت في بُئخه الاحخمانُت التي  ذاسجه الؿبُهُت وظلىٖ خلالها لُشد ئلى ئهماء ْىاٍ وْ

التربُت هي ئنذاد الهٓل ل٘عب  (مً أٖبر َلاظُت الُىهان "أسظؿى" ٌهِش َيها ولزلٚ ًشي 

ذ)الأسع للىباث والضسم  الهلم ٖما حهذ ي سٍ  (02ص 0651 جشٗ

ُاث، يهمىا أن هىسد في َزا االإٓام أَمها  ولٓذ جىاوٛ الباخثىن الىكام التربىي بهذًذ مً الخهشٍ

اٗث االإخطلت بالىكام التربىي  بما أن التربُت  :ورلٚ ظهُا للىضىٛ ئلى أَػل َهم االإهاوي واالإذس

هاجمغ ٗل المجالاث الحُاجُت التي جشجبـ با الهملُاث  خاضل :بأنها "حىن دًىي " لإوعان ٌهشَ

اٗهىا ٖباسا أو ضًاسا لثٓاَتها االإ٘دعبت   وأَذاَه ئلىوالعبل التي ًخٓبلها مجخمو ما ظىاء 

.   (05ص 2102 .َاسوّ مدُىف) أحُاٛ له الجذًشة بهذٍ اظخمشاسٍ وهمىٍ

 التربية البذهية والشياطية: .9

اغُت  ذ  لٓذ حشث التربُت البذهُت و الشٍ نلى مُاَُمها الٓذًمت ٗىنها وظُلت لٓػاء وْ

ٓت هاحهت في الحشوب ،بل أضبدذ نلما ْائما بدذ راجه حمهذ بحن نلم  الُشاى او ؾشٍ

الىُغ ونلم الاحخمام والاْخطاد والؿب ونلم الاخُاء ختى أضبدذ حضءا لا ًخجضأ مً 

و مً ُْمت الحُاة الهامت لذي الشهىب بمعاَمتها في دَو عجلت الخٓذم في المج خمهاث والشَ

اث المحاَل واالإهشحاهاث ،خُث حهخبر حضءا مً التربُت الهامت، لٓذ جعذدت  الذوٛ في ٖبرً
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مُاَُم التربُت البذهُت نىذ الهلماء، و ان هجذَا جخخلِ في شٙلها َان مػمىنها لم ًخًحر 

بي َذَه ج ً االإىاؾً ،َالتربُت البذهُت هي حضء مخٙامل مً التربُت الهامت و مُذان ججشٍ ٙىٍ

ٔ الىان مً اليشاؽ البذوي بذهُت و الهٓلُت والاهُهالُت و راللائٔ مً الىاخُت ال لٚ نً ؾشٍ

ت لخصحُذ اَاث الحُاة  أٗداة غشوسٍ ٘زا جضداد الحاحت الى التربُت ،وجخجلى اٖثر َاٖثر  ،وَ

ذساظُت او هىنا مً الحشى في البرامج ال الاحخمانُت الحذًثت ،َهي لِعذ مجشد لهب و لهى،

ت الُىمُت  (63ص 2112)حذو،  ،او َترة ساخت مبرمجت بحن الذسوط الىكشٍ

 علاكة التربية البذهية والشياطية بالتربية العامة:

اغُت اٖدعب مهنى حذًذ بهذ ئغاَت ٗلمت التربُت ئلُه، َٙلمت  ئن حهبحر التربُت البذهُت والشٍ

ب ٖثحرا ما حعخخذم في الؤشاس  اٗلٓىة بذهُت حشحر ئلى البذن وَ ة ئلى ضُاث بذهُت مخخلُت 

البذهُت والىمى البذوي أو الصحت البذهُت وهي حشحر ئلى البذن مٓابل الهٓل، ونلى رلٚ 

َدُىما جػاٍ ٗلمت التربُت ئلى ٗلمت بذهُت جدطل نلى حهبحر جشبُت بذهُت، واالإٓطىد بها جلٚ 

ت التي نىذ مماسظت أوحه اليشاؽ التي جىمي وجطىن  حعم الؤوعان وحعانذ  الهملُت التربىٍ

ذ، َزٍ التربُت ْذ ججهل خُاة  خه وظلامخه َان نملُت التربُت جخم في هُغ الىْ نلى جٓىٍ

ِ رلٚ نلى هىم الخبرة التي جطاخب  خىْ الؤوعان أٖثر سيذا أو اله٘غ جٙىن مً الهذام وٍ

اغُت نلى االإهاوهت في جدُٓٔ أيشاع ِ ْىة التربُت البذهُت والشٍ  التربُت َزٍ التربُت، وجخىْ

 (00ص  2116، )الأمحن

 المشاهلة:  لمشحلة بالنسبة أهميتها -

اغُت للمماسظت الزَبي الهمش االإشآَت هي مشخلت ئن أخز الشٍ الأوعب  الشٙل َيها الجعم وٍ

 حشُ٘ل نلى حهمل مهمت غشوسة حهخبر وهي للجعم، واالإيسجم الٙامل الخؿىس  نلى وحعانذ

 .ميسجم ئؾاس في َُٙل الجعم

 ٛ االإذن  اصدخام ئلى بالإغاَت الحُاجُت مجالاث شتى في مجخمهىا ٌشهذٍ الزي ال٘بحر وللخدى

ذ ْػاء ُُُٖت منها للشباب، باليعبت نذًذة مش٘لاث خلٔ بالعٙان  نلُه ًترجب وما الىْ

 ئلى بداحت َالشباب ."ًىلذون  ولا ًػهىن  المجشمىن " :الٓائل للمثل جبها سٍ ا مً اهذ

اغُت وخبهم للجمانت الاهخماء ئلى حتخا وفي والؤزاسة االإًامشاث  مً جمً٘ َان لليشاؾاث الشٍ

اغت جٙىن  مماسظخه  ئرا أما الصحُذ، والخلٓي والىُس ي الاحخماعي االإىحه ئلُه باليعبت الشٍ

 ْذ وبالخالي وجدُٓٔ خاحاجه مؿالبه لخلبُت أخشي  أشُاء نً ًبدث َٓذ الُشضت، له جخذ لم

ّ  ٌعلٚ ُت الاهدشاَاث ؾش  .(NOKOLA p172) ِئتالع العلىٖ
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 السلوك الاجحماعي:  .10

العلىٕ الاحخماعي ٌهذ اخذ حىاهب العلىٕ الاوعاوي ار َى العلىٕ الزي ٌشمل جىأَ 

الصخظ في حهامله مو يحرٍ في المجخمو لاظُما ان َزا العلىٕ يهخم بذساظت الخأزحر االإخبادٛ 

م بعلىٕ الاَشاد و مً خُث بحن الاَشاد في المجخمو مً خلاٛ الخُانل َُما بُنهم هدُجت ج أزشَ

ادة نً رلٚ َاهه يهخم بذساظت الخيشئت الاحخمانُت للُشد و ُُُٖت جأزش الاَشاد  م َيهم صٍ جأزحرَ

بالىكام الاحخماعي و الثٓاَت التي ًيشا َيها مً خلاٛ َزا ًجب ان هلاخل بان البُئُت التي 

ش ظل ه ختى ًٙىن مٓبىلا احخمانُا  جدُـ بالُشد جلهب دوسا ٖبحرا ومهما في تهزًب و جؿىٍ ىٖ

ت التي حهذ االإذسظت الاحخمانُت الاولى التي  كهش رلٚ واضحا في مشخلت الخيشئت الاظشٍ وٍ

ه َمنها ًخلٓى الثٓاَت و الُٓم و  ً شخطِخه و جىحُه ظلىٖ حششٍ نلى همى الُشد و جٙىٍ

ي حهذ البِئت الثاهُت الهاداث الاحخمانُت الصحُدت واالإشخلت الثاهُت هي االإشخلت الذساظُت الت

ُا  ا ومهشَ ا الُانل في الخيشئت الاحخمانُت االإخىاصهت للُشد حعذًا و هُعُا ولًىٍ للُشد لذوسَ

لخدُٓٔ ملاءمت واوسجام وجُاَم بحن الاَشاد والجماناث لُدذر الخُِ٘ الاحخماعي  

  (221ص  2112ن، )خع

    7 أهواع السلوك .00

جلبُت لذاَو شخص ي يحر مخأزش بالهىامل َى نمل ًٓىم به الُشد  السلوك الفشدي: -

بذو أٖثر وغىخا نىذ الحُىاهاث والاؾُاٛ الطًاس في اشبام خاحتهم    الاحخمانُت وٍ

ٌهذ العلىٕ الُشدي ابعـ ضىس العلىٕ لخهلٓه بُشد مهحن، َهىذ حهشع َزا الُشد في 

اث وحشحر خُاجه الُىمُت الإىاِْ مخهذدة )مإزشاث( َاهه ٌعخجُب جلٓائُا لهزٍ االإخأزش 

هىد رلٚ الى اخخلاٍ  ِ )االإإزش( الىاخذ ًيخج نىه نذة اظخجاباث وَ الذساظت الى ان االإىْ

الاَشاد في الادسإ لزلٚ االإإزش َػلا نً اخخلاٍ في العً والجيغ والخطائظ الصخطُت 

 والهىامل الاحخمانُت 

نت الإُىله في 7 ًخمثل َزا الىىم بهلاْت الُشد بًحرٍ مً اَشاد الجماالسلوك الاجحماعي -

ً نلاْاث احخمانُت مو يحرٍ مً الاَشاد مما ًترجب نلُه ظلىٕ ٗل  الاهخماء والخٙىٍ

ِ رلٚ نلى نذة  خىْ كهش رلٚ حلُا نىذ اصدًاد الشوابـ َُما بُنها وٍ منهما بالأخش وٍ

ىة جأزحرٍ داخل الجمانت وخطائظ اَشاد  نىامل منها الخطائظ الصخطُت للُشد وْ

لعلىٕ الى المحاَكت نلى ُٖان الُشد بىضُه نػى في الجمانت الجمانت ويهذٍ َزا ا

 (210ص 2112 .زائش سشُذ خعً)
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 المشحلة الثاهوية: 

 :المشاهلة .12

 َزٍ مشخله مً ٗل أن نلمُا الثابذ ومً مخهذدة، همائُت بمشاخل خُاجه في الُشد ًمش

 ولذًه ًىلذ ومعخمشة َالُشد مخطلت نملُه أنها أي بهذَا الإا وجمهذ ْبلها بما جخأزش االإشاخل

ا التي الحُاة وإمٙاهاث ْذساث  مشخله ئلى لُطل أو بأخش، بشٙل لها َِعخجُب البِئت حعدثحرَ

 الششذ  في والاظخٓلالُت الىطج

هخبر )مهىع،  مشخٓت مً الُهل اللاجُني  (Adolescence)( ان ٗلمت مشآَت 0654وَ

(Adolescere) ًكهش وبزلٚ الاهُهالي والهٓلي الجيس ي الىطج هدى الخذسج ومهىاَا  ّ  الُش

لمت مشآَت بحن  وهي والجيس ي الُعُىلىجي، الىمى ًٓخطش مهىاَا نلى (Puberté)بلىى  وٗ

يها مباششة، االإشآَت حعبٔ مشخلت طبذ الخىاظلُت جىطج الًذد وَ   الُشد وٍ
 
 نلى ْادسا

 .واظخمشاس ظلامخه هىنه نلى والمحاَكت الخىاظل،

 مشخلت ئلى الؿُىلت ان الىمى ٌعخمش لُىٓل الٙائً البششي مً مشخلت( 0662وجشي )ْىاوي 

  سشذٍ
 
  جأخز التي االإشآَت بمشخلت ماسا

 
  ش٘لا

 
 لها مخمحزا

 ئلى الششذ. الاهخٓاٛ مشخلت هي االإشآَت مشخله َان رلٚ ونلى المخخلُت الىمى حىاهب في

 مىا جخؿلب التي امت( مً مشاخل الىمى اله0661خعب )العُذ7  االإشآَت مشخلت وحهخبر

ىٍ ا العابٓت، الىمى لحلٓاث جخػولأنها  نىذَا الىْ  اللاخٓت، الىمى خلٓاث في وجإزش بذوسَ

 وحهذ .الىُعُت الهلىم مجاٛ في البدث الهلمي نلى الٓائمحن اَخمام احخزبذ َٓذ لزلٚ

 ذوربد بذاًتها جخمحز ئر العىاء، نلى واحخمانُت بُىلىحُت، ؾبُهت راث مشخلت االإشآَت

ترأَ البىاث والأولاد، نىذ بُىلىحُت حًحراث طاخبها الخًحراث َزٍ مو وٍ  جػمُىاث وٍ

م جٓو الزًً الأَشاد جػم الضمىُت مً الىحهت وهي .مهُىت احخمانُت  الُترة في الضمىُت أنماسَ

احخاصوا  أو أنهىا، الزًً الأَشاد جػم الىُعُت الىحهت ومً .ظىت 05-02 ظً بحن ما االإمخذة

ًداولىن  الزًً الأَشاد أولئٚ الاحخمام نلم هكش وحهت مً جػم ، بِىماالؿُىلت تمشخل

ً،  الانخماد ملامدها أبشص  ومً الؿُىلت مشخلت مشخلخحن، بحن الُجىة احخُاص نلى الآخشٍ

 2114،مشوان نبذ الله دیاب)  .ومشخله الششذ وهي مشخلت جمثل الاظخٓلاٛ، والاٖخُاء الزاحي

 (41ص
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 لمنهجية للذساسة:الاجشاءات ا 1

ذمىا الحعشيف بالذساسة:  اث الجضائش ششّ وْ اث مً زاهىٍ اسة خمغ زاهىٍ ْمىا أولا بضٍ

م٘نهم ىن الؿلبت حُذا وٍ  االإُٓاط )الاظدباهت( الى الاظاجزة الإلأَا بد٘م انهم ٌهشَ

اٗنالاحابت نلى بىىد الاظدباهت بذْت  َزا بمثابت دساظت اظخؿلانُت لخجشبت  أٖبر و

 االإُذاهُت.في الاظدباهت او الذساظت  الطهىباث ظىاءاظدششاّ الهملُت و 

اسة  اث الجضائش ششّ  20ْمىا بهذَا بأظبىم بخ٘شاس هُغ الهملُت ورلٚ بضٍ ت مً زاهىٍ زاهىٍ

مً احل خعاب اليعبت   spssمً احل ملأ االإُٓاط. بهذ حمو االإهلىماث اظخهملىا بشهامج 

ت و خعاب  ت دسحت خذو   t.testاالإئىٍ ت الُشوّ الؤخطائُت االإىحىدة الإهشَ ر العلىٕ ومهشَ

بحن الزٗىس والاهار في العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي داخل الطِ خلاٛ خطت التربُت البذهُت 

اغُت.   والشٍ

7 ئهه مً الأَمُت أن جخىاَش لذي أي باخث وضِ دُْٔ الإا ًٓىم المنهج المحبع في البحث 0.0

ضحت لحل االإش٘لاث التي اْخػذ بذساظخه مً قىاَش ْبل أن ًمص ي ئلى خؿىاث وا

 ..(54ص 2113 ،واخشونَاؾمت نىع )دساظت َزٍ الكىاَش، 

ن اخخُاس مىهج الذساظت َى اخخُاس مىغىعي لا ًخم لا  الىضُي7اسجأًىا أن هدبو االإىهج  0.2

بشٙل نشىائي ولا ًخػو للأَىاء الصخطُت للباخث واهما ٌهخمذ في الأظاط نلى 

م ضالح ) ا.ؾبُهت الؤشٙالُت االإشاد دساظته  (201ص 2121، خاجي َُطل. مىَ

ّ  مجحمع البحث: اث الجضائش شش والتي بلٌ نذد  لٓذ جمثل مجخمو البدث في ؾلبت زاهىٍ

اث َيها  ت. 11الثاهىٍ  زاهىٍ

لٓذ انخمذها نلى الهُىت الهىٓىدًت في البدث ئر اسجأًىا أنها أَػل الهُىاث التي  العينة: 0.0

يها ًلجأ الباخث ئلى جٓعُم جخذم بدثىا، ٗىنها مً أهىام الهُى اث الاخخمالُت وَ

مجخمو الذساظت الأضلي ئلى ششائذ أو َئاث بدعب مهُاس مهحن ومً زم ًخم اخخُاس 

ٓت نشىائُت،  دت أو أٖثر بؿشٍ  (60، ضُدت ص0666 ،واخشوننبُذاث محمد )ششٍ

ت التربُت الجضائش ششّ  11خُث جم اخخُاس مً بحن  ت بمذًشٍ ت مً مى 26زاهىٍ اؾٔ زاهىٍ

 مخخلُت.

 أداة جمع المعلومات:  1.4

بما أن الذساظت ُُُٖت خُث  اظدباهت() االإُٓاط،اظخهملىا في ئحشاءاث حمو البُاهاث أداة 

ىاناتهم وأساءَم التي حهؿي للباخث بشٙل لُكي أو  جخمثل البُاهاث في أْىاٛ الأظاجزة وْ
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ٔ الذساظاث  أنذ االإُٓاط في ضىسجه الأولُت نً ،(011ص 2112.بلان ٖماٛ) ظشدي، ؾشٍ

 بىذ مًلٔ. 32والأدبُاث االإخهٓلت باالإىغىم ظابٓا خُث أنذ مً 

 الششوؽ الهلمُت للأداة7 

ٔ ضذّ المح٘محن خُث جم نشغه نلى  الصذق: 0.2 جم الخأٖذ مً ضلاخُت الأداة نً ؾشٍ

ث جم أخز أساء االإبدىزحن في بىىد مجمىنت مً المح٘محن، والطذّ الكاَشي خُ

 االإُٓاط.

و الاظخبُان نلى خلا الثبات: 0.3 مإظعاث  2ٛ الششوم في الذساظت االإُذاهُت ْمىا بخىَ

ت لاخكىا ان  و الاظدباهت الى باقي االإإظعاث الثاهىٍ ٖذساظت اظخؿلانُت وبهذ جىصَ

اٗهذ مخٓاسبت  زلٚ الؤحاباث نل الاظدباهت )االإُٓاط(  اٗن مخٓاسب حذا وٖ الخجاوب 

 حذا. 

 عشض، ثحليل ومناكشة النحائج: 2

م نشع هخ - 2.0 ىُز جىحيهاث االإهلم. 5ائج الجذوٛ للعإاٛ سْ  والتي جىظ نلى 7 ًطغي وٍ

 08( يبين النسبة المئوية للسؤال سكم 1جذول سكم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

م ) بـ  %01بِىما أحاب  ب7 دائمامً الأظاجزة أحابىا  43%( جبحن أن 08خلاٛ هخائج الجذوٛ سْ

ت في الؤحابت 7 ب%12بىادسا و%11ب7 اخُاها و%04يالبا، و أبذا وبالخالي هٓىٛ ان اليعبت االإئىٍ

ب7 دائما ويالبا مشجُهت ونلُه هٓىٛ ان مهاساث العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي نىذ الخلامُز 

زٍ الُشغُت حشحر ئلى نذم وحىد اخخلاٍ ٖبحر في نشغذ في َالتي خُث أن ٗل هخائج  مشجُهت

 النسبة المئوية

 

 الاجابات

 ابذا 3,0

 هادسا 6,0

 احياها 16,0

 غالبا 45,0

 دائما 30,0

100,0 Total 
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اٗهذ ئًجابُت،  بمهنى ان  ُاثالؤحابت بحن يالبا ودائما وان ٗل الؤحاباث  االإىحىدة نىذ  العلىٖ

اث الجضائش ششّ أو الزًً ًٓىمىن بها هي في ايلبها  ُاثجلامُز زاهىٍ حُذة ومشيىب َيها  ظلىٖ

ش َزٍ جم الاحابت نليها ب7 يالبا و دائما مما ً ذ جىَ ُاثإٖ الاحخمانُت االإذسظُت لذي  العلىٖ

اث الجضائش ششّ ومىه هٓبل الُشغُت الٓائلت ئن مهاساث العلىٕ الاحخماعي  جلامُز زاهىٍ

اث  ت في زاهىٍ اغُت نالُت نىذ جلامُز االإشخلت الثاهىٍ االإذسس ي ازىاء خطت التربُت البذهُت والشٍ

.  الجضائش ششّ

م  2.2 تي جىظ نلى7 ًخطشٍ بلباْت في االإىاِْ االإذسظُت وال 04نشع هخائج الجذوٛ سْ

اٗهذ  والذي ٌهذ مإشش مً مإششاث الاداة االإعخهملت )شب٘ت االإلاخكت(المخخلُت.   خُث 

اٗلاحي7   الاحاباث 

 17( يبين النسبة المئوية للسؤال سكم 2الجذول سكم )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ىاْشت الُشغُت الأولى التي جىظ نلى أن7 م

ُت احخمانُت مذسظُت نالُت.- اث الجضائش ششّ لذيهم مهاساث ظلىٖ  ؾلبت زاهىٍ

ب7 دائما ووعبت %01يالبا ووعبت  7ب%12ًخطح مً خلاٛ الجذوٛ ان الأظاجزة أحابىا ب 

ت في %0ووعبت بىادسا  %13ب7 اخُاها ووعبت 03% ب7 أبذا، وبالخالي هٓىٛ ان اليعبت االإئىٍ

 الؤحابت ب7 يالبا ودائما مشجُهت ونلُه هٓىٛ ان الؿالب لذًه مهاساث احخمانُت نالُت. 

ت في الجذاوٛ هلاخل ان  ٗل البىىد حشحر الى الؤحابت ب7 في غىء نشع هخائج اليعبت االإئىٍ

اٗهذ ايلبها حشحر للإحابت  ومً خلاٛ ْشاءة الىخائج االإخهلٓت  ب7 يالبايالبا او دائما و

وان الىخائج جىضح لىا ان  بالُشغُت الأولى، اجطح أن الىخائج جباًيذ مً هدُجت لأخشي،

 النسبة المئوية

 

 الاجابات

 ابذا 2,0

 هادسا 4,0

 احياها 17,0

 الباغ 34,0

 دائما 43,0

100,0 Total 
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اث الجضائش ششّ نلى يشاس  ُاث الاحخمانُت الذساظُت نالُت هىنا ما لذي جلامُز زاهىٍ العلىٖ

اٗهذ هخائجها غهُُت حذا ُاث اللااحخمانُت والتي  نلى َذا الأظاط ًم٘ىىا الٓىٛ ان  العلىٖ

ُاث الخلامُز ئًجابُت داخل الطِ ازىاء الحطت الخهلمُت الخهلُمُت وازىاء نملُت  ظلىٖ

ذا بؿبهه امش ئًجابي  الخُانل الٓائمت بحن الخلامُز والاظخاد وبحن الخلامُز َُما بُنهم وَ

حن أًػا ضٍ وجثمُىه مً ْبل الأظاجزة والاداسٍ  .ومدمىد ٌعخذعي حهضٍ

اث الجضائش ششّ لذيهم ومىه ًم٘ىىا الٓىٛ ان7 الُشغُت الأولى جدٓٓذ وان  ؾلبت زاهىٍ

ُت احخمانُت مذسظُت نالُت.  مهاساث ظلىٖ

 السلوكياتمن اجل حساب الفشق بين الزكوس والإهاث في  T.Test هحائج اخحباس( يبين 3جذول )

 الاجحماعية المذسسية.

 اللشاس N DF α SIG T .test الصنف

 كوس ر

 اهاث 

50            

50 

 

غير  2.177- 211. 0.05 01

 دال 

 نشع هخائج الُشغُت الثاهُت والتي جىظ نلى7  -

ُاث الاحخمانُت االإذسظُت. -  جىحذ َشوّ راث دلالت ئخطائُت بحن الزٗىس والؤهار في العلىٖ

 مىاْشت هخائج الُشغُت الثاهُت والتي جىظ نلى7   2.0

ُاث الاحخمانُت االإذسظُت.جىحذ َشوّ راث دلالت ئخطائ  ُت بحن الزٗىس والؤهار في العلىٖ

 ٔ ًدبحن مً خلاٛ الجذوٛ ان مجمىم نذد الخلامُز االإبدىزحن مً ؾشٍ الأظاجزة نً ؾشٍ

 ئهار،    21رٗىس و 21االإُٓاط َى 

 وان الىخائج المحعىبت ٖما َى مىضح في الجذوٛ 

t. Test = -2.177  

 1.12نىذ معخىي الذلالت SIG=.211و

ث را( مما ٌهني اهه لا جىحذ دلالت α)أٖبر مً ُْمت ألُا  sigونلُه اقهش الجذوٛ أن ُْمت 

بهذ اَتراع في الُشغُت الثاهُت اهه جىحذ َشوّ راث دلالت ئخطائُت  ضلت ئخطائُت للىخائج 

بحن الزٗىس والؤهار وبهذ ئخطاء الىخائج وخعابها والُٓام بخدلُلها اظخخلطىا الى هخائج 

ٛ  ظتالذسا  .مثل ما َى مىضح في الجذو
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ت α)أٖبر مً ُْمت sigوفي غىء نشع هخائج الجذوٛ ًدبحن أن ُْمت   0( نىذ دسحت الحشٍ

كهش الجذوٛ ان جٓعُم الطىِ )رٗىس  اٗن بالدعاوي –وٍ    21-21ئهار( 

اٗهذ مخباًىت ويحر مخخلت بحن الزٗىس والؤهار أي الىخائج  أي ان الؤحاباث نلى أظئلت االإُٓاط 

ومً َزا هٓىٛ أن الُشغُت التي جٓىٛ اهه جىحذ َشوّ راث دلالت  حنخمازلت في الطىُم

ئخطائُت بحن الزٗىس ة الؤهار في العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي أزىاء خطت التربُت البذهُت 

اث الجضائش ششّ لم جخدٓٔ  اغُت في زاهىٍ  ويحر صحُدت. والشٍ

 هخائج الُشغُت الثاهُت7 2.1

لت ئخطائُت بحن الزٗىس والؤهار في العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي لا جىحذ َشوّ راث دلا -

. اث الجضائش ششّ  بثاهىٍ

 خاجمت7 0

ُاث  ت داخل الطِ َى مىغىم ظلىٖ مً االإىغىناث االإهمت في الهملُت الخهلُمُت التربىٍ

ُت حه٘غ ؾبُهت االإخهلم وشخطِخه ومعخىاٍ  االإخهلمحن ازىاء الخهلم َاالإىه٘عاث العلىٖ

ت َزٍ الذساظجىاولىا في بىي والأخلاقي والاحخماعي وخالخه الصحُت وممحزاجه لزا الخهلُمي والتر 

ا دساظت  ت بمىؿٓت الجضائش ششّ والتي بذوسَ ائو الخهلُم في االإشخلت الثاهىٍ  جُخذواْو مً وْ

حن نلى وحه الخطىص، أَاّ لبدىر نلمُت معخٓبلُت في مجاٛ الأهكمت  للباخثحن والتربىٍ

ت  ُاثالالحالُت والحذًثت، لاظُما الذساظاث التي جبدث في واالإىاهج التربىٍ لذي  علىٖ

للخلامُز نامت والعلىٕ الاحخماعي االإذسس ي خاضت والؤالإام بها بىاظؿت ملاخكتها، وجدلُلها 

اث الجضائش ومداولت الاسجٓاء بها ، واظُشث الىخائج ان العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي في زاهىٍ

ُاث  ىحذهه لا جنالُت هىنا ما وأششّ  َشوّ بحن الزٗىس والاهار في دسحت مماسظت العلىٖ

اٗدًمُتالؤًجابُ و مً معخىي الؿلبت مً الىاخُت الأ ى امش حُذ خُث ٌعانذ في الشَ  ت، وَ

 والخدطُل الذساس ي.  

  هحائج الذساسة: 

اغُت نالُت نىذ جلامُز  مهاساث - العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي أزىاء خطت التربُت البذهُت والشٍ

.ا اث الجضائش ششّ ت في زاهىٍ  الإشخلت الثاهىٍ

لا جىحذ َشوّ راث دلالت ئخطائُت بحن الزٗىس والؤهار في العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي  -

. اث الجضائش ششّ  بثاهىٍ
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 7اكتراحات 1

ُائدساج أوشؿت حهلُمُت َهالت حهضص  - الاحخمانُت االإذسظُت غمً االإىاهج الذساظُت  ثللعلىٖ

اغُت حعمذ بخلٓحن بهؼ الهملُاث الخهلُمُت.جخىأَ مو خطظ التربُت ا  لبذهُت والشٍ

جي الزي ٌهُٔ الخد٘م  - الهمل نلى ججاوص مشٙل الهذد الضائذ في الأَىاج الذساظُت بشٙل جذسٍ

 في العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي للخلمُز بشٙل َهاٛ

- ً ٔ الؤمٙاهُاث االإخاخت، الخٙىٍ ً، بٙل أشٙاله )أًام دساظُت...( وَ باظخخذام  ج٘ثُِ الخٙىٍ

 المخبر

ت أزىاء الحطت ًٌلب نليها االإعاط بدىمُت العلىٕ   - ً الؿلبت مً خلاٛ بشامج جىمىٍ جٙىٍ

 الاحخماعي االإذسس ي نىذ الخلمُز.

ت الحالتبدث  - ت نىذ الخلامُز للخمً٘ مً معانذتهم  ومهشَ الاحخمانُت والىُعُت والأظشٍ

ُاتهم الاحخمانُت واالإذسظُت والشق ش ظلىٖ ت الخلُُت وحهذًل وجؿىٍ زا أن مهشَ ي بهم وَ

ت ؾبُهت شخطُت  ت والخيشئت الاحخمانُت ومدُـ الخلمُز له دوس ٖبحر في مهشَ الأظشٍ

ت ُُُٖت الخهامل مهها. ُاجه ومهشَ  الخلمُز ومدذداث ظلىٖ

جُُٓم العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي نىذ الخلامُز، وملاخكت الاخخلاٍ بحن بذاًت العىت ونهاًت  -

 حسجُل رلٚ مً أحل مخابهت الخُُٓم للعىىاث االإخخالُت  العىت، ئغاَت ئلى

ئدساج أظالُب وؾشّ حهلُمُت َهلُت )مبيُت نلى الأَهاٛ( أٖثر منها الاْىاٛ لأهه ٖما ًٓاٛ  -

 .َهل سحل بٓىٛ ألِ سحل 

 كائمة المصادس والمشاجع     5

مجلت حامهت  لزاث.ا ونلاْخه بمُهىم(. العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي 2100الذٖخىس ٖماٛ بلان. )

 ً  .66(، 4 والهلىم الاوعاهُت )المجلذ آدابظلعلت - والذساظاث الهلمُت للأبدارحشحرً

ي  ذ.جشٗ  .02ص 0651ظىت أضىٛ التربُت.  سٍ

ء. مجلت لأظىًاوالخهلم الخلامُز بؿُئي اظي بًُ سلمذالاحخماني ٕ العلىن. )اشُذ خعسزائش 

  221.  ص2112،،(20 الهذدالُخذ )

اء. العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي بحن بؿُئي الخهلم ُذائش سشز خعً ( 2112). مجلت الُخذ , والاظىٍ

 .210ص

اغُت  ت ومىهجُت التربُت البذهُت والشٍ  0حامهت اٛ حضائش–بىؾالبي بً حذو سظالت ماحِعخحر في هكشٍ

 . 63ص 2112ٗلُت الهلىم الؤوعاهُت والاحخمانُت 
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اء. حامهت دًالي . العلىٕ الاحخماعي االإذائش سشُذز خعحن، سس ي بحن الخلامُز بحن الخهلُم والأظىٍ

اغُت،الٙلُت التربُت البذهُت   .0ص ( 2112) والشٍ

ظي للخلامیز بؿیئي سلمذالاحخماني ٕ العلىالشیاغیت نلى الخشبیت دسط اجأزیش ءم. ج.  خلِ،

،(الهذد الشًاغت )لت نلىم مج. 0ء. لأظىیاوالخهلم ا  .52ص (. 2116) الاوٛ

ً للبدىر  الزاث. ونلاْخه بمُهىمن. العلىٕ الاحخماعي االإذسس ي بلا  د. ٖماٛ -مجلت حامهت حشحرً

 .011 (. ص2100) ،،(14والهلىم الاوعاهُت )الهذد  الآدابظلعلت 

 .05(. ص2102)َاسوّ مدُىف. أظغ التربُت. 

)ظىت (، 10الؤضذاس الُىُت )أظغ البدث الهلمي. مطش7 مؿبهت الاشهام  .َاؾمت نىع واخشون

2113،).54. 

التربُت البذهُت مً خلاٛ الىغهُت  أداء أظخارخاج ششٍِ محمد الأمحن، جأزحر االإلاخكت االإبيُت نلى 

ت،   .00، ص 2116التربىٍ

 7 داس وائل.والخؿبُٓاث الاسدن. مىهجُت البدث الهلمي الٓىانذ واالإشاخل واخشون محمد نبُذاث

(0666.) 

خمانُت ٖمخًحر وظُـ بحن الأخذار الػايؿت والصحت مشوان نبذ الله دیاب. دوس االإعاهذة الاح

 .41ص  (.2114) َلعؿحن. بًضة،ٗلُت التربُت الجامهت الاظلامُت  الُلعؿُيُحن،الىُعُت للمشآَحن 

ظىت  .الثاهُت(مهاساث الخهامل مو الًحر )الؤضذاس الىخذة  2هاضش محمد الهذًلي. العلىٕ الاوعاوي 

  000 (. ص2104)

اغُحن الزًً ظبٔ لهم الخهشع خاجي َُطل. مىَ م ضالح.. معخىٍاث العلىٕ الخىاَس ي نىذ الشٍ

اض ي) اغُت. مجلت الابذام الشٍ  .201ص ( 2121) (،10للاضابت الشٍ

اغُت ونلاْخه بمعخىي الخُ٘ش  بششي بً نؿُت العلىٕ الُٓادي لأظخار الشبُت البذهُت والشٍ

ت.  اض ي مجلت الابذامالابخٙاسي لخلامُز االإشخلت الثاهىٍ  44ص.2102، (15)الشٍ

خ(. مشحو ظابٔ.   .021اخمذ مخخاس نػاغت. )بلا جاسٍ

 باللغة الأجنبية 
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