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 الملخص : 

التكيف الإجتماعي لدى  تحسينتناولنا في هذا البحث دور أسلوب التعلم التعاوني في 

لثانويات  من وجهة نظر أساتذة التربية البدنية والرياضية ،تلاميذ المرحلة الثانوية

تناولت هذه الدراسة أحد الأساليب الحديثة وهو أسلوب التعلم  حيث ،بلدية المسيلة

التعاوني والذي يتماش ى مع عملية التدريس الحديث التي تجعل من التلميذ محورا 

التعرف على مساهمة أسلوب التعلم التعاوني في ، وذلك من أجل ة التعليميةللعملي

، وفي دراستنا العلاقة التبادلية للتلميذ مع الأستاذو  توطيد علاقة التلميذ بزملائه

أستاذ لمادة التربية البدنية  03في هذه تم استخدام المنهج الوصفي على عينة تمثلت

، لعينة بطريقة مسحيةاوقد تم اختيار  ،والرياضية لثانويات بلدية المسيلة

أن  واستخدمنا الاستبيان كأداة لجمع المعلومات، وقد أشارت أهم نتائج الدراسة  إلى

يسهم في تحسين ، كما أسلوب التعلم التعاوني يسهم في توطيد علاقة التلميذ بزملائه
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راسات وأبحاث العلاقة التبادلية للتلميذ مع الأستاذ، ومن أهم المقترحات: إجراء د

أخرى حول إستخدام أسلوب التعلم التعاوني والتكيف النفس ي والإجتماعي، لتبيين 

 قيمة وأهمية هذا الأسلوب في تحقيق الأهداف التربوية المنشودة.

     

 

RÉSUMÉ :  

La présente recherche porte sur le rôle de la méthode d’apprentissage 

collaboratif dans l’amélioration de l’adaptation sociale auprès des élèves du 

secondaire, du point de vue des professeurs de l’éducation physique et sportive 

des lycées de la commune de M’sila. La présente étude a abordé l’une des plus 

récentes méthodes, savoir : l’apprentissage collaboratif, qui est compatible avec 

le processus de l’enseignement moderne qui fait de l’élève l’axe du processus 

d’enseignement, et ce afin d’identifier la contribution de la méthode de 

l’enseignement collaboratif dans la consolidation de la relation de l’élève avec 

ses camarades ainsi que la corrélation liant l’élève avec le professeur. Dans cette 

étude, la méthode descriptive a été adoptée pour un échantillonnage de 30 

professeurs de la matière de l’éducation physique et sportive exerçant aux lycées 

de M’sila, les échantillons ont été sélectionnés par voie de balayage, et nous 

avons fait usage du questionnaire comme outil de collecte de données. Les plus 

importants des résultats ont abouti au fait que la méthode de l’apprentissage 

collaboratif, contribue au renforcement de la relation de l’élève avec ses 

camarades, de même pour améliorer la corrélation entre l’élève et le professeur. 

Les plus importantes des suggestions est de lancer d’autres études et recherches 

sur l’utilisation de la méthode d’apprentissage collaboratif et l’adaptation 

psychique et sociale pour démontrer la valeur et l’importance de cette méthode 

dans la réalisation des objectifs d’éducations visés. 

Mots clés :  

- Méthode 

d’apprentissage 

collaboratif. 

- Adaptation 

sociale. 
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  مقدمة وإشكالية الدراسة:-8

لقدددد بددددأت الأصدددوات التربويدددة مدددع نصايدددات القدددرن المنثدددرم تندددادي بةدددرورة إحدددداث   ييدددر فدددي العمليدددة    

ظهددددور  إلددددىالتعليميددددة التعلميددددة، بدددددلا مددددن المعلددددم الددددذي قدددداد العمليددددة التعليميددددة عدددددة قددددرون، ممددددا أدى 

أنمددام مددن أسدداليب الددتعلم والتعلدديم، مثددل: الددتعلم بطريقددة حددل المشددكلات، الددتعلم الإكتشددافي، الددتعلم 

 (11، ص2332الذا ي، التعلم الإتقاني، التعلم التعاوني...وغيرها. )يحي وآخرون، 

ي ممددددا أدى بالباحددددث بسختيددددار أسددددلوب معددددين مددددن هددددذه الأسدددداليب المتمثددددل فددددي أسددددلوب الددددتعلم التعدددداون   

والدذي يعيددي ترتادب التلاميددذ فددي مجموعدات وتعليدددفهم اعددمل أو نشددام يقومددون بده مجتمعددين متعدداونين. 

 (122ص، 2331، محمد )الحيلة

نمددوذت تدريسدد ي يقددوم تيدده التلاميددذ بددأداء المهددارات المتعلمددة مددع  بأندده:ويعددرف السددايت الددتعلم التعدداوني    

لمعلومددات المتعلقددة بالمهددارات المتعلمددة، كمددا يسدداعد اعةددهم الددبع  مددع المشدداركة فددي الفهددم والحددوار وا

اعةهم اعةا في عملية التعلم، وأثناء هدذا الأداء والتفاعدل الفعدال تنمدو لددلصم الكفددايات ال  ثدية 

 (112، ص2331، محمد والاجتماعية الايجابية. )السايت

أجمعدددت الدراسدددات التدددي وقدددد بدددرب أسدددلوب الدددتعلم التعددداوني علدددى أنددده يزيدددد مدددن تاعليدددة الدددتعلم، وقدددد    

قامدددت فددددي هدددذا اهجددددال علدددى أهميددددة الدددتعلم التعدددداوني لددداس فددددي التحثددديل وبيددددادة الجاندددب المعرفددددي وإنمددددا 

جواندددب أخدددرى فدددي الدددتعلم مثدددل بيدددادة تحثددديل التلاميدددذ وابديددداد التفددداهم بيددد صم وكدددذلك نمدددو العلاقدددات 

 (03، ص2332، تداء الاجتماعية وال  ثية بين التلاميذ. )سليم

: أن اسددتخدام أسددلوب الددتعلم التعدداوني يددؤدي إلددى الشددعور storkمددا يشددير غددادة وآخددرون نقددلا عددن  ك   

بالنجاح وتجنب الشدعور بالفشدل ، علدى اعتبدار أنصدا  عطدي تدرص للدتعلم أتةدل وذلدك مدن خدلال عمدل 

الطددددلاب ضددددمن مجموعددددات تعندددددما تةددددم اهجموعددددة الواحدددددة طددددلاب ذوى قدددددرات عاليددددة ومتوسددددطة 

ومسداعدا  رابت العملية التعليمية أكثر تاعلية، تذوى القدرات العاليدة يعدون دوره مفسدوقليلة، تتث

و الأقدددل تعدددون لديددده الفرصدددة للدددتعلم أكبدددر ويندددال الت دددجيع و الددددعم مدددن قبدددل بملائددده حيدددث أن  شدددار  

الأداء مدددع مسدددتويات مختلفدددة أتةدددل مدددن الأداء مدددع نفدددس المسدددتوى ويعوندددون منشددد لين بدددأداء المهدددارات 

ح المهمة، كما أضاف أن التعلم التعداوني يزيدد التحثديل ويطدور القددرات العقليدة والمهاريدة لددى وإنجا

التلاميدددذ مددددن خدددلال الحثددددول علددددف المعلومددددات بأنفسدددهم و التطبيدددق العلىدددي لمدددا تدددم  علمددده، وهدددذا أبقدددف 
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لدددددرأي أثدددددرا، ويسدددددمت بمسددددداعدة الطددددددلاب اعةدددددهم الدددددبع  ويتددددديت ترصدددددة المناقشدددددة و الحدددددوار، وإبدددددداء ا

 (22، 20، ص2311وتحمل المسؤولية. )غادة وآخرون، 

أن اسدددتخدام هدددذا الأسدددلوب يدددؤدي إلدددى تنميدددة روح الفريدددق بدددين المتعلمدددين  عميدددرة:وقدددد ذكدددر أيةدددا أبدددو    

 (222، ص1221وتنمية المهارات الاجتماعية )أبو عميرة، 

وفدددي دراسدددة أجراهدددا ستدددون تدددورهسس هددددتت إلدددى إسدددتخدام عددددة إسدددتراتيجيات للدددتعلم التعددداوني تقدددد    

أثبتدددت تاعلي صدددا فدددي بيدددادة الإتجاهدددات الإيجابيدددة نحدددو التعلددديم وبيدددادة الداتعيدددة للدددتعلم، هدددذا إلدددى جاندددب 

لتفاعددددل بيدددادة قدددددرة التلميدددذ فددددي الحثدددول علددددى مثدددادر الددددتعلم اه تلفدددة وإكتسددددا صم لدددبع  مهددددارات ا

 الإجتماعي.

وتؤكدددد مختلدددف إسدددتراتيجيات الدددتعلم فدددي اهجدددال التربدددوي أن ترويدددة الفدددرد لعدددي يعدددون عةدددوا ناتعدددا فدددي    

الجماعدددة، تتطلدددب منددده الإبتعددداد عدددن التربيدددة الفرديدددة التدددي تنىدددي روح الأنانيدددة والتنددداتس غيدددر الشدددريف 

الدددددتعلم عبدددددر التددددداري  القدددددديم  الدددددذي يولدددددد الحقدددددد والب ةددددداء بدددددين التلاميدددددذ، ولدددددو إستعرضدددددنا أسددددداليب

والحددديث لوجدددنا أن الددتعلم الددذي يددتم علددى هيمددة تددرد أو مجموعددات لدده دور تعددال فددي نقددل المعلومددات 

 (12، ص2332، وآخرون بين الأتراد والجماعات )يحي

ويعرف الباحث أسلوب التعلم التعاوني علدى أنده أسدلوب يعمدل تيده المتعلمدون فدي مجموعدات صد يرة    

نسددددة، حيددددث تةددددم كددددل مجموعددددة مسددددتويات مختلفددددة ويتعدددداون التلاميددددذ لتحقيددددق الأهددددداف غيددددر متجا

 المنشودة. 

وومددا أن الإنسددان مخلددود إجتمدداعي، أعطددي القدددرة علددى التعامددل مددع الظددروف اه تلفددة، والإسددتجابة    

لمسددددتجدات الحيدددداة، ومددددا تحفددددل بدددده مددددن مت يددددرات إجتماعيددددة وطبيعيددددة، و سددددىى مثددددل هددددذه الإسددددتجابة 

 (02، ص2331عامل مع الظروف اه تلفة عملية التكيف الاجتماعي )صالح محمدد، والت

ومدددددن المؤشدددددرات التدددددي تددددددل علدددددى تكيدددددف الإنسدددددان  دددددي علاقاتددددده الإجتماعيدددددة مدددددع ا خدددددرين وسدددددعيه فدددددي    

مسددداعدة ا خدددرين علدددى تحقيدددق حدددوائج النددداا والتعامدددل معهدددم، والعمدددل مدددن أجدددل مثددد ح صم العامدددة، 

ين ا خدددرين وثيقدددة الثدددلة يتفاعدددل معهدددم ويتحمدددل المسدددؤولية الإجتماعيدددة ويحقدددق وأن العلاقدددة بانددده ووددد

التعدداون البندداء، كمددا أندده يحظددف بحددب الندداا لدده وحبدده إلدددصم لأن الإنطددواء والبعددد عددن الندداا مددن عدددم 

 (  10، ص2333التكيف السليم و ي سمة الإنسان اللاسوي )جبل توبي، 
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ية معقدددددة  سددددتدعي وجددددود   يددددرات تثدددداب اهحددددي  الددددذي كمددددا أن التكيددددف الإجتمدددداعي عمليددددة سددددلوك   

يعون تيه الفرد وهدته تدوتير تدوابن بدين الفدرد وهدذه الت يدرات، تهدو عمليدة تدتم داخدل إطدار العلاقدات 

الاجتماعيدددة التدددي يعددداف تدصدددا الفدددرد ويتفاعدددل معهدددا، سدددواء كاندددت هدددذه العلاقدددات فدددي مجتمدددع الأسدددرة أو 

، ويعيدددي قدددرة الفددرد علددى إتبدداذ السدددلو  الددذي يتواتددق علددى مددا هدددو المدرسددة أو الرتدداد أو اهجتمددع كعددل

سددائد فدددي اهجتمدددع اشددعل يحقدددق لددده الرضدددا عددن نفسددده ورضدددا الجماعدددة عندده، ويعدددد التكيدددف الإجتمددداعي 

ضددروري لعددل تددرد فددي أي مرحلددة مددن مراحددل النمددو، ولكندده فددي تتددرة المراهقددة أكثددر ضددرورة مندده فددي غيرهددا 

 (01، ص2330مدد هاب ، لعونه من حاجات المراهق )مح

ويدددددرى الباحدددددث أن التكيدددددف الإجتمددددداعي يقثدددددد بددددده الإسدددددتعداد والقددددددرة علدددددى الت ييدددددر، والتعامدددددل مدددددع    

الظددددددروف الإجتماعيددددددة اه تلفددددددة، والإسددددددتجابة لمسددددددتجدات الحيدددددداة الإجتماعيددددددة، ومددددددا تحفددددددل بدددددده مددددددن 

 مت يرات إجتماعية جديدة.

والرياضدددية وتأثيرهدددا علدددى ل ثدددية التلميدددذ الممدددارا  وإنطلاقدددا مدددن إيجابيدددات حثدددة التربيدددة البدنيدددة   

للرياضددددة مددددن الناحيددددة الإجتماعيددددة التددددي قددددد  سدددداهم فددددي إحددددداث علاقددددات إجتماعيددددة تجعددددل مندددده تددددردا 

 صالحا يتأثر ويِؤثر في اهجتمع.

مدددددن خدددددلال مدددددا ذكرنددددداه يسدددددمت لندددددا تبيدددددين قيمدددددة ودور أسدددددلوب الدددددتعلم التعددددداوني فدددددي تحقيدددددق التكيدددددف    

تدددعيم العمليددة التعليميددة التعلميددة  صدددف تحسددي صا، مددن خددلا أسدداليب أكثددر حداثددة، لأن الإجتمدداعي، ل

معظم أساتذة التربية البدنية والرياضية يسدتخدمون أسداليب تقليديدة، وهدذا مدا يسدمت بالوصدول إلدى 

 طرح التساؤل العام للدراسة على النحو التالي:

 لإجتماعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوي؟التكيف ا تحسينهل لأسلوب التعلم التعاوني دور في 

 وتندرت تحت هذا التساؤل العام،  ساؤلات جزئية، و ي كما يلي:   

 سلوب التعلم التعاوني يسهم في توطيد علاقة التلميذ بزملائه؟لأ .هل 1

 سلوب التعلم التعاوني يسهم في تحسين العلاقة التبادلية للتلميذ مع الأستاذ؟لأ .هل 2

 الدراسة:فرضيات 3

التكيدددددف الإجتمددددداعي لددددددى تلاميدددددذ  تحسدددددينلأسدددددلوب الدددددتعلم التعددددداوني دور فدددددي  .الفرضـــــية العامـــــة:3-0

 المرحلة الثانوية.
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 .الفرضيات الجزئية: 3-8

 أسلوب التعلم التعاوني في توطيد علاقة التلميذ بزملائه. يسهم•

   يذ مع الأستاذ.أسلوب التعلم التعاوني في تحسين العلاقة التبادلية للتلم يسهم•

 أهداف الدراسة:-4

 .التعرف على مساهمة أسلوب التعلم التعاوني في توطيد علاقة التلميذ بزملائه.1

 ..التعرف على مساهمة أسلوب التعلم التعاوني في تحسين العلاقة التبادلية للتلميذ مع الأستاذ2

 أهمية الدراسة:-5

تناولددددت هددددذه الدراسددددة أحددددد الأسدددداليب الحديثددددة وهددددو أسددددلوب الددددتعلم التعدددداوني والددددذي يتماشدددد ى مددددع    

عملية التدريس الحدديث التدي تجعدل مدن التلميدذ محدورا للعمليدة التعليميدة، كدذلك حاجدة المراهدق إلدى 

يمدددا التوجيدده حتددى يسدددتطيع التكيددف والإندددمات داخدددل اهجتمددع، حيدددث تبددرب أهميددة الدراسدددة الحاليددة ت

 يلي:

نظددددرا لأهميددددة موضددددوذ الدراسددددة وقيمتدددده فددددي مجددددال التربددددوي الريا دددد ي، وكددددذلك لقلددددة الدراسددددات تيدددده •

خاصددة فددي حثددة التربيددة البدنيددة والرياضددية، وتطددرد أغلجصددا الددى دراسددة جوانددب ا داء الحركددي والمهدداري، 

 وعدم التطرد إلى جانب التكيف الإجتماعي.

التكيدددددف  تحسددددديننددددداء حثدددددة التربيدددددة البدنيدددددة والرياضدددددية فدددددي قدددددد يسدددددهم أسدددددلوب الدددددتعلم التعددددداوني أث•

 الإجتماعي لدى التلاميذ.

  سهم هذه الدراسة في تحقيق الأهداف السامية لحثة التربية البدنية والرياضية.•

يعتبر أسلوب التعلم التعاوني من أحدث أسداليب التددريس لمدا لده مدن أهميدة كبيدرة فدي تطدوير العمليدة •

 التربوية.التعليمية 

  عتبر كسضاتة ودعم في مجال إستخدام أسلوب التعلم التعاوني وعلاقته بالتكيف الإجتماعي.•

 قد تفيد الباحثين في أهمية إستخدام هذا النوذ من أساليب التدريس.•

 المصطلحات والمفاهيم العامة للدراسة: تحديد-6

 الأسلوب:.تعريف 6-0

سإن كدددل أسدددلوب لددده بنيدددة وهدددذه البنيدددة  شدددمل القددددرات يدددرى موسدددعا موسدددطن  التعريـــف الإحـــطلا ي:

وموضدددددوذ التدددددي يجدددددب أن تتخدددددذ دائمدددددا أي تقدددددرة لقةدددددية  عليمدددددة و دددددي قدددددرارات تخددددد  بندددددود الأهدددددداف 

ووسدائل التنظدديم وأشددعال الت ذيدة الراجعددة فددي أي عمليدة  علدديم )السددايت،  والأنشددطة المعينددة الدراسدة

 (21، ص2331
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 أسلوب التعلم التعاوني:.6-8

' تنظددديم تلاميدددذ الثدددف مدددن خدددلال تقسددديمهم إلدددى  والبددد اب بأنددده:عرتددده عبدددد    عريـــف الاحـــطلا ي:الت

مجموعددددات صدددد يرة غيدددددر متجانسددددة فددددي المسدددددتويات التحثدددديلية يجمعهددددا هددددددف كلددددي أو جز ددددي مشدددددتر  

 لإنجداب المهمددة التعليميددة الموكلددة إلدددصم ويتحمددل كددل تلميددذ فددي اهجموعددة مسددؤولية  علمدده و علددم بملائدده '

 (30، ص2331)عبد   وآخرون، 

إلددددى مجموعددددات صدددد يرة غيدددددر  تلاميددددذهددددو أسددددلوب للددددتعلم يددددتم بموجبدددده تقسدددديم الالتعريــــف الاجرا ــــي: 

 متجانسة في المستوى بحيث يتعلم أعةاء كل مجموعة من اعةهم البع  اشعل  عاوني.

 التكيف الاجتماعي:.6-3

 التكيف: .تعريف 6-3-0

العمليددة التددي مددن خلالهددا يعدددل الفددرد بندداءه النفسدد ي أو سددلوكه لاسددتجيب  ددي التعريــف الاحــطلا ي: 

، 1221لشددددروم اهحددددي  الطبيمددددي والاجتمدددداعي ويحقددددق لنفسدددده الشددددعور بددددالتوابن والرضدددداس )العندددداني، 

 (02ص

 التكيف الإجتماعي:.تعريف 6-3-8

البامددددددددة بدددددددين الفدددددددرد و التكيدددددددف الاجتمددددددداعي هدددددددو عمليددددددددة ديناميكيدددددددة مسدددددددتمرة التعريـــــــف الاحـــــــطلا ي: 

الإجتماعيدددة التدددي يعددداف تدصدددا، لصددددف تدصدددا الفدددرد إلدددى  عدددديل سدددلوكه بمدددا يتواتدددق مدددع بي تددده الإجتماعيدددة، 

ممددددا يمكددددن مددددن إقامددددة علاقددددات جيدددددة مددددع ا خددددرين ليواتددددق بددددين نفسدددده والعددددالم اهحددددي  بدددده )شددددهاب، 

 (110، ص2310

مدددا هدددو سدددائد فدددي اهجتمدددع  هدددو قددددرة الفدددرد علدددى إتبددداذ السدددلو  الدددذي يتواتدددق علدددىالتعريـــف الإجرا ـــي: 

 اشعل يحقق له الرضا عن نفسه ورضا الجماعة عنه.

 السابقة والمشابهة: الدراسات-1

اعد اطلاذ الباحث على العديد مدن الدراسدات تمكدن مدن الوقدوف علدى اعد  الدراسدات ذات الثدلة    

 :بالدراسة الحالية

 الدراسة الأولى:

مد الشدددددريف: سأثدددددر التددددددريس بأسدددددلوب الدددددتعلم التعددددداوني علدددددى مسدددددتوى الأداء ددراسدددددة ابدددددن ثابدددددت محددددد   

 .2312س نشام رمي الجلة والاتجاه نحو
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 الدراسة الثانية:

دراسدددددة سدددددلامة عبدددددد العزيدددددز: ستعاليدددددة الدددددتعلم التعددددداوني فدددددي تنميدددددة المهدددددارات الإجتماعيدددددة لددددددى طدددددلاب    

 .2312الجامعةس 

 الدراسة الثالثة:

دراسددة علددوان عبددد اهجيددد: سالددتعلم التعدداوني المعددزب بالإكتشدداف الموجدده وتددأثيره فددي المعرتددة الرياضددية    

 .2312والتفاعل الإجتماعي وبع  مهارات كرة السلة للطالباتس 

 :  رابعةالدراسة ال

نميددددة أثدددر الدددتعلم التعددداوني فددددي  علددديم اعددد  المهدددارات الأساسدددية بكدددرة القددددم وتيدددونس: س تدددائقدراسدددة    

 . 2313س التواتق الإجتماعي لدى تلاميذ الثف ال امس إبتدا ي

 :خامسةالدراسة ال

ستدددأثير التددددريس باسدددتخدام إسدددتراتيجية الدددتعلم التعددداوني علدددى مسدددتوى اعنوان:دراسدددة غدددادة وآخدددرون 

 . 2313الأداء المهاري واتجاهات الطالبات نحو رياضة الجمبابس 

 سادسة:الدراسة ال

بودحمددددددداني اشدددددددديرة اعنددددددددوان سعلاقدددددددة الملمددددددددت النفسدددددددد ي بدددددددالتكيف الاجتمدددددددداعي للتلاميددددددددذ دراسدددددددة دمدددددددداا 

 .2332الرياضيين بالثانوية الرياضية دراسة حالات ذات اعد نفس ي اجتماعيس 

  التطبيقي:الجانب 

  الاستطلاعية:/ الدراسة 0

إن ضدددمان السدددير الحسدددن لأي بحدددث ميدددداني لابدددد علدددى الباحدددث القيدددام بدراسدددة اسدددتطلاعية لمعرتددددة    

مدددى ملائمددة ميدددان الدراسددة لإجددراءات البحددث الميدانيددة، بالإضدداتة إلددى التأكددد مددن وجددود الظدداهرة فددي 

عتدر  الواقع، وكذلك صلاحية أدوات الدراسة وتحقيق الشدروم العلميدة لهدا، والثدعووات التدي قدد  

 الباحث في الدراسة الأساسية، وجمع معلومات موضوذ الدراسة.

، حيددث قدام الباحددث بسختيددار 2311ولدذلك تقددد أجريدت الدراسددة الاسددتطلاعية فدي بدايددة شدهر مددارا    

( أسددتاذ للتعلدديم الثددانوي ببلديددة 02( أسدداتذة مددن بددين )32أتددراد الدراسددة الإسددتطلاعية، والتددي شددملت )

 م الإست ناء ع صم في الدراسة الأساسية.المسيلة، كما أنه ت

اسدددددتخدم الباحدددددث المدددددنهج الوصدددددفي وذلدددددك لمناسدددددبته لطبيعدددددة موضدددددوذ  /المـــــلمتب المتبـــــس فـــــي الدراســـــة:2

 الدراسة.
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حدددددددد مجتمددددددع الدراسددددددة بأسدددددداتذة التعلدددددديم الثددددددانوي للسددددددنة الدراسددددددية  /مجتمــــــس وعيلمــــــة الدراســــــة:3

 .( ثانوية12( أستاذا موبعين على )02)، والبالغ عددهم تق  لبلدية المسيلة 2312/2311

للعيندددددة بطريقددددددة مسددددددحية، وتدددددم توبيددددددع الإسددددددتبيان علددددددى  ندددددداومدددددن أجددددددل دراسددددددة هدددددذا البحددددددث تددددددم اختيار 

 س03س وقدددددددد تدددددددم  سدددددددليمهم اسدددددددتمارة الاسدددددددتبيان واسدددددددترجعت س03مجموعدددددددة مدددددددن الأسددددددداتذة وعدددددددددهم س

 .استمارة

 والمعلومات:أدوات جمس البيانات /2

عبدددددددارة موجهدددددددة  21تةدددددددمنت اسدددددددتمارة الاسدددددددتبيان ، داة للدراسدددددددة سإسدددددددتبيانسإسدددددددتخدم الباحدددددددث كدددددددأ   

للأسدداتذة، مقسددمة علددى محددورين: اهحددور الأول خدداص بأسددلوب الددتعلم التعدداوني بعددل أاعدداده ويحتددوي 

 عبارة مقسمة على اعدين: 12عبارة، واهحور الثاني خاص بالتكيف الإجتماعي ويشمل  10على 

 عبارات. 31يحتوي على التلميذ بزملائه،  علاقة-1

 عبارات. 31التلميذ بالأستاذ، يحتوي على  علاقة-2

 (:31الثلاثي، كما هو موضح في الجدول رقم )وتم تثميم إستمارة الإستبيان وتق مقياا ليعارت    

 ( يوضح مقياس ليكارت المستخدم.10الجدول رقم )

3 2 1 

 ضعيف متوسط كبير

 )الخصائص السيكومترية(:/الشروط العلمية للأداة 5

 الصدق:1-5-

صدد الاستبيان يعيي التأكدد مدن أنده يقداس مدا أعدد لقياسده، كمدا يقثدد بالثددد سشدمول الاسدتبيان 

لعل العناصر التي يجب أن تدخل في التحليل مدن ناحيدة، ووضدوح تقرا صدا ومفردا صدا مدن ناحيدة أخدرى 

 (121ص، 2332بحيث تعون مفهومة لعل من يستخدمه. )تاطمة، 

اعددد إعددداد الإسددتبيان فددي صددورته الأوليددة، كددان لابددد مددن التأكددد مددن صدددد محتددواه وأخددذ الددرأي حددول    

مددى ملائمتده لمددا وضدع لقياسدده، ولتحقيدق صددد الأداة تددم إسدتخدام طريقددة إسدتطلاذ رأي اهحكمددين، 

قنيددددات وتددددم عددددر  الإسددددتبيان علددددى مجموعددددة مددددن اأسدددداتذة ذوي خبددددرة فددددي الموضددددوذ مددددن معهددددد علددددوم وت

النشاطات البدنية والرياضية، وهذا لإبداء رألصم في صدياغة عبدارات الإسدتبيان ا در  حدذف و عدديل 

   .اع  العبارات، حيث تم إجراء  عديل على عبارات الإستبيان

 حدق الاتساق الداخلي:-0-1-1
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حقددق مددن صدددد المقيدداا عددن طريددق حسدداب الا سدداد الددداخلي للأسددملة، والددذي ي    عتمددد لقددد جددرى الت 

ليدددددده، إالددددددذي تنتىددددددي  حددددددور علدددددى حسدددددداب معامددددددل الارتبددددددام بيرسددددددون بددددددين العبددددددارات والدرجددددددة العليددددددة للم

 والجدول التالي يوضح النتائج المتوصل إلدصا:

  حاور.لمل(: معاملات الإرتباط بين كل عبارة والدرجة الكلية 18الجدول رقم )

 التكيف الاجتماعي التعلم التعاونيأسلوب 

 الارتبام السؤال الارتبام السؤال الارتبام السؤال الارتبام السؤال

31 3.22** 32 3.02** 31 3.02* 31 3.02** 

32 3.02** 32 3.20* 32 3.20* 32 3.20** 

30 3.20* 13 3.12** 30 3.02** 30 3.00* 

32 3.12** 11 3.22** 32 3.22** 32 3.22* 

30 3.00** 12 3.02** 30 3.22** 30 3.02* 

32 3.03* 10 3.00* 32 3.00** 32 3.11** 

31 3.20** / / 31 3.20** 31 3.22* 

 (α= 3.30(، * دال عند )α= 3.31** دال عند )

أسددددلوب  حددددور أن جميددددع معدددداملات إرتبددددام الاسددددملة بالدرجددددة العليددددة ه (:18يتضــــح مــــن الجــــدول رقــــم)

 3.30( و)α=3.31مسدددتوى الدلالدددة )دالدددة إحثدددائيا عندددد  التكيدددف الاجتمددداعي حدددور الدددتعلم التعددداوني وم

=α داة.(، ما يعتبر مؤشرا على صدد الا ساد الداخلي للأ 

 ثبات الأداة:2-5-

يقثددد بابددات الاسددتبيان أنصددا  عطددي نفددس النتيجددة لددو تددم إعددادة توبيددع الاسددتبيان أكثددر مددن مددرة، تحددت       

نفددس الظددروف والشددروم، أو اعبددارة أخددرى، أن ثبددات الاسددتبيان يعيددي الاسددتقرار فددي نتددائج الاسددتبيان، 

ات، خدددلال تتدددرات وعددددم   ييرهدددا اشدددعل كبيدددر، تيمدددا لدددو تدددم إعدددادة توبيعهدددا علدددى أتدددراد العيندددة، عددددة مدددر 

عددن طريددق معامددل الثبددات ألفددا كرونبددا  بمنيددة معينددة، وقددد تددم التحقددق مددن ثبددات إسددتبيان الدراسددة، 
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والجددددول التدددالي  حددداور،القدددائم علدددى أسددداا تقددددير معددددل الارتباطدددات بدددين الأسدددملة والدرجدددة العليدددة للم

 :يوضح النتائج المتوصل إلدصا

 الاستبيان.حاور كرونباخ  لم -(: معامل ألفا13جدول رقم )

 معامل ألفا كرونبا  حور اه

 3.122 التعلم التعاونيأسلوب 

 3.112 التكيف الاجتماعي

 حددددور أسددددلوب( ه3.122للثبددددات بل ددددت ) ألفــــا كرونبــــاخأن قدددديم معامددددل  (:13يتضــــح مــــن الجــــدول رقــــم )

دددع مقددداياس  الاجتمددداعي التكيدددف هحدددور  (3.112)، والدددتعلم التعددداوني الدراسدددة بدرجدددة وهدددذا مدددا يؤكدددد تمت 

 .مرتفعة من الثبات وصلاحيته للإستخدام مع العينة ال صائية للدراسة الحالية

ومندده نسددتنتج أن أداة الدراسددة التددي أعددددناه لمعالجددة المشددعلة المطروحددة  ددي صددادقة وثابتددة فددي جميددع       

 تقرا صا و ي جاهزة للتطبيق على عينة الدراسة

 .    11/30/2311إلى غاية  13/30/2311تطلاعية: من اهجال الزماني: الدراسة الاس   

 .11/32/2311، وتم استرجاعه يوم:32/32/2311الاستبيان في يوم: توبيع   

 اهجال المعاني: تمثل الجانب المعاني في ثانويات بلدية المسيلة.

 اهجال البشري: تمثل اهجال البشري في أساتذة التعليم الثانوي.

 الميداني لأداة الدراسة:التطبيق  إجراءات-6

اعدد ضدب  أداة الدراسددة فدي شددعلها ال صدا ي قمددت بدسجراء تطبيقدي للدراسددة حيدث قمددت بتوبيدع اسددتمارة 

، وكددددان هددددذا اعددددد اسددددتبعاد أتددددراد العينددددة الاسددددتطلاعية الددددذين أسددددتاذ 03اسددددتبيان علددددى عينددددة قوامهددددا 

فددددي  م اسدددترجاذ كدددل الاسدددتماراتمدددا جددداء فددددي هدددذه الاسدددتمارة تددد حدددول  أراءهدددم ، لإبدددداءأسددداتذة 2عدددددهم 

 .11/32/2311، وتم استرجاعه يوم:32/32/2311:الفترة الممتدة من

 المستعملة في المعالجة الإحصائية: الأساليب-1

 (.V22قام الباحث بسستخدام أحدث برامج الزمر الإحثائية للعلوم الإجتماعية )   

 كرونبا  لحساب ثبات الإستبيان. -معامل ألفا•

 الإرتبام بيرسون.معامل •



 تحسيندور أسلوب التعلم التعاوني في  /       د/ يزيد قلاتي             - ط.د/ طـــه عـــامــــر  
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 /ملماقشة اللمتائج على ضوء محاور الدراسة:2

 عرض وتحليل اللمتائج المتعلقة بالفرضية الجزئية الأولى:-2-0

أسدلوب الدتعلم التعداوني فدي توطيدد علاقدة التلميدذ  يسدهم: سلهـذ  الدراسـة علـى الأولىنصت الفرضية 

 ج التالية:ائبزملائهس، وبعد المعالجة الإحثائية تم التوصل إلى النت

: معامل الإرتباط بين محور أسـلوب الـتعلم التعـاوني وكـل عبـارة مـن محـور التكيـف 14جدول رقم 

 الاجتماعي )علاقة التلميذ بزملائه(.

رض ى التلميذ وارتياحه بالانتماء  

 للمجموعة

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

الارتبام دال عند  *)*3.021

3030=α.) 

مستوى 

 الدلالة

3.313 

 تكوين التلميذ حداقات مس زملائه 

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

الارتبام دال عند  *)*3.201

3030=α.) 

مستوى 

 الدلالة

3.321 

شعور التلميذ باهتمام زملائه  

 باهتماماته

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

الارتبام دال عند  **)3.221

3030=α.) 

مستوى 

 الدلالة

3.312 

 رغبة التلميذ في مساعدة زملائه 
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التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

الارتبام دال عند  ****)3.012

3031=α.) 

مستوى 

 الدلالة

3.333 

شعور التلميذ بتقدير  من طرف  

 زملائه

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

الارتبام دال عند  **)3.221

3030=α.) 

مستوى 

 الدلالة

3.303 

 رغبة التلميذ في التشاور مس زملائه 

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

الارتبام دال عند  **)**3.210

3031=α.) 

مستوى 

 الدلالة

3.333 

تفاعل واندماج التلميذ مس زملائه في  

 العمل المشترك

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

الارتبام دال عند  *)*3.022

(3030=α.) 

مستوى 

 الدلالة

3.323 

 

( معامدددل الإرتبدددام بدددين محدددور أسدددلوب 32يتضدددح مدددن النتدددائج المعروضدددة فدددي الجدددداول رقدددم ) الاســـتنتاج:

الددتعلم التعدداوني وكددل عبددارة مددن محددور التكيددف الاجتمدداعي )علاقددة التلميددذ بزملائدده(، أن هنددا  علاقددة 
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إرتباطية طردية مما يدل هذا على مسداهمة أسدلوب الدتعلم التعداوني فدي توطيدد علاقدة التلميدذ بزملائده 

)أي أن كلمدددددا إرتفعدددددت درجدددددات أسدددددلوب الدددددتعلم التعددددداوني كلمدددددا إرتفعدددددت معهدددددا درجدددددات علاقدددددة التلميدددددذ 

لدددددى بزملائدددده(، كمددددا يدددددل هددددذا علددددى تحسددددن التكيددددف الإجتمدددداعي فددددي حثددددة التربيددددة البدنيددددة والرياضددددية 

التلاميذ، ويعود الفةدل فدي ذلدك إلدى أسدلوب الدتعلم التعداوني مدن بيدادة تدرص التفاعدل بدين التلاميدذ فدي 

، 2310 علددم المهدددارات الحركيدددة مدددن خدددلال التعددداون ومسددداعدة اعةدددهم اعددد  علدددى الدددتعلم )ابدددن ثابدددت، 

ني الددددذي (، وهددددذا مددددا يتفددددق مددددع مددددا أشددددار إليدددده غددددادة وآخددددرون أن طبيعددددة أسددددلوب الددددتعلم التعدددداو 13ص 

ي ددجع التلاميددذ علددى التعدداون والتددجبر داخددل مجموعددا صم، فددي تنفيددذ الواجبددات المنوطددة  صددم ممددا يخلددق 

جوا من الحمداا و المشداركة الفعليدة بدين تلاميدذ اهجموعدة الواحددة، لأن المتعلمدين فدي أسدلوب الدتعلم 

وعدددددة، ووالتدددددالي التعددددداوني يعملدددددون اشدددددعل تريدددددق متعامدددددل وكدددددل تدددددرد مسدددددؤول عدددددن نجددددداح أو تشدددددل اهجم

التسريع في عملية التعلم، على عكس الأسلوب المتبع الذي درست بده اهجموعدة الةدابطة الدذي يخلدو 

من التعداون بدين التلاميدذ بالإضداتة إلدى الدتعلم الفدردي أي أن كدل تلميدذ مسدؤول عدن  علمده هدو تقد ، 

ائج أدائصدم أتةدل مدن الدذين وهذا ما أكده هوانق: سإن التلاميذ الذين يتعلمون فدي مجموعدات تعدون نتد

يتعلمددون اشددعل تددردي لأندده يزيددد مددن التفاعددل والحددوار والتعدداون وتبددادل المعلومدداتس  )غددادة وآخددرون، 

(، كمددددددا يؤكددددددد ذلددددددك هددددددال مددددددن خددددددلال مددددددا ذكددددددره: سأن الأسددددددلوب التعدددددداوني يزيددددددد التعدددددداون 22، ص 2311

اس التندداتس الفددردي وكددذلك والت ددجيع بددين أتددراد اهجموعددة الواحدددة مددن أجددل التندداتس الجمدداعي ولدد

(، 210،ص 2331الإبددداذ والمشدداركة الفعالددة ويقلددل مددن القلددق والانطوائيددة لددبع  التلاميددذس  )خلددود، 

ويددددرى ال يدددددام أن تدددددأثير أسدددددلوب الدددددتعلم التعددددداوني ومدددددا لصدددددف إليددددده الدددددتعلم التعددددداوني مدددددن بيدددددادة تدددددرص 

فدددي الفهدددم والحدددوار ومسددداعدة اعةدددهم التفاعدددل بدددين التلاميدددذ فدددي الدددتعلم مدددن خدددلال المشددداركة والتعددداون 

اعددد  علدددى الدددتعلم، ممدددا يدددؤثر ايجابيدددا علددددى العلاقدددات الاجتماعيدددة بدددين التلاميدددذ و الدددذي مدددن شددددأنه أن 

يخلق نوعا من الرضا واهحبدة بدين التلاميدذ، حيدث يبدين جونسدن وآخدرون: سأن الطلبدة الدذين يتعلمدون 

تقدددير لددذوا صم ممددا يدددؤدي إلددى تحسددين ال دددحة بالأسددلوب التعدداوني يتعددون لددددلصم حددب أكبددر لدددزملائصم و 

،ص 2313النفسددية والنمددو العدداطفي والعلاقددات الاجتماعيددة والهويددة ال  ثدديةس )ال يددام وآخددرون، 

(، ويدددعم ذلددك موتددق الددذي يؤكددد: سأن عمليددة التفاعددل الاجتمدداعي التددي تحدددث داخددل اهجموعددات 100

واهحبدة وتبدادل ا راء وتقددير الدذات واحتدرام ا خددرين المتعاوندة لهدا آثدار ايجابيدة فدي تنميدة روح التعداون 

(، وتتفددق هددذه النتيجددة 021، ص 2311وتنميددة الاتجاهددات الايجابيددة لدددى التلاميددذ س )موتددق وآخددرون 

 تائق يونس، دراسة علوان عبد اهجيد ودراسة سلامة عبد العزيز. دراسة مع نتائج 
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لوب الدددددتعلم التعددددداوني قدددددد سددددداهم توطيدددددد علاقدددددة ومدددددن خدددددلال مدددددا سدددددبق نسدددددتطيع الإشدددددارة إلدددددى أن أسددددد   

 التلميذ بزملائه، ووالتالي تحقق الفرضية الجزئية الأولى.

 عرض وتحليل اللمتائج المتعلقة بالفرضية الجزئية الثانية:-2-8

أسدددلوب الددددتعلم التعددداوني فددددي تحسدددين العلاقددددة  يسددددهمس لهـــذ  الدراســــة علـــى: الثانيــــةنصـــت الفرضـــية 

 التالية:  النتائجالأستاذس، وبعد المعالجة الإحثائية تم التوصل إلى  التبادلية للتلميذ مع

معامدددددددل الإرتبدددددددام بددددددين محدددددددور أسدددددددلوب الدددددددتعلم التعدددددداوني وعبدددددددارات محدددددددور التكيدددددددف : 15جــــــدول رقـــــــم 

 الاجتماعي )علاقة التلميذ بالأستاذ(.

 شعور التلميذ الارتياح بوجود الاستاذ  

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

 (.α=3031الارتبام دال عند ) ****)3.022

مستوى 

 الدلالة

3.333 

 مراعاة الاستاذ لشعور التلميذ  

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

 (.α=3030الارتبام دال عند ) **)3.221

مستوى 

 الدلالة

3.311 

 مراعاة الاستاذ لظروف التلميذ  

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

 (.α=3031الارتبام دال عند ) ***)0.710*

مستوى 

 الدلالة

3.333 

استخدام الاستاذ العدالة في التعامل مس   

 التلاميذ



 تحسيندور أسلوب التعلم التعاوني في  /       د/ يزيد قلاتي             - ط.د/ طـــه عـــامــــر  

 التكيف الإجتماعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية

 

    SPORTS CREATIVITY JOURNAL    -    ISSN :2170-0818    EISSN :2602-5094 
 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/316 الموقع الالكتروني :.     -المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    -

 

 070 

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

 (.α=3030الارتبام دال عند ) **)3.030

مستوى 

 الدلالة

3.311 

 تقديم الاستاذ المساعدة للتلميذ 

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

 (.α=3030الارتبام دال عند ) **)3.021

مستوى 

 الدلالة

3.322 

 اكساب الاستاذ التلميذ الثقة باللمفس 

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

 (.α=3031الارتبام دال عند ) ****)3.222

مستوى 

 الدلالة

3.333 

 احترام التلميذ وتقدير  لأستاذ  

التعلم 

 التعاوني

معامل 

 الارتبام

 (.α=3030الارتبام دال عند ) **)3.222

مستوى 

 الدلالة

3.303 

 

( معامددددل الإرتبددددام بددددين محددددور أسددددلوب الددددتعلم 30يتبددددين مددددن خددددلال نتددددائج الجددددداول رقددددم )الاســــتنتاج: 

التعدددددداوني وكددددددل عبددددددارة مددددددن محددددددور التكيددددددف الاجتمدددددداعي )علاقددددددة التلميددددددذ بالأسددددددتاذ(، أن هنددددددا  علاقددددددة 

إرتباطيددة طرديددة قويددة ممددا يدددل هددذا علددى مسدداهمة أسددلوب الددتعلم التعدداوني فددي توطيددد علاقددة التلميددذ 

أي أن كلمددددا إرتفعددددت درجددددات أسددددلوب الددددتعلم التعدددداوني كلمددددا إرتفعددددت معهددددا درجددددات علاقددددة بالأسددددتاذ )
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التلميددددذ بالأسددددتاذ(، ويددددرى الباحددددث السددددبب يعددددود إلددددى البددددرامج التعليميددددة بأسددددلوب الددددتعلم التعدددداوني قددددد 

ساهمت في تطوير علاقة التلميذ بالأسدتاذ، حيدث يتفدق الباحدث مدع مدا أشدار إليده الدديب: سأن للأسدتاذ 

(، ومدددددددن بدددددددين هدددددددذه الأدوار تتمثدددددددل فدددددددي 120 ص، 2330ي الدددددددتعلم التعددددددداوني أدوارا متعدددددددددةس )الدددددددديب، فددددددد

الدددعم الانفعددالي والدددعم المددادي والدددعم  :ثلاثددة أشددعال اسددتخدام نظددم الدددعم مددن طددرف الأسددتاذ و ددي

 أنددده: سيقددددم ومثدددطفف السدددايت(، ويةددديف ميرتدددت 112-110، ص 1221)الحددداتو ندددوري،  المعلومدددا ي

هدو  الأسدتاذم التعاوني شكلا للتدريس ياسر عمل التلاميذ معا فدي مجموعدات صد يرة ويعدون دور التعل

كمدددا يقدددوم التلاميدددذ، تنظدديم التفددداعلات وتوجدصهدددا بدددين أعةددداء اهجموعدددة وتقدددديم المسددداعدة إذا احتدددات 

ي تددل مدن المؤشدرات التد. و (112 ، ص2312 وآخدرون،)ميرتدت س المهارات التعاونية الجماعيدة همبتعليم

لددددى تحقيددددق إعلددددى تكيددددف الانسددددان  ددددي علاقاتدددده الاجتماعيددددة مددددع ا خددددرين وسددددعيه فددددي مسدددداعدة ا خددددرين 

حددوائج النددداا والتعامددل معهدددم، والعمدددل مددن أجدددل مثدد ح صم العامدددة، وأن العلاقدددة باندده وودددين ا خدددرين 

ه يحظدددف وثيقدددة الثدددلة يتفاعدددل معهدددم ويتحمدددل المسدددؤولية الاجتماعيدددة ويحقدددق التعددداون البنددداء كمدددا أنددد

بحددددب الندددداا لدددده وحبدددده إلدددددصم لأن الانطددددواء والبعددددد عددددن الندددداا مددددن عدددددم التكيددددف السددددليم و ددددي سددددمة 

 (.10، ص2333)جبل توبي،  اللاسوي  الإنسان

تحسددين العلاقددة ومددن خددلال مددا سددبق نسددتطيع الإشددارة إلددى أن أسددلوب الددتعلم التعدداوني قددد سدداهم فددي    

 تحقق الفرضية الجزئية الثانية.، ووالتالي  التبادلية للتلميذ مع الأستاذ

 الاستنتاجات والاقتراحات:-9

 إستنتاجات الدراسة:                   -9-0

 لأسلوب التعلم التعاوني دور في تحسين التكيف الاجتماعي.-0

 أسلوب التعلم التعاوني يسهم في توطيد علاقة التلميذ بزملائه.-2

 .العلاقة التبادلية للتلميذ مع الأستاذأسلوب التعلم التعاوني يسهم في تحسين -0

 اقتراحات الدراسة:-9-8

ضدددرورة اسددددتخدام أسددددلوب الددددتعلم التعدددداوني بوصددددفه أتةددددل مددددن الأسددددلوب المعتدددداد لتلاميددددذ المرحلددددة -1

 الثانوية.

التعدددددوين النظدددددري لأسدددددلوب الدددددتعلم التعددددداوني، بوضدددددع مقددددداياس خاصدددددة بددددده لإمعانيدددددة تددددددريب  ضدددددرورة-2

 الطلبة عليه ميدانيا.

إجدددددددراء دراسدددددددات وأبحددددددداث أخدددددددرى حدددددددول إسدددددددتخدام أسدددددددلوب الدددددددتعلم التعددددددداوني والتكيدددددددف النفسددددددد ي  -3

 والإجتماعي، لتبيين قيمة وأهمية هذا الأسلوب في تحقيق الأهداف التربوية المنشودة.
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 قائمة المصادر والمراجس:

 المراجس باللغة العربية:

التكيف وانععاساته الايجابية، المؤسسة العروية للدراسات والنشر، بدون  :الحاتو نوري -31

 .1221 بيروت، طبعة،

بدون طبعة،  محدمد محمود: طرد التدريس واستمرار اتجاهاته، دار الكتاب الجاممي، الحيلة -32

 .2331 القاهرة،

 القاهرة، الأولى، الطبعة عالم الكتب، علم النفس التعلم التعاوني، الديب محمدد مثطفف: -30

 .2330 مثر،

 الإشاذ والرياضية، مكتبة البدنية التربية تدريس في حديثة اتجاهات: مثطفف محدمد السايت -32

 . 2331مثر،  الأولى، الطبعة الفنية،

 .1221 عمان،ال حة النفسية للطفل، دار الفكر، : العناني حنان عبد الحميد -30

ال حة النفسية والسيعولوجية ال  ثية، دار الدراسات والنشر، عمان، : جبل توبي -32

 .2333، الطبعة الأولى

تاطمة عو  صابر وميرقت علي خفاجة: أسس ومبادئ البحث العلىي، الطبعة الأولى، مطبعة  -31

 .2332الإشعاذ الفنية، الإسكندرية، 

الجاممي الحديث، الاسكندرية،  ، المكتب2التكيف وال حة النفسية، م: محمدد السيد هاب  -32

 .2330مثر، 

بدون  ميرتت علي خفاجة ومحدمد مثطفف السايت: المدخل إلى طرد تدريس التربية الرياضية، -32

 .    2312 الإسكندرية، ،الكمبيوتر وخدمات والتوبيع للنشر ما يطبعة، 

الجديد في التعلم التعاوني، : ، سعود الرياميي، عطا أبو الجبينو يحي أبو حرب وعلي الموس -13

 .2332 مكتبة الفلاح للنشر، الطبعة الأولى، بيروت،

 :قائمة الدوريات والمجلات العلمية

أبو عميرة محبات: تجريب استخدام التعلم التعاوني والتعلم التناتس ي في  علم الرياضيات لدى  -31

 جامعة عين الشمس،ة التربية، مجل دراسات في الم صات وطرد التدريس، طلاب المرحلة الثانوية،

 .1221 ،22 العدد



 Taha.ameur@univ-oeb.dz البريد الالكتروني المهني : .ط.د/ طـــه عـــامــــر    المؤلف المرسل :

 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/316 الموقع الالكتروني :.     -المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    -

 802-091 : الصفحة  -( 10رقم :) العدد -(  01رقم : ) المجلد  مجلة الابداع الرياضي

 
 

 072 

خلود لايذ عبد الكريم: تأثير التعلم التعاوني في  علم واحتفاظ اع  المهارات الأساسية على  -32

 ،2 العدد ،11اهجلد  مجلة التربية الرياضية، اسام الحركات الأرضية في الجمناستك الفيي للنساء،

2331. 

د، مثطفف بلباا: تأثير أسلوب اهحطات وتق التعلم التعاوني و ال يام تداء أكرم وحام -30

 ،0اهجلد  مجلة علوم التربية الرياضية، الذا ي في اكتساب اع  المهارات الأساسية بكرة اليد،

 .2313، 2 العدد

سليم تداء أكرم: أثر استخدام التعلم التعاوني على وتق إستراتيجية تدريس الأقران في  علم  -32

 .2332 ،21العدد  ،12اهجلد  مجلة الراتدين للعلوم الرياضية، كرة القدم، مهارات

شهاب محدمد ذياب حمادنده: التكيدف الأكداديىي لددى طدلاب المرحلدة الثانويدة فدي منطقدة بيدى كناندة  -30

 .2310، 0، العدد 2في ضوء اع  المت يرات، اهجلة الدولية التربوية، اهجلد 

لتكيف الاجتماعي للطلاب الواتدين، دراسة تحليلية مطبقة على صالح محمدد الث ير: ا -32

، العدد الأول، 10الطلاب الواتدين في جامعة الملك سعود بالريا ، مجلة جامعة أم القرى، اهجلد 

2331. 

عبد   عبد الرباد والب اب هيفاء هشام: أثر استخدام إستراتيجيتين للتعلم التعاوني في  -31

المؤتمر  ف الأول المتوس  للمفاهيم العلمية وتنمية الاستطلاذ العلىي لدلصم،اكتساب طلاب الث

 .2331 العراد، المستنثرية، الجامعة الوطيي التربوي الأول،

مد أبو الكشك: تأثير التدريس باستخدام إستراتيجية دحمد ذيابات ومحدغادة خثاونة وم -32

مجلة جامعة  هات الطالبات نحو رياضة الجمباب،التعلم التعاوني على مستوى الأداء المهاري واتجا

 .2311 ،1 العدد ،20النجاح )العلوم الإنسانية(، مجلد 

اثر التدريس باسلوب التعلم التعاوني على مستوي الاداء والاتجاه : مد الشريف بن ثابتدمح -32

  .2310، 2، العدد 2، مجلة الإبداذ الريا  ي، اهجلد نشام رمي الجلةنحو 

موتق حياوي علي ومخلف شلال مرعي ولجين سالم مثطفف: أثر استخدام اهجمعات  -13

 التعليمية والتعلم التعاوني بسستراتيجية ترد التعلم في التحثيل والاتجاهات نحو الج راتيا،

 .2311 العراد، ،2العدد  ،12اهجلد  مجلة التربية والعلم،

 

 

Summary of the study: 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/12563#16278
https://www.asjp.cerist.dz/en/article/12563#16278


 تحسيندور أسلوب التعلم التعاوني في  /       د/ يزيد قلاتي             - ط.د/ طـــه عـــامــــر  

 التكيف الإجتماعي لدى تلاميذ المرحلة الثانوية

 

    SPORTS CREATIVITY JOURNAL    -    ISSN :2170-0818    EISSN :2602-5094 
 https://www.asjp.cerist.dz/en/PresentationRevue/316 الموقع الالكتروني :.     -المسيلة    –حقوق النشر محفوظة لدى جامعة محمد بوضياف    -

 

 072 

1- Title of the study: “The role of the cooperative learning in enhancing the social 

adaptation for high school students” 

- From the point of view of teachers of physical and sports education - 

2- General question of the study: 

Does the collaborative learning play a role in achieving a social adaptation to high 

school students? 

Under this general question, other partial questions are inserted as well, as follows: 

1. Does the collaborative learning contribute in reinforcing the relationship between 

the student and his classmates? 

2. Does the collaborative learning contribute in improving the relationship between the 

student and the teacher? 

3- Hypotheses of the study: 

+ The general hypothesis: 

The collaborative learning plays a role in enhancing a social adaptation to high school 

students. 

+ Partial hypotheses: 

-The contribution of the method of collaborative learning in reinforcing the 

relationship between the student and his classmates. 

-The contribution of the method of collaborative learning in improving the relationship 

between the student and the teacher. 

4- Objectives of the study: The objectives of this study aims at: 

1. Identifying the contribution of the method of collaborative learning in reinforcing 

the relationship between the student and his classmates. 

2. Identifying the contribution of the method of collaborative learning in improving the 

correlation between the student and the teacher. 

5- Hypotheses of the study:   

+ The general hypothesis: 
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The collaborative learning plays a role in enhancing a social adaptation to high school 

students. 

+ Partial hypotheses: 

-The contribution of the method of collaborative learning in reinforcing the 

relationship between the student and his classmates. 

-The contribution of the method of collaborative learning in improving the relationship 

between the student and the teacher. 

6- Method of the study: 

The descriptive method has been adopted in this study, since it fits the nature of the 

subject. 

7- Study population & sample: 

The study population is set to teachers of physical and sports education of the 

academic year 2016/2017 in the municipality of M’sila, totaling (34) teacher scattered 

on (12) high schools. Samples have been picked up after a whole scanning in order to 

study this research. A questionnaire has been distributed on a group of “30” teacher. 

8- Tools of information & data gathering: 

A question paper was the tool of the study. 

9- Results of the study: 

-The collaborative learning contributes in reinforcing the relationship between the 

student and his classmates. 

-The collaborative learning contributes in improving the correlation between the 

student and the teacher. 

10- Recommendations of the study: 

1- The necessity of using the collaborative learning since it’s better than the usual 

method to high school student. 

2- The necessity to set for a theoretical training about the method of collaborative 

learning, by setting up special modules to initially train students on it. 
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3- To conduct other researches and studies about the use of the method of 

collaborative learning and the social and psychological adaptation, in order to find out 

the value and the importance of this method in enhancing the educational aimed 

targets. 

 


