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 اتجاهات طلبة قسم الادارة والتسيير الرياضي نحو مهنة التدريس

جامعة المسيلة                                            معيزة لمبارك د.  

خص موجز للبحثمل  

  راسة اتجاهات طلبة قسم الا ارة والتس يير الرياضي نحو مهنة التدريب

تلعب الاتجاهات  ورا هاما في تحديد سلوك الفر  نحو مهنة التدريب، وتؤثر هذه الاتجاهات في صنع      

ب أ جريت هذه الدراسة القيمة الا جتماعية للتربية البدنية والرياضية كمهنة تربوية ومنها التدريب، ولهذا السب

في الوسط الجامعي وتناولت طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي  وتناولت الدراسة بالاهتمام موضوع  

العلاقة بين الاتجاهات وبعض العوامل التي تؤثر فيها مثل نظرة المجتمع، ،  رس التربية البدنية، القيمة 

ثباتها والتحقق الا جتماعية لمدرس التربية البدنية،التدريب ...ا لخ. ولقد وضع الباحث بعض الفروض وحاول ا 

منها مس تخدما في ذلك المنهج العلمي الوصفي بدراس ته المسحية ،وطبق مقياس عنيات زكي يوسف 

طالب وأ جرى التحليل الا حصائي وتوصل الباحث ا لى جملة من النتائج  95للا تجاهات على عينة قوامها 

لى الدور الهام الذي يقوم به المجتمع ومن خلال والتوصيات الهامة . فتوصل البا حث من خلال هذا البحث ا 

ذلك ال سرة في تشكيل الاتجاهات نحو التدريب كمهنة مس تقبلية، كما أ س تطاع الباحث تحديد الدور الذي 

 يمكن أ ن يلعبه مدرس التربية البدنية والرياضية من خلال الا حاطة الشاملة والمعرفة الدقيقة لمراحل  رس

يجابية  ن اتجاهات طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي أ كثر ا  التدريب، وفي الا طار نفسه وجد الباحث ا 

لى التدريب كمهنة مس تقبلية، أ و كنظرة تقييم لمدرس الا  ارة والتس يير الرياضي  منها عند الذ كورفي النظرة ا 

امتحانات القبول في أ قسام ومعاهد في حد ذاته، ويوصي الباحث هنا باس تخدام الاختبارات النفس ية لدى 

لى توفير الفرص التي تتيح تنمية  التربية البدنية والرياضية وقسم الا  ارة والتس يير الرياضي بالا ضافة ا 

 الاتجاهات الايجابية نحو مهنة التدريب .
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The abstract 

* Investigating the tendencies of sporting education learners towards teaching. 

*  

The learners’ tendencies play an important role in assigning the individual’s 

stance towards the profession of teaching sporting education. Those tendencies 

have an influential impact in producing the social value of sporting education 

as an educational profession. For that reason, this research study had been 

realized at the university level dealingwith the students of all the Algerian 

departments of sporting education (North, East, West, and South). 

We dealt with the relationship between the learners’ tendencies and some of 

the factors that influence them such as : the society ‘s view point about them, 

the sporting education departments ,the type of sporting education lectures, the 

social value of sporting education teacher,…..etc. 

In this research study, the researcher set some hypotheses in verifying them, he 

used the scientific descriptive survey, in which he applied the test of Inayett 

Zeki Youcef on a sample of 95 students using the statistical analysis. Hence the 

researcher reached a set of some interesting outcomes and recommendations. 

Among them: the important role played by the society through the family in 

incorporating the students’ tendency towards sporting education as a future 

educational profession. As well as, the teacher’s role in coping with critical 

steps of the lectures. In the perspective, the students’ viewpoint about sporting 

education is more positive than either in considering it as a future profession. 

Or in evaluating the sporting education teacher himself. For that, the 

researcher proposed the adoption of psychological tests in the acceptance 

exams at the level of sporting education departments, in addition to that 
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providing the chances that develop the students’ tendencies toward the 

teaching of sporting education.  

 قدمةم

لقد اقتصر هذا البحث على نظرة شمولية لتأ ثير التربية البدنية والرياضية في التنش ئة المتكاملة للفر  ، وهذا 

لى ال سس العلمية  لى ال صول التربوية والمستندة ا  ليه النظام الوطني  لتحقيق أ بعا ه الرامية ا  ما يصبو ا 

ن الا هتمام الملايد والواضح من جانب الدولة بال نشطة والعملية ، من خلال ممارسة مهنة التدريب ، وبالرن م

التنافس ية والمتمثلة في رصد المبالغ الطائلة لها، وتنافس ال ندية والاتحا ات في جذب خبراء التدريب من 

رتباط  هتمام وسائل الا علام المكثف بنتائج وأ خبار الفرق الرياضية . وبالرن من أ ن هناك ا  الخارج وكذا ا 

ن الا هتمام بتكوين طر ي مرتف نتشار ممارسة الرياضة المدرس ية ومس توى الرياضة التنافس ية، حيث ا  ع بين ا 

قاعدة عريضة من الممارسين في المراحل السنية المختلفة والمتمتعين بصحة جيدة ولياقة بدنية عالية، يسهم 

لا أ ن الرياضة الم درس ية لا تتمتع بالقدر الكافي بشكل مباشر في ارتفاع المس توى الفني للرياضة التنافس ية، ا 

عطاء  من الاهتمام من جانب الكثير من المس ئولين، بالرن أ ن بعض المختصين في هذا المجال عاكفين على ا 

أ همية بالغة للرياضة المدرس ية من خلال توظيف أ ساتذة مختصين في مجال النشاط البدني الرياضي في كل 

بيرا عن اتجاهات المس ئولين نحو ما ة التربية البدنية والرياضية . أ طوار الدراسة، ويعتبر هذا في حد ذاته تع 

ال خيرة أ ي الا تجاهات المهنية لها أ ثر بالغ في نجاح الفر  في أ  اء مهنة التدريب في المس تقبل. لذا جأ ت هذه 

لدراسة الدراسة  للتعرف على اتجاهات طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي نحو مهنة التدريب وكانت عينة ا

من الذكور بنس بة  55طالب وطالبة من كلا الجنسين وتم اختيار العينة القصدية ، حيث بلغت  95

عدا  الباحث وكانت أ هم 42.1من الا ناث بنس بة  41% و57.9 % وتم اس تخدام اس تمارة اس تبيان من ا 

 وق لصالح الذكور.النتائج أ ن هناك اتجاه ايجابي عام لدى عينة الدراسة نحو مهنة التدريب وكانت الفر 

 تساؤلات الدراسة:-1

جابة عن التساؤلات الآتية :  تسعى الدراسة للا 

ما واقع اتجاهات طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي الس نة الثالثة والرابعة بجامعة المس يلة نحو مهنة  -

 التدريب؟

حصائية بين الذكور والا ناث في اتجاهات طلبة قسم - - الا  ارة والتس يير  هل هناك فروق ذات  لالة ا 

 الرياضي   لطلبة الس نة الثالثة والرابعة بجامعة المس يلة نحو التدريب ؟

 الفرضيات: - 2

يجابية -  اتجاهات طلبة قسم الا ارة والتس يير الرياضي الس نة الثالثة والرابعة نحو مهن التدريب ا 
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حصائية بين الذكور والاناث لطلبة قسم الا ارة و   - التس يير الرياضي الس نة هناك فروق ذات  لالة ا 

 الثالثة والرابعة نحو التدريب لصالح الذكور.

 أ هداف الدراسة : -3

التعرف على اتجاهات طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي بجامعة المس يلة نحو العمل بمهنة  -1

 التدريب.

 التعرف على الفروق بين الجنسين في الاتجاهات للطلبة نحو العمل بالتدريب. -2

 راسة :أ همية الد  -4

تكمن أ همية هذه الدراسة في التعرف على  ضوء علم الباحث من خلا ل المفاضلة في اختيار هذه الدراسة 

التي تعتبر ال ولى التي اهتمت بالوقوف على نضرة اتجاهات طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي بجامعة 

ليها يمكن أ ن المس يلة بالعمل بمهنة التدريب بين الاناث والذكور ومن خلال الت عرف على أ هم النتائج المتوصل ا 

 تفيد القائمين على ال قسام الرياضية لتطوير نضرة المجتمع اتجاه هذا التخصص.

 حدو  الدراسة : -5

اقتصرت هذه الدراسة على طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي بجامعة المس يلة في الس نة الرابعة و الثالثة 

 م2111-2111امعي من كلا الجنسين من العام الج

 التعريف ببعض المفاهيم و المصطلحات المس تخدمة بالدراسة : 

آراء المتخصصين في مجال الاتجاهات المهنية للتدريب و لذلك يتناول الباحث في ما يلي توضيحا     تباينت أ

 لعد  من المفاهيم و المصطلحات كما يتبناها في هذه الدراسة: 

 الاتجاه :   

 (11: 82ا أ ي قصد، توجه اتخذ وجهة له. )اتجه, اتجاه :لغة

هو ميل الفر  الذي ينحو بسلوكه تجاه عناض البيئة الخارجية قريبا منها أ و بعيدا عنها متأ ثرا في  :اصطلاحا 

 ( 511: 85ذلك بالمعايير الموجبة أ و السالبة التي تفرضها هذه البيئة . )

القائل بأ ن " الاتجاه هو حالة من الاس تعدا  أ و و يتفق الباحث مع تعريف " جور ون وايل البورت "  

التأ هب العصبي أ و النفسي، تنتظم من خلال خبرة الشخص و تكون ذات تأ ثير توجيهيي أ و  يناميكي على 

س تجابة الفر  لجميع الموضوعات و المواقف التي تثير هذه الا س تجابة . )  (329: 41ا 
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 تعريف المهنة : 

ذا عمل  (424: 82في صنعته.) لغة: مهن، مهنا ، يمهن ا 

لى  راية فنية و  حدى المهن التي تتوفر فيها متطلبات المهنة من حيث أ نها وظيفة تحتاج ا  اصطلاحا: هي ا 

ذهنية ،بجانب التخصص من قبل العاملين بها، بجانب التأ كيد على أ همية التوجيه المهني ل نه يؤثر في 

 (11-15: 91اتجاهات ال فرا  .)

مع تعريف ليلى زهران للمهنة القائل " أ نها عمل يتطلب علوم تخصصية توجهها  أ ما الباحث فهو يتفق

 : 39المبا ئ و تحتاج لا عدا  أ كا يمي و مركز " .)

 : الدراسات السابقة -1

 الدراسة ال ولى : 

 م(.1984 راسة قام بها قدري س يد موسى ) 

 اس تهدفت الدراسة مايلي :

تجاهات طلاب المرحلتين الا عد - مارات العربية المتحدة نحو ما ة التعرف على ا  ا ية والثانوية بدولة الا 

 التربية الرياضية المدرس ية.

التعرف على  لالة الفروق في الا تجاهات نحو التربية الرياضية بين طلاب المرحلة الا عدا ية وطلاب  -

 المرحلة الثانوية.

جمالي المقياس بين فئات ممارسة النشاط  -  الرياضي من الطلاب التعرف على  لالة الفروق في ا 

 عناض أ ساس ية : 5ولقد تضمن المقياس  -

 التربية الرياضية المدرس ية كما ة منهجية ضمن الجدول المدرسي . .1

 التربية الرياضية المدرس ية للنمو المتكامل . .2

 التربية الرياضية المدرس ية لاستثمار وقت الفراغ . .3

 التربية الرياضية للصحة . .4

 كخبرة اجتماعية .التربية الرياضية المدرس ية  .5

 وأ سفرت النتائج عن:   .1

يجابية عالية جدا بين طلاب المرحلتين الا عدا ية والثانوية . - أ   تجاهات ا   وجو  ا 
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بين طلبة المرحلتين في البعد الثاني والثالث والخامس  1,11وجو  فروق  الة ا حصائيا عند  - ب

جمالي الا تجاه لصالح طلاب الثانوي   وا 

 ب المرحلة الا عدا ية والثانوية في البعد ال ول والرابع .لا يوجد فروق معنوية بين طلا - ت

جمالي  رجات الطلبة على المقياس بين المس تويات  1,11توجد فروق معنوية عند المس توى  - ث في ا 

 المختلفة للممارسة لصالح لاعبي الممارسة العالية.

 الدراسة الثانية : 

 م(1994 راسة قام بها  نهام بجامعة ا يانا .)

مقارنة اتجاهات الطلاب الذين يعدون بمهنة التدريس و المشرفين عليهم سواء كانوا من أ ساتذتهم أ و "  راسة 

 (91من المدرسين ال وائل " . )

 اس تهدفت الدراسة :

ن وجد ( خلال  -  راسة التغيير في اتجاهات الطلاب نحو الش باب من أ عضاء هيئة التدريس ) ا 

  مهنة التدريس الفترة التي يؤهلون فيها تربويا لمزاولة

ن وجد ( في أ ثناء تلقي الطلبة الموا  التربوية في الكليات كذلك في أ ثناء  -  راسة هذا التغيير ) ا 

 التربية العملية .

 أ ي فترة من الفترتين السابقتين لهما تأ ثير أ كثر ايجابية على تكوين الاتجاهات . -

واء كانوا بين أ ساتذتهم أ و المدرسين مقارنة بين اتجاهات الطلاب وبين اتجاهات المشرفين عليهم س -

 ال وائل في المدارس التي يدربون فيها أ ثناء فترة التربية العملية .

 ولتحقيق ال هداف اتبع الباحث الا جراءات التالية :

 على ثلاث مجموعات : M-T-A-Iطبق الاختبار 

 طالب ( من اللذين يعدون لمهنة التدريس. 151)  (1

 ال وائل . طالب ( من المدرسين 141)  (2

 مشرفا ( من المشرفين على التربية العملية. 15)  (3

وكان الطلبة يتلقون  روسا في الموا  التربوية خلال النصف ال ول من الس نة أ ما النصف الثاني كان تخصص 

 لهم أ يام يقضونها في المدارس المخصصة لهم.



  

  

134  

 

 وقد اس تخلص الباحث مجموعة من النتائج منها:

يجابي في - أ   عدا  برنامج لمهنة التدريس . حدوث تغيير ا   اتجاهات الطلاب نحو الش باب أ ثناء ا 

حدوث تغيير سلبي في اتجاهات الطلاب نحو الش باب أ ثناء التربية العملية وقد يرجع ذلك لمواجهة  - ب

الطلبة لتلاميذهم مواجهة علنية ، كما أ نهم وجدوا صعوبة في تطبيق ما  رسوه من الموا  التربوية في 

 هذه المواقف .

اقتراب نماذج اتجاهات الطلاب المرشحين لمهنة التدريس من نماذج اتجاهات مدرس ية ال وائل  - ت

 المشرفين عليهم في مدارس العمل.

 الدراسة الثالثة: أ ثر التعزيز اللفظي على الاتجاه نحو التربية الرياضية 

 م .1972 راسة قام بها " اور باكر " للحصول على  رجة الدكتوراه لعام 

 فت الدراسة :اس تهد

 معرفة أ ثار الا ثابة اللفظية على تغيير اتجاهات تلاميذ المدارس الثانوية نحو التربية الرياضية.

تبع الباحث الا جراءات التالية :  ولتحقيق ال هداف ا 

 اس تخدم الباحث مقياس " وير " اس تخدم صورة )أ ( في قياس قبلي وصورة )ب( في قياس بعدي. .1

حداهما مجموعة  54ئية مكونة من )أ جرى بحثه على عينة عشوا .2 طالب ( قسمهم ا لى مجموعتين متكافئتين ا 

 ضابطة وال خرى تجريبية

قام الباحث بتدريس مقرر التربية الرياضية للمجموعتين واس تخدم أ سلوب الا ثابة اللفظية مع المجموعة  .3

 التجريبية وث يس تخدمه مع المجموعة الضابطة .

جـراءات الدراسـة:  ا 

 سـة:منهج الدرا -1

ثبات  اتبع الباحث المنهج الوصفي ، باعتباره طريقة في البحث عن الحاضر، تهدف ا لى تجهيز بيانات لا 

جابة عن تساؤلات محد ة سلفاً بدقة تتعلق بالظواهر الحالية، وال حداث الراهنة  فروض معينة تمهيداً للا 

جراء البحث، وذلك باس تخدام  أ  وات مناس بة. التي يمكن جمع المعلومات عنها في زمان ا 

 مجتمع وعينة الدراسة: -2
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( طالب من الجنسين منهم 95قام الباحث باختيار عينة الدراسة بطريقة العينة القصدية، بحيث تم أ خذ )

% من أ فرا  العينة الكلية 42.1( من الا ناث بنس بة 41% من أ فرا  العينة و)57.9( من الذكور بنس بة 55)

 ياضيالممثلة لقسم الا  ارة والتس يير الر

 أ  اة الدراسة:-3

 اس تبيان الاتجاه نحو العمل بمهنة التدريب:

 وصف المقياس

أ عد الباحث هذا الاس تبيان للتعرف على اتجاهات طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي نحو 

فقرة ، وتتم الاس تجابة على كل فقرة على تدرج خماسي  13العمل بمهنة التدريب ، ويتكون الاس تبيان من 

لى أ عارض بشدة وتصحح   رجة واحدة.  5يقة ليكرت، تتراوح بين أ وافق بشدة وتصحح على طر   رجات ا 

( أ مام العبارة تحت العمو  Xوعلى المفحوص أ ن يحد  مدى انطباق كل عبارة عليه، وذلك بوضع علامة )

 الذي يتفق مع رأ يه.

ذ يحصل (، فتمثل عكس ذلك ا- -11 -11 -7 -3 -2أ ما الفقرات التي تحمل أ رقام ) لتصحيح، ا 

ذا اختار "أ وافق بشدة" ويحصل على  ذا اختار "أ عارض بشدة"  5المفحوص على  رجة واحدة ا   رجات ا 

 رجة(، وتدل الدرجة المرتفعة على اتجاه مرتفع بينما تدل  15 - 13وتتراوح  رجات الاس تبيان الكلية بين )

 الدرجة المنخفضة على اتجاه منخفض نحو مهنة التدريب

 بات المقياس:صدق وث 

( من طلبة قسم الا ارة والتس يير الرياضي 22قام الباحث باختيار عينة اس تطلاعية قوامها )

)مناصفة بين الجنسين( من مجتمع الدراسة ال صلي، بهدف التحقق من صلاحية الاس تبيان للتطبيق على 

ته بالطرق الا حصائية طلبة  قسم الا  ارة والتس يير الرياضي بجامعة المس يلة  خلال حساب صدقه وثبا

 الملائمة:

 صدق الاتساق الداخلي:

اكتفى الباحث بحساب صدق الاتساق الداخلي للاس تبيان بعد تطبيقه على العينة 

 الاس تطلاعية، وذلك بحساب ارتباطات بعدي الاس تبيان مع الدرجة الكلية له، كما يلي:

 ب مع الدرجة الكلية لهارتباطات أ بعا  اس تبيان الاتجاهات نحو التدري (1جدول رقم )

 مسطوى الدلالة ®معامل الارتباط  الأبعاد

 4.48دالة عند  4.1.6 الاتجاه نحو مهنة الطدريب
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يتبين من الجدول السابق أ ن بعدي الاس تبيان "الاتجاه نحو العمل بمهنة التدريب" حققت 

. 1.11 عند مس توى  لالة ارتباطات  الة مع الدرجة الكلية لاس تبيان التدريب وكانت الارتباطات  الة

لى أ ن الاس تبيان يتسم بدرجة مقبولة من الصدق وأ نه يقيس ما صمم لقياسه.  وبذلك يطمئن الباحث ا 

 ثبات التجزئة النصفية:

فقرة(، ومجموع  رجات  13قام الباحث بحساب معاملات الارتباط بين مجمــوع  رجات الفقرات الفر ية )

فقرة(، وقد بلغت قيمة معامل  25كونة للاس تبيان )مجموع الفقرات = فقرة(، والم 12الفقرات الزوجية )

، ثم تم اس تخدام معا لة جتمان التنبؤية لتعديل 1.558الثبات )معامل ارتباط بيرسون بين النصفين( ر = 

طول المقياس بسبب كون عد  فقرات المقياس فر يًا )النصفين غير متساويين(، وقد بلغت قيمة معامل 

حصائياً عند مس توى  لالة أ قل من  1.717عد التعديل بتلك المعا لة ر = الثبات ب  .1.15وهي قيمة  الة ا 

وبذلك يتبين للباحث أ ن اس تبيان الاتجاه نحو التدريب موضوع الدراسة يتسم بدرجة جيدة من الصدق 

ن خلال تطبيقه على والثبات مما يطمئن الباحث تجاه صلاحية الاس تبيان لجمع البيانات المطلوبة للدراسة، م

 العينة من طلبة  قسم الا  ارة والتس يير الرياضي.

 نتائج الدراسة:

 النتائج المتعلقة بالسؤال: -2

حصائياً في اتجاهات طلبة قسم الا  ارة والتس يير الرياضي في  ينص السؤال على: "هل توجد فروق  الة ا 

جابة عن هذا السؤال قام ال جامعة المس يلة نحو التدريب ؟. باحث بالمقارنة بين متوسط  رجات الذكور للا 

( من طلبة قسم الا ارة والتس يير الرياضي في اتجاهاتهم نحو 41( ومتوسط  رجات الا ناث )ن= 55)ن= 

مهنة التدريب بأ بعا ه و رجته الكلية، وذلك باس تخدام اختبار )ت( للفروق بين متوسطات  رجات العينات 

ختبار الا حصائي بسبب اعتدالية توزيع الدرجات في كل من المس تقلة، وقد اس تخدم الباحث هذا الا

لى أ ن عد  أ فرا  العينة يزيد عن ثلاثين فر اً، ال مر الذي يحقق  ضافة ا  مجموعتي التطبيق )الذكور والا ناث(، ا 

شروط اس تخدام اختبار )ت( للفرق بين متوسطي مجموعتين مس تقلتين. والجدول التالي يبين المتوسط 

راف المعياري لدرجات أ فرا  مجموعتي الدراسة )الذكور والا ناث( على اس تبيان الاتجاهات، الحسابي والانح

ضافة لقيمة اختبار )ت( للفرق بين المتوسطين، مع بيان مس توى الدلالة:  ا 

 اختبار )ت( للفروق بين الجنسين في الاتجاهات نحو العمل بمهنة التدريب (3جدول رقم )

 المجالات
 قيمة (31لإناث )ن = ا (00الذكور )ن = 

 )ت(
 مسطوى الدلالة

 المطوسط

 الحسابي

 الانحراف

 المعياري

 المطوسط

 الحسابي

 الانحراف

 غيردالة إحصائيا   0000 2000 30061 6010 36063 الاتجاه نحو العمل بمهنة الطدريب المعياري

 1010د دالة عن 0000 2000 30061 6010 36063 الدرجة الكلية لاعتجاه نحو الطدريب

 2.11=  1.11، وعند مس توى  لالة  2.11=  1.15( عند مس توى  لالة 93قيمة )ت( الجدولية ) .ح= 
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 ( أ نه:3يتضح من الجدول رقم)

ث تجد الدراسة فروقاً  الة ا حصائياً بين الجنسين في الاتجاه نحو العمل بمهنة التدريب ويرجع  -

لى الناحية الاجتماعية والعمل بمهن ة التدريب تكون أ سرع من حيث الوظيفة وشعور الباحث ذلك ا 

الفتيات بعدم الاهتمام بالرياضة النسائية عكس الطلبة ممكن أ ن يعملوا بالتدريب واتفقت الدراسة مع 

 ( من حيث الاتجاهات المرتفعة نحو مهنة التدريب.1997 راسة عبد الناض أ لقدومي وهدى الخاجا )

 خلاصة النتائج

ن هناك اتجاه ايجا - بي عام لدى عينة الدراسة من الطلبة والطالبات نحو العمل بمهنة التدريب الرياضي وان ا 

 ث تجد الدراسة فروقا  الة احصائية بين الجنسين في الاتجاه نحو العمل بمهنة التدريب.

 ا ن الاتجاه نحو العمل بمهنة التدريب مرتفع لدى عينة الدراسة بين الذكور والاناث لصالح  الذكور.-

 س تنتاجاتالا

 في ضوء نتائج الدراسة ومناقش تها يمكن اس تنتاج ما يلي:

الاتجاهات ايجابية لدى الطلبة والطالبات نحو العمل بمهنة التدريب الرياضي وان ث توجد فروق ذات  لالة  -1

 بين الجنسين في الاتجاه نحو العمل بمهنة التدريب الرياضي.

 ة البدنية والرياضية بشكل عام.الاتجاه ايجابي نحو العمل في مجال التربي -2

 الاقتراحات

ليها هذه الدراسة وفي ضوء أ هداف الدراسة       في ضوء النتائج والبيانات و الاس تنتاجات التي توصلت ا 

 وعينة الدراسة يمكن صياغة التوصيات التالية:

نشاء القاعات ال - رياضية والصالات المغلقة الاهتمام  بأ قسام ومعاهد التربية البدنية والرياضية والعمل على ا 

 والملاعب الجوارية من أ جل تطوير هذه ال خيرة 

تطوير المناهج والمقررات الدراس ية التي تعمل على تدعيم الاتجاه نحو مهنة التدريب  في أ قسام التربية البدنية  -

 و الرياضية.

توفير الخريج الكفء في الاهتمام بتوفير ال جهزة والا وات وال ساتذة ذي الاختصاص في مجال التدريب ل  -

 التربية البدنية والرياضية في مجال التدريب.
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