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اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات 

 النشاطات البدنية والرياضية

دراسة ميدانية على مستوى معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية 

 والرياضية جامعة المسيلة

 جامعة الحاج لخضر باتنة                             عيسى مـيـمون.أ

 ملخص :  

لى معرفـة مـا يمكـن للخطـط والمنـاهج التربويـة والتعليميـة والخـبرات الـتي يمـر بهـا         تهدف هـذه الدراسـة ا 

 الطالب أ ثناء فترة  راس ته  من  ور في تنمية الاتجاه نحو ميدان التكوين ، ومعرفة مدى ارتباط الاختصـاص

ضافية، تدعم اتجاهات  الطلبـة نحـو  لى برامج ا  لى حاجة بعض التخصصات ا  بنمو الاتجاهات نحوه ، قد يشير ا 

التكوين في ميدان علوم وتقنيات ال نشطة البدنية والرياضـية . و لفـت انتبـاه الجهـات الوصـية )وزارة التربيـة 

الاختصاصــات الــتي تــتلاءم مــع ميــدان  الوطنيــة ووزارة التعلــيم العــالي والبحــث العلمــي( ا لى ضرورة تحديــد

 التكوين في المنشور الذي يحد  تسجيلات حاملي البكالوريا.

زالة الغمـوض السـائد حـول نظـام )ل.م. (، تطـوير أ سـاليب اختيـار       وقد توصلت الدراسة ا لى ضرورة ا 

التكـوين في ميـدان علـوم الطلبة للالتحاق بهذا النوع من التكوين، تحديد الشعب التي يتلاءم تكوينها ونظـام 

وتقنيــات النشــاطات البدنيــة والرياضــية، ضرورة زيا ة الثقافــة والمفــاهيم الرياضــية والخاصــة بأ هميــة الرياضــة 

لمختلف نواحي الحياة عند المجتمع بمختلف فئاته، تعزيز  ور ال قسام المفتوحة بشراكة بين وزارة التربيـة الوطنيـة 

جـراء  راسـات لمعرفـة و وزارة الش باب والرياضة لتكون  الخزان الذي يمد أ قسام التكوين بالطلبة المؤهلين، ا 

 التغير في الاتجاهات قبل وأ ثناء وبعد التخرج .

Title: university students' attitudes toward training in the field of science and 

techniques of physical activities and sports 

A field study at the Institute of Science and Technology of physical activities 

and sports m'sila University (Algeria) 

Key words: Trends - training in the field of science and techniques of physical 

activities and sports - LMD system 
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abstract: 

This study aims to find out what could be the plans and educational curricula 

and educational experiences undergone by the student during his role in the 

development of the trend towards the field configuration, and see how closely 

jurisdiction growth trends etc, may indicate a need some disciplines to 

additional programs, supports students' attitudes towardconfiguration in the 

field of science and techniques of physical activities and sports. And draw the 

attention of the commandment (Ministry of National Education and the 

Ministry of Higher Education and Scientific Research) to the need to define the 

terms of reference that are compatible with the field configuration in the 

publication that identifies recordings baccalaureateholders                              .

             The study found the need to demystify the prevailing about the 

system (l. M.. D), the development of methods selected students to join this 

type of configuration, identify people that suit their composition and 

configuration system in the field of science and technology physical activity 

and sports, the need to increase culture and mathematical concepts and special 

importance Sports for various aspects of life at various segments of society, 

strengthening the role of open Forums partnership between the Ministry of 

national Education and the Ministry of youth and Sports to be the reservoir, 

which supplies parts qualified students configuration, conduct studies to 

determine the change in trends before, during and after graduation. 
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 مقدمة :

القرن الواحد والعشرين بأ نه عصر التطور والتقدم التقـني والعلمـي الذي مـس  رج الناس على وصف        

 جميع مجالات الحياة الس ياس ية والاقتصا ية والاجتماعية والثقافية حيث غير وجه العاث على عدة أ بواب.

هذه الوضعية الجديدة التي يشهدها العاث فرضـت عـلى منظومـة التعلـيم العـالي بالجزائـر أ ن تكـون  

ستراتيجية تطويرها على استيعاب ثم التكيف مع هذه التحولات، وتتضمن هذه الا ستراتيجية قا  طار ا  رة في ا 

عدا  وتطبيق ا صلاح شامل وعميق لقطاع التعليم العالي تتمثل المرحلة ال ولى لهذا الا صلاح في وضـع هيكلـة  ا 

،  كتوراه وهـذا لضـمان تكـوين جديدة للتعليم تس تجيب للمعايير الدولية ذات ثلاث أ طوار ليسانس ،ماستر

نوعي من خلال الاس تجابة للطلب الاجتماعي المشروع على التعليم العالي، ولتحقيق تنان حقيقي مـع المحـيط 

لى  ضـافة ا  السوس يو اقتصا ي عبر تطـوير كل التفـاعلات الممكنـة فـيما بـين الجامعـات وعـاث الشـغل وغيرهـا ا 

ضفاء صبغة البعد الدولي للتعليم العالي  والذي يبرز من خلال التفتح والتنافس ية اللتان أ صبحتا تمـيزان أ نظمـة ا 

قليمية و ولية تسهل حركية الطلبة وال ساتذة والبـاحثين مـن مختلـف  نشاء فضاءات جامعية ا  التعليم العالي مع ا 

 وأ بـرز ال قطار و تشجيع التبا لات العلميـة والتكنولوجيـة والثقافيـة. تعـاه هـذه الدراسـة واحـد مـن بـين أ هم

الموضوعات  في الساحة الوطنية ، ولعل  راسـة الاتجاهـات نحـو ميـدان يعتـبر مـن أ هم ميـا ين التكـوين في 

نظام )ل، م،  ( ، ميدان علوم وتقنيات ال نشطة البدنية والرياضية ،أ صـبحت مـن ال ولـويات الـتي لا غـنى 

 ة.عنها لجعل منظومتنا الجامعية تساير التطورات والمس تجدات العالمي

 نظام ل م    –التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية   -الكلمات الدالة : الاتجاهات 

 الا شكالية:

يس تقطب ميدان التكوين في علوم وتقنيـات ال نشـطة البدنيـة والرياضـية  عـد ا كبـيرا مـن الطلبـة  

طا لى تكوين ا  رات للعمل في مختلف القطاعـات التربويـة ،و الوافدين من مختلف أ قطار الوطن، والذي يرمي ا 

لى قطـاع الا عـلام، والتعلـيم المكيـف .كـما  المهنية، ، والتكوين العالي و المتواصل، والتكوين المهني، بالا ضافة ا 

يسمح للطالب بمواصـلة الدراسـات في الماسـتر و الدكتـوراه مـن خـلال اكتسـاب معـارف ومعلومـات نظريـة 

البيولوجيـة، العلـوم الاجتماعيـة والا نسـانية، علـوم الحركـة، العلـوم الطبيـة ،علـوم  وتطبيقية في مختلف العلـوم

 الاتصال، الرياضات الفر ية والجماعية.

نجاز كثـير مـن ال هـداف،          واتجاهات الطالب نحو ميا ين التكوين من أ هم العوامل التي تساعده على ا 

لتكـوين في ميـدان علـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة و وهذا يدعو ا لى حسن اختيار الطلبة الموجهين نحـو ا

 الرياضية بناء على رغباتهم واتجاهاتهم .
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ــو التكــوين في ميــدان علــوم وتقنيــات          ــار الطالــب ذي الاســ تعدا  والاتجــاه الا يجــابي نح ن اختي ا 

ن المناسـب النشاطات البدنية والرياضية ، مع توفر خصائص أ خرى هو اختيار للشـخص المناسـب في المـكا

.وهذا يحقق أ هداف كل مـن الفـر  والمؤسسـة . كـما أ نـه مـن شـأ نه أ ن يقلـل مـن الهـدر أ و الفقـدان التربـوي 

نه قد يواجـه الفشـل  ليه فا  ذا اختار ميدانا من التكوين غير ميال ا  ن الطالب ا  النفسي والاقتصا ي .ولاشك ا 

غ، زيا ة عن الهدر في طاقة المكـونين ، ممـا فضلا عما يحس به من مشاعر النقص والحرمان من التفوق والنبو 

نتاجية ، و يساعد على ضياع جهد الفر  والمؤسسة .  يؤثر على انخفاض الكفاية العلمية والا 

الملاحظ أ ن الطلبة الموجهين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية أ غلبهم        

سـلامية، الآ اب  تلقوا تكوينا أ  بيـا ، شـعب أ  بيـة آ اب وعلـوم ا  نسـانية، أ آ اب وعلـوم ا  آ اب وفلسـفة ، أ )أ

 واللغات ال جنبية(

غــير أ ن التكــوين في ميــدان علــوم وتقنيــات النشــاطات البدنيــة والرياضــية باحتوائــه عــلى مجموعــة مــن علــوم 

لى مـوا  البيولوجيا )علم التشريح، علم وظـائف ال عضـاء، بيولوجيـا الرياضـة، عـلم البيوميكانيـك( بالا   ضـافة ا 

أ خرى مثل التدليك الرياضي، ا صابات الملاعب، عـلم الصـحة الرياضـية....،هذه الطائفـة الهـائلة مـن العلـوم 

البيولوجيــة. 
13
يجــد الطــلاب صــعوبة في اكتســابها . ممــا يشــكل عائقــا في تكــوينهم، حيــث يجــد المــؤطرون  

متطلبات التكوين في فروع وتخصصات هـذا صعوبات في التعامل وتوصيل الرسالة العلمية ، حتى تتماشى مع 

 الميدان.

وتبرز أ همية المشكلة من جانب أ خر هو تدني المس توى الدراسي للطلبة الموجهين نحو ميدان التكـوين في      

علوم وتقنيات ال نشطة البدنية والرياضـية) مـن خـلال نتـائج البكالوريا/مقبـول( قياسـا بـزملائهم الطـلاب في 

لى وجـو  علاقـة بـين الاتجـاه نحـو موضـوع  ال قسام والمعاهد ال خرى.حيث أ شارت العديـد مـن الدراسـات ا 

الاتجاه ومس توى التحصيل فيه.
14
 

من جهة أ خرى يلاحظ أ ن نسـ بة كبـير مـن الطلبـة المـوجهين نحـو التكـوين في ميـدان علـوم وتقنيـات        

 ان ث يكن في الرتب ال ولى.النشاطات البدنية والرياضية ترتيب اختيارهم للتكوين في هذا الميد

                                                           
13

 الجزائر - يوان المطبوعات الجامعية  -(:  نظريات وطرق التربية البدنية 1992اطي )محمو  عوض بس يوني و فيصل ياسين الش
14
-Saburoh W, Shyoichi Y.(1984): The Relationship between Attitudes towards School Mathematics and Their Level 

of Intelligence -  Educational Studies in Mathematics 
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ومما تقدم تتضح أ همية الدراسة الحالية من حيث كونها تتناول الاتجاهات نحو التكـوين في ميـدان علـوم        

وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ، وعلاقته بمتغيرات جديـدة مجتمعـة ث تبح ـا  راسـات سـابقة بالجزائـر 

 لتالية . هذا  فعنا ا لى طرح التساؤلات  ا

 ما اتجاهات الطلبة الجامعين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ؟ -1     

هل توجد فروق ذات  لالة ا حصائية في اتجاهـات الطلبـة الجـامعيين نحـو التكـوين في ميـدان علـوم  -2     

 ) أ  بي ، علمي (.؟ وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تعزى لمتغير الاختصاص

هل توجد فروق ذات  لالة ا حصائية في اتجاهـات الطلبـة الجـامعيين نحـو التكـوين في ميـدان علـوم  -3     

 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضة تعزى لمتغير معدل البكالوريا.؟ 

في ميـدان علـوم هل توجد فروق ذات  لالة ا حصائية في اتجاهـات الطلبـة الجـامعيين نحـو التكـوين  -4     

ليـة  )ميـدان التكـوين في علـوم  وتقنيات النشـاطات البدنيـة والرياضـة تعـزى لمتغـير رتبـة الاختيـار الموجـه ا 

 وتقنيات النشاطات البدنية الرياضية(.؟      

 أ همية الدراسة: 

عـدا  يعتبر ميدان التكوين في علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية من الميا ين التي له      ا أ همية في ا 

وتكوين أ جيال المس تقبل ، التي تأ خذ عـلى عاتقهـا مهمـة تطـوير الرياضـة بصـفة عامـة ، وبالتـالي المسـاهمة في 

تطوير وبناء المجتمع ، ومهما يكن لميدان التكوين في علوم وتقنيات النشـاطات البدنيـة والرياضـية مـن أ هـداف 

عــدا  الطالــب علميــا وتربــويا ، وأ خلاقيــا ، وثقافيــا ، واجتماعيــا ، ســ يظل الهــدف  ومهــمات ، فــا ن هــدف ا 

 ال ساسي من بين تلك ال هداف .

يجابيا ، تـؤهله         وعلى ذلك نستشعر بأ نه لا يمكن للطالب أ ن يقوم بدوره كاملا ما ث يكتسب اتجاهات ا 

 راسـة كتشـن  للقيام بمهمة التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ، حيـث أ وةـت

(kitchen)
15
 ور الاتجاهات الا يجابية في تحسين عملية التعلم، وعليه فا ن الاتجاهات تظهـر لتصـبح قاعـدة  

 لمعظم النشاطات التربوية.

                                                           
15

Kitchen, R.D(1968): Stady of Student Teacher AttitudesUsing the SematicDifferential Technique -  J . ofEducation 

- Australia 
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كما أ ن قياسها ييسر التنبـؤ بالسـلوك المسـ تقبلي ، ويلقـي الضـوء عـلى صحـة أ و خطـأ  الدراسـات النظريـة     

تجريبية مختلفـة ، وبـذلك تـز ا  معرفتـه بالعوامـل الـتي تـؤثر في نشـأ ة الاتجـاه  القائمة ، ويزو  الباحث بميا ين

 وتكوينه وتنميته واس تقراره وثبوته ، وتحوله وتغيره .

ومما تقدم يتضح لنا أ همية الدراسة الحالية من حيث كونها تتنـاول الاتجـاه نحـو التكـوين في ميـدان علـوم       

لى رتبـة وتقنيات النشاطات البدنية والرياض  ية، وعلاقتها بمتغيرات )الاختصاص ،ومعدل البكالوريا بالا ضافة ا 

ليه ( .  الاختيار الموجه ا 

 :* أ هداف الدراسة 

لى اتجاهــات الطلبــة  في قســم علــوم وتقنيــات النشــاطات البدنيــة        لى التعــرف أ يضــا ا  تهــدف الدراســة ا 

ط والمناهج التربويـة والتعليميـة والخـبرات الـتي يمـر والرياضية نحو ميدان التكوين ، بقصد معرفة ما يمكن للخط

بهــا الطالــب أ ثنــاء فــترة  راســ ته  مــن  ور في تنميــة الاتجــاه نحــو ميــدان التكــوين ، ومعرفــة مــدى ارتبــاط 

ضـافية،  لى بـرامج ا  لى حاجة بعض التخصصات ا  الاختصاص بنمو الاتجاهات نحو ميدان التكوين ،قد يشير ا 

التكـوين في ميـدان علـوم وتقنيـات ال نشـطة البدنيـة والرياضـية . و لفـت انتبـاه  تدعم اتجاهات  الطلبـة نحـو

ـــد  ـــي( ا لى ضرورة تحدي ـــث العلم ـــالي والبح ـــيم الع ـــة ووزارة التعل ـــة الوطني ـــية )وزارة التربي ـــات الوص الجه

 الاختصاصات التي تتلاءم مع ميدان التكوين في المنشور الذي يحد  تسجيلات حاملي البكالوريا.

 يق على الدراسات المتعلقة بالبحث:* التعل 

لقد وجهنا اهتمامنا في مراجعتنا للدراسات السابقة، والمشابهة، أ ن تكون في المجال التربوي، وبال خص       

في مجال ميدان التكوين في علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضة، وبالرن أ ن الدراسات السابقة 

دراء والمعلمين، والطلبة والتلاميذ، فقد كنا أ كثر تحديدا في اختيار تنوعت لتشمل اتجاهات كل من الم

الدراسات السابقة والمشابهة وانتقائها، والتي تتناول الاتجاهات نحو التربية البدنية والرياضية والنشاط 

الرياضي، وذلك لنقص الدراسات المتعلقة بموضوع الاتجاهات نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات 

اطات البدنية والرياضية، باعتباره حديث النشأ ة، وذلك من منطلق التدعيم للبناء المعرفي في مجال النش

 النشاط البدني الرياضي التربوي، مجال  راستنا.  
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 * منهج البحث:

واس تجابة لطبيعة الموضوع والا شكال القائم ، اعتمدنا المنهج الوصفي المسحي الذي " يهتم بجمع       

قيقة علمية للظاهرة المقصو ة ، ووصف للوضع الراهن وتفسيره ، كما يس تخدم المنهج الوصفي أ وصاف  

في التعرف على الآراء والمعتقدات والاتجاهات عند ال فرا  والجماعات."
16
 

 * مجتمع البحث :

ريريج، حيث بولاية المس يلة وبرج بوع 2119يشمل مجتمع بحثنا الطلبة الجامعيين المحصلين على بكالوريا      

 تقربنا من مديرية التربية لكلتا الولايتين وبالتحديد لمصلحة الامتحانات

 2119و التمدرس والتي أ فا تنا بالا حصائيات التفصيلية حسب الشعب لنتائج شها ة البكالوريا  ورة جوان  

 ، والتي تفصل بالتدقيق مجتمع بحثنا .

 طالبا، موزعين على حسب الجدول التالي :  1918بكالوريا حيث بلغ عد  الطلبة الناجحين في شها ة ال      

 : مجتمع الدراسة 11جدول رقم      

النسبة  الناجحون الولاية

 المئوية

اخطصاص 

 أدبي

النسبة 

 المئوية

اخطصاص 

 علمي

النسبة 

 المئوية

 %74.11 8.7. %.01.4 409. %844 0861 المسيلة

 %18.17 8116 %1.80. 110 %844 174. برج بوعريريج

 %1..71 0848 %04.18 181. %844 6181 المجموع

وقد تم اختيار الولايتين وفقا لنظام التوجيه المطبق من طرف وزارة التعليم العالي والبحث العلمي،      

 والذي يحد  مناطق التوجيه نحو ميا ين التكوين لاعتبارات )جهوية(.

 :عينة البحث 

اس تمارة صالحة . أ لغيت   281الدراسة وبمساعدة ال ساتذة تم استرجاع  اس تمارة بمدرجات  289تم توزيع    

 اس تمارات لعدم صلاحيتها )منقوصة البيانات(. 4منها 

 أ  اة البحث: -4

 قام الباحث بتصميم قائمة محاور الاس تبيان بعد  راسة مس تفيضة لل هداف الرئيسة للبحث 

                                                           
16

 الجزائر  - يوان المطبوعات الجامعية  -(:  المرشد في البحث العلمي لطلبة التربية البدنية والرياضية 2118بو او  عبد اليمين وعطاء)
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ول على البيانات حول المبحوث ، فيقدم الباحث والاس تبيان حسب عثمان حسن عثمان "أ  اة للحص     

عد  من ال س ئلة المكتوبة على نموذج معد لخدمة أ غراض بحثه ، وعلى المبحوث أ ن يجيب على ال س ئلة  

بنفسه."
17
وللتأ كد من سلامة العبارات ، واندراجها تحت كل محور من المحاور التي حد ت ، قام الباحث   

 على عد  من أ عضاء هيئة التدريس المتخصصين في مجال التربية البدنية ، بعرضها في صورة استبان للتحكيم

فا ة من ملاحظات ومرئيات المحكمين حول الاس تبيان من حيث  وعلم النفس س وكان الهدف من ذلك الا 

المحاور، وصياغة و قة العبارات، ومدى ملاءمتها  لموضوع الدراسة . وقد أ بدى الجميع اس تحسان فكرة 

عبارة(س وذلك لقياس  38يث أ كد المحكمون أ همية المحاور. وقد تمثلت عبارات الاس تبيان في )البحث، ح 

 ثلاث محاور رئيسة تشمل:

 ( عبارات .11محور ميدان التكوين ،  ويتكون من  ) -1

 ( عبارة 18محور أ هداف التكوين ، ويتكون من ) -2

آفاق التكوين ،     ويتكون من ) -3  ( عبارات .11محو أ

1932( Likertارة متبوعة بميزان تقدير خماسي صمم بطريقة ليكرت )وكل عب      
18
، وتحد   

الا جابة على مدى موافقته أ و معارضته على كل عبارة وفقا للتدرج التالي:  ) موافق بشدة ، موافق ، 

 محايد ، غير موافق ، غير موافق بشدة ( .

 المس تخدم لعبارات الاس تبيان. يبينان  رجات القياس السلبية والايجابية 3و 2والجدول رقم 

 : يبين  رجات القياس للعبارات الا يجابية12جدول رقم 
 غير موافق بشدة غير موافق محايد موافق موافق بشدة

 درجة 0 درجات 6 درجات 0 درجات 3 درجات 0

 : يبين  رجات القياس للعبارات الا يجابية3جدول رقم 

 افق بشدةغير مو غير موافق محايد موافق موافق بشدة

 درجة 0 درجات 3 درجات 0 درجات 6 درجات 0

لى عبارات الاس تبيان، فهناك أ س ئلة مباشرة تتعلق ببعض المتغيرات التي من خلالها نختبر   بالا ضافة ا 

 مدى علاقتها بالاتجاهات، وتساهم في تحديد وضبط خصائص العينة.

 

 

                                                           
17

 الجزائر -منشورات الشهاب  -(:  المنهجية في كتابة البحوث والرسائل الجامعية 1998)عثمان حسن عثمان
18
 جمهورية مصر العربية   -المكتب الجامعي الحديث الا سكندرية  -(: المدخل ا لى علم النفس الاجتماعي 2112محمو  فتحي عكاشة و محمد شفيق زكي) -
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 الصدق والثبات:-

 صدق ال  اة: -

حرصنا على التأ كد من صدق أ  اة الدراسة الحالية وذلك ل همية صدق ال  اة , ويعـد أ حـد أ هم الشروـط     

 (Anastasi)الواجب توفرها في أ  وات القياس ، وهو من أ هم معـايير جـو ة الاختبـارس وتعرفـه أ نسـ تازي 

ن صدق الاختبار يعني ما الذي يقيسه الاختبار، وكيفية صحـة هـذا ال 1991س نة قيـاس, ويقبـل الصـدق " ا 

ليه" على أ ساس معاملات الارتباط التي تشير ا 
19

.ومن أ جل التأ كد من صدق ال  اة اتبعنـا الوسـائل التاليـة 

 لتقنين معامل صدق الاس تبيان وهي كالتالي:

 الصدق الظاهري: -

مجال التربية البدنيـة ا ن الاس تبيان تم بنائه اعتما ا على المراجع العلمية والدراسات والبحوث السابقة في        

ذا كان الاس تبيان يبدو كما لـو كان يقـيس أ و لا يقـيس مـا  لى ما ا  والرياضية , ويشير هذا النوع من الصدق ا 

وضع من أ جـل قياسـه س ويـدل هـذا النـوع مـن الصـدق عـلى المظهـر العـام للاسـ تبيان كوسـ يلة مـن وسـائل 

 القياس.

 الصدق الذاتي: -

ختبار، وهو عبارة عن الدرجات التجريبية للاختبار منسوبة للدراجات ويقصد به الصدق الداخلي للا  

الحقيقة الخالية من أ خطاء القياسس ويقاس عن طريق حساب الجذر التربيعي لمعامل ثبات ال  اة
20

س وبما أ ن 

 1.83، فا ن معامل الصدق الذاتي يكون كالتالي:  الصدق الذاتي = 1.71معامل ثبات المقياس يساوي: 

 الاتساق الداخلي:. صدق 

هو تحليل لمدى ظهور  رجات الاس تبيان في ضوء المفاهيم الس يكولوجية ، وهناك أ نواع مختلفة لتقنـين       

لى الحصـول عـلى  الصدق بهذا المعنى ، ولقد اس تخدم الباحث منها الاتساق الداخـلي ، وهـذا النـوع يـؤ ي ا 

ـــون باســـ تخدام م ـــ تبيان ، ويك ـــدير للصـــدق التكـــويني للاس ـــاط بيرســـون )تق ـــل ارتب  Pearsonعام

Correlation وتم حساب معاملات الارتباط بين كل عبارة مـن عبـارات محـاور الاسـ تبيان الثلاثـة و  .)

الدرجــة الكليــة للمحــور مــن جهــةس وحســاب معــاملات الارتبــاط بــين  رجــات كل المحــاور والدرجــة الكليــة 

 :  spssالمحسوبة عن طريق برنامج  للاس تبيان من جهة أ خرىس وفي ما يلي معاملات الارتباط

 

                                                           
19

لى الق 2111محمد نصر الدين رضوان)  جمهورية مصر العربية  -القاهرة    -مركز الكتاب للنشر -ياس في التربية البدنية والرياضية (:  المدخل ا 

20
 نفس المرجع(: 2111محمد نصر الدين رضوان)
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 41حساب الاتساق الداخلي بين  رجات كل محور والدرجة الكلية للاس تبيان   ن=: 18جدول رقم 

 (1010مسطوى الدلالة ) معامل الارتباط المحـاور رقم المحور

 دالــة 4.61** ميدان التكوين 10

 دالــة 4.64** أهداف التكوين 16

 دالــة 4.79** آفاق التكوين 10

 1.11**  الة عند مس توى                        

( أ ن 18تم حساب قيمة معاملات الارتباط بين محاور القائمة والدرجة الكلية للقائمة، ويتبين من الجدول رقم )

وجميع معاملات الارتباط  ال عند مس توى  لالة  1.18 – 1.53قيمة معامل الارتباط تراوحت ما بين 

لى التجانس )التناسق الداخلي( للقائمة ، وأ ن محاور قائمة الاس تبيان تقيس اتجاهات  ، 1.11 مما يشير ا 

الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية وأ ن جميع قيم الاتساق 

حص  ائيا.الداخلي )معاملات الارتباط بين محاور القائمة والدرجة الكلية(  الة ا 

 ثبات ال  اة:-

ويعني أ ن الدرجات التي يتم الحصول عليها  قيقة وخالية مـن الخطـأ  ، وهـذا يعـني أ نـه في حـالة تطبيـق 

ننـا سـوف  نفس أ  اة البحث على نفس الفـر  أ و الشيـء أ ي عـد  مـن المـرات بـنفس الطريقـة والشروـط، فا 

مـرتين عـلى نفـس العينـة تم حسـاب  نحصل على نفـس القيمـة في كل مـرةس ونظـرا لتعـذر تطبيـق الاسـ تبيان

 معاملات ثبات أ  اة جمع البيانات باس تخدام:

 Alpha Cronbachمعا لة أ لفا كرونباخ  -

( لتقـدير الاتسـاق الداخـلي للاختبـارات والمقـاييس  ∞أ عد معـا لة كرونبـاخ المعروفـة بمعامـل أ لفـا ) 

أ ي ليست ثنائية البعد" متعد ة الاختيار، أ ي عندما تكون احتمالات الا جابة ليست صفراً 
21
  . 

  = 1.71Alphaبلغ ثبات ال  اة

وعلى ضوء النتائج الا حصائية للاس تبيان لـكل مـن معامـل الصـدق والثبـات أ صـبحت لدينـا أ  اة تتمتـع 

 بصدق المعاني وكذا ثبات العبارات بشكلها النهائي تم قبولها للتطبيق ك  اة صالحة لهذه الدراسة.

 ت البحث:الضبط الا جرائي لمتغيرا -

                                                           
21
 (: المرجع السابق 2111محمد نصر الدين رضوان) 
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لغرض السير الحسن للدراسة كان على الباحث ضبط المتغيرات المدروسة قصد البلوغ للمعرفة الحقيقية  

وذلك من خلال  راسة الاتجاهات في وسط طبيعي يسمح باس تخلاص النتائج كما يراها أ صحابها  ون 

 التأ ثير عليهم. 

 وفي هذا الصد  قام الباحث بالا جراءات التالية:

ليه في الدراسة  ا  راج كل من متغير الاختصاص )أ  بي،علمي(، ومعدل البكالوريا، ورتبة الاختيار الموجه ا 

 نظرا للتوقع الباحث تأ ثيرهما الكبير في الدراسة.

طالبات من الدراسة، أ ي أ ن الدراسة ستشمل الذكور  ون الا ناث ل ن هذه ال خيرة بس يطة  1واس تثنينا 

 مقارنة بالذكور

صائص الا حصائية لتوزيع  رجات اس تبيان اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في : الخ19جدول رقم 

 ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية.

 

معيين نحـو التكـوين ( الخصائص الا حصائية لتوزيع  رجات اس تبيان اتجاهات الطلبة الجا19يبين الجدول رقم:)

في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية، ويتضـح مـن الجـدول أ ن المتوسـطات الحسـابية تـكا  

تكون متساوية  وما للوسـ يط و المنـوال، كـما أ ن القـيم الصـغيرة لمعـاملات الالتـواء، والـتفلطح، وقربهـا مـن 

لى التوزيع الطبيعيس وما يمكن اس تخلاصه من التحاليـل الصفر مؤشرا على اعتدالية التوزيعات، وأ نها قريبة ا  

 السالفة الذكر أ ن عينة الدراسة تنتمي ا لى مجتمع ذو توزيع اعتدالي أ و قريب من الاعتدال.

 Statisticalبعد تفريغ بيانات الاس تمارات في الحاسب الآلي ومعالجتها بالبرنامج الا حصائي للعلوم الاجتماعية 

Package for Social Science) SPSS( النسخة رقم )تحصلنا على النتائج التالية:18 ) 

 عرض وتحليل النتائج الخاصة بالفرضية ال ولى :

يجابية للطلبة الجامعيين نحو التكـوين في وللتحقق من صحة الفرضية ال ولى  والقائلة توجد اتجاهات ا 

لى مسـ توى ميدان علوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة والرياضـية ، تم تحويـل البيـ انات مـن مسـ توى رتـبي ا 

عليه بالمعا لة التالية: أ عـلى قيمـة  الحصولمسافات متساوية ، وذلك عن طريق حساب المدى العام الذي يتم 

) لكل محور على حدا( مطروح منه أ  نى قيمة، والناتج مقسوم على عد  الفئات ، وقد ارتأ ينا أ ن يكـون عـد  

 رقم
 الإحصاءات

 المحاور

المطوسط 

 الحسابي
 المنوال الوسيط

الانحراف 

 المعياري
 الطفللح الالطواء

 0.52- 0.28- 6..0 91 91.44 96.00 محور ميدان الطكوين 10

 0.03 0.51- 7..0 61 61.44 1..61 محور أهداف الطكوين 16

 4.01 4.09 1..9 .9 44..9 01..9 محور آفاق الطكوين 10

 7..4 0.18- 1.81 899 891.4 891.81 الدرجة الكلية لاعسطبيان
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اه سـالب في اسـ تبيان اتجاهـات الطلبـة الجـامعيين نحـو التكـوين في ( اتجـاه موجـب ، اتجـ12الفئات اثنـين )

لى أ  نى قيمـة،  ضـافة القيمـة المحصـل عليهـا ا  ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنيـة والرياضـية، ومـن ثم يـتم ا 

لنحصل على مجال الفئة ال ولى، والذي يعبر عن اتجـاه سـالب  في اسـ تبيان اتجاهـات الطلبـة الجـامعيين نحـو 

ضـافة قيمـة طـول الفئـة للمجـال ال عـلى الت كوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنيـة والرياضـية ، وبا 

للفئــة ال ولى نحصــل عــلى مجــال الفئــة الثانيــة والذي يعــبر عــن اتجــاه موجــب في اســ تبيان اتجاهــات الطلبــة 

   الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية.

لاس تبيان اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم  مجال الفئات : 11جدول رقم 

 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 رقم

 الإحصاءات                     

 

                      المحاور   

                            

أعلى 

 قيمة

أدنى 

 قيمة

المدى 

 العام

طول 

 لفئةا

المجال الأعلى 

 للفئة الأولى

المجال الأدنى 

 ثانيةللفئة ال

 97 90.7 84.7 8. 0. 07 محور ميدان التكوين 48

 66.7 66 88 .. 77 11 محور أهداف التكوين .4

 99 7..9 1.7 81 9. .0 محور آفاق التكوين 49

 891.7 891 9. 06 887 868 الدرجة الكلية للاستبيان

يجابية نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيـات   للتحقق من صحة الفرضية القائلة  أ نه للطلبة الجامعيين اتجاهات ا 

نــه توجــد تكــرارات اســ تخدمنا في هــذه الفرضــية اختبــار )كاالنشــاطات البدنيــة والرياضــيةس و بمــا ا
2

( لدلالة 

 .11الفروق بين التكرارات, فتحصلنا على النتائج التالية والمتمثلة في الجدول رقم

قيم كا:  11جدول رقم 
2
اتجاهاتالطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان لمحاور الاس تبيان الثلاثة واس تبيان  

 طات البدنية والرياضية.علوم وتقنيات النشا

 المحــــــاور
 سطوى الاتجاهم

كا
الدلالة  6

 ايجابي سلبي الإحصائية

 ميدان الطكوين
 .81 11 الطكرار

.1.14 
 دال

 66.08 99.71 النسبة المئوية 4.48**

 أهداف الطكوين
 817 10 الطكرار

98.11 
 دال

 61.71 09..9 النسبة المئوية 4.48**

 آفاق الطكوين
 881 .80 الطكرار

..08 
 غير دال

 07.81 .70.1 النسبة المئوية .4.8

الدرجة الكلية 

 لاعسطبيان

 806 889 الطكرار
0..4 

 دال

 76.91 09.69 النسبة المئوية 4.40*
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 1.11** الة ا حصائيا عند مس توى         

 1.15* الة ا حصائيا عند مس توى    

تم حساب التكرار والنس بة المئوية لكل الطلبة ذوي الاتجـاه السـلبي والاتجـاه الايجـابي في كل محـور        

كاوعلى الاس تبيان ككل ، ثم تم حساب 
2
 (تجـاه السـلبي والاتجـاه الايجـابيلدلالة الفروق بين المس توين )الا 

يتضح من الجدول أ ن اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميـدان علـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة و 

ــ بة  ــلبية بنس ــية س ــ بة  43.13والرياض ــة بنس يجابي ــق  ,%51.37% وا  ــن تطبي ــر م كاويظه
2  

ــاور  عــلى المح

ئية لـكل مـن محـور ميـدان التكـوين ومحـور أ هـداف التكـوين الثلاثوعلى المقياس الكلي أ ن هناك  لالة ا حصـا

آفاق التكوين فجاء غير  ال ا حصائيا، ويتضـح أ يضـا  1.11وللاس تبيان ككل عند مس توى الدلالة  ، أ ما محور أ

يجابيا بنس بة  أ ما محـور أ هـداف  ,259من مجموع العينة  172% بتكرار  11.41أ ن محور ميدان التكوين جاء ا 

يج آفاق التكوين جـاء سـلبيا بنسـ بة  ,175%  بتكرار  17.57ابيا بنس بة التكوين فجاء ا  %  54.82أ ما محور أ

ن النتائج تدل على أ ن الطلبة الجامعيين يملكون اتجاهات ايجابية نحو التكـوين في ميـدان .142بتكرار  وعليه فا 

 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية وبالتالي تقبل الفرضية ال ولى.

 ليل النتائج الخاصة بالفرضية الثانية : عرض وتح 

لتحقــق مــن الفرضــية القــائلة:  توجــد فــروق ذات  لالة ا حصــائية في اتجاهــات الطلبــة الجــامعيين نحــو     

التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تعزى لمتغـير الاختصـاص ) أ  بي ، علمـي (, 

حقــق مــن  لالة الفــروق بــين ال  بيــين والعلميــين في اتجاهــات الطلبــة , للتT-test)ت( اســ تخدمنا اختبــار 

الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية للاس تبيان ككل و نحو المحـاور 

ليها . 12الثلاثة،  والجدول رقم   يبين النتائج التي توصلنا ا 

للطلبة في مس تويات الاتجاه )أ  بي، علمي( بين الاختصاصين  اختبار )ت( لدلالة الفروق:  12جدول رقم 

 الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية.

البيان                 

 الإحصائي

 

 محاور الاسطبيان

 دلالة الفروق علمي أدبي
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 1.11** الة ا حصائيا عند مس توى  

ــلال الجــدول رقم  ــح مــن خ ــورين ال ول والثالــث  12يتض ــلى كل  مــن المح ــة )ت(  الة ا حصــائيا ع أ ن قيم

والاس تبيان ككل, أ ما قيمة )ت( على المحور الثاني فقد جاءت غـير  الة ا حصـائيا ، حيـث نجـد قيمـة ت  الة 

آفــاق التكــوين  1.11ا حصــائيا عنــد مســ توى الدلالة  في المحــور ال ول ميــدان التكــوين و المحــور الثالــث أ

والاس تبيان ككل، أ ما المحور الثاني أ هداف التكوين فجاء غير  ال ا حصائيا وهذا يدل على أ ن الاختصاصـين 

 )أ  بي، علمي( على  راية تامة لما يقدمه التكوين من أ هداف اجتماعية ونفس ية حركية وصحية .وعليـه الفرضـية

 الثانية قد تحققت.

 عرض وتحليل النتائج الخاصة بالفرضية الثالثة : 

لتحقــق مــن الفرضــية القــائلة:  توجــد فــروق ذات  لالة ا حصــائية في اتجاهــات الطلبــة الجــامعيين نحــو     

التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشـاطات البدنيـة والرياضـية تعـزى لمتغـير معـدل البكالـوريا, اسـ تخدمنا 

لى  11وفقــا لمتغــيرات المعــدل ) مــن  T-test)ت( ر اختبــا لى  12، مــن 11.99ا  فمــا فــوق(,  14س 13.99ا 

للتحقق من  لالة الفروق بين معدلات البكالوريا في اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميـدان علـوم 

يبـين النتـائج  23لجـدول رقم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية للاس تبيان ككل و نحو المحاور الثلاثةس وا

ليهاس وبما انه لا يوجد طلبة تحصلوا على معدل  فما فوق لذا اقتصرت  راسـتنا عـلى المعـدلين  14التي توصلنا ا 

 الباقيين.

الطلبة الجامعيين  اختبار )ت( لدلالة الفروق بين معدلات البكالوريا في مس تويات اتجاه:  13جدول رقم 

 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية. نحو التكوين في ميدان علوم

البيان               

 الإحصائي

 

 محاور الاسطبيان

 دلالة الفروق 00066إلى  06من  00066إلى  01من 
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ا لى وجو  فروق في اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان علـوم  13ل الجدول رقم يتضح من خلا

وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تعزى لمتغير معدل البكالوريا ، حيث نجد أ ن قيمـة )ت(  الة ا حصـائيا 

داف التكـوين ومحـور أ ما محـور أ هـ 1.11على محور ميدان التكوين ، والاس تبيان ككل عند مس توى الدلالة 

آفاق التكوين فكانت قيمة )ت( غير  الة ا حصائياس ويدل هذا على أ ن الطلبة الذيـن يشـكلون الفئـة الثانيـة لا  أ

يجابية نحو ميدان التكوين من أ ساسه كونه لا يتناسـب مـع مسـ تواهم الدراسي وأ نهـم أ ر ـوا  يملكون اتجاهات ا 

 عليه.

 :لرابعةعرض وتحليل النتائج الخاصة بالفرضية ا

للتحقق من الفرضـية القـائلة انـه توجـد فـروق ذات  لالة ا حصـائية في اتجاهـات الطلبـة الجـامعيين نحـو      

ليـهس  تم التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنيـة والرياضـية تعـزى لمتغـير رتبـة الاختيـار الموجـه ا 

ء العينة على أ كثر من مجموعتين )ثـلاث (، وذلك بسبب احتواANOVAاس تخدام تحليل التباين ال حا ي )

 مجموعات(. 

لى  1وهي: المجموعة ال ولى الرتبة من  لى  4والثانية الرتبة من  3ا  لى   7والمجموعة ال خيرة الرتبـة مـن  1ا  س 11ا 

أ نــه توجــدفروق ذات  لالة النتــائج الا حصــائية الا جماليــة 14والــرسم البيــاني رقم 24يتضــح مــن الجــدول رقم و 

المتوسـطات الحسـابية والانحرافـات المعياريـة وتحليـل قـيم )ف(  أ فرا  عينة الدراسة, حيـث أ ن ا حصائية بين

الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميـدان علـوم وتقنيـات النشـاطات البدنيـة للفروق بين مس تويات اتجاهات 

ليه.  والرياضية تعزى لمتغير رتبة الاختيار الموجه ا 

الطلبة الجامعيين نحو التكوين ( لدلالة الفروق بين رتب الاختيار لدى ANOVAاختبار ):  14جدول رقم 

 في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضي

 البيان الإحصائي

 

 

 محاور الاسطبيان

 الدلالة 01إلى  12من  12إلى  13من 10إلى  10من 
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 1.11**  ال ا حصائيا عند مس توى الدلالة        

 1.15*  ال ا حصائيا عند مس توى الدلالة        

عـلى  1.11ا حصـائية عنـد مسـ توى  لالة  أ نه توجـد فـروق ذات  لالة 14يتضح من الجدول رقم 

الدرجة الكلية للاس تبيان,كما أ نه توجد  لالة ا حصـائية بـين متوسـطات متغـير رتبـة الاختيـار عـلى جلمحـاور 

أ مـا محـور أ هـداف  1.11الاس تبيان، حيـث كان محـور ميـدان التكـوين  ال ا حصـائيا عنـد مسـ توى الدلالة 

آفاق التكوين  ال ا حصائيا عند مس توى الدلالة التكوين فجاء غير  ال ا حصائيا، في حين جا  .  1.15ء محور أ

وبما انه توجد فروق ذات  لالة ا حصائية عـلى اسـ تبيان اتجاهـات الطلبـة الجـامعيين نحـو التكـوين في ميـدان 

علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بين مختلف رتب التوجيه, ولهذا يـتم قبـول الفرضـية القـائلة توجـد 

ليه س كـما جـاءت فروق  ذات  لالة ا حصائية في اتجاهات الطلبة الجامعيين تعزى لمتغير رتبة الاختيار الموجه ا 

المتوسطات الحسابية لكل رتبة من الرتب متقاربـة نحـو كل المحـاور حيـث جـاء محـور ميـدان التكـوين لصـالح 

بمتوسـط حسـابي  1و4رتبهـا بـين تليهـا المجموعـة الـتي  38.73بمتوسـط حسـابي   3و1المجموعة التي رتبها بـين 

.أ مـا محـور أ هـداف التكـوين  33.91بمتوسـط حسـابي  11و7وأ خيرا المجموعة التي تـتراوح رتبهـا بـين  31.21

، تليهـا المجموعـة الـتي  4.449بمتوسط حسابي  3و1فكانت متوسطات الحساب لصالح المجموعة التي رتبها بين

بمتوســط  11و7ثم في ال خــير المجموعــة الــتي رتبهــا بــين  18.21بمتوســط حســابي   1و  4تــتراوح رتبهــا بــين 

آفـاق التكـوين فكـذلك أ تـت  متقاربـة فـيما بينهـا وجـاءت في الصـدارة  17.94حسابي  , أ ما فـيما يخـص محـور أ

بمتوسـط   1و 4تليها المجموعة الـتي تـتراوح رتبهـا بـين  33.11بمتوسط حسابي   3و 1المجموعة التي رتبتها بين 

 . 31.45بمتوسط حسابي  11و 7وأ خيرا ال خير المجموعة التي رتبها بين   32.54حسابي  

تليهـا  141.33بمتوسـط حسـابي  3و  1أ ما  رجة الاس تبيان ككل فكانت لصالح المجموعة التي رتبها من بين  

  11و 7و في ال خــير المجموعــة الــتي رتبهــا بــين  137.11بمتوســط حســابي   1و  4المجموعــة الــتي  رتبتهــا بــين 

 .133.29بمتوسط حسابي 

 الاس تنتاجات

ثراء متغيرات البحث نظريا وتطبيق اس تبيان اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في        بعد تحليل وا 

 259ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ، بجمع البيانات وتطبيقها على عينة مكونة من 

نشاطات البدنية والرياضية من ولايتي المس يلة وبرج بوعريريج وبعد طالب  جامعي بقسم علوم وتقنيات ال 

حصائيا ومناقشة نتائج الدراسة تم اس تنتاج ما يلي :  جمع البيانات وعرضها ومعالجتها ا 
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  كشفت الدراسة الحالية أ ن طلبة قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية لولايتي المس يلة  وبرج

يجابية نحو التكوين في ميدان  علوم وتقنيات بوعريريج ممثلة في ع  ينة الدراسة أ نهم يمتلكون اتجاهات ا 

دان التكوين ومحور أ هداف النشاط الرياضي على الدرجة الكلية للاس تبيان ونحو كل من محور مي

 .التكوين

 ضية كما كشفت الدراسة على وجو  اتجاهات سلبية لطلبة قسم علوم وتقنيات النشاطات البدنية والريا

آفاق التكوين ، وقد يرجع ذلك للغموض السائد حول مس تقبل هذا التكوين   نحو محور أ

  احتل محور أ هداف التكوين في ترتيب محاور الاس تبيان الترتيب ال ول في اتجاهات الطلبة الجامعيين يليه

لمتوخاة من محور ميدان التكوين هذا يدل على وجو  وعي عند الطلبة الجامعيين قيمة وأ همية وأ هداف ا

 هذا التكوين

  )بينت الدراسة وجو  فروق ذات  لالة ا حصائية في اتجاهات كل من طلبة الاختصاصين )أ  بي ، علمي

آفاق  نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية على محور ميدان التكوين ومحور أ

رن عدم  لالة محور ال هداف ،وبما أ نه  التكوين بمتوسطات حسابية لصالح طلبة الاختصاص ال  بي

توجد فروق على الدرجة الكلية للاس تبيان ، فا ن هذا يدل أ ن متغير الاختصاص له تأ ثير كبير على 

 اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

 ات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم تحققت الفرضية القائلة أ نه توجد فروق في اتجاه

 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تعزى لمتغير الاختصاص )أ  بي ، علمي(.

  أ ظهرت نتائج الدراسة الحالية أ نه توجد فروق في اتجاهات الطلبة الجامعيين المحصلين على معدلات

لى  11بكالوريا من  ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية نحو في  13.99ا لى12، ومن  11.99ا 

والرياضية على الدرجة الكلية للاس تبيان وعلى محور ميدان التكوين لصالح الطلبة المحصلين على معدلات 

لى  11بكالوريا من  آفاق التكوين ، مما يؤكد أ نه توجد فروق  11.99ا  رن عدم  لالة محور أ هداف ومحور أ

التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تعزى  في اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو

 لمتغير الاختصاص 

  ننا نس تطيع القول أ ن الطلبة الجامعيين ذوي معدلات بكالوريا من ليه  راستنا فا   11وحسب ما توصلت ا 

يجابية من زملائهم ذوي معدلات بكالوريا من  11.99ا لى لى  12يمتلكون اتجاهات أ كثر ا  نحو  13.99ا 

التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ، ويمكن تفسير ذلك بأ ن نظام القبول في 

التكوين بميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية والذي يسمح بقبول طلاب ذوي معدلات 

المعمول به في الميا ين  ضعيفة بل أ قل معدلات تساعد على قبوله في هذا التكوين خلافا لنظام القبول

 ال خرى
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  لى ميا ين أ خرى تحت شعار حرية الطالب في نس تنتج أ يضا أ ن السماح للطلاب المتفوقين بالتحويل ا 

تغيير رغبته قد تكون السبب في عزوف الطلبة ذوي المعدلات العالية في الالتحاق بميدان التكوين في 

 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

   ن للعوامل الثقافية والاجتماعية تأ ثير على اتجاهات الطلبة الجامعيين ذوي معدلات بكالوريا عالية نحو كما أ

 التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

  حصائية في اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في لذا قبلنا الفرضية القائلة بوجو  فروق ذات  لالة ا 

 علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تعزى لمتغير معدل البكالوريا  ميدان

  أ شارت نتائج الدراسة الحالية ا لى وجو  فروق في اتجاهات الطلبة الجامعيين نحو التكوين في ميدان علوم

صالح وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تعزى لمتغير رتبة الاختيار وذلك على محور ميدان التكوين ل

لى  1مجموعة أ صحاب رتب الاختيار من  آفاق التكوين ، الذي جاءت نتائجه متقاربة ، أ ما محور  3ا  ومحور أ

حصائيا  أ هداف التكوين فقد جاء غير  ال ا 

  لى  1طلبة المجموعة ال ولى ذوي رتب الاختيار من اتجاهاتهم نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات  3ا 

يجابية وهو ما سوف ينعكس بالا يجاب على مس توى التحصيل الدراسي النشاطات البدنية والرياضية  ا 

  ن طلبة المجموعتين الثانية والثالثة ذوي رتب الاختيار من لى  4ا  لى  7ومن   1ا  على التوالي أ ظهروا  11ا 

اتجاهات منخفضة نحو التكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية ، تس تدعي ضرورة 

 عندها وتنميتهاالوقوف 

 الاقتراحات: 

زالة الغموض السائد حول نظام )ل.م. ( بشكل عام وميدان التكوين في علوم وتقنيات  - ضرورة ا 

 النشاطات البدنية والرياضية بشكل خاص.

 التحديد الدقيق لمعاث كل من نظام )ل.م. ( وميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية -

 الطلبة لالتحاق بالتكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية تطوير أ ساليب اختيار- -

توفير موا  ذات علاقة بتعزيز الاتجاهات لدى الطلبة وتدعيمها بشكل أ فضل من خلال تقييم لمناهج - -

 التكوين في مختلف المراحل الدراس ية. 

بعض المقاييس والاختبارات التي  ضرورة تحديد الطالب المناسب في المجال المناسب من خلال وضع -

يمكن من خلالها كشف ميول وقدرات الطلبة عند التحاقهم وتحديد ما يصلح لهم في كل فرع من 

 التخصصات في الميدان 
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ضرورة تحديد الشعب التي يتلاءم تكوينها ونظام التكوين في علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية  -

 ة()الشعب التي لها قاعدة علمي

 تنمية واس تغلال قدرات واس تعدا ات الطلاب منذ المراحل الدراس ية ال ولى -

 المحاولة في تنمية الاتجاهات لدى الطلاب من البداية وتدعيمها وتنميتها خلال المس تويات الدراس ية المختلفة -

التكوين  القيام بالبحوث في هذا المجال باس تمرار للوصول ل فضل ال ساليب الواقعية التي تصلح لعملية -

 لمختلف الفروع

ضرورة زيا ة الثقافة والمفاهيم الرياضية والخاصة بأ همية الرياضة لمختلف نواحي الحياة : الاجتماعية - -

 والصحية والنفس ية ...عند طلاب المراحل الدراس ية المختلفة

وم ضرورة عقد الندوات والمحاضات الدورية باس تمرار لتوضح الرؤى حول ميدان التكوين في عل- -

 وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

حث مستشاري التوجه على القيام بدورهم في توضيح الرؤى لطلبة المرحلة الثانوي )اختصاص علمي (  -

 لالتحاق بالتكوين في ميدان علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية

ارة الش باب والرياضة لتكون الخزان فتح أ قسام الرياضة المبرمجة بشراكة بين وزارة التربية الوطنية و وز -

 الذي يزو  أ قسام علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية بالطلبة ذوي المس توى العالي.
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 قائمة المراجع: 

 أ ولا، بالعربية:     

  -والرياضية (: المرشد في البحث العلمي لطلبة التربية البدنية 2118بو او  عبد اليمين وعطاء الله) -1

  يوان المطبوعات الجامعية، الجزائر .

 مكتبة الفلاح، الكويت.  -(: السلوك الا نساني 1983سعد عبد الرحمان) -2

 منشورات الشهاب، الجزائر. -(: المنهجية في كتابة البحوث والرسائل الجامعية 1998عثمان حسن عثمان) -3

لى القياس في ا2111محمد نصر الدين رضوان) -4 مركز الكتاب للنشرـ،  -لتربية البدنية والرياضية (: المدخل ا 

 القاهرة، جمهورية مصر العربية.

 يوان  -(:نظريات وطرق التربية البدنية 1992محمو  عوض بس يوني و فيصل ياسين الشاطي) -5

 المطبوعات الجامعية،الجزائر.

لى علم النفس الاجتماعي 2112محمو  فتحي عكاشة، و محمد شفيق زكي) -6 المكتب الجامعي   -(:  المدخل ا 

 الحديث، الا سكندرية، جمهورية مصر العربية.

 ثانيا بالغة ال جنبية:

7- Saburoh W, Shyoichi Y(1984): The Relationship between Attitudes towards 

School Mathematics and Their Level of Intelligence -  Educational Studies in 

Mathematics. 

8- Kitchen, R.D(1968):Stady of Student Teacher AttitudesUsing the 

SematicDifferential Technique - J . ofEducation,  Australia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


