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أثر برنامج تدريبي مقترح بالألعاب الحركية والألعاب التربوية 

والألعاب )الحركية + التربوية( في تنمية التفكير الإبداعي لدى 

 أطفال الروضة

 جامعة المسيلة                          فاتح     ييعقوب.   أ

 ملخص الدراسة 

ية الكشـــف عن أ ثر برنامج بال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب) الحركية +التربوية ( في تنم   هدف البحث ا لى

بداعي لدى أ طفال الروضــة بعمر تملت ســ نوات وبشــكل عام وحســب الجنس. اشــ   11-14بعض قدرات التفكير الا 

تم اختيارهم بصـورة عمدية بعدما اســتبعد الباحث التلاميذ   311تلميذا من المجموع العام الذي بلغ  11الدراسـة على 

الذين لاتتوفر فيهم شروط البحث وقد تم تقســــ يم التلاميذ ا لى ثلاثة مجموعات متســـــاوية من حيث الذكور والا ناث 

موعة الثالثة كيـة والمجموعـة الثـانيـة تتـدرب على ال لعاب التربوية والمجالمجموعـة ال ولى تتـدرب على برنامج ال لعـاب الحر 

لعبة لكل  41أ ســـابيع خصــصـــت فيه  8تتدرب على برنامج ال لعاب) الحركية +التربوية ( اســ تغرق البرنامج التعليمي 

  وحدات تعليمية في ال س بوع 15برنامج موزعة على 

 ركة ، اســ تبيان معلمات الروضــة من تصــميم الباحث وقد أ شــارتوقد اســ تخدم الباحث اختبار تورنس لل داء والح

بداعي لدى أ طفال الروضة  نتائج الدراسـة ا لى أ سـهام البرامج المسـ تخدمة في البحث في تنمية بعض قدرات التفكير الا 

 بشكل عام.

 مقدمة و ا شكالية البحث :

حاضره ومس تقبله ،   تدعيم حياة الطفل فيتعد رياض ال طفال من أ هم المؤسـسـات التربوية التي تلعب دورا فعالا في

لى تبدأ  في التأ ثير في عاداته وســــلوكه ونشــــاطاته المختلفة .لذا بنبغي أ ن نهتم بهذه المرحلة العمرية الهامة ، واســــتنادا ا  

فرضـية مفادها أ ن الطفل نظرا لما يقضـيه من فترة مهمة في الروضة وبسبب توافر فرص احتكاكه مع ال طفال الآخرين 

بداعي ك حدو  ن الروضـة تصـبح المكان المناسب للتعرف على مايسمى بالتفكير الا   تعامله مع المواد وال شـ ياء المختلفة فا 

متغيرات شصــية الطفل الذي يبدأ  في التبلور والوضــوح خلال الســ نوات ال ولى من عمره على اعتبار أ نها ســ نوات 

بداعي   مهمة في ا وتصنيفها قبل لديه وفرصـة مناسـ بة لاس تغلالها وتنميتهسـبيل الكشـف عن بعض قدرات التفكير  الا 

بتدائية   ( 17)التحاقه بالمدرسة الا 

                                                             
ستوى تعليم الأب والأم والترتيب الولادي في قدرات التفكير الابداعي " ، مجلة جودة سعادة أحمد وآخرون : " أثر م - 17

 . 641، ص  6991مركز البحوث التربوية ، العدد التاسع ، جانفي 
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ن يؤكد العلماء أ ن النشـــاط الرياضي هو ممارســـة عملية تظهر نتائجها في ال داء العملي التطبيقي وتحتاج ا لى تفكير مقتر 

بداعي في النشــــاط الرياضي نتاج الا  لا   (  18)بالتنفيذ وهذا ما يطلق عليه بالا  ،حيث يؤكد "جروس" بأ ن اللعب ماهو ا 

عداد الطفل للعمل الجدي للحياة المســــ تقبلية، أ ما "جوركن" فيرى في اللعب طريق الطفل للتعرف على العالم الذي  ا 

،. وقد أ ظهرت بعض البحوث المتوفرة في هذا المجال كثيرا من العوامل التي يمكن أ ن تســـــهم في بلورة (  19)يعيش فيه

بداعيالتفكير الا   ة لدى بداعي لدى ال طفال في ثقافات مختلفة ، ومن العوامل التي يمكن أ ن تسهم في تنمية القدرات الا 

بداعاته الفكرية  ــاط الرياضي الذي يعد المتنفس ال ول للطفل للتعبير عن أ حاســيســه وشصــيته وا  ال طفال هو النش

يســ ية على خل دور رياض ال طفال يعتمد بصـورة رئ والفنية والحركية ، وحيث أ ن مشـاركة الطفل في عملية اللعب دا

اللعب الحر والذي يكون على شكل أ لعاب وفعاليات مقترحة من قبل المعلمات اللواتي يقمن بالا شراف والتوجيه دون 

 وجود هدف محدد مما يؤدي مردود عكسي على العملية التعليمية 

ا ش باع حاجات  ظمن مجموعة من ال لعاب الموجه تعمل علىولتحقيق ذلك لابد من تنظيم برامج رياضية علمية مقننة تت

وميول الطفل في هذه المرحلة العمرية ، لكن لكل لعبة خصــوصــية فريدة في هذه المرحلة ، فمنها ما يكون حركيا ومنها 

بداعي .  ما يكون تربويا ، مما يؤكد تفضيل اس تخدام أ حدهما على الآخر حين تهدف ا لى تنمية التفكير الا 

ن ا شكالية بحثنا تتلخص وعليه  : فا 

البحـث عن  وجود فروق ذات دلالة ا حصـــــائيـة بين القيـاس القبلي والبعدي في اختبار التفكير الابداعي لكل من 

س نوات  1-4برنامج ال لعاب  الحركية و ال لعاب التربوية و)ال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية ( ل طفال الرياض بعمر 

 .  بشكل عام  وحسب الجنس

  : البحثأ هداف 

ب - داعي الكشف عن أ ثر برنامج بال لعاب الحركية وال لعاب التربوية) وال لعاب الحركية + التربوية ( في تنمية التفكير الا 

 س نوات وبشكل عام. 11-14لدى أ طفال الروضة بعمر 

بداعي التربوية ( فيلكشف عن أ ثر برنامج بال لعاب الحركية وال لعاب التربوية ) وال لعاب الحركية + ا -  تنمية التفكير الا 

 س نوات وحسب الجنس. 11-14لدى أ طفال الروضة بعمر 

كير المقـارنـة بين أ ثر برنامج بال لعـاب الحركيـة وال لعـاب التربويـة )ال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية ( في تنمية التف  -

بداعي لدى أ طفال الروضة بعمر   س نوات وبشكل عام. 11-14الا 

                                                             
 - يحى السيد إسماعيل الحاوي :  الموهبة الرياضية والإبداع الحركي ،المركز العربي للنشر، ط3، مصر 2114 ، 18

.91ص  

 19 ص،6999،القاهرة ، 6وي : سيكولوجية النمو للمربي الرياضي ،مركز الكتاب للنشر ،طمحمد حسن علا - 19

                                                                              6 
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بداعي لمقـارنة بين أ ثر برنامج بال لعاب الحركية وال لعاب التربوية ) وال لعاب الحركية + التربوية ( في تنمية التفكير الا  ا -

 .س نوات وحسب الجنس 11-14لدى أ طفال الروضة بعمر 

 البحث :  فروق 1-2

 اختبار التفكير الابداعي ي فيهناك فروق ذات دلالة ا حصائية بين القياس القبلي والبعدي ولمصلحة القياس البعد -

-4لكل من برنامج ال لعاب  الحركية و ال لعاب التربوية و)ال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية ( ل طفال الرياض بعمر 

  س نوات بشكل عام. 1
  اختبار التفكيرفيبين القياس القبلي والبعدي ولمصلحة القياس البعدي في  احصائيةذات دلالة  فروق هناك -

الابداعي من برنامج ال لعاب  الحركية و ال لعاب التربوية و)ال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية ( ل طفال الرياض 

 .وحسب الجنس س نوات 1-4بعمر 

 البحث :  أ همية 1-3 

لقاء الضوء على كيفي عداد يمكن تلخيص أ همية هذه الدراسة في جانبين الجانب التطبيقي ويتمثل في محاولة الدراسة ا  ة ا 

 ال لعاب سواء الحركية ،التربوية أ و المختلطة وكيفية اس تخدامها من طرف معلمات الروضة كما تفيد واضعي المنهاج في

نها تبين مدى تأ ثير اس تخدام ال لعاب الحركية والتربوية والمخ  تلطة تضمين تلك ال لعاب في مناهج أ ما الناحية النظرية فا 

بداعي وفي الدراسات  الوقت نفسه يمكن أ ن توفر مثل هذه البحوث مساحة لا جراء المزيد من في تحقيق التفكير الا 

 .غيراتتحول هذا الموضوع .في عدة م

 المصطلحات الاجرائية :  1-4  

ديد يعتبر تحديد المفاهيم من أ هم الخطوات نظرا لتداخل معاني بعض المفاهيم ، وتمايز بعضها الآخر مما اضطرنا ا لى تح 

 على النحو التالي : مفاهيم بحثنا

 ال لعاب الحركية: 1-4-1 

ي ( بأ نها ال لعاب التي تؤثر في بصورة ايجابية وفعالة في جميع أ جهزة الجسم فهيي تنم1981عرفها )صالح والتكريتي 

لقامة االقدرة الوظيفية لل جهزة الداخلية كجهاز التنفس والدورة الدموية وكذا تنمية القدرة العضلية والبدنية ، واعتدال 

  كما تعمل على ترقية المهارات الحركية المختلفة.

 ال لعاب التربوية :  1-4-2

شراف المعلمة  وقد يبذل فيها جهودا ودلك من خلال قوانين معينة  هي ال نشطة التي يؤديها الطفل داخل الروضة با 

 تكون موضحة سلفا وعلى علاقة بالبرنامج المسطر في المنهاج الرسمي .
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 ال لعاب المختلطة :  1-4-3

 ويعرفها الباحث ا جرائيا بأ نها ال لعاب التي تتكون من مجموعة من ال لعاب الحركية ومجموعة من ال لعاب التربوية .

بـــدا -2  :عالا 

 : مفهوم الا بداع في اللغة  2-1

حداث شيء على غير مثال سابق ، وعند البلغاء :اش تمال الكلام على عدة ضروب من البديع.  ( 20) هو ا 

وله في اصطلاح الفلاسفة عدة معان:  ال ول :تأ سيس الشيء عن الشيء ، أ ي تأ ليف شيء جديد من عناصر 

بداع العلمي ، ومنه التخيل المبدع في علم النفس ، والثاني:ايجاد الشيء من  بداع الفني ، والا  موجودة سابقا كالا 

بداع الله س بحانه وتعالى ، فهو ليس يتركيب ولا ت نما هو ا خراج من العدم ا لى الاشيء كا  لوجود .وفرقوا بين أ ليف ، وا 

بداع والخلق ، فقالوا : بداع ايجاد شيء من لاشيء ، والخلق ايجاد شيء من شيء لذلك قال الله تعالى " بدي الا  ع الا 

بداع بهذا المعنى أ عم من الخ 21السماوات وال رض ") نسان ، فالا  نسان ، بل قال خلق الا  لق ، ( ولم يقل بديع الا 

والثالث: ايجاد شيء غير مس بوق بالعدم ، ويقابله الصنع ، وهو ايجاد شيء مس بوق بالعدم ، قال )بن سينا ( في 

آلة أ و زمان  بداع هو أ ن يكون من الشيء وجود لغيره متعلق به فقط ، دون متوسط من مادة أ و أ الا شارات : " الا 

 ( 22، وما يتقدمه عدم زماني لم يس تغن عن متوسط. )

عرفه تورنس: بأ نه "عملية يصبح خلالها الفرد أ كثر حساس ية للمشاكل وأ وجه النقص في المعلومات ، أ و لعدم وي

تجانس ال ش ياء ، كما يصبح الفرد أ كثر قدرة على اكتشاف المشاكل والبحث عن حلول لها ، وعلى طرح التساؤلات 

دراك  23 ".)وعلى بناء الافتراضات واختبارها أ وتعديلها ، والتوصل ا لى نتائج (  .  ويعرفه أ يضا بأ نه " عملية ا 

  24الثغرات والاختلال في المعلومات والعناصر المفقودة ، وعدم الاتساق الذي لايوجد له حل متعلم"

التفكير ا لى  التي يبديها الشخص بقدرته على الانشقاق عن التسلسل العادي في ةويعرفه س يمبسون:بأ نه "المبادر 

 ( 25تسلسل مخالف".)

 

 

 

                                                             
  43عبد اللطيف محمد خليفة : الحدس والإبداع ، مرجع سبق ذكره  ، ص   - 20
  636ورة الأنعام الآية : س 663سورة البقر الآية  - 21
 46، ص  6936،  6جميل صليبا : المعجم الفلسفي :  دار الكتاب اللبناني ، بيروت ج - 22
 63، ص  6993رمضان محمد القذافي : رعاية الموهوبين والمبدعين ، المكتب الجامعي الحديث ، الاسكندرية ،دط ،  - 23
 36ص  1336،عمان ، الأردن ،  6داعي ، دار المسيرة ، طمحمد حمد الطيطي :  تنمية قدرات التفكير الإب - 24
   141حلمي المليجي : علم النفس المعاصر ، دار النهضة العربية ، بيروت ، لبنان ، دون تاريخ إصدار ، ص  -25
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بداع: -2-2  التعريف الا جرائي للا 

بداع في بحثنا  وهو أ ن الابداع سلوك  بداع يمكن أ ن نعطي تعريفا ا جرائيا للا  من خلال ما س بق من تعاريف للا 

 الطفل الذي يعبر فيه عن قدرته على الطلاقة والخيال وال صالة من خلال اس تجابات للمثيرات والمواقف التي تقابله

بداعي بناء على درجات الخيال ، الطلاقأ ثناء تواجده في الرو ة ، ضة ويتم الحصول على الدرجة الكلية لتفكيرهم الا 

  ال صالة معا على اختبار تورنس لل داء والحركة.

 القدرات الا بداعية : 2-3

نتاج متميز.)  ( 26تعرف بأ نها مجموعة من الخطوات أ و المراحل التي يخطو المبدع من خلالها ليصل ا لى حلول أ و ا لى ا 

نه في بحثنا هذا س نتناول القدرات التي تنمى بصفة فعلية بداعية فا  في مرحلة  وبما أ ننا لانس تطيع دراسة كافة القدرات الا 

 الطفولة المبكرة وهي :

 الطلاقــــة: 2-3-1

عند  توتعرف بأ نها القدرة على توليد عدد كبير من البدائل أ و المترادفات أ و ال فكار أ و المشكلات أ و الاس تعمالا

نتاج أ كبر قد ممكن من ال فكار في  رالاس تجابة لمثير معين ، والسرعة والسهولة في توليدها.أ و هي قدرة الفرد على ا 

 ( 27وحدة زمن)

 ال صالــــة : 7-3-2

تيـان بال فكار الجـديـدة والنـادرة والمفيدة وغير المرتبطة بتكرار أ فكار  حســـــب تورنس ال صـــــالة هي المقـدرة على الا 

نتاج غير المأ لوف وبعيد المدى. 28سابقة)  (، وهي ا 

 الخيال : 7-3-3

حســـب تورنس هو القدرة العقلية النشـــطة على تكوين الصـــور والتصـــورات الجديدة ، كما أ نه القدرة على الدمج 

بداعي عادة التركيب للذاكرة الخاصــة بالخبرات الماضــية وتشــكيلها في تركيبات جديدة وتكون لغة الخيال الا   والتركيب وا 

ما لفضية أ و رياضي بداعي تملن وتنبثق من الخيال.) ةا    ( 29أ و موس يقية أ و فنية وأ ن لغة الاكتشاف الا 
 

 

                                                             
  431، ص 1334، ،6،طحسين ثائر و فخرو عبد الناصر : دليل مهارات التفكير ، جهينة ، عمان  - 26
د : تنمية مهارات التفكير من خلال المناهج الدراسية ،دار الكتاب الجامعي ، العين ، الامارات العربية جمل محمد جها - 27

 33، ص 1333المتحدة ، 
 669، ص  1331، عمان ، 6، دار وائل للنشر ، ط د. نادية هايل السرور:  مقدمة في الابداع -28

  613مرجع ، ص ، نفس ال مقدمة في الابداعد. نادية هايل السرور :  - 29
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 روضة ال طفال:  -7-4

لغة : جمعها روض ، رياض ، وروضـات ، وريضـان ، والروضـة ال رض ذات الخضةـ  والروضة البس تان الحسن ، 

ليه الماء.)  ( 30والروضة الموقع الذي يجتمع ا 

حا :يعرفها معجم المصــــطلحات التربوية والمعرفة في المناهج وطرق التدريس على "أ نها مؤســــســــة يلتحق بها اصــــطلا

 ال طفال منذ الرابعة من عمرهم وحتى السـادسـة ، وتسـ بق المرحلة الابتدائية، وتسعى لتطبيق بعض المبادئ التربوية

السمعية والبصرية وتقدم  تمد على اس تخدام الوسائلالحديثة في تربية الطفل ، تعرس فيه بعض الصفات الحميدة ، وتع 

 ( 31خبرات تربوية متكاملة مبنية على اللعب والخبرات السارة ، وتتيح له النمو في جميع جوانبه ")

س نوات ،  1 - 4أ ما أ مل س يد مسعود فتعرف رياض ال طفال : "هي كل مؤسسة تربوية تس تقبل ال طفال من سن 

ات نمو شــاملة والمتكاملة للجوانب المختلفة لشــخصــية الطفل ، وأ يضــا تلبية حاجات ومتطلبهدفها ال ســاسي التنمية ال 

ــة ال خرى وذلك من خلال بعض البرامج  لتحــاق بالمراحــل التعليمي ــه للا  ــل على تهيلت ــل في تلك المرحلة والعم الطف

 (  32وال نشطة التعليمية المناس بة لعمر الطفل.")

 : التعريف الا جرائي لرياض ال طفال-

تعرف رياض ال طفال بأ نها مدرســة تربوية تعنى بشــؤون الطفل من بلوغ الســ نة الرابعة من عمره وحتى وقت دخوله 

ثارة تفكيره وتوفر له الفرصــة للتجربة وحل المشــكلات  بتدائية ، وكذا تعمل على مســاعدة الطفل في ا  ا لى المدرســة الا 

 ا تعده من تخطيط جيد له.واس تخدام الخيال بواسطة مافيها من مواد وتجهيزات وم

 :الطفل -7-5

 (  33جمعه أ طفال ومؤنثه طفلة ، وهو الصغير من الكائن الحي ولا فعل له.) لغـــة :-

 يري ابراهيم مذكور أ ن لفظ الطفل في علم النفس يطلق على معنيين ::  اصطلاحا-

  ويطلق على ال فراد من سن الولادة حتى سن النضج الجنسي عام : -1
  ( 34ق على ال عمار من فوق سن المهد حتى سن المراهقة.)ويطل:  خاص -2

                                                             
  6133دون تاريخ ،  ص  ، بيروت ، 6ابن منظور  : لسان العرب المحيط، دار لسان العرب ، المجلد - 30
 ،6أحمد حسن اللقاني وعلي الجمل : معجم المصطلحات التربوية والمعرفة في المناهج وطرق التدريس ،عالم الكتب ،ط - 31

 33،ص 6991القاهرة ،
ة العدد دراسة تقويمية ، مجلة مستقبل التربية العربي -ياض الأطفال في مصر بين الواقع والمأمول  أمال سيد مسعود :  ر - 32

    39، ص  1333، المكتب الجامعي الحديث ، 43
 399، بيروت ، لبنان ، دون تاريخ ، ص  31لسان العرب المحيط ، دار لسان العرب ، المجلد  :  ابن منظور  -33
  419، ص  6933عجم العلوم الاجتماعية ، الهيئة المصرية العامة للكتاب ، مصر ، ابراهيم مذكور : م - 34
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نسان لم يتجاوز الثامنة عشر ولم يبلغ سن الرشد ".)  ( 35وتعرفه المادة ال ولى من اتفاقية حقوق الطفل بأ نه " كل ا 

نسان أ و فرد في مرحلة الطفولة المبكرة وبالتحديد من سن ) التعريف الا جرائي : - في س نوات( موجود  11-14كل ا 

 الروضة .

 الدراسات السابقة : 1-1

ة القدرة بعنوان : "تأ ثير تفاعل الاتجاهات التربوية للمعلمة مع برنامج ال نشطة الحركية على تنمي:  الدراسة ال ولى

بداعية لدى أ طفال مرحلة ماقبل المدرسة "  الا 

  1992-جامعة طنطا  -كلية التربية -رسالة دكتوراه

 د صابرمن ا عداد : ماجدة عقل محم

بداعية ومعرفة مدى ت - يهدف البحث ا لى : أ ثير معرفة مدى تأ ثير الا تجاهات التربوية للمعلمة على تنمية القدرة الا 

بداعية .ومعرفة مدى تأ ثير تفاعل الاتجاهات التربوية وبرنام ج برنامج مقترح لل نشطة الحركية على تنمية القدرة الا 

 بداعية لطفل ماقبل المدرسة .ال نشطة الحركية على تنمية القدرة الا  

معلمة من دور الحضانة بطنطا وجميعهن يعلمن في دور الحضانة  12أ جري البحث على عينة من معلمات اختيرت 

طفلا وطفلة ، عينة من  271التي طبق على أ طفالها برنامج ال نشطة الحركية للبحث ، كما تم اختيار عينة قوامها 

ة قسمت العينة ا لى مجموعتين ضابطة وتجريبية عدد المجموعة الضابط 91/92لدراسي مدارس بمدينة طنطا للعام ا 11

س نوات بمتوسط عام للعينة  1-4طفلا وطفلة تتراوح أ عمارهم من ) 181طفلا وطفلة عدد المجموعة التجريبية  91

 يوما . 19شهور و3س نوات و5

 اس تخدمت الباحثة:

 اختبار الذكاء رسم الرجل -

 –( 1982 الابتكاري عند ال طفال باس تخدام الحركات وال فعال )ترجمة محمد ثابت على الدين اختبار التفكير –

  ( . 1979مقياس الاتجاهات التربوية )أ مال صادق 

جريبية من توجد فروق ذات دلالة احصائية بين أ فراد المجموعتين الضابطة والت- كانت الفروض على النحو التالي :

بداعية لصالح أ فراد العينة التج عينة الدراسة في القياس توجد  –ريبية القبلي على الاتجاهات التربوية وأ بعاد القدرة الا 

د فروق ذات دلالة احصائية بين أ طفال المعلمات ذوات الاتجاهات التربوية المختلفة في العينة التجريبية على أ بعا

بداعي بعد تطبيق البرنامج  ة على أ بعاد التفكير ائية بين العينة الكليتوجد فروق ذات دلالة احص–التفكير الا 

 الابداعي بعد توجد فروق ذات دلالة احصائية بين العينة الكلية على أ بعاد التفكير–الابداعي قبل تطبيق البرنامج 

                                                             
وشمال رق الأوسط للش الإقليمي فاليونيسيالعالمي لبقاء الطفل وحمايته ( ، مكتب  الإعلانالأطفال أولا )  : اليونيسيف  -35

  13، ص  6993، عمان ، الأردن  إفريقيا
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ذوات  توجد فروق ذات دلالة احصائية بين ال طفال المجموعتين الضابطة والتجريبية للمعلمات –تطبيق البرنامج 

توجد فروق ذات –ركة على أ بعاد القدرة الابداعية بعد تطبيق البرنامج لصالح أ فراد المجموعة التجريبية اتجاه الح

بية دلالة احصائية بين ذوات الاتجاه المعتدل على أ بعاد القدرة الابداعية بعد تطبيق البرنامج لصالح المجموعة التجري

موعة مة على أ بعاد القدرة الابداعية بعد تطبيق المجتوجد فروق ذات دلالة احصائية بين ذوات اتجاه الصرا–

لقدرة توجد فروق ذات دلالة احصائية بين أ طفال المعلمات ذوات اتجاه من المجموعة التجريبية على أ بعاد ا–التجريبية 

عة توجد فروق ذات دلالة احصائية بين ذوات الاتجاه المعتدل من المجمو –الابداعية لصالح التطبيق البعدي 

ئية بين أ طفال توجد فروق ذات دلالة احصا –تجريبية على أ بعاد القدرة الابداعية لصالح التطبيق البعدي ال 

توجد –المعلمات ذوات الاتجاه الصرامة من المجموعة التجريبية على أ بعاد القدرة الابداعية لصالح التطبيق البعدي 

على قدرات الطلاقة  المجموعتين الضابطة والتجريبية فروق ذات دلالة احصائية بين ذوات الاتجاهات المختلفة بين

صائية على مجموعة توجد فروق ذات دلالة اح–ال صالة ، التخيل لصالح المجموعة التجريبية بعد تنفيذ البرنامج 

توجد فروق ذات  -التفكير الابداعي ) الطلاقة ،ال صالة ، التخيل ( لصالح المجموعة التجريبية بعد تنفيذ البرنامج

البرنامج لصالح  صرامة ( قبل وبعد تطبيق–معتدل  –دلالة احصائية من ذوات الاتجاهات التربوية الثلاثة _رقة 

ة ذوات توجد فروق ذات دلالة احصائية على ال صالة لصالح أ طفال المعلمات من المجموعة التجريبي -التطبيق البعدي 

ى أ طفال توجد فروق ذات دلالة احصائية لبعد التخيل لد -الاتجاهات التربوية لدى أ طفال المعلمات من البعدي 

بعاد )التخيل  -المعلمات من البعدي الطلاقة(  –ل صالة ا –توجد فروق ذات دلالة احصائية على الدرجة الكلية ل 

صرامة ( قبل –عتدل م –لدى أ طفال المعلمات من المجموعة التجريبية من ذوات الاتجاهات التربوية الثلاثة ) رقة 

 عد تطبيق البرنامج لصالح التطبيق البعدي .وب

 وقد توصل الباحث ا لى النتائج التالية 

 صحة الفروض بصفة كلية حيث جاءت الفروض ذات دلالة احصائية عند مس توى-

ت ( لصالح المجموعة التجريبية بعد تطبيق البرنامج المقترح بينما جاءت الفروق ذات دلالة للمعلمات وذوا 1.11)   

الصرامة على أ بعاد الطلاقة وال صالة فقط ويرجع ذلك على أ ن مسالك المعلمة المعبرة عن ال طفال في الكلام اتجاه 

 والحركة والتعاطف مع ال طفال وتقبل مناقشاتهم بصدر رحب وهي أ مور أ كدت البحوث أ نها تستشير وتدعم التفكير

دو صارمة بالصرامة فهيي تقيد حرية ال طفال وتب ( وأ يضا المعلمة التي تتميز1912الابداعي لدى ال طفال )تورنس

معهم وعدم قبول أ س ئلة من ال طفال خارج الدرس وقد انتهت بعض البحوث ا لى أ ن هذه المشكلة تقيد مقومات نمو 

( ، توجد فروق ذات دلالة احصائية لدى أ فراد العينة التجريبية من 1917التفكير الابتكاري لدى ال طفال )هالمان

  المقياس القبلي والبعدي في مس توى القلق لصالح القياس القبلي .الجنسين بين
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والتفكير الا بداعي لمرحلة  حركي –بعنوان : تأ ثير برنامج مقترح للتربية الحركية على الوعي الحس  الدراسة الثانية :

   1991 -جامعة حلوان –كلية التربية الرياضية  –رياض ال طفالرسالة دكتوراه 

 رضا عبد الحميد عامر من ا عداد : 

لى : س نوات ( على  1-4دراسـة تأ ثير برنامج مقترح للتربية الحركية لمرحلة رياض ال طفال من سن ) يهدف البحث ا 

 التفكير الابداعي . 2-حركي –الوعي الحس -1المتغيرات التالية :

طفال فال المعاقين وال  طفـل وطفلة من مرحلة رياض ال طفال بعد اســـــتبعاد ال ط 91أ جري البحـث على عينـة من 

حداهما تجريبية وال خرى ضــــابطة وبلغ عدد كل  ــــمت العينة ا لى مجموعتين ا  المرضى وال طفال كثيري الغياب وقد قس

 .طفل وطفلة 45مجموعة 

دوات التالية  اختبار  –مقاييس الوعي الابتكاري لتورنس –اختبار الذكاء لجودناف  –  واس تخدمت الباحثة ال 

ـــطة الملائمة لقياس الوعي الحس–ري لتورنس التفكير الابتكا ـــ تبيان  –حركي -اســـ تبيان يهدف ا لى تحقيق ال نش اس

ـــاؤلات كالتالي : ختبار التفكير الابتكاري وكانت الفروض والتس توجد فروق  -يهدف ا لى تحديد ال نشـــطة الملائمة لا 

ة المقترح لمرحلة رياض ج التربيـة الحركيـذات دلالة احصـــــائيـة بين ال طفـال المجموعـة التجريبيـة التي طبق عليهـا برنام

ــات البعدية في الوعي الحس ــابطة في القياس توجد  -التجريبية  حركي ولصــالح المجموعة-ال طفال وأ طفال المجموعة الض

ض فروق ذات دلالة احصــــائية بين أ طفال المجموعة التجريبية التي طبق عليها برنامج التربية الحركية المقترح لمرحلة ريا

 فال وأ طفال المجموعة الضابطة في القياسات البعدية في التفكير الابتكاري لصالح المجموعة التجريبية ال ط

ليها الباحث عدي للمجموعة : يتضح وجود فروق دالة ا حصائيا بين القياسين القبلي والب وكانت النتائج التي توصل ا 

الح القياس البعدي وزيادة التخيل ( لصـــ–ال صـــالة –طلاقة التجريبية في اختبار التفكير الابتكار بأ بعاده الثلاثة ) ال

%( مما يشــير ا لى فاعلية برنامج التربية الحركية المقترحة على 112.82%و 71.7نسـب التحسـن والتي تراوحت بين )

ت اتنمية القدرة على التفكير الابتكاري لدى أ طفال المجموعة التجريبية ويتضــح وجود فروق دالة ا حصــائيا بين القياســ

%( 11.41-%  11.17القبلية والبعدية للمجموعة الضــابطة ولصــالح القياس البعدي ونســب تحســن تراوحت بين ) 

ذا قورنت بنس بة التحسن للمجموعة التجريبية التي تراوحت مابين ) %( 112.81 -%49.99وهي نس بة تعتبر قليلة ا 

حتوائه على ية عامل ال صـــالة الطلاقة التخيل لاوقد ترجع الباحثة حدوث ذلك أ ن البرنامج التقليدي قد أ دى ا لى تنم 

 تحريك الخيال المفصل في القصص الحركية التي تتيح فرص التخيل والتقليد والقيام بأ دوار الجماد والحيوان.
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ية مطبقة بعنوان : ا سهامات ال نشطة التربوية برياض ال طفال في تنمية طفل الروضة )دراسة تقويم  :  الدراسة الثالثة

 على رياض ال طفال بمحافظة القليوبية(

  2115-جامعة القاهرة  –رسالة دكتوراه 

 من ا عداد : مها صلاح الدين محمد حسن

معرفة دور ال نشطة التربوية المنتهجة برياض ال طفال في تنمية طفل الروضة من عدة  هدفت هذه الدراسة ا لى

 : جوانب وكانت ا شكالية البحث تتمحور في التساؤل التالي

 لغوي  لطفل الروضة؟، الحركي والما مدى ا سهام ال نشطة التربوية في تنمية الجانب الاجتماعي ، النفسي ، العقلي

ل بمحافظة مقياس لل طفال المقيدين برياض ال طفا  الباحثة اســ تعملت الباحثة منهج المســح الاجتماعي اســ تعملت

طفل  32م المقياس حيث بلغ عدد ال طفال الذين طبقت عليه القليوبية واســ تمارة الاســ تبيان للمعلمات بنفس المحافظة

 معلمة  . 51طفلة بينما بلغ عدد المعلمات  41و

 وبعد تحليل نتائج الاختبارات التي طبقت على ال طفال تبين مايلي :

تجعله أ كثر :أ ن هناك أ نشطة تربوية تمارس برياض ال طفال لتنمية بعض الجوانب الاجتماعية لدى الطفل تتمثل فيما يلي-

وـرا عند المشــــاركة في الحفلات ،تجعله قادرا على مد يد  حرصــــا على احترام الكبير، تســــاعده على أ ن يكون مسرـــ

 المساعدة عندما يطلب من ذلك

أ ن هناك أ نشـــــطة تربوية تمارس برياض ال طفال لتنمية بعض الجوانب النفســـــ ية وتتمثل في : أ ن تجعل الطفل أ كثر -

ة ره بالســعادة عندما يكون مع غيره، تجعل الطفل قادرا على ضــبط انفعالاته،تشـــعره بالثقا حســاســا بزملائه ، تشــع

 بالنفس .

تها أ ن هناك أ نشطة تربوية تمارس برياض ال طفال لتنمية الجانب العقلي لدى الطفل جاء تصنيفها ضعيفا بالرغم من أ همي-

 اء التي من حوله. وحرصه على التفكير في ال ش ي مثل قدرة الطفل على الابتعاد عن ال ش ياء التي تسبب له أ ضرارا

أ ن هناك أ نشطة تربوية تمارس برياض ال طفال لتنمية الجانب الحركي لدى الطفل يلاحظ أ ن هناك ارتفاع ملحوظ في -

ل ال نشــطة التربوية التي تعمل على تنمية الجانب الحركي وهذه نتيجة منطقية ل ن الطفل في هذه المرحلة مســ تعد لتقب

 توجيهات خاصة المرتبطة بالجري والقفز ...الخ .ال 

ة أ ن هناك انخفاض في ال نشطة التربوية التي تمارس برياض ال طفال لتنمية الجانب اللغوي لدى الطفل بالرغم من أ همي-

 هذا الجانب للطفل . 

عطـاء ال هميـة الكبيرة للمربيين التربويين لمـا لهم من دور كبير في خلق دينـاميكيـة داخـل- قـامــة ا ا  ـــــة، وذلك با  لروض

 تظاهرات وندوات دورية للتعريف بالنشاط الترويحي لدى أ طفال الروضة.

 ا جراءات البحث :  -2
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 منهج البحث : 2-1

 اس تخدم الباحث المنهج التجريبي لملاءمته لطبيعة البحث .

 مجتمع البحث وعينته :  2-2

الروضة التي  هورية الجزائرية( بشكل مقصود لتكوناختار الباحث روضة )الضمان الاجتماعي بمدينة المس يلة الجم

دارة والهيئة  مكانيات المادية من العاب وقاعة لل لعاب فضلا عن تعاون الا  يطبق فيها البحث ، وذلك لتوفر الا 

 التعليمية في تطبيق البحث . 

يبين عدد أ فراد عينة البحث :( 1الجدول )   

 المجموعة

 التجريبية
 البرنامج المطبق

 العدد
 المجموع

 ا ناث ذكور

 21 8 12 العاب حركية ال ولى

 21 8 12 العاب تربوية الثانية

 21 8 12 العاب حركية + العاب تربوية الثالثة

 11 24 31 - المجموع

بداعيبيق اختبار تورنس لل داء والحركةتم تط أ داة البحث :   3- 2 عند ال طفال  اختبار تورنس لقياس التفكير الا 

عداده بول تورنس باس تخدا  وترجمه محمد ثابت  1981م الحركات وال فعال قام با 

بداع عند ال طفال من  س نوات ويشمل هذا المدى العمري أ طفال الروضة وبعض  7-3هذا الاختبار يقيس الا 

بتدائية ويشـمل اختبار تورنس على أ ربعة أ نشـطة والتي تمثل بعض الطرق التي يسـ تخدمها  صـفوف المدرسـة الا 

نتاج طرق بديلة ال طفـا بـداعيـة فالنشـــــاط ال ول أ عد لمعرفة مدى قدرة الطفل على ا  ل للتعبير عن قـدراتهم الا 

نتقال من مكان لآخر، والمكان يحدده المختبر .  للتحرك ، حيث يطلب من الطفل الا 

ـــمن هذا و أ ما النشـــاط الثاني أ عد لمعرفة قدرة الطفل على التخيل والمشـــاركة وتقليد ال دوار غير المأ لوفة ،  يتض

مواقف يطلب  11النشـاط مواقف يطلب من الطفل أ ن يتحرك أ و يقلد بعض ال شـ ياء ويتضمن هذا النشاط 

من الطفـل في أ ربع منهـا أ ن يتظـاهر بـأ نـه حيوان مثــل سمكـة ، أ رنـب ، ثعبـان ،  رة ، أ مـا الموقفين ال خيرين 

 ن لعبة تخص الطفل. فيطلب منه أ ن يقوم بأ ش ياء أ خرى مثل قيادة الس يارة ، دفع فيل ع

ذا تمكن الطفل من أ نتاج أ كبر  أ ما النشــاط الثالث فيطلب منه وضــع علبة الكبريت الفارغة في ســلة المهملات فا 

بداعية. مكانياته الا  نه يعد مؤشرا صادقا على ا   عدد ممكن من الطرق غير العادية لوضع علبة الكبريت في السلة فا 



  

 

39 

1101 ديسمير  30د  دمجلة الابداع الرياضي  الع     جامعة المسيلة 

كبريت كلعبة أ ن يخترع الاس تعمالات التي يمكن أ ن يس تخدم فيها علبة ال أ ما في النشاط الرابع فيطلب من الطفل

مثلا ماذا يمكن أ ن يفعل بها ؟ وماذا يمكن أ ن تكون بدلا من علبة كبريت في هذا النشــــاط نعلم الطفل طريقة 

 اس تعمال ال ش ياء لوظائفها المحدودة.

 الثقل العلمي ل داة القياس :  3-3

 لل داء والحركة : ثبات اختبار تورنس  3-3-1

عادة الاختبار حيث قام بتطبيقه على عشرة من ال طفال  عتمد الباحث في ا جراءات ثبات الاختبار على طريقة ا  ا 

عادة نفس الا ختبار على نفس العينة وتحت نفس الظروف  بالروضة وبعد مضي خمسة عشرة يوما قام الباحث با 

رت  حيث تم حساب الفارق الزمني على التطبيقين ال ول يجاد الا  ختبار ككل وا  باط وفقا لمعامل والثاني على أ بعاد الا 

رتباط المس تخدم من خلال المعادلة التالية:معامل الارتباط )الرتب(          36الا 

 2مج ف1                

   -1 ر= 

 (1 -2ن) ن                

 صدق الا ختبار : 3-3-2

ختبار ويتضح ذلك من اس تخدم الباحث الصدق الذاتي وذلك بحساب الج لال الجدول خذر التربيعي لمعامل ثبات الا 

 12رقم :

 ال صالة الطلاقة الخيال 

 1.93 1.91 1.99 الثبات

 1.91 1.92 1.99 الصدق

ختبار يتمتع بصدق عالي يمكن الاعتماد عليه 15يتضح من خلال الجدول رقم  أ ن الا 

  هاريس(: –الذكاء باس تخدام اختبار )جودانف   3-3-3

هـاريس( من الاختبـارات المهمـة لقيـاس ذكاء ال طفـال ، يتميز بخلوه من التعقيدات الفنية  –يعـد اختبـار )جودانف 

 37ويمكن لجمهور العاملين مع الاطفال اس تخدامه

 

                                                             
فى حسين باهي ، طرق البحث العلمي والتحليل الاحصائي في المجالات التربوية إخلاص محمد عبد الحفيظ، مصط - 36

  416، ص  1333،ـ القاهرة ، 6والنفسية والرياضية ،مركز الكتاب للنشر ، ط
 3، ص6991عطية نعيم ، ذكاء الأطفال من خلال الرسوم ، دار الطليعة ، بيروت ، 37
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 تعليمات الاختبار : 3-3-3-1

د يوجد أ مامهم ماعدا ق تبدا تعليمات الاختبار بشـكل شـفوي وذلك بتكليف ال طفال المراد اختبارهم باســتبعاد كل ما

بيض ثم يطلب من كل طفل أ ن يرسم رجلا في الورقة البيضاء التي أ مامه مع عدم  قلم الرصاص وقطعة من الورق ال 

 اس تعمال الممحاة .

 تصحيح الاختبار :  3-3-3-2

ردة وذلك فيعطي المصـــحح درجة عن كل نقطة من النقاط الواردة في اختبار الذكاء والبالغ عددها ثلاث وســـ بعون م

تم الموافقة أ مام المفردة التي لم ي)×(  ( أ مام المفردة التي تمت الموافقة عليها ووضــع علامة بان يضـع المصــحح علامة )

( درجـة للمفردة الموافق عليها ، و)صـــــفر( للمفردة التي لم تتم الموافقة عليها ، ومن ثم تحول الدرجة 1عليهـا ، ويعطي )

( ويتم حساب الذكاء لل طفال بالاعتماد على 83-82،  1982)عطية ،  38لها في نس بة الذكاء الخام ا لى الدرجة المقابلة

 39القانون الآتي: 

  

 التصميم التجريبي : 4-1

ات يمكن تعريف تصميم البحث بأ نه الا ستراتيجية التي يضعها الباحث لجمع المعلومات اللازمة وضبط العوامل أ و المتغير 

ل دنى ذه المعلومات ، وعلى الباحث أ ن يختار التصــميم التجريبي المناســب الذي يوفر الحد االتي يمكن أ ن تؤثر على ه

دخال  من الصـدق الداخلي والصـدق الخارجي لنتائج البحث ، كما ويمكن اشـ تقاق تصاميم تجريبية أ خرى عن طريق ا 

ن اســ تخدام تصــميم ( . لذلك 181-178،  1987تحســينات على بعض التصــاميم ال ســاســ ية )عودة ، وملكاوي ،  فا 

جابات ل ســــ ئلة البحث )عبيدات ،  نه يســــاعد في الحصــــول على ا  تجريبي مناســــب أ مر مهم في كل بحث تجريبي ل 

آخرون ،   ( .247،  1982وأ

وعليه تم اسـ تخدام التصـميم التجريبي ذي المجموعات المتكافئة ذات الملاحظة القبلية والبعدية ، الذي يعد من أ فضـل 

 ( يبين ذلك :3(. والجدول )Best, 1981, 70ية .)التصاميم التجريب

 

 

                                                             
 91نفس المرجع السابق ص  38
، مكتبة المنار ،  6وملكاوي مفتي حسن ، أساسيات البحث العلمي في التربيو والعلوم الانسانية ، ط عودة أحمد سليمان39

  691... 639، ص ص 6993الزرقاء ،

 معامل الذكاء  =
 العمر العقلي

 العمر الزمني
 ×111  



  

 

41 

1101 ديسمير  30د  دمجلة الابداع الرياضي  الع     جامعة المسيلة 

 يبين التصميم التجريبي لمجموعات البحث الثلاث: (3الجدول )

 القياس البعدي المتغيرات القياس القبلي المجموعة

1ت 1ت 1ق  1م  1ت 2ق   

2ت 2ت 1ق  2م  2ت 2ق   

3ت 3ت 1ق  4م  3ت 2ق   

 ان الرموز الواردة في التصميم تدل على ما يأ تي : 

 تمثل المجموعة التجريبية الاولى  1ت

 تمثل القياس القبلي للمجموعة التجريبية الاولى  1ت 1ق

 تمثل المتغير المس تقل الاول )برنامج ال لعاب الحركية(  1م

 تمثل القياس البعدي للمجموعة التجريبية الاولى  1ت 2ق

  .الشيء بالنس بة لبقية المجموعة الثانية والثالثة سنف

 البحث وكيفية ضبطها :  متغيرات 4-2

 تضمن البحث المتغيرات الآتية : 

 . )الالعاب الحركية + ال لعاب التربوية(  3. . ال لعاب التربوية2. ال لعاب الحركية . 1أ . المتغيرات المس تقلة وتتمثل في : 

بداعي -ب. المتغير التابع ويتمثل في :     التفكير الا 

 الفترة الزمنية للتجربة : 4-3

ذ تمت  خضـــاع عينة البحث في المجاميع التجريبية الثلاث لمدة زمنية واحدة للتدريس ، ا  ـــ يطرة على هذا المتغير با  الس

 ( وحدة تعليمية لكل مجموعة تجريبية . 41وبواقع ) 28/12/2117، وانتهت بتاريخ  5/11/2117بدأ ت التجربة بتاريخ 

لروضة الضمان  ة بالبحث في مكان واحد هو الساحة الخارجيةتلقى اطفال المجموعات التجريبية الثلاث وحداتهم الخاص

 الاجتماعي بمدينة المس يلة .

 البرنامج التعليمي :  4-4

تبـاعهـا ، وبرنامج التربيـة الرياضـــــيـة هو مجموعة خبرات مخططة يمارســـــها  "البرنامج بمفهومـه العـام يعني خطـة يلزم ا 

 . 40المشتركون فيه من خلال الفعاليات الرياضية"

 

                                                             
  699، ص6996صالح كامل عبد المنعم وآخرون ، الألعاب الصغيرة ، دار الكتب للطباعة والنشر ، جامعة الموصل ، 40
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 الخطة الزمنية للبرنامج : 4-4-1

ـــم كل برنامج ا لى ) ـــ بة ا لى المجاميع التجريبية الثلاث ، فقد قس ( دقيقة، 31( وحدة تعليمية ، زمن كل منها )41بالنس

( وحدات أ سـ بوعيا ، اسـ تغرق الوقت الكلي 5وبناء على ذلك اسـ تغرق تنفيذ البرنامج الواحد ثمانية أ سـابيع وبواقع )

( ســـــاعة لكل برنامج ، لذا قام الباحث بتنفيذ البرامج 21( دقيقة ، أ ي ما يعادل )1211الواحـد )للبرنامج التعليمي 

   28/12/2117ولغاية  5/11/2117التعليمية الثلاث للفترة من 

 التجربة الاس تطلاعية للبرنامج : 3-7-2

وط نفسها والظروف التي الشر "تعد التجربة الاسـ تطلاعية تجربة مصـغرة للتجربة ال سـاس ية ، ويجب أ ن تتوافر فيها 

ــائجهــا" ــة الرئيســــــة مــا أ مكن ذلك حتى يمكن ال خــذ بنت ــة  41تكون فيهــا التجرب جراء التجرب ــام البــاحــث با  لذلك ق

 الاس تطلاعية لكل برنامج على حده 

 التجربة الرئيسة للبحث :  3-7-3

)الالعاب الحركية + ة( ول لعاب  التربويتضـــــمن كل برنامج تعليمي من البرامج التعليمية الثلاث )ال لعاب الحركية( و )ا

 21لعبة تربوية( و ) 41لعبة حركية( و ) 41( وحـدة تعليمية نفذت من خلال كل منهما )41على ) (  التربويـة ال لعـاب

أ سابيع( ، وزعت خلالها الوحدات التعليمية بواقع  8لعبة تربوية( ، وقد اس تغرق البرنامج التعليمي ) 21لعبة حركية + 

حدات تعليمية في ال ســــ بوع الواحد ، تنفذ أ يام )الســــبت ، ال حد ، الاثنين ، الثلاثاء ، ال ربعاء( وكان زمن خمس و 

( ســـــاعة لكل 21( دقيقـة أ ي ما يعادل )1211دقيقـة( ، وبلغ الوقـت الا جمالي لكل برنامج ) 31الوحـدة التعليميـة )

 برنامج .

 القياس البعدي :  3-8

ــدي للم ــاس البع ــةتم ا جراء القي ــذ البرنامج التعليمي لكل مجموع ــاء من تنفي ــد الانته ــة الثلاث بع ــات التجريبي  جموع

 . 12/1/2118ولغاية  12/11/2118وبال سلوب نفسه الذي تم به ا جراء القياس القبلي وللفترة من 

 الوسائل الا حصائية المس تخدمة : 3-9

 . الوسط الحسابي 1

 . الانحراف المعياري .2

 البس يط . . معامل الارتباط3

 . اختبار )ت( لوسطين حسابيين مرتبطين ومتساويين .4

 . اختبار )ت( لوسطين حسابيين غير مرتبطين ومتساويين .5

                                                             
، 6993ختبارات والقياس ومبادئ الاحصاء في المجال الرياضي ، مطبعة جدامعة بغداد ، ناجي قيس وبسطويسي أحمد ، الا 41

 93ص 
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 42بروان لتصحيح معامل الثبات . –. معامل س بيرمان 7

 عرض النتائج :  4-1

لبيانات ا حصـــــائيا ا بعـد تفريغ البيـانات التي حصـــــل عليهـا البـاحـث، وللتحقق من صحة فروض البحث، تم تحليل

 باس تخدام الوسائل الا حصائية الملائمة وكالآتي:

بداعي وحسب أ طفال مجموعات البحث وبشكل ع: عرض نتائج تأ ثير البرامج  4-1-1 ام للتحقق في تنمية التفكير الا 

بداعي وحسب أ طفال المجموعات الثلاثة بشكل عام اس تخدم لباحث ا من نتائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا 

 اختبار )ت( للمقارنة بين متوسط درجات القياسين القبلي والبعدي لمتغير الطلاقة وال صالة والخيال وكالآتي : 

لتفكير عرض نتائج تأ ثير برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب )الحركية + التربوية(  في تنمية ا 4-1-1-1

بداعي لل طفال بشكل عام   الا 

 يبين المعالم الاحصائية للقياسين القبلي والبعدي ل طفال للمجموعات الثلاثة  بشكل عام :(4ل )الجدو 

 لنس بة لمتغير الطلاقةبا الذين نفذوا برنامج )برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب )الحركية + التربوية(

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

بداعي  للتفكير الا 
 الطلاقة

 2.41 11.21 7.35 5.31 1 1م

 2.43 11.33 7.8 4.81 1.45 2م

 2.23 9.7 1.1 4.43 1.15 3م

 . 2.19( قيمة )ت( الجدولية = 19( وأ مام درجة حرية )1.15* معنوية عند نس بة خطأ  > )

لمحســـــوبة للتفكير الابداعي هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية ( أ ن قيمة )ت( ا4يتبين من الجـدول )

 ( .وهذا بالنس بة للمجموعات الثلاثة في متغير الطلاقة 2.19( والبالغة )1.15( ونس بة خطأ  > )19)

ب اعي دوهذا يعني أ ن هناك فروقاً ذوات دلالة معنوية بين متوسط درجات القياسين القبلي والبعدي في التفكير الا 

ية لدى أ طفال المجموعة ال ولى والثانية والثالثة  بشكل عام الذين نفذوا برنامج برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربو 

 وال لعاب )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي . 

 

                                                             
الطلب نزار والسمائري محمود ، مبادئ الاحصاء والاختبارات البدنية والرياضية ، مديرية دار الكتب للطباعة والنشر ،  42

 641، ص 6996جامعة الموصل ، 
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شكل عام الذين نفذوا ب  يبين المعالم الاحصائية للقياسين القبلي والبعدي ل طفال للمجموعات الثلاثة :(5الجدول )

 بة لمتغير ال صالةبالنس    برنامج )برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب )الحركية + التربوية(

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

بداعي  للتفكير الا 
 ال صالة

 2.11 9.91 1.9 5.72 1.4 1م

 2.15 8.4 7.2 4.2 1.1 2م

 2.58 9.9 7.7 5.34 2.1 3م

 . 2.19( قيمة )ت( الجدولية = 19( وأ مام درجة حرية )1.15* معنوية عند نس بة خطأ  > )

( أ ن قيمة )ت( المحســـــوبة للتفكير الابداعي هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية 5يتبين من الجـدول )

 ( .وهذا بالنس بة للمجموعات الثلاثة في متغيرا ل صالة 2.19( والبالغة )1.15> )( ونس بة خطأ  19)

بداعي  وهذا يعني أ ن هناك فروقاً ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القبلي والبعدي في التفكير الا 

ل لعاب التربوية وال لعاب اب الحركية والدى أ طفال المجموعة ال ولى والثانية والثالثة  بشكل عام الذين نفذوا برنامج ال لع

 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي .

وا يبين المعالم الا حصائية للقياسين القبلي والبعدي ل طفال للمجموعات الثلاثة  بشكل عام الذين نفذ:(1الجدول )

 ة لمتغير الخيالبالنس ب ة + التربوية(برنامج )برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب )الحركي

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

بداعي  للتفكير الا 
 الخيال

 3.11 9.53 1.35 4.81 1.45 1م

 2.52 9.72 1.5 5.15 1.85 2م

 2.28 11.25 7.15 4.98 1.8 3م

 . 2.19( قيمة )ت( الجدولية = 19( وأ مام درجة حرية )1.15> ) * معنوية عند نس بة خطأ  

( أ ن قيمة )ت( المحســـــوبة للتفكير الابداعي هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حرية 1يتبين من الجـدول )

 ( .وهذا بالنس بة للمجموعات الثلاثة في متغير الخيال2.19( والبالغة )1.15( ونس بة خطأ  > )19)

بداعي  وهذا يعني أ ن هناك فروقاً ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القبلي والبعدي في التفكير الا 

 لدى أ طفال المجموعة ال ولى والثانية والثالثة  بشكل عام الذين نفذوا برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب
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 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي .

ذا يتحقق الفرض ال ول الذي يشــير ا لى وجود فروقاً ذوات دلالة معنوية بين القياســين القبلي والبعدي ولمصــلحة وبه

بـداعي لكل من برامج ال لعـاب الحركيـة و ال لعاب التربوية و )ال لعاب الحركية +  القيـاس البعـدي في تنميـة التفكير الا 

  ( س نوات .1-4) ال لعاب التربوية( ل طفال الرياض بشكل عام بعمر

 عرض نتائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا بداعي  وحسب الجنس ل طفال المجموعات الثلاث: 4-1-2

بداعي  وحســـــب الجنس ل طفال المجموعات الثلاث ، اســـــ تخدم  للتحقق من نتـائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا 

  ياسين القبلي والبعدي وكالآتي :الباحث اختبار )ت( للمقارنة بين متوسط درجات الق

بداعي  لل طفال الذكور من المجموعات الثلاث: 4-1-2-1  عرض نتائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا 

وا برنامج يبين المعالم الا حصائية للقياسين القبلي والبعدي لل طفال الذكور في المجموعات الثلاثة الذين نفذ: (7الجدول )

 لطلاقةبالنس بة لمتغير ا ركية(و ال لعاب التربوية وال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية)ال لعاب الح

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

بداعي  للتفكير الا 
 الطلاقة

 2.54 7.45 8.11 3.83 1.75 1م

 2.51 7.94 7.91 3.39 1.25 2م

 2.33 1.18 1.83 3.1 1.5 3م

 .2.21( قيمة )ت( الجدولية = 11( وأ مام درجة حرية )1.15) >* معنوية عند نس بة خطأ  

بداعي7يتبين من الجدول ) ية هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حر    ( أ ن قيمة )ت( المحســــوبة التفكير الا 

 ( .2.21( والبالغة )1.15) >( ونس بة خطأ  11)

بداعيوهذا يع   ني أ ن هناك فروقا ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القبلي والبعدي في التفكير الا 

لدى الذكور من أ طفال المجموعة ال ولى والثانية والثالثة  الذين نفذوا برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب 

 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي .
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ذوا يبين المعالم الا حصائية للقياسين القبلي والبعدي لل طفال الذكور في المجموعات الثلاثة الذين نف: (8الجدول )

 بة لمتغير ال صالةبالنس    برنامج )ال لعاب الحركية(و ال لعاب التربوية وال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية 

 المتغير
 قيمة )ت( القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

بداع  يللتفكير الا 
 الطلاقة

 2.52 1.9 7.18 3.39 1.25 1م

 3.24 7.79 9 3.1 1.5 2م

 2.42 1.18 1.83 3.99 1.11 3م

 .2.21( قيمة )ت( الجدولية = 11( وأ مام درجة حرية )1.15) >* معنوية عند نس بة خطأ  

بداعي( أ ن قيم7يتبين من الجدول ) ية هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حر    ة )ت( المحســــوبة التفكير الا 

 ( .2.21( والبالغة )1.15) >( ونس بة خطأ  11)

بداعي   وهذا يعني أ ن هناك فروقا ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القبلي والبعدي في التفكير الا 

ة وال لعاب  والثانية والثالثة  الذين نفذوا برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربويلدى الذكور من أ طفال المجموعة ال ولى

 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي .

ذوا يبين المعالم الا حصائية للقياسين القبلي والبعدي لل طفال الذكور في المجموعات الثلاثة الذين نف:  (9الجدول )

 ية(و ال لعاب التربوية وال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية بالنس بة لمتغير الخيالبرنامج )ال لعاب الحرك 

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

للتفكير 

بداعي  الا 

 الطلاقة

 2.48 1.18 1.83 3.39 1.25 1م

 2.43 7.41 8.33 3.99 2.11 2م

 2.33 1.18 5.91 2.93 1.11 3م

 .2.21( قيمة )ت( الجدولية = 11( وأ مام درجة حرية )1.15) >* معنوية عند نس بة خطأ  

بداعي9يتبين من الجدول ) ية هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حر    ( أ ن قيمة )ت( المحســــوبة التفكير الا 

 ( .2.21( والبالغة )1.15) >( ونس بة خطأ  11)

بداعي وهذا يعني   أ ن هناك فروقا ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القبلي والبعدي في التفكير الا 

لدى الذكور من أ طفال المجموعة ال ولى والثانية والثالثة  الذين نفذوا برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال لعاب 
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 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي .

 نتائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا بداعي  وحسب الجنس للا ناث4-1-2

 المجموعات الثلاث:

بداعي ناثوحســـــب الجنس    للتحقق من نتـائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا  ات الثلاث ، اســـــ تخدم المجموع لا 

 لآتي : الباحث اختبار )ت( للمقارنة بين متوسط درجات القياسين القبلي والبعدي وكا

 عرض نتائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا بداعي للا ناث من المجموعات الثلاث: 4-1-2-1

نامج يبين المعالم الا حصائية للقياسين القبلي والبعدي للا ناث في المجموعات الثلاثة الذين نفذوا بر( : 11الجدول )

 ةة + ال لعاب التربوية بالنس بة لمتغير الطلاق)ال لعاب الحركية(و ال لعاب التربوية وال لعاب الحركي

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

للتفكير 

بداعي  الا 

 الطلاقة

 3.4 513 9 2.19 1.37 1م

 2.89 4.94 8 2.91 1.75 2م

 3.41 5.17 8.37 2.47 1 3م

 2.31قيمة )ت( الجدولية = 7( وأ مام درجة حرية 1.15) >* معنوية عند نس بة خطأ  

بداعي11يتبين من الجـدول  ة هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حري   أ ن قيمـة )ت( المحســـــوبة التفكير الا 

 2.31( والبالغة 1.15) >ونس بة خطأ  7

بداعيلي والبعدي في اوهذا يعني أ ن هناك فروقا ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القب   لتفكير الا 

ناثلدى الذكور من  لعاب المجموعة ال ولى والثانية والثالثة  الذين نفذوا برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية وال   الا 

 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي .
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الثلاثة الذين نفذوا  لبعدي لل طفال الذكور في المجموعاتيبين المعالم الا حصائية للقياسين القبلي وا( : 11)الجدول 

 برنامج )ال لعاب الحركية(و ال لعاب التربوية وال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية بالنس بة لمتغير ال صالة

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

للتفكير 

بداع  يالا 

 ال صالة

 2.88 4.81 7.37 2.19 1.37 1م

 2.15 5.17 8.37 315 2.37 2م

 3.11 5.31 9 2.47 1 3م

 2.31قيمة )ت( الجدولية =  7( وأ مام درجة حرية1.15) >* معنوية عند نس بة خطأ  

بداعي7يتبين من الجدول ) د درجة حرية نهي اكبر من قيمة )ت( الجدولية ع    ( أ ن قيمة )ت( المحســــوبة التفكير الا 

 2.31( والبالغة 1.15) >ونس بة خطأ  7

بداعي   وهذا يعني أ ن هناك فروقا ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القبلي والبعدي في التفكير الا 

ناث لدى وال لعاب  ةمن أ طفال المجموعة ال ولى والثانية والثالثة  الذين نفذوا برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوي الا 

 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي .

نامج يبين المعالم الا حصائية للقياسين القبلي والبعدي للا ناث في المجموعات الثلاثة الذين نفذوا بر( : 12)الجدول 

 )ال لعاب الحركية(و ال لعاب التربوية وال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية بالنس بة لمتغير الخيال

 المتغير
قيمة )ت(  القياس البعدي القياس القبلي

 + ع س   + ع س   المحسوبة

اختبار تورنس 

للتفكير 

بداعي  الا 

 الخيال

 2.57 5.31 9 3.18 3 1م

 2.88 4.81 7.37 2.19 1.37 2م

 3.31 4.94 8 2.47 1 3م

 2.31 قيمة )ت( الجدولية = 7( وأ مام درجة حرية1.15) >* معنوية عند نس بة خطأ  

بداعي12يتبين من الجدول ) ة هي اكبر من قيمة )ت( الجدولية عند درجة حري   أ ن قيمة )ت( المحســـــوبة التفكير الا 

 2.31( والبالغة 1.15) >ونس بة خطأ  7

بداعي   وهذا يعني أ ن هناك فروقا ذوات دلالة معنوية بين متوســـط درجات القياســـين القبلي والبعدي في التفكير الا 

ناث لدى من المجموعـة ال ولى والثـانيـة والثـالثـة  الذين نفـذوا برنامج ال لعـاب الحركيـة وال لعاب التربوية وال لعاب   الا 
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 )الحركية + التربوية(ولمصلحة القياس البعدي

وبهذا يتحقق الفرض الثاني الذي يشــير ا لى وجود فروقاً ذوات دلالة معنوية بين القياســين القبلي والبعدي ولمصــلحة 

 بعـدي في تنميـة التفـاعل الاجتماعي لكل من برامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية  و )ال لعاب الحركية +القيـاس ال 

  ( س نوات وحسب الجنس.1-4ال لعاب التربوية( ل طفال الرياض بشكل عام بعمر )

 مناقشة النتائج  4-2

بداعي حسب أ ط4-2-1  لاث بشكل عام فال المجموعات الثمناقشة نتائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا 

ــوء النتائج التي توصــل اليها الباحث ، ومن نتائج اختبار الفرض ال ول ، يتبين من الجداول ) ( الخاصــة 11-14في ض

ببرامج ال لعاب  الحركية وال لعاب التربوية  و)ال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية ( أ ن هناك فروقاً ذوات دلالة معنوية 

بداعي  بين القياسين القبلي والبعدي ولمصلحة القياس البعدي ل طفال الرياض بشكل عامفي تنمي  . ة التفكير الا 

ب داعي  ويعزو الباحث ذلك ا لى التأ ثير الايجابي للبرامج الثلاثة التي ســـاهمت بشـــكل فعال وايجابي في تنمية التفكير الا 

ذ أ ن برنامج ال لعاب الحركية الذي تم تنفيذه على ا داء والبســاطة ل طفال صمم بأ سـلوب جمع ما بين المنافسـة في ال  ، ا 

بشكل  والترويح  في التنفيذ فضـلًا عن التعاون فيما بينهم ل داء اللعبة بشكل يهدف ا لى تحقيق الفوز على الفريق الآخر

خللها النداءات تعلمي ومبرمج ل ن " الطفل يحب المنافسة على أ ن لا تكون من النوع المجهد بل بس يطة وخفيفة ولا ي 

   43الشكلية "

ن  بداع ...ا  كتشــاف والاختراع والا  ويتفق ذلك أ يضـا مع ما تقول تهاني عبد الســلام محمد "أ ن الترويح يهر فرصـا للا 

صلية... جاذبية الفراغ كقوة لتشـجيع الفردية وتكوين الشـخصية تتمثل في أ ن الفراغ يوفر بيئة مختلفة عن بيئة الفرد ال  

بتكا " أ ن الطفل حين يلعب  1981، حيث يذكر ســـــ يد عثمان  (  44")رية أ ســــاس الترويح والتربية الترويحيةفالحياة الا 

بداعية من خلال لعبه. وأ ن اس تغراق الطفل  يتحرر من القيود ويتفتح ذهنه وتنطلق خيالاته ويتدرب على ال عمال الا 

جادة ، ذ فيه )اللعب( فرصة للعمل ، والا  بداع ا  تقان،وفرصة التجريب و  في اللعب هو تدريب للا  التهذيب  ، كما والا 

% من ملاحظات وأ حاديث ال طفال في ســنتهم الثانية تصــطبغ بخيال قوي ، 1.5أ ن أ بحاث" بورنهام" تشــير ا لى أ ن 

 % عند ال طفال في الس نة الرابعة من العمر.8.7وأ ن هذه النس بة تمضي في الزيادة حتى تصل ا لى 

حلام اصــــة أ تباع "يوع" معظم اهتمامهم على الصــــور الخيالية في علاقتها بال  وقد ركز أ صحاب التحليل النفسيــــ وخ

بداع ، وأ ن هناك أ همية كبيرة للصور الخيالية  والسـلوكيات اللاشعورية ، وتبين لهم أ ن التخيل يعد مصدرا أ ساس يا للا 

بداعي.   في التفكير الا 

                                                             
تطوير وتنفيذ درس التربية الرياضية في مرحلة التعليم الأساسي بين النظرية ( : أساليب 6991عزمي ، محمد سعيد ) 43

 91ص والتطبيق ، منشأة المعارف ، الاسكندرية
  613تهاني عبد السلام محمد ، الترويح والتربية الترويحية ، مرجع سبق ذكره ، ص  44
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ولكنه يمتد ليشمل  اصرا على العلماء والفنانين فقطويضيف " ريتشارسون " أ ن الارتباط بين الخيال والابداع ليس ق

ال فراد العـاديين ، حيث يعد الخيال جزءا من الصـــــحة النفســـــ ية ومؤشرا لتوافق الفرد ، ويرى "جوان "أ ن هناك 

بداعية "، كما يرى كوسـلين أ ن الصــور الخيالية تتمركز في عمليات  ارتباط قوي بين عملية الاختمار والصـور الخيالية الا 

ــمون وبناء متميز في التمثيل الداخلي للفرد كما أ ن لها أ شــكالا تختلف عن التمثيلات الداخل ا ية لتفكير مباشرة ، ولها مض

ال خرى ، وأ شــار ا لى أ ن هذه الصــور الخيالية تفرض على التفكير . ، وفي دراســة لشـــاكر عبد الحميد بعنوان علاقة 

ه لخيال عند الطفل في مرحلة ماقبل المدرســــة قد يغلب عليالخيال بحب الاســــ تطلاع خلص هذا الباحث ا لى أ ن ا

دراج  طابع اللعب والتهويم أ و ما يسـمى بالتخيل والفنتازيا وهذا ما يتفق أ يضـا مع بعض الدراسـات المتعلقة بضورة ا 

كر من ذاللعب و النشـاط الحركي وال لعاب الحركية بصـفة عامة  في برامج النشاط التربوي  لمراكز رياض ال طفال و ن

 بين هذه الدراسات :

دراسة ماجدة عقل محمد صابر بعنوان : "تأ ثير تفاعل الاتجاهات التربوية للمعلمة مع برنامج ال نشطة الحركية على  -

بداعية لدى أ طفال مرحلة ماقبل المدرسة"  تنمية القدرة الا 

وم الدور من خلال النشاط الا جتماعية لمفه دراسة محمد محمود البس يوني بعنوان : برنامج مقترح لتنمية بعض المهارات -

 الدرامي الا جتماعي الخلاق "مسرح خيال الطفل" ماقبل المدرسة.

حركي والتفكير  –دراســـــة رضـــــا عبـد الحميـد عامر بعنوان : تأ ثير برنامج مقترح للتربية الحركية على الوعي الحس  -

بداعي لمرحلة رياض ال طفال  الا 

 د حسن، بعنوان : ا سهامات النشطة التربوية برياض ال طفال في تنمية طفل الروضة دراسة مها صلاح الدين محم -

حركي والتفكير  –دراســـــة رضـــــا عبـد الحميـد عامر بعنوان : تأ ثير برنامج مقترح للتربية الحركية على الوعي الحس  -

بداعي لمرحلة رياض ال طفال  الا 

دف من خلالها تنمية على ال طفال فكانت ال لعاب عبارة أ لعاب نهوفيما يخص برنامج ال لعاب التربوية الذي تم تنفيذه 

عقلية وفي معارفه العلمية بصورة عفوية كما أ كده الغزالي بأ ن العناية بالتربية الجسمية لا تقل أ همية عن العناية بالتربية ال 

رهاقه في التعليم دائما يميت قلبه ويبطل ذكاءه و  ن منع الصبي عن اللعب وا   نغص عليه العيش ي ذلك قال "ا 

لذا نجد أ ن لل لعاب التربوية أ دوارا هامة في تشجيع ال طفال على الاتصال والتواصل والحوار والتفاهم مع الآخرين 

وخاصة عند ال شخاص الغرباء والخجولين أ و المنطوين الذين يحتاجون ا لى التواصل مع الآخرين ، كما أ ن ال لعاب 

بداع لمفردات والاصطلاحات والعبارات والجمل التي تعتبر أ داة التفاعل و التربوية تثري ال طفال باللغة وبا التواصل والا 

لتعلم فعن طريق اللعب يمكن بناء شصية الطفل السوية اللازمة للمجتمع ومتطلباته وحيث أ ن اللعب وس يلة التلميذ ل 

تلفة ، فال لعاب تعمل واد الدراس ية المخ . وتعليم التلاميذ من خلال اللعب التربوي يزيد من كفاءتهم في المجالات والم

ي مما يزيد من على تحسين العملية التعليمية بالنس بة للطفل حيث تبين أ نها تساعد على مشاركة الجميع في الموقف التعليم

بتكار أ ثناء التعلم .  بداع والا   فاعلية ال طفال في الا 
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ل طفال أ دى ا لى أ فادت النتائج أ ن البرنامج الذي نفذ على ا وفيما يخص برنامج )ال لعـاب الحركيـة + ال لعاب التربوية (

بداعي  ويعزو ذلك ا لى عملية الدمج التي حصلت من خلال ال لعاب التي تضمنها البرنامجان السابقان  تنمية التفكير الا 

ائها ذلك أ ن دوما احتوته من العاب جميلة ومشــوقة لل طفال بشــقيها الحركي والتربوي  فضــلًا عن التنوع الكبير في أ  

"النشــاط الحركي للطفل يعني الحياة ، اســ تكشــاف الذات ، اســ تكشــاف البيئة المادية والتعليمية  المحيطة بالطفل ، 

الحرية ، ال مان ، الاتصـال ، السرـوـر والمرح ، صــقل المواهب واكتشــافها والتعبير عنها بكل حرية  ، فضــلا عن أ ن 

 ل خلاقية .بويا من خلال اكتسابه للعديد من المهارات التعليمية والقيم االنشاط الحركي يساهم في تنمية الطفل تر 

بداعي  ل طفال المجموعات الثلاث وحسب الجنس . 4-2-2  مناقشة نتائج تأ ثير البرامج في تنمية التفكير الا 

( 9( ، )8( ، )7( ، يتبين من الجداول )12-7في ضـوء النتائج الخاصــة باختبار الفرض الثاني والموضحة في الجداول )

الخاصة بال طفال الذكور الذين نفذوا برامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية و)ال لعاب الحركية +ال لعاب التربوية( أ ن 

 هناك فروقا ذوات دلالة معنوية في التفاعل الاجتماعي بين القياسين القبلي والبعدي ولمصلحة القياس البعدي . 

( الخاصة بال طفال الا ناث اللواتي نفذن برامج ال لعاب الحركية وال لعاب 12( ، )11، ) (  11ونلاحظ من الجداول )

بداعي  بين القياسين  التربوية و )ال لعاب الحركية +ال لعاب التربوية( أ ن هناك فروقاً ذوات دلالة معنوية في التفكير الا 

 القبلي والبعدي ولمصلحة القياس البعدي .

ذ أ ن كل برنامج نفذ بطريقة علمية ومدر ويعزوا لبـاحث ذلك نتيج وســـــة ة التأ ثير الايجابي والفعال للبرامج الثلاثة ، ا 

" أ ن برامج ال طفال المليئة بال لعاب والمعدة مس بقاً والتي. فضلاعن ذلك يرى الباحث  45(1988ويؤكد )أ بو عطية 

حداث تغيرات كبيرة في ســـــلوك ال طفال ســـــواء للذكور أ و ا ذكره كل الا ناث وهذا يتفق مع م أ ن اللعب يؤدي ا لى ا 

حداث تعديلات جوهرية في السلوك Ivory & Mccollum, 1990) 46من ( "ا لى أ ن برامج ال لعاب تؤدي ا لى ا 

قامة الحوار والتواصل والمساندة كفريق واحد يؤد حداث ه، فتفاعل ال طفال فيما بينهم وا   ذه الفروق الكبيرة ي ا لى ا 

 ني .وبذلك تتحقق صحة الفرض الثا

 

 

 

 

 

                                                             
 القلم ، الكويت، دار  6( : مبادئ الارشاد النفسي ، ط6999ابو عيطة ، سهام درويش ) 45

1. 46 Ivory, J. & Mccollum, J. (1999): Effects of social and isolate toys on social play in 

an inclusive setting Journal of special education, Vol. (4), No. (32). 
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 الاس تنتاجات والتوصيات والمقترحات :  -5

 الاس تنتاجات :  5-1

 اس تنتج الباحث ما يأ تي: 

ناث 1 بداعي لدى ال طفال بشكل عام ولدى الذكور والا  . اسـهمت البرامج المس تخدمة في البحث في تنمية التفكير الا 

 بشكل خاص .

بداعي مقارنة ببرنامج ال  . تميز برنامج )ال لعاب الحركية + ال لعاب التربوية( في2 لعاب الحركية وبرنامج  تنمية التفكير الا 

 ال لعاب التربوية لدى ال طفال بشكل عام ولدى الذكور والا ناث بشكل خاص .

 التوصيات: 

 ووضع الباحث توصيات ومقترحات عديدة أ همها ما يأ تي : 

 ابي على شصية ال طفال . اس تخدام البرامج في برنامج رياض ال طفال نظرا لتأ ثيرهم الايج1

 . التنوع باس تخدام ال لعاب الحركية و ال لعاب التربوية والتعليمية والفكرية والاجتماعية مع استثمار ال دوات المتاحة في2

ظهار اس تعداداتهم وميولهم.  تنفيذ هذه ال لعاب بما يجذب انتباه ال طفال ويحثهم لا 

ـــ باع حاجات الطفل الحركية ضم3 ش ع ميول ن برنامج ال لعاب الحركية وال لعاب التربوية  بما يتناســـب م. العمل على ا 

 الطفل واتجاهاته حسب الجنس.

 المقترحات :  

بداعي . 1  ا جراء دراسات مماثلة تتناول ا شكال مختلفة من اللعب لمعرفة مدى تأ ثيرها على التفكير الا 

 التربوية.ا جراء دراسات مماثلة وفق متغيرات الجنس والعمر والمؤسسات . 2

ذ أ ن الوقت  .3 ــــصــــة لل لعاب في رياض ال طفال لحاجة الطفل ا لى هذا النوع من ال نشــــطة ، ا  زيادة الفترة المخص

 ( دقيقة 51-31المخصص للعب في رياض ال طفال ينبغي أ ن يتراوح بين )

قامة دورات تطويرية لمعلمات رياض ال طفال تهدف ا لى زيادة الخبرات والمعلو 4 الخاصــة بتربية من  مات. العمل على ا 

 خلال ال لعاب. 
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 المراجع العربية 

آخرون : " أ ثر مس توى تعليم ال ب وال م والترتيب الولادي في قدرات التفكير الابداعي " ،  - جودة سعادة أ حمد وأ

 .1991ة ، العدد التاسع ، جانفي مجلة مركز البحوث التربوي
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  1971،  1جميل صليبا : المعجم الفلسفي :  دار الكتاب اللبناني ، بيروت ج -  

  1997رمضان محمد القذافي : رعاية الموهوبين والمبدعين ، المكتب الجامعي الحديث ، الاسكندرية ،دط ، - 

بداعي ، دار المسيرة ، طمحمد حمد الطيطي :  تنم  -   2111،عمان ، ال ردن ،  1ية قدرات التفكير الا 

 حلمي المليجي : علم النفس المعاصر ، دار النهضة العربية ، بيروت ، لبنان ، دون تاريخ ا صدار  -

 ، 2113،، 1حسين ثائر و فخرو عبد الناصر : دليل مهارات التفكير ، جهينة ، عمان ،ط -

: تنمية مهارات التفكير من خلال المناهج الدراس ية ،دار الكتاب الجامعي ، العين ، الامارات العربية جمل محمد جهاد  -

 2115المتحدة ، 

  2112، عمان ، 1د. نادية هايل السرور:  مقدمة في الابداع ، دار وائل للنشر ، ط -

 دون تاريخ  ، بيروت ، 1ابن منظور  : لسان العرب المحيط، دار لسان العرب ، المجلد -

أ حمد حسن اللقاني وعلي الجمل : معجم المصطلحات التربوية والمعرفة في المناهج وطرق التدريس ،عالم الكتب  -

 1991، القاهرة ،1،ط

التربية العربية  دراسة تقويمية ، مجلة مس تقبل -أ مال س يد مسعود :  رياض ال طفال في مصر بين الواقع والمأ مول   -

  2115الجامعي الحديث ، ، المكتب 37العدد 

 599، بيروت ، لبنان ، دون تاريخ ، ص  12ابن منظور  :  لسان العرب المحيط ، دار لسان العرب ، المجلد  -
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  1975ابراهيم مذكور : معجم العلوم الاجتماعية ، الهيئة المصرية العامة للكتاب ، مصر ،  -

قليمياليونيس يف :  ال طفال أ ولا ) الا علان العالمي لب - للشرق ال وسط  قاء الطفل وحمايته ( ، مكتب اليونيس يف الا 

فريقيا ، عمان ، ال ردن    1991وشمال ا 

ا خلاص محمد عبد الحفيظ، مصطفى حسين باهي ، طرق البحث العلمي والتحليل الاحصائي في المجالات التربوية  -

 ،  2111،ـ القاهرة ، 1والنفس ية والرياضية ،مركز الكتاب للنشر ، ط

 ، 1982عطية نعيم ، ذكاء ال طفال من خلال الرسوم ، دار الطليعة ، بيروت ، -

نسانية ، ط ، مكتبة  1عودة أ حمد سليمان وملكاوي مفتي حسن ، أ ساس يات البحث العلمي في التربية والعلوم الا 

  1987المنار ، الزرقاء ،

آخرون ، ال لعاب الصغيرة ، دار الكتب ل -   1981لطباعة والنشر ، جامعة الموصل ، صالح كامل عبد المنعم وأ

ناجي قيس وبسطويسي أ حمد ، الاختبارات والقياس ومبادئ الا حصاء في المجال الرياضي ، مطبعة جامعة بغداد ،  -

1987 

الطلب نزار والسمائري محمود ، مبادئ الاحصاء والاختبارات البدنية والرياضية ، مديرية دار الكتب للطباعة  -

 1981معة الموصل ، والنشر ، جا

نظرية ( : أ ساليب تطوير وتنفيذ درس التربية الرياضية في مرحلة التعليم ال ساسي بين ال 1991عزمي ، محمد سعيد )-

 والتطبيق ، منشأ ة المعارف ، الاسكندرية

 ، دار القلم ، الكويت 1( : مبادئ الارشاد النفسي ، ط1988ابو عيطة ، سهام درويش ) -
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