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Résumé de I'etude:

Cette etude a pour but de savoir la realité de ' utilsation des nouvelles
methodes d'apprentissage dans le domaine de I'education physique et sportive
. D'apres le point de vue des enseignants des instituts de I'education physique
et sportive selon l'approche déscriptive .Pour vérifier les hypotheses de
recherches que cnstitue le degré de l'utilisation des nouvelles méthodes
d'apprentissage pendant I'elaboration de 1"activité par les enseignants . Selon

eux .il existe de nombreux obstacles qu'ils affrontent dans I'application de cette
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approche . L'echantillon de cette etude représente trente professeurs de
I'éducation physique et sportive de I'enseignement superieur de 'université de
Dijelfe et Laghouat . Nous anons utilisé le gestionnaire pour connaitre le taux
de l'utilisation des nouvelles approches d"apprentissage dans lactivité de
I'education physique et sportive qui comprend les dimensions suivantes (les
objectifs d'apprentissage ,la planification,les competences les pratiques

d'apprentissage et I'evaluaton ).

Nous avans conclu a partir de la premiére hypothése qu'il y a une grande
utilisation des dimensions théoriques En plus , la deuxiéme concernant la
dimension pratique .La troisieme montre qu'ﬂ y a une relation statistique en
correlation avec la dimension pratique . Tandis que, dans la quatriéme , nous
avons constaté qu'il existe des difficultés qui s'opposent au professeur

:certaines sont propres a lui ; d'autres lui depassent .

Enfin , nous recommandons de la necessité de mettre en place un programme

dans le champ pratique, qui contient des séances d'apprentissage, en s'
. ) NRTRT ) ) L

appuyant sur |'observation et la maniére d'appliquer les dimensions théoriques

en réalité , dans le nouveax systéme :I'approche par compétences.
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