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نلل ه م ل لد لن ي ل ل ل ي لح ايل ل ل ىلان–ا عا ل  ل   -ل ن

م ية ل اي لب م ل لم لب لأ م ي ن لبث ني لمي  س

لأ ساءللللللللللللللللللللللللللل. س لم       للللللللللللللللللللللللب م م يةلج ل ضي لب
ل

لخ بي ل ل لاللغ لملخ
لتن ئتل لع ليلت ل لاجاعي لتن ئ ل لأ ملمؤس لم ا عا ل للترلمؤس لل

ل ا عا ل لي ليهلج ل  لينم ل ي ل هلم ف ت هل ي لت ي لح لق لسلم ايتن ئ كزلل ل لل
هن ل ل لت ل كب لم لم ص لخ م ءل لبن ل س ي اللمل،ل س ل ل عا للا  لليأ  يأ  للع

للتغ ف كل ل تل ل نه لج لمي لم له لاها ل ل ل ي ل ي لت لع لت لصةلر
لجل ل ل لله ي ل ل ح لأ ملهم لم نبلل لكج ـي لن ل حـ ل ل نبلج سأ لل للس لل

لل ل م لهل ف لت لم ي لآخ ل م ـهل لن هلم ي لت لجق ك ل ـي لن ل ح لللل ليلبـ
لثا ل حله لم ه م حةل لم لمه ص لخ تل ل ي ل حهل لم لخا ل.ت

لخ بي لاج لاللغ لملخ
les institutions des médiasestl'une des institutions les plus 

importantes de socialisation qui contribuent à la bonne éducation de 

l'individuafin de parvenir à la capacitéd'adaptation et la compatibilité 

avec l'environnementdanslequelilappartient, estdonc les 

médiassportifsest un pilier principal dans la construction de la société, 

enparticulier tout en se tenant au courant des développementsactuels, 

et que les médiassportifspeuventjouer de nombreuxrôles qui 

travaillentsur la formation de la personnalité et s’occuped’elle de tous 
sesdifférents aspects enfonction des changementsdans les stades de 

l'âge de cettepersonne, et peut-êtreparmices aspects nous 

trouvonsl'aspect de la santé mentaleestessentiel pour l'individu pour 

sacoexistence avec lui-même et avec les autres,ce qui  offre à 

luiunesécurité et soulagementpsychologique, Ainsique de surmonter et 

dépasser les difficultésrencontrées au cours de différentsstades de 

l'âge, enparticulier les troisstades de l'adolescence. 
ل
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خ م لم
جي ل لت ل ئ س ل لأ مل لم ي ل م ل ل ات ل ا عا ل ئ س ترل لمللت ت

اق ل س ل ي خل لمه ص لخ ي مي لش ىل ل ف لث ل للن اضي ل ل في لث ل ل.ي ،لحي ..
ح ل  لث ل ت ءل نت ل لكبرل ل ص ايلخ ل ل ا عا ل م لع ا عا بل لليل لتمي
ل لأ ن ل خرلبت ل له لي اي،ل ل ل ل ل ص لخ م ل لأ ف مةلد قل لميتهل الع

ا عنرلق ل لربي ل ي لمي مللم ل ر لا ي لتز لخا ،لم ل ل ل ل ع تلهل  لل
لث ل كلب ر،ل ل ل كب م ل مي لي تهل ملحي تن هل م ل يفلم لت ل هلم لليلم

ه. م ملب ل ل ه ه لي ليلاليز ل جي ل للت
ل لاجاعي لتن ئ ل لأ ملمؤس لم ا عا ل ترلمؤس لت لحي ل لتن ئ لع لليلت

ل ا عا ل لي ليهلج ل  لينم ل ي ل هلم ف ت هل ي لت ي لح لق لسلم ايتن ئ كزلل ل لل
لم جل هن ل ل لت ل كب لم لم ص لخ م ءل لبن ل س ي الل س ل ل عا للا  لأ  ييلأ  للع

له لاها ل ل ل ي ل ي لت لع للتغلت ف كل ل تل ل نه لج لمي لم لصةلر
لجل ل ل لله ي ل ل ح لأ ملهم لم نبلل لكج ـي لن ل حـ ل ل نبلج سأ لل للس لل

لج ك ل ـي لن ل ح ل ل ل م لهل ف لت لم ي لآخ ل م ـهل لن هلم ي لت لللق ليلبـ
ل لخا لت جل لثا ل حله لم ه م حةل لم لمه ص لخ تل ل ي ل حهل تم بليلت رلح

فـ لت لأ  ه للل لم لحي م ل  حةل لم لم سل لن لعمل نل ت ل نل ح للب لهل لم ي
يته، خ ليلمسلب ل ا اض ل ا ئم له لفر لب ل ه ت لكالي للي ه م لللف لخ ي

ليل ل ر ل كل ك جل ت لت صفل ل ل لن ينلفر نل ح لب بل لح لت لفهي ل ل هتلم لن
لل ل ل ل ل لر ل ل احب ل ا متلئللام ل لن ي ل م فل  لت ل ا له،ص للم ل من

لخ ل بي نبلت لج لمهجمتب ط ل لمهي ف ل م لم ست ل ن لت .ف لم
خ-1 لا شالي

ل لع لبح ىل ئـال  ل ل ل لخاله لم لي لم ي مي ين ل لملي لاجاعي ي ترل ت
ل لج ل كـ م يفل لخ كلح لب لفه لاجاعي ل لن ي ل ح ل ل ي لح لق ل م ل ل

لـه لم ال لف مي لي تهل لحي ل هه ليلي ل م ىلل  ل  لحت ل ل للالا اه ص ل
لل ل ل ت كللال ك تـهج غب ل ش ب ل  تـهل ج لح ي لح لق ع لم ليبل لأ س لت ئ س

ل ه لج لأ رتـهلم يلم لاج لاجاع عـ لت ل ي لح لق لم ل ل لربي ىل ل  ح لديهللال ي
ك ، لأ خ له هلم ـ ل للم لع ف ل لأ ج لم لمحـت نليم لم لث طـ ل  م

،ل ات ل ا عا ل ئ س ل ي ح ل لاجاعي ـئ لتن ل لخا الم كل  لاليمل تـهلحي ع ثـهل ت
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ـا يرل لم ف كل يل ل ل ل ل لسل لتمـي ل لت ي مـي ين ل آلي لأ ل خر تهل له للت ع
ل سـ بل ل أ لفـه ل'ليلن لج لأ ب لم خ'ص لل"ف  تل ل ه لمؤس لخـا لم ـئ لتن

ل لـي ان ل لـي ل ل ـي يل ل ل لم متامـ ل ل ل لم ل لع ل ل عـ ىلم ل  ت
لـ لت ل لع بحلقـ للي هللاجاعـي بنلميفلفالبي هل لبهلبي ل)."لحي لص لأ ب م

ج ل(لي2جي1ََج
لا ه لمؤس لقب لم تل صا لت ليبل لأ س نهلم لتت م لاجاعي لتن ئ للتنهلف ي

ي ل ل ح م لأ مل لم ل جل ي ل لم لت م لب للل ين لم ي حةلم ءلم لحـتلليلانه لفه
ا ع ل رلل ل ع ىلم ل  لأ كـرلل لي ه م ل لاعتب ه م حةل لم ل لغللـضا رلك

لعل ي لآخ ل لس ي ـب لت لعـ ل لاحـي لم خلـي د ل ع لم لع ل ي ل لع لليهلخق ص
م ل هاله لتت لأ  ا عا ل رل ل جبلع ليت ،ل لأ خ حي لنـ لأ رتـهلم اهأ ف تـهللم

هل لجـ ـبهل هلل لم مـ لكـيفلتت لت لأ  لك ل ـيلتل لن ل حـ لللحسلال
يلل جـ ل ل ف لللت ل ـي خ ل رل لبنلعن لتامـ ل ك جل لاجاع ف للت للـتل م

ل ا ل ل لتجـ ل لع ـ ل هل لم ـتهل لبي خـ ل ي جـ مت ل ي لـملللآخ ل لا له
ل لم ه م ل ـي ل فـ يلأ نـهلجبلم لي لهـ ل ـي لن ل حـ ل ل لف  ـي للحيل لكهل
ل ل لب لم ف يفل لت ل لع لق ال لف هلف لم لجـ لأ  ـي لكي ـرل لـملت ليلل جـ ت

ليه ل  قـن لت لم لخا م ل خلفيه،للهـ لي لت ل ؤا لت ل لط لم ب لسـ
ل-1-1 ؤ خلت لل
ي- لح ل ايل ل ل عا للا  نه ه م ل لد لن ي ل ل ل-ل ىلان ل  ل ل؟.-ل ن
خ-1-2 زئي ل ؤا للت
ي- لح ل ايل ل ل عا للا  نله ه م ل يلد ج ل ل ىلان-اتز ل  ل ل.؟-ل ن
للا ل- نله ه م ل لد لاجاع ص لت ل ي لح ل ايل ل ل ىلانل–عا ل  ل ل.؟-لل ن
نل- ه م ل لد لن ي ل ح ل ل ي لح ل ايل ل ل عا للا  لل–ه ىلان ل  ل ل؟.-ل ن
سلأ ميل-2 لخد

ل لمه ص لخ لاجاعي لتن ئ ل لمؤس لأ  له ست ل ض لم لأ مي لتم ئ س
ل ف لت ل ي لح للكبرل لب م لي أ  ين ه م ل لكبرلل هام ل لي لجبلأ  ات ل ا عا
ل ه م ل للله لجلحي ل... ل ل لن ي ل ح ل ل لان اتز ل خ ل ل اجـاع

ع م ل ه م ل لع ىلل لحـال  لتؤ ـي لن ل ل ل ليلم ل ا م ل ط ل تهللتج
ل ل صـ لملخ ل ل لامـ ل لن ل لم لهل لت لسليـ ي كلب حـةل م ل له لخا ح
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ل ل س د ل له غر لم ءلع ل ل ـن لي لت لخا م جل هـ م حةل لم لي م ل يـ ل ل ح م
لل ل ل ايل ل ل ا عا لخل لممثةل لتبنلطبي ل ست ل ض لم لأ مي لتم ه م ل ـي ن

ل ي له ل له ل  ص مت جل لنت ل لخا لم لمه لاس ت ليلم ل متغر ل لبنله ج م ل اق ل
عمل ل ات ل ا عا لعمل ل مـ كلخ ل ي ل ل ل س د ل لبح ءل ث ل  كلق ك ،ل سـ د

ل ل.ل ل ر جيهل لت ل ل ش ا  ل ك ل للن ي
للأ هل-3 س لخد

ل غـ لت ىل ل  لأ مـيتهلأ  لكالأ  ج ت ل ىلظه ل  لأ  لأ س ب لح لل  ل 
لفالييلخ لمثل س د ل له أ ه ،ل ين لم لأ ه ي لح لأ ج كلم لس تهل

اي- ل ل ا عا ل ل ف لم لل ل ل ي لح نلل ه م ل لد لل–لن ي ىلان ل  ل ل ن
ل.-
نلل- ه م ل يلد ج ل ل لاتز ي لح ايل ل ل ا عا ل ل لع لت لل–ةل ل ن

ىلان ل.ل-ل 
نلل- ه م ل لد لاجاع ص لت ل ي لح ايل ل ل ا عا ل ل ف لم ىلل–ل ل  ل ل ن

ل ل.-ان
للل- لد لن ي ل ح ل ل ي لح ايل ل ل ا عا ل ل ف نللم ه ىل–م ل  ل لل ن
ل.ل-ان
يل-4 سللمهمللمح لخد
ايخل-4-1 ل ل لا عا
ايلخ-4-1-1 يفلاص للت

ل ح لب ل بلي مح همل  ب لل  ا عامي ل ئ س ل اضيبأ نهلخ"للل ل ل ؤا عا لم
ايل".للل ل ل ل ل ج م ل ئي م ل ،ي م همل  ب ل(1ََ1) 

ل ح لب ل فأ م ل ل لأ م لعلح م ليلت ل ئ س ل ايلبأ نهخ"للل ل ل ا عا ل لللنفي أ 
لكت ال ل  ح لل خ ال ل عي ض بللم برال ل ي م ل بي لكت ل خب ل م ل م ل لب ب

لليمل ض لاتبم ل ح ل قفل م ءل آ لأ ليلتت ل ا م ل لع لم ضللن للليملل لن
له لج لتمث ئ س ل لل ئ ل عخ"لللم "لا  زي ،.لتل ف ل ل لأ م ل(2003)ح

يلخ-4-1-2 ا ج يفل للت
ليلتل ل لبري ل ي ل ل ب م ل ئ س ل للل يله ايلي ل ل لأ ا عا لتبلن

. اضي ل ال لال لعاق ليلله ل م ل م لتلفل
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ا  حفل ل خل ل ليلتمث ل ئ س ل للل ايله ل ل ا عا يفل لت لم لأ ي ع
اضي ل ل لمه ص لخ م ل خ ل ل ل ه ي ليلي ل ضي م ل ليلت ن زي ل.لتل

خ لاجاعي للتن ئ
لال-4-2 خلجلتن ئ لاعي
خل-4-2-1 للغ يفل لاجاعيللت ل لتن ئ تنلهاخل لل لم لحلم لم يخله للم

ل. لم ليهل ل  خله ج أ ل أ ،لتن أ ،لين لخلن للتن ئ
ل ده ل ل ل له ل  ليلينم ل ع م ل لب ي لت يل لخلف لاجاعي لأ م ل ،أ شا لأ ملتل لم لل

لا لتن ئ ل أ خرلمؤس ل ل ب ل ل ف ل ل س م ل رل ييخل لم لج للجاعي ئ س
ل. ات ل ،ا عا ع ل ل في ل(13)لت

ايخل-4-2-2 يفلاص للت
ل'ل فه كلي هك لعب ي للع ل لل"خلى1ََ'لس ن ليله ل لي ل لتكل لبأ ه ع ىل 

للان ش ل لمل ه م يلمل ل لمل فل لت ل ل ءلاجاع لبن ل ن ل ل للم يرلم م
همل لكاليت أ لفه ليلن لال رل ص ل ه اج ل ئ ل مل ل ل ل خلاجاعي كل ل لله

ل تل ل قفلاجاعي م ل همل لم م ليت ي ل ي لآخ لهل لعب ي لى1ََلج"ل)ع
ل(4ج
يفلل-4-2-3 يخلت لا ج

ديل ل لي ل لتكل لبأ ه لاجاعي لتن ئ يفل لت تهلم له ست ل لخا لم مي ليلن ل ي
لن لع لاعا ي لالي ت لط لم ل ل ي لح لع تل ل ه لمؤس لخا لم ىت للهل  ي غ

لاج ل لن ي ل ا م ل ا ل ل ج ل لي ؤ لام ليت جاع ليلل ل هلفتاعي
ه م ل لمه ص لخ تل ل ي ل ل ح م ل يتهلخا ل فه ليلت ل للتغر ل.ف

ل
لخل-4-3 لن ي ل لل
ايخل-4-3-1 يفلاص للت

ل ل'ي ل زيزل ل ل لخلل'لعب لن ي ل ل ل ئفلل"أ  ظ ل لبنل لت ل ف لت ل
لع ل ل لم تل ل يلللن ي لاج ا ح ل لم ل لال ي ل ي ل ل ا ل ل ه م
ل ي ي ل ل ل ل ل جلالن لر لم ل،ل(2َجل0ي1َ")ل جا كلي ل''ك ل ل لعب لأ م

ل للليءللي200س ن لبأ  ل ل لم بي لن كب لم لي لع لي ن ةل لح لأ ه خل"لع لن ي ل ل



 

 
575 

ف جامعة  ضي ائ                       ا -المسيلةمحمد ب  لعدد ا                     جلة اإبداع الرياض   م   لج

ل ل ل لي لم لالع ل ل لك ل ي لآخ ل سل لن ل لم للال ل ل تز ل ل ل م ل ل أ ني
قبل لللا  لالن ل ل لم ي ل لمع ج ةل ل له ل لفيتح في لل لم بي لن ت

لل لن ل ف يفلاجاعلت لجلل".لت ل ل لعب للي200)لأ م ل(32ج
يل-4-3-2 ا ج يفل لخلت

ل ل لمي ف لت خلملي ل لبأ ه لن ي ل ل يفل لت لم ست ل لخا نبلم
لن ل ةلاتز ترلح لت ل لأ  ل ل ي خ لل لي ل ل ي ل ـاعي اج ل للللن ي ه ل
ي لا هليمت هلج م لديهل للاجاع ك ،ل خ ل ل لت ل ةلم ل ىلح ليؤ للم لل ي

. بي لن ي ي ل لالن لل
لل-4-4 ل ه لخم ي ن لث حةل لم
خل-4-4-1 للغ يفل لتللت ه م ل لبلل مل ل ل لم دن ل لأ  لاقر للي هل لعلاءلف لكليؤك غ

لب ل لم ىلمت م ل له ه م اجل ل لأ  ل لأ  ىلغ لم ه همخل ىلب م ل ل له شلىل ل.ل
ل ك كل ل'لك لم ب لل' ه ل ل ل ل ه ل ه ل ل لم ه لخل لأ  ل ل لل

( ن ا  ل ل ه ل ب ل ل ل لجلأ ي لام ل(ل11لجل2000سهرلأ م
ايخل-4-4-2 يفلاص للت

ل لي 'لحي لج لعيلأ ب لم لي1ََلس ن'لص لأ ه خ"لع ه م
ه ث لتي حة لم ن يل لب ل لن ل جينح الت انت

لن لي ي.ل لب ن ي ل لن نب ل صة لتغرا لى ف  لبلللاا ض لتت جلحي ح ه لم ي
م لل  ج ا م فره تيجبلت لب اليلم لاس ت ج جل".)..ح لج لأ ب لم ل(2ىجي1ََص

ل' ل ل حا ل ل ل'لعب لأ ع للحي لخ"لفر لأ ه ل م لع م ه لم ه للل للس ن ي لمم له
جاعل ،ل لي ن ،ل لي ع ،ل جي ل لفزي ل ي لج لم لفه ته،ليم لحي ل ن نللل  ل فهي ل ل ي

ل لفه أ ملتغرلح ب،ل لن ل ل ت لم ج ملب ل لأ هز لم ئفللله ظ لبهتتغرل لل ل
." لن لج)عب ل ل حا ل(1ُ1جل200ُل

يخل-4-4-3 ا ج يفل للت
لأ ه لع س د ل لعين ه لاعتب ه م يفل لت لم ست ل ض لم لخا حم لخلم ةم

انل لتغرا تغرمه ل لت ه ل ه لأ ص ل فيحي س ي ل س ي ل ل ح للم ،لتغراللي لي
خ تن ل لالتغر ـك يلان ل لم ل ل ل ل ج لغرم لري لم اصي لجاعلي

ك ترلك لت جحي لمي لت حةل م ل لخا ه م ل ل ص ـملخ لتخـيا ك ل للفرلد
ل لت ل لن ف لت ب ص ل ل لرع ل كـ م ل م ل  ل ه ل  ت لت ط ليف.ل
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لل-َ س خد ب لل
ل ج حةلم لم ل ل ل لبح ل ح لأ ملم لم لادل  لت لم لأ  س د ل بي لأ  س

ل ل ليلتمث ل ب دل ل ض لم لح ف مت بل ل ل لأ  للل ح لي ل  ل ء لل عـسـ لليلت
م ل ح ل لف لت ض ل ل ح للب لض بحلديهل لي س تهجلحي ل لعم لـ

ل يلت رللح ن ملل ل س د ل ج لم لل مي ن ل س لاد ي للل مـ لملا له ض
ل م ل فلست نهلت لف  لقـم م ل لم للم ك لفالييلسـيمل ل ل س د ل لاب سـاقـ لد

لنلللـي ل ل ل ي لح ايل ل ل ا عا ل خ ن.أ ال ه م ل لد ل ي

ل'لدل-1-َ ل دل لخ ل'لم للل للخ1ََ0لس نس

ل ن م تب ل لتن ئ ل ل دي ل ل ه لاج للم ل د ل ي لتح لبنل اق ل ل"ل
للل رللاجاع ل،لفل"لاق س د ل له ل ييمث لتح لتبنل اق ل ل ف لدلم

ل ءل ل بن ل ل هعن ل لآاءلأ  ل ءلعن لس لتن ئ ل ل دي ل ل ه لاج كلم ك للم،ل ف
للل ر. ،لاق لاجاع م ت ل د ل ي لتح لبنل اق لل

خ لأ مه س د ل ؤا لت
لعاق-1 ج لت لآاه ل ج ل ي لم لع ين ل ل لأ ف ج ةلبنل ل ل طي تب لل ءلح

ا ؟.–لاس ت د ل ي لتح ل همل ج ل لتن ئ ل ل يي للت
ل-2 لعاق ج لت طيله اةتب جلل لآابنل ل ج ل ي لم لع ين ل ل للأ ف ءلح

ل ل؟.ل-لت د ل ي لتح ل همل ج ل لتن ئ ل محل للت
لله-3 ل لأ ف ج ل لتن ئ ل اةل ل ل طي تب ل لعاق ج جلت ل ي لم لع لين

ل ل لت ل لح ؟.ل–ل ه د ل ي لتح ل همل ج ل لتن ئ ل محل  لت

ل ص ل ل مه ل بي لملت س د ل لمه سأ م د ل طلفلعين ل لطا لم ع لم لم لت لب
لع يبل ل مت ل بي ل ل م ا  ل نل ل ل ين لم لم لم ن لث ل ل  مل ـ للل مهملل340ـينل

لل1َ2 لب لليي1ط ين ل ل لل ف س مت ل ل ل لبل لق ل لب لل1ُط ي خ لمل ق ،ل لس ن لم ين ل
لم ل ف مت بل ل للل يلطا ن للث ل،لأ م س د ل ةل م ت ل لفل  لململت لبي ي

ل لي ل دي ل مةل لاجام للل لم ت ،لاق  .رع

 

ل
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س د جل لخلنت

ل لح جلأ  لنت ل ل13أ ظه ل ـر لت ءلم ل بن ل لعن د ل ي لتح ل ي لتب لض%لم ي ءلتب
ل لح أ  نل ن لبنل لتن ئ ل لآاءل ل ه لعن10ج د ل ي لتح ل ي لتب ءلل%لم ل بن

ءل لض ل ه ل م ل هـ ج ل ي ءلتب لض ل ر لت لأ لم ي ةلح ل عن ل للالتن ئ ه ج
ل دم ل لاج ءلتبنلأ  ل بن ل لعن د ل ي لتح رل لت مل ليلت ل دي لل لتن ئط لل
لا لللآاءلأ م لالن ب لزئ ل ي م ل ل مي ل ليليهل ل دي ل ل ه لأ ملاج لللل هلن به لف

ل له ل لت ل ج ل ليؤثلتبنلأ  ،لحي لزئ ل ي م يليهل ىل ل  ل للسليللحيلال مي لع ب
ءل. ل بن ل لعن د ل ي للتح

آس ي-ل-2-َ ل'لأ لل س ل'د ا حلب لعيل لخ2000لس نللبن
ن تلب نلم ه م ل لب لد اكتئ ل دي ل مةل م ليبل لبنلأ س اق ل للل"

ئ لال "لن ي ه م نل ه م ل لب للل،لفلد له سم ءللد اج ل ل لع لبنلت ق
نل. ه م ل لب لد اكتئ ل دي ل مةل م ليبل لأ س

خ لأ مه س د ل ؤا لت
لعال-1 ج لت له ل ب"للل  بل ي، ل ل ل سل لبن"ل ئي ح ةل  ل ل طي تب ل ق

نل ه م ل لد ل؟.اكتئ لك
لعال-2 ج لت لدهم؟ل.ه اكتئ ل ل  مةل ليبلم لبنلأ س ئي ح ةل  ل طي تب ل  لق

ص ل ل مه ل بي ملت س د ل ل،لمه لأ م لعين س لد لم ن هل13َم م ل ةلم لح ي نللل
ل كـتئ ةل لك خ م ئفل لال لن ي ل ل ل ت لم ل لل4ىلن ي لتل1ُأ نىل لك ح

ملبنل لس نل24ل-1ُأ عا ل،لأ م سل  د ل ةل لفالييخلم ت مللتمث ليبل لأ س ي مةلم
ل ل دي لاكتئل ي ل،لم تب لا م لخم ل ئي ح ليبل  لأ س م س ت كال

ب خ ، للT.TESTبرس مت ل لاح ل.S.m.rحلي
لخ س د جل لنت

لعل-1 ج يت ل ل ل سل لبن"ل ئـي ح ةل  ل جب لم طي تب ل لاق ل ب"للل  بل ،
. ك نل ه م ل لد لاكتئ

لدهمل.تل-2 اكتئ ل ل  مةل ليبلم لبنلأ س ئي ح ةل  ل طي تب ل لعاق لج
ضيل-ُ للف س لخد
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ل ست ل ض لم لم ه مت ل ب لس س ل لم لع ءلم سلض د ل شالي ل  لخا لم
ا عا فل لك لع له سـتن ل ءل ل ل لـي لت لس ن لعه جـ من ل ه ؤات لت

ل لتح ةل ل لاجاعي لتن ئ ءل لج نلم ه م ل لد لن ي ل ل ايل كمل لل
خل لالت م ل ل ضي ل ل لصيغ

خل-1-ُ م ل ل ضي لل
لل عا نللا  ه م ل لد لن ي ل ل ل ي لح ل ايل لل-ل ىلان ل  ل ل.-ل ن
خل-2-ُ زئي ل ضي للل
نلل ه م ل يلد ج ل ل لاتز ي لح ل ايل ل ل عا لل-لا  ىلان ل  ل ل.ل-ل ن
نلل ه م ل لد لاجاع ص لت ل ي لح ل ايل ل ل عا ىل-لا  ل  ل لل ن ل.-للان

نل ه م ل لد لن ي ل ح ل ل ي لح ل ايل ل ل عا ىلانل-لا  ل  ل ل.ل-ل ن
خل-ى اعي لاس ت س لد

ل ص ل ل ح لللب لم لخاله ليلم ل لي ل  ل س د ل ب مث اعي لاس ت س د ل لل لت جلىل نت
ض حيحلم ليملت لخاله لم جحي س د ل لح لي رل  لعن نهلم ليت للم ل س د لجلل

ل ل'لع لم مي ل لعب ل'م يل2004س ن ل ل س د خل"ل لبأ ه اعي لاس ت س لد غي
ءج ل خ لجنبل لع ح لب ل ع لي لم ل ل ل لبح حل لم لع م لت لحي ي ـ لل

قي ل ـي جلعل ىلنت ل  ص للل ا ل ل كلج ل،".ك مي ل لعب ل(1ُجل2004)م
لب ي ل ل نهلجبلعلين لف  س لل بي لت نبل لا ي ل ل لب لأ نن س لم ل لس اعي ت

، ين ل ل ي خ ل ي لكي ل ص لخ هن لت لأ  ليلم ءل ل خ حيحل ت ل ا ل ةل للا  ي لكي ك
م ل م ل لم ل س ب من ل س د ل لأ  بي للت م لقي لا جلحي س د ل ض لم لداح س

ل د مل م ل لخا اعي ي201َى2014اس ت ل ل ل لام ن لاس ت لم فه لل،ل س ل
لت ل لط كلق جل ه ات ل ل س د ل غر لم للللم قي ل ي لح ل تن ع لليلس لؤ ل

ل'لأ م ي ىلان جهل  لالت ،لمن لته ل م يةلق ل اي ل'لب م ل لح لم للعلب لعين
لبل ر لم لج ىلان ل  ل ل ن ل لتامي ل ين ل ل لمثل لحي ه ئ لخ ي ح ل س يد هلتخ

لفالييلخ اعي لاس ت ست ل لأ ه ي لح لم ي'،حي لأ  ل ل'عل
زئلحل-أ ل ل ؤا لت ل لك ل ست ل لم .ي قي ل ي لعل ي لح لي

لل- غ ل.صي قي ل ي لعل غ لصي ضي لل
ل.حل- س د ل لم ل مت ل ي ح ل س لاد ل مت همل م ل لي
خل-ي س د ل لمه
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ل ي بلتب كلح ل تل ل ي لع ص لخ ي لرب ل لبح ل م لع لبح جل لم  
جلحي ح م ل س د ل ا م ل ع ض لاعام ل لح لبأ  ي ل ل ح لللب لللالم ع

لم لللم لضب لع ح لالب ليؤ حيحل ل ل ي ل ل لي لحي س سبللل من ل لمه
. س د ل ضي لف ك ل س د ل ض لم ل مت ل ل ب ل س لد

ل لع يل'لحي ل ش ي ل'ل لملل2002س ن لع لبأ نهخل"عب لمه لي ل ل ليلع ل
لحثه ي لح لبغي ح لب ل ه يجيتب ل ش ي ل(.11َج2002".)

ل ل للأ  لن ي ل ل ايل ل ل لخلاعا له ست ل ض لم ل س ل ل لأ  للتأ كيلعم
م لف جل اق ل ل ل متغر ل صفله ل لع لفه م لن ليلس لال أ  ل لهن له ه
لل ل ل لن ي ل ضي م ل لم لاعتب س د ل ض لم لطبي سبلم ليت ل له ص لل ب

ل هلع م جل حل'اجاع ل لل'لت ءلينل4ي1َس ن س ت لبأ نهلخل"للل ص ل ل لمه بلع
فلج ك ل ه خي لت رلي ل ل م لق لكال لن ي ل لأ  لمي لت ل ه ل ل لم ه لنهظ

ل جاعي ل لأ  لن ي لأ  لمي لت ه بنلظ ل لبيه لأ  ره لبنلعن اق ل ل ي ل"ل)تح
ل(.12َج4ي1َحج

كلع 'لك لم مي ل لعب لل2004لس ن'م ي ل خل"ل يبأ نهله ص ل ل لمه
لبن ج م ل اق ل ل حلي رل لت ك ،ل لكال ه ل رل ي فل ي فل متغرلي ل لجله

ل له لق ي ح لأ كرل لأ  غري لبنلم اق ل صفل ل ىل ليله ل س د لبأ نهل اقي لل ل
ل"ل. هه جلج لم مي ل لعب ل(1ََجل2004)م

كلل-َ ل س د ل خعين ه ي خ ل ي لي
لأ خ لع س لأ س م نسلي ج لغرلم لم م ل ل جاعي ل ه لظ لأ  س ل للعينل  م

ل ح لب ل لع لحرجل ب كللل ل م ل 'ه ي ل لعب لخل"ل'م لبأ ه ين لمنبلل
ل"للل لعله لت ل ليلح ل ل س ب ل لأ  فه لن لأ  ي ليلن ل م ل للل ل لعب ج)م ل1ََ3ي

ل(لىى2ج
لل كلع ي'ك ل ش ي لل' دل2002س ن ل م خل"ل لبأ ه ين لخال لم لج ل هلس

ل ل لم لأ ف ع لم لم ىلتأ خ لللم ل ترلجزءلم لت هل م ،ل ني مي ل ا للبي لل صيلعم لأ 
ل"ل.) لمثيالحي س د لعليهل لج ل جم لمثةللل ي،ت ل ل(ل1َ،2002ش ي

ل لاحالي ين ل ل لهالخلن ع لن ين ل ل لغرلاحالللن ل ين ل ل ل.لن لي
ل لن ي ل ل ايل ل ل ا عا ل ل فلع ل ل له س د ل له لم له ل لأ  لم

نل ه م ل ىلانل-د ل  ل ل ن ل لل-تامي ي ب ل ل ين ل ل ي ح ل لاحالي ين ل ل س ت مل
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ل لن ي ل س د ل ل ع لش ي ل لأ كرل ترلم لت لحي لمثي ل ي لط ف لت لل ه اجاعي
خل ل لأ ن لثا ين ل ل لم لن ل له جل ي ل ل ل س د ل ل لب ترلم ليلت ل م ل ئ لن يل

ل ي لت ل ي ب ل ل ين ل سبل متن ل ي لت ل ل ي ب ل ل ين ل ل مت ل ي لت ل ل ي ب ل ل ين ل
ل له ست ل جلف لماث فه لي لحي مت ل ي لت ل ل ي ب ل ل ين ل ل الع لعم لعب 'لم

ل'ل لم لمي لل2004س ن ل ل ل ي لمت لف ل ىلطب ل  س د ل م لخل"لت مل بأ ه
ل لتخ ل لم لت ل م ت نسل لا لمتغر ف كل جل جم ثةللل م ل ي مئ ل لللن ب ج

ل ل لل جل... لم مي ل لعب ل(ي13جل2004".)م
ل م ل لح لم لب 'أ م ي لان ممثةل ل س د ل لقي لما ي لملح ل'لبحي اي

ل لب ل ل م ل لع لبل لل2ىىم يةجلحي ل لتمث لطب لثا لم م ل ل ي ىلتل ل  ل ل ن
ل ل ن جل لان ني لث ل ل ن جل لملان ي بي ل ل ين ل ل بلن ح جل لان لث يلث للخ طب

خس ت لمه ر لم لج لأ ق ني ملم ليلت ل ل س لأ صيلل لمجم ىلان ل  ل للأ قل ن
ملب لع يلبل ل  ل لأ ق نلم ق جل سل163عل ثةلل م ل ين ل ل لع لأ م ي لتل لب لبل لف

ي30 لم لبن ب ي للتل لب ل.%ل10ق
خل-10 ا لبي ل لم لأ 
بةل-10-1 لخلم

لبأ ه لحلت ه قفلم لم ي لط ليملع لل ع لت ت ل ه م ل ث يهلفلل"ل
آخل لأ لأ ش لأ  آخ لأ ل ت لم ءلأ  آ لأ لأ  م ل لي تثرلم بةلأ  ل لام ل خ لل ي

ل" عي ض م ل ا لبي ل لب لع جللح هملل ب ل  ل1َََ.)طل مل،ل(ُيجَيج
ماني ل ل لح م ل لم لم ينلق ا  لينل ؤ م ل لب بةلم م ل لدلس ت ك ل س

. ين لل
خل-10-2 لاس تبي

ل لع لللح ه م س ت ليمل لحي لحثن ل له لأ  ني لاس تبي ترلاس ا ت
م ل م ل ا للبي ا شالي ل لم اق ن ل ملاس ا يملت ء،ل لآ ل ه لااج ل ليلتت ل

جل لنت ل لع ل لع ح لب ل ملم لت ل له ع ،لكالي ت عي ل ل ؤا لت ل ح م
ل ي ،ل اس تبي ل بةلااس ا م عنلهاخل لن لاس ا ،ل له ل  ص حللل ليلي ل لي ل

لا ـا س ل لم ه ض نليمل لم ض لم لح تب م ل س ئةل ل لم ع لم لع لبأ نهلعب س تبي
ل لم ي لح لبلاس تبي يت ،ل س د ل لمجم لأ  ه لال ص لخ م ل م ل لع ل ه



 

 
581 

ف جامعة  ضي ائ                       ا -المسيلةمحمد ب  لعدد ا                     جلة اإبداع الرياض   م   لج

لحه م جل لنت ل لتأ ثرلع لله طئلس ي رل لت ل لغ الف حل  لل لب للبح
لكالييخ ني لاس تبي لاس ا ع لا  لمن لف ست ل ض لم لخا م ،ل ه ئ لف

لل س د ل ض لم ل مت ل بل لح ل س ئةلق ل لم ع لم لاس ا ن لت لمتحي ن
لخ لم
س هاليل-1 ةل كيللس ل لبح ل لم له ضيحل نللت لاس تبي لاس ا لع ب ا ج ل .لي لي
ل س ئةل-2 ل نلهالخس ا لق لم  خلتت

. د ل م ت ،ل ل نس،ل خل بح للل ي خ ل ل م ل لام ملخ لق
ىل ل  ملب ق خل لبح ل م ل لم ملخ  خل04ق

خلل- ل  لل لع لل04حت ايل ل ل ا عا ل ل .أ س ئةلح لاجاعي لي
لثل- ليخلل لع اتل0َحت ايل ل ل ا عا ل لح ح ي.أ س ئةلط ج ل ل لز
خلل- ل لث لل لع ايلل0َحت ل ل ا عا ل ح ح .أ س ئةلط لاجاع ص للت
خلل- ب ل لل لع ايلل0َحت ل ل ا عا ل ح ح .أ س ئةلط لن ي ل ح لل
ئيل سل-11 ا ح لخليبل
ترل لت ي لت ل لج ي لط عا لمل ،ل ي لكي ا لبي لعله ل ا لبي لنللتل ل بلي

لبح ل لف ب خ ل لأ ج ثنلم مبح ل ا ج صفل  لل ي ل.مئ
لل لت ل ل%100×للع
ل=لل ي مئ ل للن ب

ينل ل ل لأ ف لم
خل-12 بي لت لنبل

لم ب لتت خه ل  ل ؤ لل لتن م ب ل لأ لضي ات ل ا عا ل ئ س ل ي لط لع للتب
اي؟. لل

خ ؤ ل ل لم .للغ اضي ل ل ا عامي ل لرم ل ب لم لم ف  م

 النسبة المئوية التكرار 
 %86.66 26 نعم

 %13.34 04 ا

 %100 30 المجموع
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مل) ل حل(خل01ج ا عاميي ل لرم ل ب لم .لم اضي لل
ل لخا لم لناح مل)حي لل(01ل ج لأ نهلي لأ عا لتت%ُُ.ُين ب ملأ ه لن لب لعر ب

ل لن ب لأ  لج ،ل اضي ل ل ا عامي ل ا ل%13.34لرم ل لرم ل ب للاتت لبـأ ه لعر عامي
. اضي لل

ل ل ا عامي ل لللرم ب مت ل لم لي لع لن ب لهن لبأ  هلن تن مم ل لقب لم يهاضي لنل
م ل خ ل ي اس م ل ص لت ل لخل للكبرل ملب ايلي ل ل ا عا ل لأ  لللي ينم

اس م ل ص لت ل لخل ل ايل ل ل عا للا  لا لقليةلالت لف لحنلهن ليه،ل لي  خ ل
ليه. ل  لينم ل لم

مسخل ل ؤ لل ا عا ل ئ س ل لتبه لأ  ه ليلتن ل اضي ل ل ضي م ل ب لتت ايه ليللل
ي؟. ج ل ل ف لت ل لم لن لخل لع لت

خ ؤ ل ل لم ليلللغ ل اضي ل ل ا عامي ل لرم ل ب لم لم ف لنم لخل لع لت لم
ي ج ل ل ف  .لت

 النسبة المئوية التكرار 
 %80 24 نعم

 %20 06 ا

 %100 30 المجموع

م ل حل(خل02)ج لتيلي ل اضي ل ل ا عامي ل لرم ل ب لم لمم لن لخل لللع ف لت
ي ج ل.ل

ل لخا لم لناح مل)حي لل(02ل ج لأ نهلي لأ عا ل%0ين ب ب لتت ملأ ه لن لب لعر لرم
اضي ل ل لنلليا عامي لخل لع يلت ج ل ل ف لت ل لل،م لن ب لأ  للعرل%20لج لبـأ ه

ل ا عامي ل لرم ل ب اضياتت يلليلل ج ل ل ف لت ل لم لن لخل لع ل.ت
م ل لقب لم اضي ل ل ا عامي ل لللرم ب مت ل لم لي لع لن ب لهن لبأ  هلن تن يهم لنل

ملبل ايلي ل ل ا عا ل لأ  لي ل يلأ  ج ل ل لت ل ف لت ل لخل لللكبرل لط خ
ل ايل ل ل عا للا  لا لقليةلالت لف لحنلهن ليه،ل ل  لينم ل فللخلم للت

ليه. ل  لينم ل م ل خ ل ط ل ل يلأ  ج ل ل للت
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ل اضي ل ل ضي م ل ب لتت رخله ل ل ؤ لل ا عا ل ئ س ل لتبه لأ  ه ايليلتن ليللل
ل؟. لاجاع ص لت ل لم لن لخل لع لت

خ ؤ ل ل لم اضيللغ ل ل ا عامي ل لرم ل ب لم لم ف لنم لخل لع للمليلت
لاجاع ص  .لت

 النسبة المئوية التكرار 
 %93.33 28 نعم

 %6.67 02 ا

 %100 30 المجموع

مل) ل حل(خل03ج اضيي ل ل ا عامي ل لرم ل ب لم لم لن لخل لع لمليلت
لاجاع ص ل.لت

ل لخا لم لناح مل)حي لل(03ل ج لأ نهلي لأ عا لتت%3.33َن ب ملأ ه لن لب لعر ب
اضي ل ل ا عامي ل لالرم ص لت ل لم لن لخل لع لجاعليلت لأ  لج لنل،ل  ب

اضي%ىُ.ُ ل ل ا عامي ل لرم ل ب للاتت لبـأ ه لتعر ل لم لن لخل لع لليلت ص
ل.اجاع

م ل لقب لم اضي ل ل ا عامي ل لللرم ب مت ل لم لي لع لن ب لهن لبأ  هلن تن يهم لنل
ل للكبرل ملب ايلي ل ل ا عا ل لأ  لي م ل خ ل لاجاع ص لت ل للينمخل

لاجا ص لت ل لخل ل ايل ل ل عا للا  لا لقليةلالت لف لحنلهن ليه،ل ل  لع خ
ليه. ل  لينم ل لم

ا عا ل ئ س ل لتبه لأ  ه ليلتن ل اضي ل ل ضي م ل ب لتت خله مسلع ل ؤ لل ايلل
؟.ل لن ي ل ح ل ل لم لن لخل لع ليلت

خ ؤ ل ل لم اضيللغ ل ل ا عامي ل لرم ل ب لم لم ف لنم لخل لع للمليلت
لن ي ل ح  .ل

 النسبة المئوية التكرار 
 %90 27 نعم
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 %10 03 ا

 %100 30 المجموع

مل) ل حل(خل04ج لي ا عامي ل لرم ل ب لم اضيم لل لن لخل لع لمليلت ح ل ل
. للن ي

ل لخا لم لناح مل)حي لل(04ل ج لأ نهلي لأ عا ل%0َن ب ب لتت ملأ ه لن لب لعر لرم
اضي ل ل لن يا عامي ل ح ل ل لم لن لخل لع لل،لليلت لن ب لأ  لللعر%10ج بـأ ه

ل ل ا عامي ل لرم ل ب لن ياضياتت ل ح ل ل لم لن لخل لع ل.ليلت
م ل لقب لم اضي ل ل ا عامي ل لللرم ب مت ل لم لي لع لن ب لهن لبأ  هلن تن يهم لنل

ا ل ل ل ل م ل لن ي ل ح ل ل لخل للكبرل ملب ايلي ل ل ا عا ل لأ  لس تي الي
لينم ل م ل ايللخ ل ل عا للا  لا لقليةلالت لف لحنلهن ليه،ل للل  خل

ليه. ل  لينم ل م ل خ ل الي اس ت ل ل ل ل م ل لن ي ل ح لل
خ م لخ

ل لخا للم لي ل ست الد نبج لا م للا  لن ننل جلف  بي لأ لهليرلت لجلي
لن ي ل ل ل لملم ت ه م ل ه ليليتل مةل م ل لأ سل ل للن لتب للي لؤسمخا

لاجاعي للتن ئ لت ل خرجلحي ل جلله م ءل لبن ل س ي ل س ل كز ل لللمليلل م
ي ل ي لت لللخاله بي لج نجل ه ةللل للمحف لح له ع"ست ا  لل ا

لحل اضي لل ن"جلي ه م ل لد لن ي ل سبللل من ل ص ل ل مه ل تب لبحلكلا  لل
لعاق ج الت ىلأ نهلف ل  ص لت لمل جلحي اجاعي ل الن ي ل ل ا عا لبنل للليطي ل

ي هلن م ل الأ نجللد ج ل لاجلحي ص لت يل ج ل ل لاتز للاع ح ل
لهمل نلن ي ه م ل لد لن ي ل ل فرل لت لكبرل ل لالغ حلجلأ مي رللين لمل

ل لن ينلبأ  بنل م ل ي لتلم لب ا عا ل ليبلمؤس لأ س لع ا ما ل صق لطئللت
ن ه م ل لم ص ىلأ لخ ل  له ست ل لخا كلم لك صلن لت ب م ل الجل لف لكلأ ثرلتنهلهن برل
ليبل لحلل س ا عا ل لاجاع ص للت لهن لأ ي جل له نسلم بل ختلفلح

لأ خ له نسلم بل لح لن ي ل ل ل لم ت ل اف ل.للخ
ل ك لأ نهلجبلت ل ل نهلم لف  س د ل ضيحل لملت لأ  ل خرلب لل لتن ئ ل مؤس

ايلاجاعل ل ل ات ل ا عا ل ئ س ل ص لخ ل لي ه م ل لأ  للم س ي ل ي لش لأ لن
لتلىلديهلح لأ  جلللينبغ ق ل سل لن ل لت ب لأ  لينبغ ج للح للتن ئ لأ  ليؤك لم ه
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للاجاعي ثةل ايم ل ل للا عا لن ي ل لال طي ل جللعاق ه م ل فرلد لت كلق
له لم ت لأ ري لللحي ئ لجيه لن ي لح تهلع ع كلم ك جزلجل للل خ
بل لل لن ي .ل هه ليلي ل لاجاعي

خ ج م ل م ل م لق
I-لخكتبل
لرل-1 لم بلجلمرلجلل، جا ل مل لجع ا ل سل لن ل.ى1ََعمل
لج-2 لن ي ل ل ل لجأ ص ل ل لعب لل2أ م ي م ل ف م ل يلججل ل.ي200ل،ا س
ل،مر،حل-3 لن ل ع ب ل ل ءلدني ف ل ل ، اض ل ل ني لب ل لربي ل ل ا عا ،ل ف ل ل م ل.ل2003ل
ي،ل-4 ل لعلش ي يب ،للت لاجاعي ل ل ل ل لبح ل ،ل1مهجي زئ ،ل م له ل.2002،ل
لل-َ لم لص لتن ئ ل جي ل لجس ي ج ،ب ،لعال1اجاعي ر م ل لي1ََل،،ل
ل ىلعمل-ُ خ جلم ل ل حا ل ل جللعب زئ لجل م له سجل لل.200ُلن
،مل-ى ا عامي ل س د ل ل ل ل ل لبح ، لم مي ل ب،ل1لعب ل مل ل.2004،لع
II-خ ي م ل ئ س لل
لعيل-1 لبن آس ي ملأ نل ه م ل لب لد اكتئ ل دي ل مةل م ليبل لبنلأ س اق ل جل ا حلب تل نلم لج ل ل

ئفجل لال ل.2000لن ي
لاجاع -3 م ت ل لتن ئ ل ل دي ل ل ه لاج للم ل د ل ي لتح لبنل اق ل جل ل دل لخ للم اق

ل م جللل رلجلج مت ل بي ل ل م  .1ََ0ا 
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