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Impact of using the balls games activities on some coordination motor capacity 

for people with hearing disabilities (09-11) years 

Abstractخ this research aims Impact of  using the ball games on coordination motor 

capacity for people with hearing disabilities (09-11) years, Where experimental 

approach was adopted because of  its appropriateness to the research problem, and a 

sample was selected in an intended way Including a sample of 20 children which 

were divided into an experimental sample of 10 children on which a program of balls 

games activities was applied under the supervision of researchers, and a regular 

sample which has the same number and practiced physical activity under the 

supervision of specialist educator. Therefore, the results resulted that the program of 

balls games have a positive impact on coordination physical capacity for people with 

hearing disabilities (09-11) years. increase the superiority of the experimental sample 

control sample in the results of the tests. 

Keywords:  balls games, coordination capacity, hearing disabilities. 
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خل لبح ل م ل م لم
للللللل ليلع ل تل ل س ا ح ل لتأ تيه لخاله لم سه، لح لع ا ه لج عا ل ن ا  ل م لطي ه لتلي ت

ل ا  مهل لع ليلت سهل لح لخا لم بله ليلي ت ل م ل م ل ىل ف لاا ض لخرتهله للل لت
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.لقي للبح

خ لرام ل ض لأ سسل
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نلمل- لح لع ليلت ل ل ل ل ل ن ل لت ح ل ل لم ع لم ض ل ه ل لرام ل لأ ه ي لح
لل ن م ل لتمزلال حةلحي م ل لله ين ل ل ئ لخ لم لتا لحي ي ف لت ل ل ل ةلب السه همل ل

. م ل ل ل ىل لحت
لاهاهل- لرام للعلل جيهلب لت لتحمل ل نلملي لح ج ل لم ي ف لت ل ىلترلال لمليل لي

. له ص ل مه ل لأ ف كت ل ل هي ت ل ي ل ل مه مل لت
حل- ل لع لس ت ض .مل ح ل ل ل س ب ل لميتنل تنلت ح ل لم لمي للت
لل- لت ل ل ل لملقي لم ت م ل ر ل ل ل ب ل ل يبي لتج ل لبح عيل ل ي ل2013ى01ىى0ف
لمل- ت م ل ر ل ل ل يبي لتج ل ع ل لع ل ل ل ل يس لبت ل مت ل ح ل ل ع لم ي لملتن

ل2013ى03ى0ُ ىلل2013ى01ى14 ل س بل ل تنل لح ق لب بي لأ س ني لم لأ  ي لشه لم ق حلس تغ لل
ل ي ي لت ل ح ل ل لل4َم ري لتح حةل م ،ل ح لم ل ىلثاث لم حةلل1َقي م ،ل لقي ئي ي ل2َل
ل مي ت حةل م ،ل لامل0َقي ايل ل ل لن ل س لم لف ب ل ل ع ل لأ م . ئ سلق لن ل س

. ي لزم ل ر لل
لل- لب ل ي ل ل ء ل ج خم ل ل يف لت ل كي ل ل ل لع لم ت م ل ر ل ل ل لبح ل لقي

بي.ل2013ى03ى11 ل ل ي ل ءل ل ج ليلمله ل ي ل سل لبن
خ ئي ا ح ل ئ س لل

خ لي لت ل ئي ا ح ل ئ س ل ل س ت لمل
يل- ل س .لال-لللمت ي م ل لللمل-ح للبرس لب ي ل تب لا لل–م ل اةل ل ب ل.للللTخ

خ لبح جل لنت ق م ل لع
خ لبح جل لنت لب ص ل لفالييل

ل03ل) لقي ب لاخ ل يبي لتج ل ع ج للل لب بيل ل سنل ي ل لبنل ل اةل للبح(ل
اةل

 ل

T 

للي
Tل
 ب

لب ل ي بي ل ل ل ي ئيللللللللللللل ل لاح ئ س لل
ب  اخ

    

ل 
ل
2.2ُ 

لشلل َُ.1َ ىَ.0 ي.14 1.31 2.41  يل

خة 1.ُ 1.3 13.4 َي.1 3.02  مت ل ب م ل يبلع  لت

ة 2.4 1.01 1.َ ََ.0 10.ى  ل ل لح ل يبل  ت

ل ي.2 2ُ.1 ي.َ 3َ.1 ُ.11  س منا  ل جهلح  م

م َ.13 ََ.1 َ.2َ 3ي.2 َُ.3  ل ل ل  لل

ل)للللل م ل ل حلم يل03يت لتج ل ع ج للل ي لب ل س ي ل ل لل ئي ةل ح ل لف ج للل(ل ل بي
لقم لان ل،لحي لبح ل لقي كي ل لبنللTل ح ليلت ل للكرلمللُ.11لل2.41ب قم

Tل لب م ل داةلل2.2ُلي ل لم ت لل0.0َعن ي ل ل.0َج
لل04ل) ل لقي ب لاخ ل ب ل ل ع ج للل لب بيل ل سنل ي ل لبنل ل اةل لبح(ل
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اةل
 ل

T 

للي
T لب ب ل ي بي ل ل ل ي ا لللللللللللل ل ل ئ س ئيل لح

ب     لاخ

ل غرل
ل
2.2ُ 

لشلل 1ُ.0ُ َى.0 1ُ 4َ.0 0.33  ي0ل

خة 0َ.ُ 1.4ُ ُ.12 1.32 ُ.2  مت ل ب م ل يبلح  لت

ة 2.1َ يى.0 3.0َ 4ى.0 َى.4 ل ل ل يبلح  لت

من 03 1.1 3.3َ 1.23 4َ.1 غرل جهل ىل م ل س  ا 

م 13.3 َى.1 ي.22 ي3.4 َي.2  ل ل ل  لل

مل)لللللل ل ل حلم ب04يت ل ل ع ج للل ي لب ل س ي ل ل لل ئي ةل ح ل لف ج للل(ل ل
لقم لان لحي لبح ل لقي ي ف لت ل لبنللTل ح ليلت ل كرلمَى.4للُ.2ب ل ل.ل لTلقم

ل لب م ل داةلل2.2ُلي ل لم ت لل0.0َعن ي ل لشل0َج ل ل ب خ ل لع للليل.لم س ا 
ل لق لحي من للTل لب .ل4َ.1لل0.33ب لي ل م ل ل لم صغ لل
ي0َل) ف لت ل ل ل ل لبح ينيل ينلل لب سنل ي ل لبنل ل اةل ل(ل

اةل
 ل

T 

للي
Tل
 ب

ب ل ل يبي ع لتج ل للللللللللللللل ع ئ س لللللللل
ئي لا ح

ب  اخ

    

ل 
ل
2.10 

لشلل ُى.14 1.31 1ُ 4َ.0 3.44  يل
ل 13.4 َي.1 ُ.12 1.32 2.22  ب م ل يبلع لت

خة  مت

ة 1.َ ََ.0 3.0َ 4ى.0 ى.10  ل ل لح ل يبل  ت

من ي.َ 3َ.1 3.3َ 1.23 0َ.ى  ل جهلح م ل س  ا 

م َ.2َ 3ي.2 ي.22 ي3.4 َي.ُ  ل ل ل  لل

مل)للللل ل ل حلم لت0َيت ل ع ل لل ي لب ل س ي ل ل ل ئي ةل ح ل لف ج لل(ل ل يبي لج
لقم لان لحي لبح ل لقي كي ل لبنللTل ح ليلت ل للى.10لل2.22ب كرلم لقلل لTم

ل لب م ل داةلل2.10لي ل لم ت لل0.0َعن ي ل لل.ي1ج
خل لبح جل لنت ق لم

ل)للللللل م ل ل حلم لب03يت ل ي ل ل لل ئي ل ح اة ل لف ج ل(ل لقي ي ف لت ل ل ل ل
ل،كال يبي لتج ل ع ل (لد ل نل ل لبنل ف لت ،ل لي نل ل لبنل ف لت م،ل لللج ل ل ف لت ل ل) لبح

مل) ل رل ل0َي لب ل ي ل ل ل ب ل ل يبي لتج ل لبح عيل لبنلم ئي ةل ح ل لف ج (ل ىل
لل ل ع ل لبحل ل لقي ب جلاخ لنت لمي ل يبي للل.تج يلللرام لتأ ثرلاج كل ىل ل ح لب ل ج ي

ل لم لم لنتيج ل له تت (ل،ل ل ل ،لك ئ ل ل ل ة،ل ل ل ،لك لي ل ل)ك ل ل ل ل ن يسلأ  لت ل ر م
ليهل ل  ص بل)ت ل ل لل(1َََس ل لعب له ل ل)س ح لف ل،لهن ل(لى1ََم ل لمي س

Schmidt & Dunللل(1َََ)ل لنتيج ي ف لت ل كي ل ل مل لم ل لبح عيل لبنلم لف ج نهلت ل ع
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ل لم لم ليت لم ه ل . كي ل ل ن ،ل ي ف لت ل ين لم ب،ل لل ل ممثةل ل اضي ل ل ني لب ل ل ن ل س ت
لأ م .لأ ك كي ل ني لب تهل لق لم لح اضي ل ل ن للل  م ل س لم تبلأ  ل لام م لأ س ل ل لنلأ ن

لعيني لم ت لع لب بيل ل ل ب جلاخ لنت س لبنلم ي ه ل ل ل ل لأ  ح لب يفل لبحي لل
لأ ف لتح ل لا لحي لب ل ب لاخ لل ئي ل ح اة ل لمله يبي لتج ل ين ل ل لأ ف لالد لن ين ل

ل ل ر كل ىلتأ ثرل ل ح لب ل ز ي .ل ئي اةل ح ل لح ب ل ل ين ل ل ملأ  ،ل ب لغرل رل ي مب لل
بي لع لي لع ف لت لتمي لم حه لي م ل س ما ءل لأ ثن كي ل مه ءل لأ  لم لخليلتن ظيلم لت لفا

لي نل ل لبنل ف لت ل لتمي ل م ليلس ل ل ل ل ل لم لم ي لب ت ل كي لح لأ ن للد لتامي
ل) ل ل لعب ليهلع ل  لأ ش للم لم ليت لم ه ل،ل ي ل ل ق ا ع ل1ََ4ل ل(لأ نهللال ف لت ل ج

نل ل س لتن لهن للالا ل ل يلد ل يل مل ل اتهل ع ل تل مل لبنلأ جزءل قلةلمج ل لح
يل) ل أ مرل يل لأ لل رلأ م .لكالي ءل ل  ل1َََل ه لاعتب س ي م ل ل ن ل رلعل(لأ  لعن نرلم

لرم ل لمحت جبلاها كل ل آخ لبأ للأ  لب ه م ل له تب ت ل ت ل بي لب جلتتأ ث لتلملللمن جل لن لمي
. ل ل له لد ص لخ م لل

ل) م ل ل ل ى ج لب04ال ل س ي ل ل لل ئي ل ح ة ل لف ج ل لخاه لم لناح ل ل( ي
لشلل ل ل ب خ ل لع لم لبح ل لقي ي ف لت ل ل للل ل ب ل ل ع ج لليلل س لا  من ل

ئ ل ل لال ل ل ىلب لاها لأ ع م ل لل ل خ ل ل ل ل لب ل لتح ل ا ل ل.
. مي لي تهل لحي ل ل جهل لحت مل لللج ل ل ف ملهملالت ل زئي ل ي ف للت

( ل ل ئي ا ح ل ق ل ل له ح لب ل ج ل0َي كي ل ل ن ل لم ع لم ظيف لت ل ى لمل( ع تن
لد كي ل أل لام هم ل لي ل ة ل لمت لشللح ل لتامي ل سبلم لتت لي ل ل ل لاس ت

ص ل لب ي ل س ي ل س ل مه ءل لأ  لخا لم دق ل ف لالت ي ل ل ق ا ع ل ل مال لللتامي لل عي
لح لأ ن لم ليلان ل ب ل ل ين لال ن هم كر،ل ل ج لب ل ين لم لع م لت سلليتكي لل لم

لخرل) ل ل لعب لعبى200ح لهب يل) (، مب مل اى200ل ل كي لح لأ ن م لب س ت ل لأ  ل( ضي
ل لك ، لي ل ل)ك ل ل ل ل ل ع س ل . لرام ل ي لتن ل ئي ل ل لم جلأ ف لنت لي لم ة، للل

ت ل  لت ل ل ي لت لكالأ ه ي لت ل ا ل ك لللح دقي ل لت ل (لع ل ل ،لك ئ كلمهلل لل لد ي
ف لت ، ل ل ف لت ل لت لي ل ل ا  ل م لع لتمي ك ل ، ي قنلم م ل ليبنلللتامي ل ن لل

لت ل ل نل لح عليهلأ  .ل يل ل ل ل ل ظيفله لت لع ين ل ل لأ ف ع لي ي لف لي .ل لمي
خ ج لاس تن

لبلل- ل ي ل ل لل يبي لتج ل ع ل لد لب ل ل بي ل ل سن ي ل ل لبن ئي ح ل ة ل لف للج
ي ف لت ل ل ل ب لخ

لللل- ل ي ل لبنل ئي ح ةل ل لف يج ل للبيل لت ل ل ل ل ب ل ل ع ل لد لعلب لم ي للف
لشلل ل ل ب خ ل لع ئلليم ل ل للال من ل ل س لا 

علل- ل لل ب ل ل ع ل يبي لتج ل ع لبنل لب ل ي ل ل ل ئي ح ةل ل لف يبيج لتج لل ل
ل لت لل كي ل .ل ي لف

.ل- لبح ل لقي ي ف لت ل كي ل ل ل لع بي ج ل لأ ث ل ل لأ ل لل ن ر م ل للرام
خ صي للت
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لل- لب ل.اها ي ل ل ق ا ع ل ل لم ل اضي ل ل كي ل لل ن
لل- ل ل ل للدس ت كي ل متغر ل لع بي ج ل لمؤث لم لله .لم لبح ل للعين
لللتاميل- ي م ل اضي ل ل كي ل ل ن ل ل لم ل ل ل ل لان ر م ل لرام ل لعا ل

ل ي ل ل ق لا ع
. لل- تل ل ني ل ل ح م ل لمي ي ل ل ق ا ع ل ل لللتامي رح لم اضي ل م لب م ل لج
لل- ق ا ع ل ل لببح لناها تلفل ل لع ؤه ج ل  ي للل ،ل ي مه ،ل كي ل ني لب ميل)ل ،ل لن ي في

.) حي ل ل،ل لاجاعي
خ م ل ج م ل م لق

خ بي ل ل لاللغ
ي.)ل- ل مرل ي،ل لل نل لح ب.1َََم ل مل .لع ه ل .ل ي لتن ءل لبن ل ي لتخ م. ل جل ل(.لم
لل- مأ منلأ ن تب.)ل،لأ س ل ي2ي1َام ل ل ل ل .ل ه ل .ل للل كي ل لربي ل.(.
.)جل- م ل ل ي ل هل1ََ1ا ل .ل لغرلمن كت ةل س لبم.ل مل للل ني لب ل ق للي ل لع ر لم ام لب ث ل(. لحل م .لج

لللبنن. اضي ل ل لربي ل ل.لي
يب.)ل- ل .(ي1ََجا ل ل .ل .لعا ي ل ل ق ا ع ل.ل
لل- .) لحل ح لف ل ي ل هم،للي ي.ي1ََب ل ل ل ل قن.مرل.ل حللل لر ل اضي ل ل لربي ل(.
بل.)لل- كي1َََل ل ل ل لب ح ل س ي ل س ل مه مل لت لع ي لمهي لأ ل ام لب س ت ل علي ل(.لف لك ل
للي ل "ل بي ت ل ا ل"ن ي ل ل ةل ،ل لمن لبم.لح مل ل ل ل24لد ل لربي ل .لي ي ا س لللبنن.،ل لاضي
.)طل- للي ل لأ ب م لعي، لل200َهلس لللن ا ل ل ب .م ي ل . ص ل ج ل ل اضي ل ل ني لب ل لربي .(.ل ي للت

(. لر مي ل للل(.ل2001عب ل كزل .لم ل  .ل ق ا ع ل م اءل ل س ل للل ط كي ل اضي ل ل .لربي للن
م.)ل- ل ل لعب .1َََع م ل أ  .لمن ي ا س . غ يسللل لت ل كي ل لربي ل(.ل
ن.)ل- لح ملح .ي1ََق ع ب للل ل ل .ل مة.لعا ل ل اضي ل ل ني لب ل ع س م ل(.ل
.)ل- هملحا ب يل  ي.2000م ل ل ل ل .ل ه ل .ل ل ل ل يسل لت ل(.لط
يل.)هلل- مب مل ل ل لعب لهى200ب ءلب لأ  لع أ ث ل سلح ل ا  ل لق لب للتمي كي لح بي لت ام ل(.لب ل ل  ل

. ي ل ل ج ي لاح ل لللتامي عي ج ترلغ م ةلم للللس اضي ل ل لربي ل .لي ي ا س .ل .رلمن لبن
بيل- ل ج ل لاللغ
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