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تسلع للذصكي لصى للٔظةال للمتزوةين ذُيَا تبجٔير جصنامج تسرًبي بامرعط للذصكَ  ؿلى تنمَ  الا

 لمراتوين نوتـلم

     د . ًـروبي فاتح                                                                  مـِس ؿووم وترٌَات لمًضاظات لمحسهَ  ولمصياضَ 

               قسم لمتسرًة لمصياضي 

 مورط للصرلس  

في تنمَ   تسرًبي بامرعط للذصكَ  ؿلى تنمَ  الاتسلع للذصكي لصى للٔظةال للمتزوةين ذُيَا لمراتوين نوتـلملٕلى درلس  تبجٔير جصنامج ُسف لمححث 

تومَشل لدتَارمض تعور   18تـغ قسرلت للٕاتسلع للذصكي وللمتمثلة في لمعلاق  للذصكَ  ، للمصوه  للذصكَ  وللٔظالة للذصكَ  لص تموت للصرلس  ؿلى 

تلامِش نومجموؿ   9لٍوؾتين متساوًتين أٔي حث لمتلامِش للطٍن لاتتوفص فيهم شروط لمححث وقس تم ترس يم لمتلامِش عمسً  تـسما لستدـس لمحا

وحسلت  15مـح  مكل جصنامج موزؿ  ؿلى  41أٔساتَؽ دععت فَِ  8لس تلصق لمبرنامج لمتـويمي   تلامِش في للمجموؿ  لمضاتع  9لمتجصًخِ  و 

 تـويمَ  في للٔس حوع

لمحاحث لدتحار لمرسرلت للٕاتسلؾَ  للذصكَ  من تعميم للصكتور  لمَاة حسن محمد وقس أٔصارت هتائج للصرلس  لدتلاف في درخات  وقس لس تزسم

 .لمرسرلت لمـروَ  نوتلامِش للصلالة للٕاحعائَ  تين لمرسرلت للٕاتسلؾَ  لمثلاج  وُشل بادتلاف 

 مرسمػػػػػػ :

فؽ لمـومي للطي لحتاح لمـالم للمـاضد حِث أٔتاح فصص للمضاُس  لمةورً  وجكل ٌسر نومـووم  وقت مرس تبثٔصت لمصياض  بامتعور لمتكٌوموجي وللص

لمجتمؽ  ظسورُا وفي أٔقصى هرع  ؿلى وخَ للمـمور  ، حِث تـتبر لمترتَ  لمصياضَ  مِسلنا من مِادٍن لمترتَ  لمعحَح  وحزةل ُاما من جصلمج لٕؿسلد

لصول وتحضرُا ، ولم ًرتصر ُشل ؿلى فئ  للٔسوياة فرط تل شمل أًٔضا ؿالم ذوي للٕاحتَاخات للراظ  وأٔفضل ووس َلة نوحكن ؿلى مس توى ترسم ل

شل م ا فامترتَ  حق من للذروق للٔساس َ  لزَؽ للٔفصلد سولة كاهول أٔسوياة أٔو مـاقين ولٕن كان ُشل يحسث تعصق ومـسلات ومس تويات مختوة  وُ

وللطي ًيط في لٕحسى تيودٍ ؿلى أٔن لمضرط للمـاق ذُيَا له للذق  1971تَ للٔمد للمتحس  في ؿام تضميَ لٕؿلان حروق للمـاقين ذُيَا للطي تحً 

وخشٍص بالطكص أٔهَ قس تسأٔ .51في لمصؿاً  لمعحَ  لمسويم  ولمـلاج لمةيزيائي وقسر من لمتـويم ولمتبَُٔل ولمتوحَِ ٌساؿسٍ مَؼِص قسرلتَ وأٔقصى ظاقاتَ

صب لمـالمَ  لمثاهَ  ؾيسما أٔظُة للملاًين من للديود وللٔفصلد بامـسًس من للٕاؿاقات للمختوة  وأٔظحح ُياك ضرور  للٕاُتمام بالمـاقين تـس لىتهاة للذ

اقين لرتةؽ من موح  متبَُٔل ُؤلاة للٔفصلد ظحَا ولحتماؾَا وذُيَا وتضير ترارٍص مٌؼم  لمعح  لمـالمَ  وللمصلحؽ لمـومَ  بهشل لمعسد لٕلي أٔن ؿسد للمـ

من ؿسد سكان لمـالم وتجمؽ ُشٍ لمًس ح  تين للٕاؿاق  للدسمَ  ولمـروَ  وللذس َ  وتحضي للصول لميامِ  تثوثي ُشٍ لمًس ح   %13حتى وظل 11%

 هؼصل متـصض ُشٍ للصول مـسًس من للمضكلات أٔمطِا لمةرص. 

ور  موح  مِشٍ لمةئ  في وقتيا للذالي وقس كان لمجِودلت وؿوََ فبرلمج لمترتَ  لمحسهَ  ملٔظةال للمـاقين ذُيَا من أٔمض لمبرلمج لمتـويمَ  ولمترتوً  وضر

صكي )ماريا ماوس توري( كلٌ ٌضير فاروق ظادق أٔن لمةضل للكٔبر في توحَِ للٔهؼار لٕلى أٔمطَ  للٕاس تـاه  بالٔوضع  لمتي ًلوة ؿويها لمعاتؽ للذ

لمـضلات وللذولس يمكن أٔن ًروي للموظلات للمس تردلة ولمتي تبسٔست هؼصٍتها ؿلى فصض أٔن لمتسرًة لميوؾي نوجِاز لمـعبي ؾن ظصًق تسرًة 

رسرلت فتس تثير للدِاز لمـعبي للمصكزي وتس تثير لمرشر  للمخَ  لٔدلة ؾرلً أٔكثر وضاظا ويمكن ؾن ظصًق لمترتَ  للذصكَ  توػَف للٕاس تـسلدلت ولم

                                                           
51

بضٛخ ٛذ ػجذ انشصٛى، تأحٛش ثشَبيذ يمتشس نهتشثٛخ انضشكٛخ ػهٗ انكفبءح انضشكٛخ ٔانُفغٛخ ٔالإرتًبػٛخ ، سعبنخ يبرغتٛش ،كهٛخ انتشثٛخ انشٚأٚبتٛضٗ ػجذ انضً

 2، ص  2003نهجُبد انمبصشح 
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ير من للصرلسات لٕلى أٔن للٔظةال للمـاقين ذُيَا يحررون وقس أٔصارت لمكث52للراظ  بامعةل للمـاق ذُيَا من ذلال لستثار  قسرلتَ ولمكاهَاتَ .

ت هتائج مٌرةض  في مراًُس لمصصاق  وللمصوه  والاتزلن وشدؿ  الاس تجات  مراره  بالٔظةال للٔسوياة وتوخَ ؿام فإن للٔدلة للذصكي لصى حالا

 53يولت ؾن أٔقصلنهم للٔسوياةللٕاؿاق  للطُيَ  للرةِة  وللمـتسلة ؾيس لمعلار تؤول نوتبدٔص من س يتين لٕلى أٔرتؽ س  

للمصكز لمعبي لمحَسلقوجي في تنمَ  للٕاتسلع للذصكي متلامِش  لمرعط للذصكَ وؿوََ فإن لٕصكامَ  بحثيا تتورط في للٔثص للمترتة ؾن لس تزسلم 

 للزِورً  للدزلئصً   -نومتزوةين ذُيَا  بالمس َلة

 للٕاصكامَ  لمـام   :  1-1

 ؟.لمتعحَق لمردلً ولمتعحَق لمحـسي ملٕادتحارلت للراظ  تلٕاتسلع للذصكي موضوع لمححث   تين ُل ُياك فصوق ذلت دلالة لٕحعائَ

متوسعي درخات للمجموؾتين لمضاتع  ولمتجصًخِ  في لمتعحَق لمحـسي ملٕادتحارلت للراظ  تلٕاتسلع ُل ُياك فصوق ذلت دلالة لٕحعائَ  تين 

 ؟.للذصكي موضوع لمححث 

 فصوض لمححث :  

لمتعحَق لمردلً ولمتعحَق لمحـسي ملٕادتحارلت للراظ  بالٕاتسلع للذصكي معالح لمتعحَق لمحـسي لصى أٔفصلد ذلت دلالة لٕحعائَ  تين ُياك فصوق  -

 للمجموؿ  لمتجصًخِ  هتِج  متـصضِم نوبرنامج لمتسرًبي بامرعط للذصكَ  .

ولمتجصًخِ  في لمتعحَق لمحـسًولٕادتحارلت   للراظ     بالٕاتسلع توسعي درخات للمجموؾتين لمضاتع  ُياك فصوق ذلت دلالة لٕحعائَ  تُنم  -     

 . للذصكي معالح للمجموؿ  لمتجصًخِ  

 أُٔسلف لمححث :

لمكضف ؾن أٔثص جصنامج لمرعط للذصكَ  في تنمَ  تـغ قسرلت للٕاتسلع للذصكي وللمتمثلة في لمعلاق  للذصكَ  ، للمصوه  للذصكَ  وللٔظالة 

 .ذُيَا لمراتوين نوتـلم  ملٔظةال للمـاقينللذصكَ 

( ودرخ   %71لٕلى 51%وضؽ جصنامج تسرًبي بامرعط للذصكَ  ًتٌاسة مؽ للٔظةال للمـاقين ذُيَا لمراتوين نوتـلم وتترلوح وس ح  ذكائهم من )

ترلوح عمصمض لمـرلً ما تين ) 13 –س 9عمصمض لمزمني من )  س( 7 –س 5س (وً

 أٔمطَ  لمححث :

ملٔظةال لس  في خاهحين للداهة لمتعحَري وٍتمثل في محاولة للصرلس  لٕمراة لمضوة ؿلى كَةِ  لٕؿسلد للٔوضع  للذصكَ  يمكن تورَط أٔمطَ  ُشٍ للصر 

وللمتمثلة في  لمرعط للذصكَ  وكَةِ  لس تزسلمرا من ظصف للمـلم كلٌ تةِس ولضـي للمنهاج في تضمين تلك للٔمـاب في للمـاقين ذُيَا لمراتوين نوتـلم 

وللمتمثلة في  لمرعط للذصكَ  في ملٔظةال للمـاقين ذُيَا لمراتوين نوتـلم ياحِ  لميؼصً  فإنها تحين مسى تبجٔير لس تزسلم للٔوضع  للذصكَ  مٌامش أٔما لم 

تنمَ  للٕاتسلع للذصكي  وفي لموقت هةسَ يمكن أٔن توفص مثل ُشٍ لمححوث مساح  لٕاحصلة للمزًس من للصرلسات حول ُشل للموضوع .في ؿس  

 ت .  متليرل

 

                                                           
52

انًإتًش انذٔنٙ الأٔل نهتشثٛخ  فبسٔق صبدق، دٔس الأخصبئٙ انُفغٙ فٙ ثشايذ رٔ٘ الاصتٛبربد انخبصخ ، ثضٕث ٔدساعبد فٙ انتشثٛخ انخبصخ ، -

 ص&" 1995انخبصخ ، ٔصاسح انتشثٛخ ٔانتؼهٛى ، ربيؼخ صهٕاٌ 
53

 7أٚبتٛضٗ ػجذ انضًٛذ ػجذ انشصٛى، تأحٛش ثشَبيذ يمتشس نهتشثٛخ انضشكٛخ ػهٗ انكفبءح انضشكٛخ ٔانُفغٛخ ٔالإرتًبػٛخ، يشرغ عبثك ، ص
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 للمععوحات:

لٍوؿ  من للٔحسلث للمتسوسلة وللمضوق  وللمثير  مِا تسلً  ونهاً  ومِا أٔتعامِا وزمانها ومكانها، تصويها  تـصف لمرع  للذصكَ  تبنٔها لمرع  للذصكَ  :

 54.للمـوم  ملٔظةال وتعوة منهم تخَل وتروَس ُشٍ للٔحسلث تولسع  للذصك  مؽ لس تزسلم لمعوت كللٌ أٔمكن ذلك

ؼِص ُشل لمرعور ثضكل ولضح في أٔن لموػائف لمـروَ   للٕاؿاق  للطُيَ  :للٕاؿاق  للطُيَ  تصحؽ لٕلى قعور حوُصي في مس توى للٔدلة للذالي وً

 تكون دون للمتوسط وٍكون معحوبا ترعور في خاهحين أٔو أٔكثر من للمِارلت لمتولفرِ  للمصتحع  بالٔوسع  لمتكون دون للمتوسط وٍكون معحوبا

رلت ور في خاهحين أٔو أٔكثر من للمِارلت لمتولفرِ  للمصتحع  بالٔوسع  لمتكون دون للمتوسط وٍكون معحوبا ترعور في خاهحين أٔو أٔكثر من للمِاترع

 55لمتولفرِ  للمصتحع  بالٔوسع  لمتامَ  : لمتولظل ، رؿاً  للطلت ،للذَا  للمنزمَ  ، للمِارلت للٕاحتماؾَ  ،قضاة وقت لمةصلغ .

 لع:للٕاتـــس

 :وللٕاظعلاح مةِوم للٕاتسلع في لنول 

 ( 56ُو لٕحسلث شية ؿلى كير مثال ساتق ، وؾيس لمحولاة :لص تمال لمكلام ؿلى ؿس  ضروب من لمحسًؽ. )

وله في لظعلاح لمةلاسة  ؿس  مـان:  للٔول :تبسُٔس لمشية ؾن لمشية ، أٔي تبمَٔف شية خسًس من ؾياضد موحود  ساترا كالٕاتسلع لمةني ، 

ف ع لمـومي ، ومٌَ لمترَل للمحسع في ؿلم لميةس ، ولمثاني:ليجاد لمشية من لاشية كٕاتسلع الله س ححاهَ وتـالى ، فِو مُس ًتركَة ولا تبمَٔوللٕاتسل

 ، ولٕنما ُو لٕدصلج من لمـسم لٕلى لموحود .

ـصفَ توروس: تبهَٔ "عموَ  ًعحح ذلامِا لمةصد أٔكثر حساس َ  نومضاكل وأٔوخَ لميرط في للمـوومات ، أٔو مـسم تجاوس للٔص َاة ، كلٌ ًعحح لمةصد  وً

ا أٔوتـسًوِا ، ولمتوظل لٕلى  أٔكثر قسر  ؿلى لكتضاف للمضاكل ولمححث ؾن حوول مِا ، وؿلى ظصح لمتساؤلات وؿلى تياة الافترلضات ولدتحارُ

رود  ، وؿسم الاتساق للطي لاًوخس له حل (  .  وًـصفَ أًٔضا تبهَٔ " عموَ  لٕدرلك لمثلصلت والادتلال في للمـوومات ولمـياضد للمة 57هتائج ".)

 58متـلم"

 (59لمرسرلت للٕاتسلؾَ  :تـصف تبنٔها لٍوؿ  من للرعولت أٔو للمصلحل لمتي خصعو للمحسع من ذلامِا مَعل لٕلى حوول أٔو لٕلى لٕهتاج متميز.)-

سًس  نومِارلت لمصياضَ  مس تمس  من للربرلت لمساتر  مؽ لمرسرلت الاتسلؾَ  للذصكَ  : تـصفِا لمَاة للصًولن تبنٔها قسر  للٔظةال ؿلى تكوٍن أٔنماط خ-

وبما أٔهيا لاوس تعَؽ درلس  كاف  لمرسرلت للٕاتسلؾَ  فإهَ ،تجية لمعصق لمتروَسً  في لمتةكير مؼِور لهتاج لذصكات ومرارلت كير صائـ  يمكن أٔدلؤُا 

  في بحثيا ُشل س يتٌاول لمرسرلت لمتي تنمى تعة  فـوَ  في مصحلة لمعةولة ومع

 لمعلاقــــ  للذصكَ  :مع قسر  لمتومَش ؿلى لهتاج لس تجابات حصكَ  كثير  ٌسجوِا في وحس  زمٌَ   -

(، ومع  60ر )للٔظامــــ  للذصكَ :حسختوروس للٔظالة مع للمرسر  ؿلى للٕاتَان بالٔفكار للدسًس  ولميادر  وللمةِس  وكير للمصتحع  تتكصلر أٔفكار سات-

 للمسى. لٕهتاج كير للمبمٔوف وتـَس

                                                           
54

 6ص  2010تًُٛخ الاثذاع انضشكٙ نذٖ أطفبل انشٔضخ ، يإتًش الاثذاع انشٚبضٙ الأسدٌ ػًبٌ  ٚؼمٕثٙ فبتش ، أحش ثشَبيذ ثبلأَشطخ انضشكٛخ فٙ- 
55

 َبرٙ محمد لبعى ، فبػهٛخ ثشَبيذ تشٔٚضٙ ػهٗ تًُٛخ ثؼض انًٓبساد انضٛبتٛخ ٔانُفغٛخ ٔانضشكٛخ نذٖ الأطفبل انًخبلٍٛ رُْٛب  
56

  35ركشِ  ، ص ػجذ انهطٛف محمد خهٛفخ : انضذط ٔالإثذاع ، يشرغ عجك   -
57

 17، ص  1997سيضبٌ محمد انمزافٙ : سػبٚخ انًْٕٕثٍٛ ٔانًجذػٍٛ ، انًكتت انزبيؼٙ انضذٚج ، الاعكُذسٚخ ،دط ،  -
58

 51ص  2001،ػًبٌ ، الأسدٌ ،  1محمد صًذ انطٛطٙ :  تًُٛخ لذساد انتفكٛش الإثذاػٙ ، داس انًغٛشح ، ط -
59

  372، ص 2003،، 1بساد انتفكٛش ، رُٓٛخ ، ػًبٌ ،طصغٍٛ حبئش ٔ فخشٔ ػجذ انُبصش : دنٛم يٓ -
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 :ومع لمرسر  ؿلى لٕهتاج لس تجابات مٌاس ح  لموقف أٔو مضكل  تتميز بامتيوع ولس تـسلد لمةصد نوتحصر من لمرعورللمصوه  للذصكَ  -

 للصرلسات للمصتحع :

حَ للمتليرلت في  حسود ؿلم لمحاحث لم ًتعصق أٔي بحث لمثل ما تعصق لٕمََ بحثيا للذالي ومؽ ذلك يمكن أٔن هتعصق لٕلى تـغ للصرلسات لمتي تض  

 موضؽ للصرلس  

لت درلس  سمير  محمد كبرلُيم: ؾيولن للصرلس  :مراره  تين للٔسوياة وللمتزوةين ؾروَا في أٔثص مس توى للطكاة ولمتسرًة في لكتساب تـغ مرار 

ًة ؿلى رفؽ مس توى أٔمـاب لمروى حِث ُسفت للصرلس  لٕلى مـصف  أٔثص للطكاة ؿلى لكتساب تـغ مرارلت أٔمـاب لمروى ومراره  أٔثص لمتسر 

 للمِارلت للذصكَ  لصى للٔظةال للمـاقين ذُيَا ولمسوياة ووضؽ جصنامج مرترح متـلم تـغ مساترات أٔمـاب لمروى ملٔظةال للمـاقين ذُيَا ،

ت من للطكاة ؿالي ظةلا مرسمين لٕلى جلاج  مس تويا 51لٕس تزسمت لمحاحث  للمنهج لمتجصًبي لمجموؾتين تجصًحُتين لٍوؿ  للٔظةال للٔسوياة وؿسدمض 

س ولس تمصت لمتجصت  جلاج   13 –لٕلى  –س  9متوسط ومٌرةغ ولٍوؿ  للٔظةال للمـاقين ذُيَا ثس َط للٕاؿاق  وجمَـِم بالمصحلة لمسًِ  من 

 صِور وجلاج  أٔساتَؽ تولقؽ جلاث حعط أٔس حوؾَا مكل لٍوؿ  ومن أٔمض لميتائج 

 للٔسوياة في لمكاهَ  تسرٍبهم متـلم تـغ للمِارلت للراظ  تبمٔـاب لمروى للٔظةال للمـاقين ذُيَا لا خصتوةون ؾن أٔقصلنهم 

 منهجَ  للصرلس  ولحصلةلتها للمَسلهَ :

 : للمَسلهَ  لٕحصلةلت لمححث 

 :لس تزسم لمحاحث للمنهج لمتجصًبي.منهج لمححث   2-1

 :مجتمؽ للصرلس   2-2

 للمصكز لمعبي لمحَسلقوجي نومتزوةين ذُيَا  بالمس َلةلمتلامِش ذوي للٕاؿاق  لمةكصً  لمخس َع  لمراتوين نوتـلم في 

 تلامِش 18درخ  ( وؿسدمض  71-55س ي (ومس توى ذكائهم تين ) 12 – 8مذن تترلوح أٔؾلٌرمض تين) 

 تلامِش يمثوون لمـَي  لمتجصًخِ     9مرسمين لٕلى: 

 تلامِش يمثوون لمـَي  لمضاتع         9               

 تعحَق لدتحار للٕاتسلع للذصكي  نلضكتور  لمَاة حسن للصًولن  : تم أٔدل  لمححث   2-3

ؼِص ذلك من  تم مجاوس  للمجموؾتين للمجموؿ  لمتجصًخِ  وللمجموؿ  لمضاتع  في للطكاة ولمـمص لمزمني ولمتحعَل للصرلسي باس تزسلم لدتحار  }ت{ وً

 ذلال للرعولت لمتامَ :

 كل أٔفصلد لمـَي  ذكور

ضحط ُشل للمتلير تم حساب للمتوسط للذسابي وللٕانحصلف للمـَاري نومجموؾتين لمتجصًخِ  ولمضاتع  ثم حساب لمةصوق  لمـمص لمزمني : في سخِل

تين متوسط درخات أٔفصلد للمجموؿ  لمتجصًخِ  ولمضاتع  في متلير لمـمص لمزمني باس تزسلم }ت{تـس لمتبكٔس من شروط لس تزسلمَ وُشل حسة 

 للدسول لمتالي 
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 ثل لمـمص لمزمني لٔفصلد لمـَيتين:يم 11 للدسول رقم

 للصلالة ت ع م لمـَي  للمجموؿات لمعة 

لمـمص لمزمني 

 بامضِور

 كير دلل ؾيس 1،38      8،91 169,55 9 تجصًخِ 

 7،83 166,3 9 ضاتع  1،15

موؾتين لمتجصًخِ  ولمضاتع  أٔي أٔن ومع قيم  كير دللة لحعائَا مذا ًـني ؿسم وحود فصوق تين للمج 1،38ًتضح من للدسول أٔن قيم  ت  تولت 

 للمجموؾتين متجاوس تين من حِث لمـمص لمزمني .

وضح للدسول لمةصوق تين مت وسط للطكاة:تم حساب لمةصوق تين أٔفصلد للمجموؾتين لمتجصًخِ  ولمضاتع  ؿلى لدتحار للطكاة باس تزسلم لدتحار  ت وً

 كاة درخات أٔفصلد لمـَي  لمتجصًخِ  ولمضاتع  في لدتحار للط

 : يمثل وس ح  للطكاة نوـَيتين12للدسول رقم 

 للصلالة ت ع م لمـَي  للمجموؿات لمعة 

 كير دلل ؾيس 1،75     6،53 47،55 9 تجصًخِ  للطكاة

 7،83 76،4 9 ضاتع  1،15

ؾتين لمتجصًخِ  ولمضاتع  تين متوسعات درخات للمجمو  1،15ًتضح من ذلال للدسول ؿسم وحود فصوق ذلت دلالة لحعائَ  ؾيس مس توى    

 في للطكاة مذا ٌضير لٕلى تكافؤ للمجموؾتين في متلير للطكاة .

 لمثرل لمـومي لٔدل  لمرِاس :  2-4

 جحات لدتحار للٕاتسلع للذصكي:

ؾشر  ًوما لٕؾتمس لمحاحث في لٕحصلةلت جحات الادتحار ؿلى ظصًر  لٕؿاد  الادتحار حِث قام تتعحَرَ ؿلى ؾشر  من للٔظةال وتـس مضي خمس  

 قام لمحاحث بٕاؿاد  هةس للٕادتحار ؿلى هةس لمـَي  وتحت هةس لمؼصوف حِث تم حساب لمةارق لمزمني ؿلى لمتعحَرين للٔول ولمثاني ؿلى أٔتـاد

 61للٕادتحار ككل ولٕيجاد للٕارتحاط وفرا لمـامل للٕارتحاط للمس تزسم من ذلال للمـادلة لمتامَ :مـامل الارتحاط )لمصتة(

 2مج ف6 -  1 ر=         

 (1 -2ن) ن                       

 ظسق للٕادتحار :

تضح ذلك من ذلال للدسول   لس تزسم لمحاحث لمعسق للطلتي وذلك بحساب للدشر لمترتَـي لمـامل جحات للٕادتحار وً

 : يمثل ظسق وجحات لدتحار الاتسلع للذصكي 13رقمللدسول 
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 لذصكَ  للٔظالة ل لمعلاق  للذصكَ  للمصوه  للذصكَ   

 1.93 1.96 1.99 لمثحات

 1.96 1.92 1.99 لمعسق

 أٔن للٕادتحار ٍتمتؽ تعسق ؿالي يمكن الاؾتماد ؿوََ 15ًتضح من ذلال للدسول رقم

 تـوما ت الادتحار :

 الادتحارلت للمس تزسم 

 للذصكَ  لدتحارلت لمرسرلت للٕاتسلؾَ 

 ار لمعلاق للذصكَ الادتحار للٔول : لدتحار للمولهؽ لمِسف من الادتحار لدتح

 لمِسف من الادتحار: لدتحار للمصوه  للذصكَ ، الادتحار لمثاني: لدتحارلمكص  

 لمِسف من الادتحار : لدتحارلمعالة للذصكَ ، الادتحار لمثامث: لدتحار لمضولدط

 لمةتر  لمزمٌَ  نوتجصت  :

  لمثلاث لمس  زمٌَ  ولحس  نوتسرٌس ، لٕذ تسأٔت لمتجصت  تتاريخ ميت لمس َعص  ؿلى ُشل للمتلير بٕادضاع ؾَي  لمححث في للمجامِؽ لمتجصًخِ

لمتجصًخِ  وحسلتهم للراظ  بامححث في لمساح    ( وحس  تـويمَ  . تورى لظةال للمجموؿ41وتولقؽ ) 28/12/2112، ولىتهت تتاريخ  5/11/2112

 . نومصكز للرارحِ  

دع  ًوزم لٕتحاؾِا ، وجصنامج لمترتَ  لمصياضَ  ُو لٍوؿ  ذبرلت مخعع  يمارسِا للمضتركون فَِ لمبرنامج لمتـويمي :"لمبرنامج بمةِومَ لمـام ًـني  2-5

 .  62من ذلال لمةـامَات لمصياضَ "

ب لمرِاس لمحـسي : تم لٕحصلة لمرِاس لمحـسي نومجموؿات لمتجصًخِ  لمثلاث تـس الاىتهاة من تيةِش لمبرنامج لمتـويمي مكل لٍوؿ  وبالٔسوو  2-6

 12/13/2112وملاً   12/13/2112للطي تم تَ لٕحصلة لمرِاس لمردلً ونوةتر  من هةسَ 

الانحصلف للمـَاري . مـامل الارتحاط لمخس َط . لدتحار )ت( موسعين حساتَين ، لموسط للذسابي  : لموسائل للٕاحعائَ  للمس تزسم  2-7

ين .مـامل س حيرمان   63.–مصتحعين ومتساوً

 ؾصض تحوَل ومٌاقض  لميتائج :

 :ًيط لمةصض للٔول ؿلى لمةصض للٔول: ؾصض لميتائج 3-1

لد توخس فصوق ذلت دلالة لحعائَ  تين لمتعحَق لمردلً ولمتعحَق لمحـسي ملادتحارلت للراظ  بالٕاتسلع للذصكي معالح لمتعحَق لمحـسي لصي أٔفص 

  ونوتحرق من صح  ُشل لمةصض لس تزسم لمحاحث لدتحار ت للمجموؿ  لمتجصًخِ  هتِج  متـصضِم لٕلى لمبرنامج لمتسرًبي للمحني ؿلى لمرعط للذصكَ

T.Test  لمـصف  لمةصوق تين للمتوسعات للذساتَ  والانحصلفات للمـَارً  في الادتحار لمردلً والادتحار لمحـسي نومجموؾتين لمتجصًخِ  ولمضاتع

 ودلالة لمةصوق تُنهلٌ وللدسول لمتالي ًوضح ذلك 
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 ةصوق تين لمتعحَق لمردلً ولمتعحَق لمحـسي ملادتحارلت لمرسرلت الاتسلؾَ :يمثل ذلت دلالة لم4للدسول رقم

لٕدتحار قسرلت 

 للٕاتسلع للذصكي

 قيم   ت للمجموؿ  لمتجصًخِ  للمجموؿ  لمضاتع 

 ت ع م ع م 

 58.24 1.53 16.67 0.56 2.40 لمعلاق  للذصكَ 

 47.45 1.27 13.87 0.71 1.90 للٔظالة للذصكَ 

 54.53 1.54 7.50 0.85 1.60  للمصوه  للذصكَ

  1.11جمَؽ ُشٍ لمريم ؾيس مس توى للصلالة 

 1,11ًتضح من ذلال للدسول لمساتق أٔن لمةصوق تين درخات للمجموؿ  لمتجصًخِ  ودرخات للمجموؿ  لمضاتع  دللة لحعائَا ؾيس مس توى للصلالة 

ظالة للذصكَ  ،للمصوه  للذصكَ  وتشلك يمكن لمرول تبنٔ جصنامج لمرعط للذصكَ  في لدتحارلت لمرسرلت الاتسلؾَ  وللمتمثلة في لمعلاق  للذصكَ  ،للٔ 

ححث في أٔػِص هتائج ليجاتَ  ؿلى ؾَي  للمجموؿ  لمتجصًخِ  ميثوت في تحسن أٔدلة تلامِش لمـَي  ؿلى الادتحارت للراظ  بالاتسلع للذصكي موضوع لم 

 الادتحار لمحـسي 

 ؿلى : :ًيط لمةصض لمثاني لمةصض لمثاني 3-2

أٔهَ توخس فصوق ذلت دلالة لحعائَ  تين متوسعي درخات للمجموؾتين لمضاتع  ولمتجصًخِ  في لمتعحَق لمحـسي ملٕادتحارلت للراظ  بالاتسلع 

لمـصف  لمةصوق تين T.Testللذصكي موضوع لمححث معالح للمجموؿ  لمتجصًخِ  ونوتحرق من صح  ُشل لمةصض لس تزسم لمحاحث لدتحار ت 

 للذساتَ  والانحصلفات للمـَارً  في لمتعحَق لمردلً ولمحـسي نومجموؿ  لمتجصًخِ   وللدسول لمتالي ًوضح ذلك  للمتوسعات

 :دلالة لمةصوق  تين متوسعي درخات للمجموؾتين لمضاتع  ولمتجصًخِ  في لمتعحَق لمحـسي ملٕادتحارلت للراظ  بالاتسلع للذصكي15للدسول رقم 

لٕدتحار قسرلت 

 للٕاتسلع للذصكي

 قيم   ت للمجموؾػػػػػػػ  لمتجصًحِػػػػػػػػػػ 

 لمحـػػػػػػػػػسي لمردوػػػػػػػػي 

 ت ع م ع م 

 54,53 1,54 17,51 1,81 1,57 لمعلاق  للذصكَ 

 41,44 5,45 37,67 1,13 1,61 للٔظالة للذصكَ 

 57,16 2,54 26,43 1,84 1,67 للمصوه  للذصكَ 

  1.11لة جمَؽ ُشٍ لمريم ؾيس مس توى للصلا

ًتضح من ذلال للدسول لمساتق أٔن لمةصوق تين درخات للمجموؿات لمتجصًخِ  ؿلى لمتعحَق لمردلً ولمحـسي دللة لحعائَا ؾيس مس توى للصلالة 

لك يمكن لمرول في لدتحارلت لمرسرلت الاتسلؾَ  وللمتمثلة في لمعلاق  للذصكَ  ،للٔظالة للذصكَ  ،للمصوه  للذصكَ  معالح لمتعحَق لمحـسي وتش 1,11
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لٕلى حسوث ترسم موموس في مس توى للمجموؿ  لمتجصًخِ  تبنٔ جصنامج لمرعط للذصكَ  أٔػِص هتائج ليجاتَ  ؿلى ؾَي  للمجموؿ  لمتجصًخِ  مذا ٌضير 

 هتِج  تسربهم ؿلى جصنامج لمرعط للذصكَ  .

 :مٌاقض  لميتائج  3-3

 توظوت لميتائج لٕلى :

حَق لمردلً ولمتعحَق لمحـسي لادتحار لمرسرلت الاتسلؾَ  للذصكَ  معالح لمتعحَق لمحـسي لصى أٔفصلد للمجموؿ  توخس فصوق دللة لحعائَا تين لمتع 

 لمتجصًخِ  هتِج  متوريهم تسرًحا تولسع  لمرعط للذصكَ  

ت الاتسلؾَ  للذصكَ  معالح توخس فصوق دللة لحعائَا تين متوسعي درخات للمجموؾتين لمضاتع  ولمتجصًخِ  في لمتعحَق لمحـسي لادتحار لمرسرل

 للمجموؿ  لمتجصًخِ  

حِث ٍصحؽ لمحاحث ُشل لمتحسن لٕلى أٔن تعحَق لمبرنامج لمتسرًبي بامرعط للذصكَ  ًحسو أٔهَ أٔدى لٕلى رفؽ مس توى لمكةاة  للذصكَ  ملٔظةال 

شٍ لميتائج تتةق مؽ هتائج كل من كوثص للم وجي وظلاح ؿُسوي ورلهَا ظححي ومرار لمـعار للمـاقين ذُيَا للطٍن دضرول نوبرنامج لمتسرًبي وُ

وللٔمـاب  ونجس  معةي حِث أٔصارت جمَـِا لٕلى أٔن مذارس  للٔظةال للمـاقين ذُيَا ملٔوضع  للذصكَ  للمتمثلة في لمرعط للذصكَ  ولهتمصًيات لمحسهَ 

 ُ يَ  وتؤدي لٕلى لرتةاع لمكةاة  للذصكَ  ، وكشلك ما أٔصار لٕمََ لمعلير  ولهتمصًيات لهتمثَوَ  لمِادف  تـمل ؿلى تنمَ  وتحسين لمرسرلت لمحسهَ  وللط

فاروق ظادق في مرسم  لمححث من أٔن تسرًة لمـضلات وللذولس يمكن أٔن ًروي للموظلات للمس تردلة فتثير للدِاز لمـعبي للمصكزي وتس تثير 

ؾثمان وظلاح للصٍن هؼمي لٕلى أٔمطَ  لمصياض  ملٔفصلد للمـاقين لمرشر  للمخَ  لٔدلة ؾرلً أٔكثر وضاظا لطوي للٕاؿاق  للطُيَ  وأٔصارت كل من درلس  

ا الايجابي ؿلى للدولهة لميةس َ  ولمحسهَ  ولمـروَ  وكشل درلس  ؾحير لمصحلٌن أٔصارت لٔمطَ  لمبرلمج لمصياضَ  ملٔظةال ل لمـاقين ذُيَا ذُيَا وتبجٔيُر

 ومريى لمـعارولمتي أٔسةصت درلساتهم ؿلى للثٓار الايجاتَ  ملٔوضع  في تحسين الاهرداض لمـضلً وأٔوضحت درلس  كوثص للموحِو أٔمال مصسي

كشل يمكن لس   تزلاص للذصكَ  ؿلى لمتولفق الاحتماؾي ولمتولفق لميةسي ولمتكِف لمـام لصى للٔظةال للمـاقين . وتضَف أًٔ  يحى ؾحس للسَس.... وُ

في للرعائط للدسمَ  لٕلا أٔنهم أٔقل قسر  حصكَ   ؾروَ  كلٌ أٔنهم ًـاهون من لمكثير أٔن للٔظةال للمـاقين ذُيَا لمراتوين نوتـلم ًرترتون من للٔسوياة 

من مؼاُص الاضعصلبات لميةس َ  والاحتماؾَ  مذا ًئكسحاخاتَ مبرلمج ذاظ  تساؿسمض ؿلى تحرِق مس توى مٌاسة في نمو للمِارلت للذصكَ  

 64ةس َ  .....والاحتماؾَ  والاتسلؾَ  ومساؿستهم ؿلى لملوة ؿلى مضكلاتهم لمي 

 الاس تًتاخات :  3-4

 لس تًتج لمحاحث ما ًبتٔي: 

 للمتزوةين ذُيَا لمردوين نوتـلم لصى للٔظةال  للذصكي . لسِمت لمبرلمج للمس تزسم  في لمححث في تنمَ  للٕاتسلع1

 تحسن أٔدلة تلامِش لمـَي  ؿلى أٔػِصت لميتائج تبنٔ جصنامج لمرعط للذصكَ  أٔػِص هتائج ليجاتَ  ؿلى ؾَي  للمجموؿ  لمتجصًخِ  ميثوت في. 2

 الادتحارلت للراظ  بالاتسلع للذصكي موضوع لمححث في الادتحار لمحـسي

 لمتوظَات: 3-5

 وضؽ لمحاحث توظَات ومرترحات ؿسًس  أٔمطِا ما ًبتٔي :

 في منهاج لمترتَ  للذصكَ  ملٔظةال في مصلكز الاًولة للراظ  بالمتزوةين . لس تزسلم لمبرلمج في 1

                                                           
64

 30أٚبتٛضٗ ػجذ انضًٛذ ػجذ انشصٛى، تأحٛش ثشَبيذ يمتشس نهتشثٛخ انضشكٛخ ػهٗ انكفبءح انضشكٛخ ٔانُفغٛخ ٔالإرتًبػٛخ، يشرغ عبثك ، ص- 
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لمتـويمَ  ولمةكصً  والاحتماؾَ  مؽ لستثمار للٔدولت للمتاح  في تيةِش ُشٍ للٔمـاب بما يجشب لهتداٍ للٔظةال لملٔمـابالذصكَ  ،وع باس تزسلم . لمتي2

 ويحثهم لٕاػِار لس تـسلدلتهم ومِولهم.

 تجاُاتَ حسة للدًس.بما ًتٌاسة مؽ مِول لمعةل وللمرعط للذصكَ  . لمـمل ؿلى لٕص حاع حاخات لمعةل للذصكَ  ضمن جصلمج 

 للمرترحات : 

ا ؿلى لمتةكير للٕاتسلؾي أٔوضع  صكال مختوة  من أٔ . لٕحصلة درلسات مذاجلة تتٌاول 1  والاتسلع للذصكيلنوـة لمـصف  مسى تبجٔيُر

 .للمس توى للمـُشي نوعةل ولمثرافي نووللصٍن  . لٕحصلة درلسات مذاجلة وفق متليرلت للدًس ولمـمص و 2

 هوع الاؿاق  . اجلة وفق. لٕحصلة درلسات مذ3

 من ذلال لنوـة. لمعةلالمـاق  تهسف لٕلى زياد  للربرلت وللمـوومات للراظ  تترتَ ًَمـوم و . لمـمل ؿلى لٕقام  دورلت تعوٍصً  ن 4

 للمصلحؽ

 للمصلحؽ لمـصتَ  

س َ  وللٕاحتماؾَ  ، رسالة ماحس تير ،كلَ  لمترتَ  أٔياتَحى ؾحس للسَس ؾحس لمصحيم، تبجٔير جصنامج مرترح نوترتَ  للذصكَ  ؿلى لمكةاة  للذصكَ  ولمية 

  2113لمصياضَ  نوحيات لمراحص  

  فاروق ظادق، دور للٔدعائي لميةسي في جصلمج ذوي الاحتَاخات للراظ  ، بحوث ودرلسات في لمترتَ  للراظ  ، للمؤميص للصولي للٔول نوترتَ

 1995للراظ  ، وزلر  لمترتَ  ولمتـويم ، خامـ  حوولن 

 2111ـروبي فاتح ، أٔثص جصنامج بالٔوضع  للذصكَ  في تنمَ  الاتسلع للذصكي لصى أٔظةال لمصوض  ، مؤميص الاتسلع لمصياضي للٔردن ؾلٌن ً 

لمترتَ  نهيى محمد لٕجصلُيم ،أٔثص للصمج تين للٔظةال للمـاقين وللٔسوياة في تـلم للمِارلت للٔساس َ  في لمس حاح   ، رسالة ماحس تير مًضور  كلَ  

 2112لمصياضَ  ، لمراُص  

 1997رمضان محمد لمرشلفي : رؿاً  للموُوتين وللمحسؿين ، للمكتة للدامـي للذسًث ، الاسكٌسرً  ،دط ، 

 2111،ؾلٌن ، للٔردن ،  1محمد حمس لمعَعي :  تنمَ  قسرلت لمتةكير للٕاتسلؾي ، دلر للمسير  ، ط

  2113،، 1 ، جهَي  ، ؾلٌن ،طحسين ثائص و فخصو ؾحس لمياضد : دمَل مرارلت لمتةكير

 2112، ؾلٌن ، 1، دلر ولئل نوًشر ، ط نادً  ُاًل لمسرور:  مرسم  في الاتسلع

لٕذلاص محمد ؾحس للذةِغ، مععةى حسين بامع ، ظصق لمححث لمـومي ولمتحوَل الاحعائي في للمجالات لمترتوً  ولميةس َ  ولمصياضَ  ،مصكز 

  2111،ػ لمراُص  ، 1لمكتاب نوًشر ، ط

 ، 1981ظالح كامل ؾحس للميـم وأدٓصون ، للٔمـاب لمعلير  ، دلر لمكتة نوعحاؿ  ولمًشر ، خامـ  للموظل ، 

 لمعوة ىزلر ولمسلٌئصي لَود ، مدادئ الاحعاة والادتحارلت لمحسهَ  ولمصياضَ  ، مسٍصً  دلر لمكتة نوعحاؿ  ولمًشر ، خامـ  للموظل ، 


