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 الملخص:

يعتبررررررريه اتهني رررررررراه الاررررررررظهم رررررررر همنرررررررإه   رررررررر   ه رررررررر ه ا  رررررررر  ه ا ي رررررررهن  ه هن رررررررراه  رررررررر  ه  رررررررر ه

مسررررررر ر  ه اأرررررررنفه رررررررر هممهيعرررررررن ه أسررررررراه م ر عررررررررا ه م  ر عرررررررا ه   رررررررت  ا  ه رررررررر ه  ررررررر  هم ررررررررن راه

ات يررررررري  ه او  ق رررررررلمه   مت،رررررررر فالمه ا سررررررر ررلم هم ررررررر  ها  مرررررررر ه  الارررررررظ ه مررررررريه ات ررررررر  ه اع  ررررررررظه ه

 اتهني رررررررراه الاررررررررظهمسرررررررر ان هنرررررررر  ه ات رررررررر   هق  ررررررررن هم  رررررررريه اسرررررررر ع     ه ررررررررن م هان ق ررررررررلمهرلرررررررر ه

ررررررر مهم ن،نرررررررر ه رررررررررن م هعن  ررررررررلمه   ت رررررررر ر  ه ا   ررررررررلمه رررررررر ه  رررررررر   هر رررررررررر ه  اأررررررررنفه رررررررر ه رررررررررهن ه الاررررررررظ ه ر

همع اإه اتهني اه الاظه لح اث.

ررررررر مهم ررررررررن،هنرررررررر  ه ابرررررررري م ه نت ررررررررلمهع  رررررررر  ه ا رررررررررهنه الاررررررررظه  ا   رررررررر ظ ه ت    رررررررر  ه   ر

لمهان ق رررررررلمه يقرررررررن فه ررررررر همن  رررررررصه ا ررررررررهنه الارررررررظه  ا   ررررررر ظ ه مررررررر ها،ررررررر   اه    غهني ررررررر- أسررررررر لم

مرررررررتهج يرررررررري  هيسررررررررر لم هر   ررررررررلم ه يتر ر ررررررررلمه  مت،رررررررر فالم.ه نرررررررهنهمرررررررر هفقع رررررررر ه رررررررر هنرررررررر  ه اهنرمررررررررلمه

 ا   ررررررلم همررررررته رررررر  همررررررن   ه رررررر هه  ا حو ررررررلمه  رررررر هجسرررررر   ه ا ررررررهن هرلرررررر همسرررررر رهعن  ررررررلمه   ت رررررر ر 

هع هنره رهنذجه اتهني اه الاظه  ه    .
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 اتهني رررررررراه الاررررررررظ هعن  ررررررررلمه   ت رررررررر ر  ه ا   ررررررررلم هع  رررررررر  ه ا رررررررررهنه الاررررررررظهه:المفتاحيااااااااة الكلمااااااااات

   ا    ظ.
Abstract. 

Vocational guidance is one of the most important areas in the 

educational system, as it aims to help the individual to know himself, 

his abilities, and skills, and use them in construction his professional 

project, and with scientific progress and rapid cultural and economic 

changes, it became imperative for vocational guidance to keep pace 

with this progress. To accompany the individual in his professional 

growth, most notably the vocational choices education programs in 

Canada, which drew the parameters of modern career guidance.  

The most prominent of these programs was the method: 

Activation of professional and personal development, as 

psychological-pedagogical applications to accompany individuals in 

the stages of professional and personal growth, and the accompanying 

physical, mental, social and economic changes. This is what prompted 

us, in this research paper, to shed light on the path of educating career 

choices, by reading about the evolution of the career guidance model 

in Canada. 

Keywords: Vocational guidance, Education of professional choices, 

Activation of professional and personal development. 

 

همدخل.

ا سررررررررررراهع  اررررررررررر همرررررررررررر  فه ا ررررررررررر    هم ررررررررررر ح هه لإف ر ه اأع ارررررررررررلم ه هشررررررررررر هق ررررررررررراهممهمررررررررررر

  رررررررررت  ا إه ررررررررر ه ات ر رررررررررلمه ا رررررررررظهعهن  ررررررررراهه ا  يعرررررررررلم اجررررررررر فه  ا ررررررررر  ههم ررررررررررلمه ررررررررر عحترررررررررصهم   رررررررررلمه

ه" UNESCO"ق رررررررررر هم ررررررررررر ره ات نتررررررررررنه اسرررررررررر هن ه  رررررررررر ي ع ج لمهه ظه  اتك هناررررررررررهن   رررررررررر ات ررررررررررهنره اع 

رهن  رررررررررر لمهعح  رررررررررر ه ات ر ررررررررررلمه اسررررررررررت  ملمه ( ه2021)م  هها تع رررررررررر إه  ات ررررررررررهنتته الاررررررررررظه  ات  ررررررررررظ

نصه رررررررررررر ه اتع رررررررررررر إه  ات ررررررررررررهنتت هأرررررررررررر رررررررررررر ه   رررررررررررر   ه او اررررررررررررلمهذ  ه ي اهنتررررررررررررلمه:ه ررررررررررررر مهع رررررررررررر ق ه ا

 عح  ررررررر ه ات ر رررررررلمه اسرررررررت  ملمهه  ا ي يرررررررنهرلررررررر هع ر رررررررلمه ا ررررررر ر  ه ا ،مرررررررلمها   ارررررررلمهمررررررررر  ه   رررررررلم

هه(UNESCO, 2021, 1-2) . ه  ا  م لمه    هر  

ه ا     همن ق ت إه مهعأن صهن    ه ا ي  لم ه ن م   اتهن ق ه يمهاتح   ههقنضهرل 

ه ه  مت، فالم ه  ات ر لم ه ا ت ه ا  ر  ه   يتر ر لم مت     هر اإ ه ا هن هه   يم  انغ   ه 

(ه2010"ه)رشيدة السيد عهن   هفر  لمه"  اك س   ه اع ر لمه   ه اس ره اتع   ظها أنفه

  اع ا همته ا    هاسهنقه اعرص ه م هم   ه ا ر  لمهت  ئلمه اتهني اه الاظه  هه   همنر لم
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ه ه  تح  ثه اتهن    همن   ه  هم،ن ن ر  ها تهني اه الاظ    ع ه ا ر  لمهه    مهمهنمي

.ه   ت،   عاه عرهنت اه منإهممس ماهمن  قاه ع ع تاه: اك  مهمته  ثه   لمهم  ي لمها   

ه ه ا ظه "Jean Guichard" م   ه  ل ر ر لم ه اأنفالم ه  اعهن مص ه اعر     همخت ف رل 

هاتهن ق ه  ا  ر  ه اأنفالم.ه ه ر  ه  همخت فه اس ر  ه اهنظ أ لم ه    م جه الاظ جس ر هرل 

(Guichard, Huteau , 2007 , 307).هه

اأررررررررررررررررنضه اتهني رررررررررررررررراه الاررررررررررررررررظه  ا رررررررررررررررر  هع    رررررررررررررررراه اع ر ررررررررررررررررلمه  اعر  ررررررررررررررررلمه أسرررررررررررررررراه ن رررررررررررررررر ه

مررررررررررررته  رت رررررررررررر ر  هم   رررررررررررر  :ه رررررررررررر هه  رهنرررررررررررررلم-  يتر ر ررررررررررررلمهه مت،رررررررررررر فالم-هلم  ررررررررررررن ر هعن هنترررررررررررر

 لإ   ررررررررلمه ح   ررررررررلمه ه ه اأررررررررنفه رررررررر ه   ت رررررررر ره الاررررررررظ نتررررررررلمهه  اأررررررررنفه رررررررر هر ررررررررإهمعرررررررر اإهمسررررررررت   ا

  ررررررصهم  ررررررلمهمت    ت رررررر ه ا ررررررظهجسررررررت ل همررررررته اأررررررنفه اتأمررررررصه  اتأكيرررررريه  ا ر  ررررررلمه هقع ررررررهن ه ا ررررررت

ه الارررررررظ،،ررررررراهاررررررر عكعهرلررررررر هشرررررررعهنر ه  ان ررررررر هررررررررتهعخ ه رررررررر ه   ت ررررررر رهاحسرررررررت  ررررررررهه اهن ر رررررررلم

  ررررريمهه  ررررريمهمررررر هعأن ررررراه اعهنارررررلمهمرررررتهع رررررهنره ررررر ه ا رررررته مت    ت ررررر همرررررتهي رررررلمها   رررررلم.همرررررتهي رررررلم 

  رررررررررر ه ات،ررررررررررهنر  ه ا   ررررررررررلمها  رررررررررر   ه رررررررررر همن  ررررررررررلمه اتع رررررررررر إه اورررررررررر  هن ه ررررررررررر همشرررررررررر ر هفر  ررررررررررلمه

  رررررررررأ هررررررررررتهمسرررررررررتهن هه(ه ررررررررهن هع،ررررررررهنر  ه ا رررررررر   ها ررررررررن  ه لح رررررررر   هماررررررررت2010"ه)زقاااااااااوة"

مررررررر هفقع ررررررر ه ررررررر هنررررررر  ه ا ررررررر  ه.ه الارررررررظه  ا رررررررن  ه اعررررررر  ل ه ا رررررررن  هع،ررررررررهنرهمتهن رررررررر هقرررررررريهمجرررررررر  

 ا   رررررررلمها تعررررررن هرلررررررر ه رررررررن م ه اتهني رررررراه الارررررررظه اسرررررررتح الم هم ن،نررررررر ه ررررررن م هعن  رررررررلمه   ت ررررررر ر  ه

همته   :ه ذا 

هم  ر لمه  ه ا، لح  ه ي    لمها تهني اه الاظه  ا، لح  ه ا  ب لم.ه-

هق سألمه اتهني اه الاظه يمه ا ض ظه  لح  ن.ه-

ه.-   ت  ر  ه ا   لمهعن  لم- ا رهنذجه اك   ها تهني اه الاظهه-

 أولا/ مقاربة في المصطلحات الأساسية للتوجيه المهني والمصطلحات المشابهة.

اترررررررررررررررررررر    ه يف ه ا ي ررررررررررررررررررررهن ه رررررررررررررررررررر هم رررررررررررررررررررر  مه اتهني رررررررررررررررررررراه  لإرشرررررررررررررررررررر فه ا أ رررررررررررررررررررر ظ:ه ويرررررررررررررررررررري ه

 ه مرررررررررررته ررررررررررر  هم،رررررررررر لح  ه  اتهني ررررررررررراه الاررررررررررظ ه   ت ررررررررررر ره الارررررررررررظ هعن  ررررررررررلمه   ت ررررررررررر ر  ه ا   ررررررررررلم

 اتعنتررررررررررفه ارررررررررر م  ها ر،رررررررررر لح  ه اع ر ررررررررررلمه  اتأنترررررررررر ه  ن رررررررررر  ه يرررررررررراه اتعررررررررررن هرلرررررررررر هنرررررررررر  ه

ه اأ ن إهمته ي لمه  نهم ، ئيهمج  ه اتهني اه  لإرش فه ا أ  ظ.

ه

ه

ه

ه



 تربية الاختيارات المهنية كاستراتيجية لبناء المشروع المهني للتلميذ

 

 2022سبتمبر  (2) 2: المجلد والأرطوفونيامجلة المصباح في علم النفس وعلوم التربية  

131 

 ."The Guidance  professionnel"التوجيه المهني  -1

 اهنيرررررررررراها ،رررررررررر ه  اتهني رررررررررراه الاررررررررررظه اسرررررررررر ر  ه اأنفاررررررررررلمهم ه ل ر ر ررررررررررلمه ا ررررررررررظها رررررررررر م  ه

م ه انشرررررررر ها أررررررررنفه ارررررررر  هاحترررررررر جها رررررررر  ه  رررررررررها رررررررررهنه رررررررر ه  عجرررررررر  ه ارررررررر  هاجعررررررررصهم رررررررراهمهن   رررررررر ه

م تجرررررر ه   احرررررر ه مرررررر فر هرلرررررر هعح  رررررر هذ عرررررراه رررررر ه ا رررررر فاته ا ر  رررررر لم ه  ا   ررررررلمه غيينرررررر ه ح ررررررثه

ي رررررررررعنه  اسرررررررررع ف ه  ان ررررررررر .ه  اتهني ررررررررراه الارررررررررظهنرررررررررهنهع ررررررررر اإه اع هنمررررررررر  ه  ل بررررررررري ه  ا ،ررررررررر حلمه

  2014)عبااااااد الهااااااادي  العاااااازة   لمه  لإررررررر  فها رررررر ه  ات رررررر  هق  رررررر . ا ررررررظهعتع رررررر ه   ت رررررر ره ا  رررررر

19.) 

نرررررررررررر  ه اتعنتررررررررررررفهان رررررررررررر هرلرررررررررررر همرررررررررررر ها  مرررررررررررراه انشرررررررررررر همررررررررررررتهمسرررررررررررر ر  ه  ن ترررررررررررر ه اأررررررررررررنفه

  اع هنمررررررر  ه ا ،مرررررررلمهررررررررته أسررررررراه  ا ررررررر ر  ه ا رررررررظهار ك ررررررر همرررررررتهي رررررررلم ه  ا  رررررررلمه ا   ررررررر لمها ررررررر  ه

ه لإم     ه  رهاتركته اأنفهمتهعح   هذ عاهق   .

 أ رررررررررررراهرر  ررررررررررررلمهمسرررررررررررر ر  ه اأررررررررررررنفهرلرررررررررررر ه  ررررررررررررر  ه عأع ررررررررررررصه ررررررررررررهنر هه"Super"  يعنقررررررررررررا

ا  عرررررررراهمت  م ررررررررلمه مت  رررررررررلمهمرررررررريهف ر ه رررررررر هررررررررر اإه اعرررررررررص ه  رررررررر ا همسرررررررر ر عاهرلرررررررر هممهاختبرررررررريه

نرررررررررر  ه ا،ررررررررررهنر ه رررررررررر ه اعرررررررررر اإه اررررررررررهن م  ه ممهاحهنا رررررررررر ه  رررررررررر ه    ررررررررررلمه  معررررررررررلم ه ح ررررررررررثهعكأررررررررررصهارررررررررراه

 (.19  2014عبد الهادي  العزة  )  اسع ف ه   ترعاه ا أعلم

م رررررررررررررر همنررررررررررررررإه يف   ه اسرررررررررررررر    ه  ا  ررررررررررررررررلمهات   رررررررررررررر هه الاررررررررررررررظهنررررررررررررررهن اتهني رررررررررررررراهقهارررررررررررررر  

 م ر عرررررررراهه اأررررررررنف اتع   ررررررررظ ه ح ررررررررثهيسررررررررتج اه ،ررررررررهنر همتهن ، ررررررررلمهلح يرررررررر  هه ع ررررررررهنتنه ا  رررررررر  

ه اأرررررررررنفيسررررررررر ر هه نرررررررررهنه ررررررررر ا    ت  يررررررررر  ه رررررررررهنقه اعررررررررررص هه مت   ررررررررر  هارررررررررت    م هناررررررررراه رررررررررر ه

ها  ررررررررر  هع،رررررررررهنر ع هه ارررررررررا  ت ررررررررر ره رررررررررهن ه اتع ررررررررر إه ا   ررررررررراهه  ه ا نتررررررررراه  ا ع ررررررررر هرلررررررررر  اررررررررررلررررررررر ه

ه. هن ه ا  لمه است    لم

 ررررررررر ه أررررررررررعه اتهنيرررررررررراه رفه ررررررررر هفا ررررررررررصه اتهني رررررررررراه الاررررررررررظها  ررررررررر   ه ا،رررررررررر فرهرررررررررررتهم  رررررررررررلمه

ممه اتهني ررررررررررراه الارررررررررررظها رررررررررررهن هرلررررررررررر هع ررررررررررر اإه ررررررررررر م  ه رشررررررررررر فالمه ررررررررررر ه (2011 اعررررررررررررصه ا  ا رررررررررررلمه)

ير رررررررريهمن  رررررررررصه اعررررررررررن ه  ررررررررر هم همح رررررررررلمهمرررررررررتهمح رررررررر  ه لح ررررررررر   ه  ررررررررررهارررررررررتركته اأرررررررررنفهمرررررررررته

 إف ر ه   عررررررراه ا   رررررررلمهب ررررررر صهي ررررررر ه ررررررر  ه هب رررررررأمهمسررررررر ر ه اتع   رررررررظه  الارررررررظ عخررررررر ذهمرررررررن ر  ه

OIT)  اس ره اهنظ أي.
*
ه     .(3 ,2011 ,

 مررررررررررته اتعنتأرررررررررر  ه اسرررررررررر   لمها تهني رررررررررراه الاررررررررررظهقرررررررررر مهنرررررررررر  ه ا رررررررررر  مهيسرررررررررر  هاتح  رررررررررر ه

 (.21 -20  2014)عبد الهادي  العزة  من   هر  همن  ه   هرت:ه.

                                                                        

 
*
 International Labor Organization. 
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ذ عررررررراه ع ررررررهنتته ررررررهنر ه  مع ررررررلمه مهن ررررررهنر لمه ع    ررررررر همسرررررر ر  ه اأررررررنفه رررررر ه اتعررررررن هرلرررررر ه -

  ر هق   همتهم ر  ه م هن ه  عج ن  ه م إ.

مسرررررررررر ر  ه اأررررررررررنفه رررررررررر ه اتعررررررررررن هرلرررررررررر هررررررررررر اإه ا ررررررررررته  ا  ئرررررررررر  ه ا   ررررررررررلمه   ت أررررررررررلمه ا ررررررررررظه -

عترررررررهنقنه رررررررر ه  حرررررررر  ه ارررررررر  هيعرررررررر بهق ررررررررا ه مت   ررررررر  هنرررررررر  ه ا ررررررررتهمررررررررتهجع رررررررر إه عرررررررر رتاه

  م  ر   ه ير يه اأنصه اتهنقن هق   .

 ه اأررررررنفهرلرررررر ه عخرررررر ذهمررررررن ر  هم   رررررر لمهعرك رررررراهمررررررته  ت رررررر ره ا  ررررررلمه ا ررررررظهعح رررررر همسرررررر ر  -

ارررررراهمق ررررررصه اتهن قرررررر ه رررررريمهذ عرررررراهمررررررتهي ررررررلم ه  رررررريمهررررررر اإه اعرررررررصهمررررررتهي ررررررلمها   ررررررلمهب رررررر صه

 ا رتهااه ا عهنره  ان  ه  اسع ف .

    رررررررررلمه اأرررررررررنفهر رررررررررر ه  اع نررررررررر ه  ا  سررررررررر  ه   ت أرررررررررلمه ا رررررررررظهع رررررررررهن ه ت ررررررررر اإه اتع ررررررررر إه -

  اتحررررررررر قه  اهنظررررررررر  فه   ت أرررررررررلم ه شرررررررررن  ه  اتحررررررررر قهب ررررررررر  هه  اتررررررررر رتاه الارررررررررظهان غ رررررررررظ

  م  ه ا ر  لم.

يررررررررراهم رررررررررك  هر ررررررررر همسررررررررر ر  ه يقرررررررررن فهرلررررررررر ه اتك رررررررررفه ي رررررررررن ه  الارررررررررظ هقررررررررر اكوييهاهن  -

 مت بعلمه ا ر  لمهم ه ات رتا. اتح م إه  اعرصه ه

 ا رررررررظهجسررررررر ر هه اعر  ررررررر  هير ررررررريعر شررررررر  همررررررريهمررررررر هعرررررررإهذ رررررررن هقررررررر مه اتهني ررررررراه الارررررررظهنرررررررهنه

 يقررررررن فهقنفارررررر هم هير ر رررررر  ها تهنق رررررر ه رررررريمهمرررررر هار  ررررررهنمهمررررررتهم رررررر ر  ه إم   رررررر  هاتهنظ أ رررررر ه رررررر ه

م رررررررن  ه لح ررررررر  ه ررررررر   همرررررررته  ت ررررررر رهم  رررررررلمهعح ررررررر ه اتهن قررررررر ه اررررررر  جيه   يترررررررر ل .ه ر رررررررر هنررررررر  ه

 مه اتهني ررررررررراه الاررررررررررظهارررررررررإهيعررررررررر همسررررررررررأالمهمسررررررررر ر  ه  ت رررررررررر رهه:"هGuichardمررررررررر همشررررررررر ره ا رررررررررراه"ه

 رررررررلمه اأرررررررنفهرلررررررر همررررررر  هق  ه ي  سررررررر ظهمرررررررته اتهني ررررررراه الارررررررظهنرررررررهنهمن م  رررررررلم ه  رررررررر هم ررررررر  ه ا ررررررر

 لح ررررررررررررررر  ها تك رررررررررررررررفهمررررررررررررررريهمت يررررررررررررررري  ه لح ررررررررررررررر  ه عح  ررررررررررررررر هم رررررررررررررررن  ه لح ررررررررررررررر  ه أسررررررررررررررر   هم   ررررررررررررررر ه

 .(Guichard, Huteau , 2007 , 308)  يتر ر  .ه

 ".The Professional choice"الاختيار المهني -2

 يقرررررررررن فهم  مرررررررررلمها عررررررررررص همرررررررررته   ت ررررررررر ره الارررررررررظهرر  رررررررررلمهت ررررررررر  ه  ررررررررر ه  ت ررررررررر رهم  ررررررررريهههه

هههههههههه رررررررررريمهررررررررررر  همقررررررررررن فهمت رررررررررر ميمها رررررررررر صه ظ أررررررررررلمهمع  ررررررررررلم هرلرررررررررر هممها ررررررررررت هق  رررررررررر هم سررررررررررته  ترررررررررر ج

  ت هنمهم  يهر  هرتهرر ا.

   ت رررررررررر ره الاررررررررررظهرر  ررررررررررلمه   ررررررررررلمهاركررررررررررتهعح ارررررررررر ن همررررررررررته رررررررررر  هه"Holland يعتبرررررررررريه"

ه. ا    لمه يمه ،   ه اأنفه مت     ه ا ت

هب ررررررررررر هارررررررررررتإه ا رررررررررررظه اعر  رررررررررررلمه:هنرررررررررررهن الارررررررررررظه   ت ررررررررررر ر ا  ررررررررررررها ررررررررررر  ه اتعنترررررررررررفهاجررررررررررر هممه

 رررررررررر ه  ررررررررررر ره  ت رررررررررر  ها  ررررررررررلمهم ه ظ أرررررررررررلمه  رررررررررر  هرلررررررررررر هه ات رررررررررر ميمهم ه ا يشرررررررررررحيمهمق ررررررررررصه  ت رررررررررر ر
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  يت رررررررررررر هائررررررررررررلمهمهنظررررررررررررفه رررررررررررر هشررررررررررررن  همحرررررررررررر ف هق ا  سررررررررررررلمه  مت،رررررررررررر فالمه ا ررررررررررررظهجع ررررررررررررتهرررررررررررررته

 لإررررررررررررررر  ه   ع،رررررررررررررر   هقرررررررررررررر مهنرررررررررررررر  ه ا  سررررررررررررررلمههمجرررررررررررررر   همررررررررررررررو :ه ا سرررررررررررررر ييه لإف ر  ه ارررررررررررررر    

ه ات   رررررررررررررلم  ا نرررررررررررررصه اع  رررررررررررررظ ه ا ررررررررررررر ر  ههمحررررررررررررر ف : ررررررررررررر  هنمه  ت  رنررررررررررررر ه  ررررررررررررر  هرلررررررررررررر هشرررررررررررررن  ه

ه ا  هنتلم... لخ.ه ا  ر  

 ”.Education of vocational choices“تربية الاختيارات المهنية -3

 إهجعتبررررررررررريهعن  رررررررررررلمه   ت ررررررررررر ر  ه ا   رررررررررررلمه  ررررررررررر ي ع ج لمهجع  ر رررررررررررلمهن فقرررررررررررلمهارررررررررررن  ه اتع ررررررررررر

ه.  اعرصه  ات ر لمه جع ت ه ل   اه ات    يه  ه اتع  إ

عن  ررررررررررررررررررررررررررررررررلمه   ت رررررررررررررررررررررررررررررررر ر  ه ا   ررررررررررررررررررررررررررررررررلم:ه أ  رررررررررررررررررررررررررررررررر هه":Robert Hoppeck"  يعررررررررررررررررررررررررررررررررن 

  ررررررررر ي ع ج لمهجع  ر رررررررررلمهت ررررررررر  ه  ررررررررر هعحسررررررررريمه تررررررررر   ه اتع ررررررررر إهررررررررررته نتررررررررر هر ررررررررر ه ا  رررررررررر    ه

  (.180  2014)عبد الهادي  العزة    اتع  ر لمه اتع ر لمه رأ هن ه ا رهنه الاظ.

ههههههههههه(ه1988 ير رترررررراه) " Pemartin "(ه ه1984-1974"ه) Pelleter"ههيعتبررررريه ررررررص ه

هارر ع همن رر لمه    غهني رلمهجسرر ر هرلرر ه ا رررهنه اترر رت  ه ا   ررلم:ه ت رر ر   ه رن م هعن  ررلمه ههمم

  ا  هاك سراهه  ا ظهمته  ل ،   ه   عج ن  ه حهنه ا ر لمه ر اإه ا  صه  حهنه ا   

)بوسااانة  .  اسرررت    لمه ا رررن  هرلررر هم  ررر همحرررنوهم  سررر ظهاسررر هن  عاه لح  رررن هقكرررن ه ات ر ررر 

ه(8  2009عمروني  

محرررررررررر ف همرررررررررررته ررررررررررن ه اأرررررررررررنقهه نت ررررررررررلمه أسررررررررررر لمه    غهني ررررررررررلم"هم  ررررررررررر هبوساااااااااانة" تررررررررررن هه

 هعجعررررررررررصه اررررررررررتع إهيسررررررررررتأ  همررررررررررتهعرررررررررر    ه    غهني ررررررررررلمهاتح ارررررررررر همسررررررررررت   اه  ررررررررررصه ا ي هنتررررررررررلم

ه.(9  2009)بوسنة  عمروني  مس  ا لمه   ت  ا لم.ه

ق ي  ررررررررلمه   ت رررررررر ر  ه ا   ررررررررلمه قرررررررر هنرررررررر  ه ا ررررررررن هرر  ررررررررلمه    غهني ررررررررلمهان ق ررررررررلمه اأررررررررنفه

 رتهذ عاه رته ا ن  ه الاظ.رل هع ر لمهمأ ن إه

 ثانيا/ فلسفة التوجيه المهني بين الماض ي والحاضر.

هق رررررررررررررري ه ررررررررررررر  ه يمنتك رررررررررررررلمه اتحررررررررررررر  ه اهن اررررررررررررر  ه ررررررررررررر ه الارررررررررررررظه اتهني ررررررررررررراه ن رررررررررررررلمه ررررررررررررر م 

 Frank"ههارررررررر هرلرررررررر ه الارررررررظه اتهني رررررررراهن ررررررررأهماررررررررته او ا   ررررررر  ه رررررررر ه  مت،رررررررر ف ه اكسررررررر ف

Parsons "(هب رررررررررر  1909  اتح ارررررررررر هررررررررررر  ه )ه انيرررررررررررصه  رررررررررريهب رررررررررر هاركررررررررررته  ررررررررررر  صه اجرررررررررر فه

 ه تركررررررررتهعل رررررررر  هع ررررررررهنره ن ررررررررلمه اتهني رررررررراه رررررررر همر رررررررريهمن  ررررررررصه ا   رررررررر لمه ا  ررررررررلمه رررررررر ه ا   ررررررررا

 (.Brown, 2002 , 3 - 4 :)   هرت

ه

ه
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ههالمهني :مرحلة التركيز على التوجيه  -1

رررررر مه ا ررررررر  هنرررررررهنهعهني ررررررراه يقرررررررن فه مارررررررفهه   ررررررر يمه  ررررررر ه ظررررررر  فهم   ررررررر لم هن ررررررر  امارررررررته ر

"Frank Parsonsههه ا  ررررررلم:ه  ت رررررر رثه  ررررررهن  ه ه مرررررر ه ررررررر اهارررررره  ت رررررر ره ا  ررررررلم"ه ترررررر  هه

( هفر  ررررررررررلمه ا ررررررررررته مرررررررررر هعحت يرررررررررراهم ررررررررررهن ه اأررررررررررنفه   ررررررررررتع  ف  ه مرررررررررر ر    هفر  ررررررررررلمه م   رررررررررر )ه

  يمه لإم     ه  ا ت.متهمت     ه   تع  ف   ه  اهن  ملمه

  :المدرس ي التوجيه على التركيز مرحلة -2

ه رررررررررر ه ا   ررررررررررلمهعهني رررررررررراهرلرررررررررر ه الاررررررررررظه اتهني رررررررررراهعن يررررررررررنه  رررررررررر هذارررررررررر هبعرررررررررر ه اتأكيرررررررررريه  عجررررررررررا

ه رررررررررررر ه اعرررررررررررر م هنمهه     رررررررررررف.ه اتهني رررررررررررراهاعر  رررررررررررلمه ا ي هنتررررررررررررلمه ا   عررررررررررررلمه  ررررررررررر ه  رررررررررررر ا ه  اررررررررررر  ر 

ه مرررررررر  هم  ر ررررررر إه رررررررر ه ا   رررررررلمهاتع ررررررررراهمررررررر ه رررررررريمه اأ  ررررررر لمه ا ررررررررهن ه  لإرشررررررر فه اتهني رررررررراهمجررررررر   

ه او ررررررررررن هنرررررررررر  ه رررررررررر ه ررررررررررن ر هرلرررررررررر هم رررررررررر همررررررررررر هذارررررررررر  هبعرررررررررر ه اعر  ررررررررررلمه  رررررررررر ت إه رررررررررر هاهن ي هن ررررررررررا

هنرررررررررهنه ا ي رررررررررهن ههق اتهني رررررررراه اتهني رررررررررا هم رررررررررهن  همررررررررته رررررررررهن هم  رررررررر هرلررررررررر ه ا ي  رررررررررلمه  رررررررر ها  رررررررررنهقأ رررررررر  

 . لح   هميصهمتهعهني ا

  :النفس ي القياس حركة على التركيز مرحلة-3

ه يقررررررررررن فه رررررررررريمه اأنفاررررررررررلمه اأررررررررررن قه فر  ررررررررررلمه ا أ رررررررررر ظه ا  رررررررررر  ه ن ررررررررررلمهع ررررررررررهنرهه رررررررررر ر 

 الاررررررررررررررظه  لإرشرررررررررررررر فهه اتهني رررررررررررررراه ع ررررررررررررررهنرهه رررررررررررررررهنه رررررررررررررر ه ا أسرررررررررررررر لمه  ا رررررررررررررر ا عه   ت رررررررررررررر ر  ه   رررررررررررررر  

ه. ا أ  ظ

افق على التركيز مرحلة-4 هه:النفسية والصحة التو

 ا أسرررررررررر لمه ه اع  اررررررررررلمهه يمررررررررررن ضه م ي رررررررررر هنرررررررررر  ه ان  ررررررررررلمه  ارررررررررر رهن ه  رررررررررر ه اهنم اررررررررررلمهمررررررررررت

هم رررررررررررر ح  هه ات م رررررررررررر   ررررررررررررهن ه اتهن قرررررررررررر هارررررررررررر  ههم ررررررررررررك   همع ل ررررررررررررلمهه  اصررررررررررررحلمه ا أسرررررررررررر لم 

حأررررررررررر  هرلررررررررررر ه اصرررررررررررحلمهاله ات م ررررررررررر هجعررررررررررر اصه ررررررررررر هنوهنررررررررررر    ا أ ررررررررررر ظه ررررررررررر هه لإرشررررررررررر فهم ررررررررررررلم

ه ،ف ف ه ه ررررررر رجه ا ر رررررررلمهم  ررررررريه ررررررررهن   ه يعرررررررصهعرررررررهن ق  إهمررررررريه لح رررررررر  ه ا ر ررررررر لمههههه ا أسررررررر لمه

ه ررررررا رررررر ه ته"هCarl Rogers ،هن رررررر هبعرررررر هفر  رررررر  ه"ه  ات ر رررررر ه أ ررررررإه لإرشرررررر فه نتررررررر  

 رررررررررررع  هاتح  ررررررررررر هعهن ق ررررررررررراه عك أررررررررررراهمررررررررررريهمجترعررررررررررراهه رررررررررررهن ههق رررررررررررإه اعر رررررررررررص ه ق رررررررررررإه اررررررررررر    

هم ه ا ر  لم.هم ه اعرصه ات ييه  ات هنره هن  هرل همستهن ه ي ن ه

   تخ  ررررررررر همرررررررررتهنررررررررر  ه ان  رررررررررصهقررررررررر مه اتهني ررررررررراه الارررررررررظهم ررررررررر  همجررررررررر  هيسررررررررر   ه  ررررررررر ه

ع رررررررررر هم ررررررررررعهر ر ررررررررررلمهعتع رررررررررر ه    عررررررررررلمه لإنسرررررررررر م ه م  م  عررررررررررا هم ررررررررررعه أسرررررررررر لمه عن هنتررررررررررلمهعت

 ررررررررر اأن قه ررررررررريمه يقرررررررررن ف هم رررررررررعه يتر ر رررررررررلمهعتع ررررررررر ه ررررررررر اأنفه  ل ر ررررررررررلمه م،ررررررررر فره   ترررررررررري ه

ه (.26-24  2014)عبد الهادي  العزة    م عهقس هناهني لم.ه هني ن ه   هرت:
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عترحررررررررررهنره ررررررررررهن ه   عررررررررررلمهق ررررررررررإه لإنسرررررررررر مه قرررررررررر ه ا  ر رررررررررر  ه ا  نتررررررررررلمهأسااااااااااس فلساااااااااافية:  -

 اتح    ررررررررررريمه ارررررررررر اتهارررررررررررن مه رررررررررررأمه اسرررررررررريي هارررررررررررا هقعلرررررررررر ه ررررررررررر  صه اورررررررررر  ه هعخت رررررررررررفه  ررررررررررن ه

 لإنسررررررررر مهرررررررررر   نيهعحكررررررررررراه ا ن  ررررررررر  ه رررررررررر ه ررررررررريمهارررررررررن هم ررررررررررح  ه ا  ر رررررررررلمه لإنسرررررررررر   لمهممه

 لإنسررررررر مه يررررررريه   عرررررررا...ه تحتررررررر جه ي ،ررررررر ئيه ررررررر ه اتهني ررررررراه  ررررررر هر رررررررإه ل رررررررر  ه  ا  ررررررر  ه

قع ررررررررررررإه ل ررررررررررررر  هيسرررررررررررر ر ه رررررررررررر هعن رررررررررررر خه ا  ررررررررررررن ه  اج   ررررررررررررلمهارررررررررررر  ه اأررررررررررررنف هممرررررررررررر ه ا  رررررررررررر ه

  إر ف ه اتأكييه ا   يها أنف.هق س ر ه  هرر  لمه  م   

ق اتهني ررررررراها  ررررررررهرلررررررر همعنقرررررررلمه اأرررررررن قه اأنفارررررررلمه ررررررر ه ا ررررررر ر  هأساااااااس نفساااااااية وتربو اااااااة:  -

    رررررررتع  ف   ه  لح يررررررر   ه مررررررر ها   رررررررة  همرررررررتهم رررررررت هرلررررررر هممهع رررررررهنمهرر  رررررررلمهمسرررررررترن ه

 عح  ه اتهن ق ه ا أ  ظه  الاظه   يتر ل ها أنف.

هق ررررررهنه اتهني رررررراقرررررر اأنفه  ررررررته   ترررررراه نرررررر  هاجرررررراهممهان لرررررر ه رررررر هرر  ررررررلمهأسااااااس اجتماعيااااااة:  -

 اتأانه  ل ر رلمه  اس هنوه اأنفه  ل ر ل  ه ت انه  همح  ا.

ه   ررررررررنق لإنسررررررر مهيسرررررررإه  أررررررررعهاررررررر انه رررررررصهمن رررررررر ه ررررررر هأساااااااس عصااااااابية وفسااااااايولوجية:  -

    ن  هيس ظهم ه أ  ظها انهرل هرر  لمه اتهني ا.ه م 

 مه اتهني رررررررررررراه الاررررررررررررظه  رررررررررررر هظررررررررررررصه ات يرررررررررررري  ه ا   ررررررررررررلمه   مت،رررررررررررر فالم هيعتبرررررررررررريه ررررررررررررن ر ه

ملحررررررررررررلمه   رررررررررررر ي ع ج لمهق ر رررررررررررررلمه رررررررررررر هعح  رررررررررررر ه اترررررررررررررهن ،مه رررررررررررريمهمرررررررررررر هعر  ررررررررررررراه ات يرررررررررررري  ه اع ر رررررررررررررلمه

هقتح  ررررررررر ه   ترعرررررررر   او  ق ررررررررلم ه  يتر ر ررررررررلمه   مت،رررررررر فالم ه  رررررررريمهمت   ررررررررر  ه يقررررررررن فه رررررررر ه

نررررررررررر  ه ات ررررررررررر   ه ،هن ررررررررررر هبعررررررررررر ه اتك رررررررررررفهات  ررررررررررراهمرررررررررررتهم ررررررررررر  مه اتهني ررررررررررراه الارررررررررررظهمسررررررررررر ان ه

هع هنره  نت  هر إه ا أعه  ا رهنه الاظ.

هثالثا/ النموذج الكندي للتوجيه المهني "تربية الاختيارات المهنية".

 مه اترررررررهن ،مه ررررررريمهم رررررررهن ه رغ ررررررر  ه م ررررررر ر  ه اأرررررررنف ه  ررررررريمه ات رررررررهنره اررررررر نصه ررررررر ه رررررررهنقه

اتهني ررررررررراهق ر رررررررررلمه ررررررررر هم ررررررررر  مه اتهني ررررررررراه الارررررررررظ ه مررررررررر هررررررررررن ه ه  ا ررررررررر صهات  ررررررررراه  ررررررررر ي ع ج  

" ه تتأرررررررررررر ه   ت،ررررررررررررهنمهرلرررررررررررر هSuper"ه أ رررررررررررصهمرررررررررررررر  ه ات  يرررررررررررريمأرررررررررررر  ه هنر ررررررررررررلمه رررررررررررر هه الارررررررررررظ

 يررررررهنفهع،رررررررهنرتتهم   ررررررر يمهميرررررررن ه اتهني ررررررراه الارررررررظه نرررررررر :ه ا  ررررررر ه ا     ررررررر ظه اررررررر  هم   ررررررراه

 اأحررررررررر ه ا أ ررررررررر ظ ه  ا  ررررررررر ه ات رررررررررهنر ه اررررررررر  ه  ررررررررر  ه  ررررررررر همن ق رررررررررلمه اأرررررررررنفه جسررررررررر  صه ررررررررررهن ه

  ت ررررررررر ر  هم   ررررررررر لم.همرررررررررتهنررررررررر  ه ا   ررررررررر ه ي يررررررررريه الارررررررررظه    مررررررررر همرررررررررتهم رعررررررررراهرلررررررررر ه ررررررررر  غلمه

 اأرررررررررنفه مت   ررررررررر  هه ظ ررررررررن ه رررررررررن م هر اررررررررر  ها تهني ررررررررراه الارررررررررظه  مررررررررلمها تهنق ررررررررر ه ررررررررريمه م   ررررررررر 

 رررررررررهنقه ا رررررررررر ص ه م ررررررررررن،هنرررررررررر  ه ابرررررررررري م ه    رررررررررر ي ع ج   ه ررررررررررن م هعن  ررررررررررلمه   ت رررررررررر ر  ه ا   ررررررررررلمه

عن هنتررررررررررررررلمهجسرررررررررررررر ر هرلرررررررررررررر ه ا رررررررررررررررهنهه- أن رررررررررررررر لمه    غهني ررررررررررررررلمهم   ررررررررررررررلمهرلرررررررررررررر هع   رررررررررررررر  ه أسرررررررررررررر لمه



ه           أحمد سعودي /الزهراء نواصري 
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ت  هارررررررررررر ع ه ل ،رررررررررررر   ه   عج نرررررررررررر  ه حررررررررررررهنه ارررررررررررر   ه  ا ر ررررررررررررلمه ررررررررررررر اإه ا رررررررررررر ص ه اترررررررررررر ره

  ا رررررررررظهمرررررررررته  ا ررررررررر هاك سررررررررراه اأرررررررررنفهقكرررررررررن ه ا رررررررررن  هرلررررررررر هم  ررررررررر همحرررررررررنوهم  سررررررررر ظهاسررررررررر هن  عاه

 .(8  2009)بوسنة  عمروني   لح  ن ه  است    لم.ه

 اأرررررررر   إهه  رررررررر   ررررررررر ه  ررررررررر ف ه ا  ررررررررنه ظ ررررررررهنره ا  رررررررر ه ات ررررررررهنر ها تهني رررررررراه الاررررررررظه

 ات،رررررررر لمه  اتهني رررررررراه الاررررررررظ هق   ت رررررررر ره الاررررررررظهم رررررررر  ها  ررررررررنه ا رررررررراهرلرررررررر هم رررررررراهمررررررررن ره ي   رررررررر لمه

اترررررر رجه رررررر ه ا رررررررهنه رررررر  همن  ررررررصه لح رررررر  ه رررررر   همررررررته ان  ررررررصه اتع  ر ررررررلمه ي  رررررر  هق ررررررهنه رررررريي ر ه

 ات رررررررررررررر   ه"ه رررررررررررررر ه انترررررررررررررر ف همررررررررررررررته    ررررررررررررررلمههGinzberg عررررررررررررررأجيهمرررررررررررررررر  ه" هعرترررررررررررررر هربرررررررررررررريه ارررررررررررررر مت

همهنضرررررررح هنتتررررررراه رررررررهن ه   ت ررررررر ره الارررررررظق ررررررراه  مارررررررفه ت  ررررررر هررررررررنضه(ه1963) ات رررررررهنر  هقأررررررريه

ه ا     رررررررررررلمهم    عررررررررررا   رررررررررر  هرلرررررررررر ه ان ن ررررررررررلمههق رررررررررري ه رررررررررررهن ههعرترررررررررر ه أ رررررررررراه رررررررررريي ر همررررررررررته ا رررررررررررهن

هرر  لمه   غلمه   ت  ره الاظها أنف.همن  صهعح ا ه   هعهن ص

(ه1912"ه)Manitobaهم   تهن  "ه  ه ي   ه اتج ر ه       اهن ،  هميهذا ه  ه    ه

ه" ابي ق سهنره ه  إ ه ا رس ظه Fetherstonaugh "  ث ه اتهني ا ه هن  هم عرن   هر   "

ه  ه هبس هن   هبع ن  ه  او مت(  ه) اس بي ه ا،أهن : هع م   ه تهني ا ه اتكأص ه  ا      الاظ

"هم  هنمه ن   ه    ه اتهني اه  لإرش فههOntario(هع   ه ، ر ه ا ي  لمه  ه"هاهن ت رتهنه1920)

ه) ه   ه ل  هنف ه عتهنج ه      . همخت ف ه الاظه1940   ه اتهني ا ه   ها ت رتا همع   ه أ   )

((ICOP*هه   ههم"ه  مهمته يمهمن  قاهع هنتته ع رتاهم ،   يهMontréal  ه"مهن  يا  "

 .(Mellouki, Beauchemin, 2022, 215- 216) اتهني اه الاظ.ه

 عهن اررررررررر ه ي حررررررررر ثه ررررررررر هم ررررررررر  مه اتهني ررررررررراه الارررررررررظه ات رررررررررهنر  همارررررررررتهعرررررررررإهع رررررررررهنتنه رررررررررن م ه

ههمن رررررررر ه  رررررررر هم ،رررررررر ئيه اتهني رررررررراهذ  ه ل برررررررري ه اعتبرررررررري ه رررررررر ه ا رررررررر  مهانيرررررررريهع،ررررررررر إهررررررررر فه  يرررررررري

ارررررررإهعهن ررررررريهمجررررررر  ه ات،رررررررر إه هي  هع ررررررر اإهبعررررررر ه ين ررررررر لمه ا سررررررر  لم  اررررررر اته ررررررر  اهن ه ررررررر ه 

  ا  رررررررررررر  ه  رررررررررررر هعجسرررررررررررر  همهن مررررررررررررفه    غهني رررررررررررررلمهم ر  ررررررررررررلمه فم  ررررررررررررلمه    مرررررررررررر همررررررررررررتهمنررررررررررررر   ه

هه.م  رلمه مت هنرلم

هظ هنره  ه ه   الم ه ابي م هم ههن   ه ر  ه     ه"   ه   ف  ه"   ن م Joumenetمش ر

ه ح ث ها   ه لإين   لم ه أ   ه ين    هرل ههان م هجعتر  ه ي ص ه   الم ه    غهني لم  نت لم

هرل  هجس ر  ه ا ظ ه ين  لم همت ه اعن  ههمجرهنرلم ه ا ضج هل    لم ه ات رت    ات هنر

   عج ن  ه ا ظهجسر ه تع إه يي ر ه   ت  رههمته   ه رهنهبع ه اكأ    هه  اهني  ني

                                                                        

 
*
  l'Institut canadien d'orientation professionnelle. 
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هي لم همتههمت ه ا ن   ه      هم ن هه إر  ف هي لم هقعصه. ه  ص هنهن ه ا نت لم هن   هن    م

ه هه اتهني اهمته  ث ه  اعنقلم هذا ه  فم جه اعنقلمه يف   لمهمن ل ه   ه يي ر هفا  م ك لم 

ه:ا أنفهمته   هعن  تاهرل ه اس هن  لم

 (.معنقتاها  عاه)عح ا ه  ي  عا همن  قا هم را هعأ   عا ه أ   عاه  عج ن عا -

ههههههههههههههههههههههههههههههههههههههههمح  اررررررررررررررررررررررلمه اررررررررررررررررررررررن  ه رررررررررررررررررررررريمهمعنقترررررررررررررررررررررراها  عرررررررررررررررررررررراه    رررررررررررررررررررررر   ه ا ر  رررررررررررررررررررررر لمه  ات هنت  ررررررررررررررررررررررلم -

 (. إفر وهمخت فه يف  ره ا   لمه)  ح  ه الاظه معنقتاها ر تهه)  ح  ه ا ر س ظ

  ررررصههعجرررر  ،ه اتررررأايي  ه ل  ري ررررلمه  ا ر  ررررلمه  ا ررررن  ه  ا رررر هن   ه  عخرررر ذه ا ررررن ر   -

 .  ل ه   ت  ا لمه ،  هم  ريعاه است    لممس  ا لمه

 . اهن ميه   هبعيمه  رت  رهمت      عح ا ه عخ   همن  صه  ج ،ه ا  رييه   ت ر ه -

 .مررررته رررر  ه اتهن قرررر همرررريهمخت ررررفه ان  ررررصه ا ر  رررر لمه  اسرررر هن    ر رررر  همع رررررها رررر  ه -

ه.(10 -9  2009)بوسنة  عمروني  

   ت رررررررررر ر  ه ا   ررررررررررلم:هع   ررررررررررلمهع  رررررررررر  ه مررررررررررته رررررررررريمهمشرررررررررر نه   رررررررررر ي ع ج   ه رررررررررر هعن  ررررررررررلمه

ADVP ا رهنه الاظه  ا    ظ"
**

ه". 

 Activation of vocational and"استراتيجية تنشيط النمو المهني والشخص ي  -

personal development." 

منإهمن   ه ن م هعن  لمه   ت  ر  ه ا   لم ه ا ظهعن ق ه اأنفههرتا نت لمه جعبيهن  ه

هم ر عاه ه  تع  ف عا  هم هناا  همي هاتهن ق  ه ر  ه  ت  ر عا هات ر لم ه ات رج ه رهن  ه    اتع إ

ه ه  رها،صهان  لمه    هم ن  ه لح   .  ر هاتهنقنهمتهم ته  ل سر لمه  اع   لمهمتهي لم

ههههههههههههههههههه(هرلررررررررررررررررررر هاررررررررررررررررررر 1970   ه)ا نت رررررررررررررررررررلمه ررررررررررررررررررر ه  ررررررررررررررررررر  هم   رررررررررررررررررررصه اسررررررررررررررررررر ع  ظ رررررررررررررررررررن هنررررررررررررررررررر  ه

"Denis Pelletierنررررر  ه اررررر  جه رررررر هارررررن ه"هه"هGuichard, Huteauأ ررررراهاركرررررته"ه 

مسرررررر ر  ه اررررررتع إهرلرررررر هع ررررررهنتنهذ عرررررراه ررررررر هار رررررر همررررررتهم رررررر ر  ه مرررررر ر  ه إم   رررررر  هها  رررررر  ههمررررررت

ير ر رررررررررررررلمهع ت رررررررررررررظه  رررررررررررررنقهقنفارررررررررررررلمهم هه ا رررررررررررررن  ه ا   ررررررررررررر ظه  الارررررررررررررظه ررررررررررررر همن  رررررررررررررصهمت ريرررررررررررررلمه

ه اع هنمررررررررر  هررررررررررته لح ررررررررر  ه ا  ،ررررررررر لمه  ا   رررررررررلم هق رررررررررهنهاجرررررررررريه ررررررررريمهع ررررررررر اإ ت رررررررررهنتتهمأ رررررررررهن ه

  ررررررررر هه ا عررررررررر ه اسررررررررر  هناهن  ه اررررررررر  ه  ررررررررر  ه ررررررررر فر ج رررررررررهن ه اتخ،،ررررررررر  ه ا ر  ررررررررر لمه  ا   رررررررررلم ه

همسررررررر ر  ه اأرررررررنفهرلررررررر ه اتعرررررررن هرلررررررر هذ عرررررررا ه ع ر رررررررلمهمجرهنررررررررلمهمرررررررته اكأررررررر    ه   عج نررررررر  

اسرررررررررررررررت    لمهمررررررررررررررته رررررررررررررر  ه فم يرررررررررررررراه رررررررررررررر ه ررررررررررررررريي ر ه ا ررررررررررررررن رتلمها  رررررررررررررر  ه عح  رررررررررررررر ه ا رررررررررررررر رييه 

                                                                        

 
**

 Activation du développement vocationnel et personnel. 



ه           أحمد سعودي /الزهراء نواصري 
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 مح  ارررررررررررلمه اترررررررررررأاييه لإاجررررررررررر  يهرلررررررررررر هف قع تررررررررررراه ا ر ررررررررررر لمه  ات   رررررررررررصهمرررررررررررتهرهن مرررررررررررصهه  ت  ر عرررررررررررا

 .(Guichard, Huteau , 2007 , 159)ه الاظهم   مه اتهني اهر  ه اس    ه  

"هممهنررررررر  ه ا نت رررررررلمه رررررررت عاهGuichard, Huteau ررررررر ه اسررررررر  قهذ عررررررراهارررررررن "ه

جع تررررررررررررر ه اتع ررررررررررررر إه  اتهني رررررررررررررا ه هن  ررررررررررررر هجعترررررررررررررر هرلررررررررررررر هم  ر ررررررررررررر  ه  نترررررررررررررلمه اررررررررررررر  ره ي بررررررررررررريه ررررررررررررر ه

ارررررررررن همرررررررررتهه ا رررررررررظ "Super الارررررررررظه"هم ن،نررررررررر ه  نترررررررررلمه ا ررررررررررهنه  ررررررررر  هناهني لمه ررررررررر ه ا ررررررررررهنه الارررررررررظ

فهار  ررررررررهنمه  رررررررر ه  ت رررررررر ره ا ررررررررته ا ررررررررظهيسررررررررت  عهنمهمررررررررته  ا رررررررر ه   ا رررررررر هنرررررررر  ه ي يرررررررريهممه يقررررررررنه

  ه اعبرررررررررريهرن رررررررررر همررررررررررتهعح  رررررررررر همأ ررررررررررهن هرررررررررررتهذ ت ررررررررررإ ه  اتع يرررررررررريهرررررررررررتهم أسرررررررررر إ ه ممه اسرررررررررر هن ه

ا  رررررر  هه مأ ررررررهن ه ارررررر   هم   رررررر  هر رررررر ر هرررررررته ظ أررررررلمهمن   ررررررلمه ر   ررررررلمهارررررررنهب رررررره ررررررنق إهاتح  رررررر 

"ه اررررررررر  هر رررررررر هرلررررررررر ه ا ررررررررر ر  ههGuilford ه ما رررررررر هر رررررررررإه اررررررررر أعه اعن رررررررر ه"م ررررررررن راه الارررررررررظ

 اع   ررررررررررررلمها أررررررررررررنفه ع،رررررررررررر  أاه ررررررررررررر ها    رررررررررررراهمرررررررررررريهمت   رررررررررررر  ه ا  ررررررررررررلم ه  ا رررررررررررررهنذجه لإنسرررررررررررر نيه

"Carl Rogersارررررررررر  هان رررررررررر هرلرررررررررر هعح  رررررررررر ه اأررررررررررنفها  عرررررررررراه أسرررررررررر  ه م   رررررررررر همررررررررررته رررررررررر  هه"ه 

 .(Guichard, Huteau , 2007 , 160)   تك   ه  اع اإه  ح  ه ا.

،رررررررررفهرلررررررررر ه اسرررررررررتهن ه لإين ئررررررررريهقررررررررر مه نت رررررررررلمهع  ررررررررر  ه ا ررررررررررهنه الارررررررررظه  ا   ررررررررر ظهع

  ات،ررررررررررررررهنر  ه ا   ررررررررررررررلمه ه رررررررررررررريمهع،ررررررررررررررهنر  ه اأررررررررررررررنفها  عرررررررررررررراه اهنيررررررررررررررهنف ه اع مررررررررررررررلمه ا ا  م ك ررررررررررررررلم

 فمررررررررر جه اع هنمررررررررر  ه ا رررررررررظه  ت  نررررررررر هه ات،رررررررررهنر  ها رررررررررت همرررررررررتهممه ات رررررررررهنره ررررررررر ه  ررررررررر   ح رررررررررثهارررررررررن ه

مرررررررريهعحسرررررررريمهه مجرهنرررررررررلمهي ارررررررر  همررررررررته اهن رررررررر  صه اعنق ررررررررلمه اأررررررررنف ه  لإ رررررررر قلمه  رررررررر ه   سرررررررر  

 اعنق رررررررررررلمهه ررررررررررر  هجع ئرررررررررررلمه عج  ررررررررررر ه أ   عرررررررررررا همرررررررررررتهع ررررررررررر ه ا رررررررررررظه   ررررررررررر همهنيرررررررررررهنف همرررررررررررتهم رررررررررررص

أ ررررررررررر ه  ررررررررررر ي ع ج لمه هن ررررررررررر هع  رررررررررررنهمن  رررررررررررصهع   عج ن عررررررررررراه ا رررررررررررن رتلمهاتح  ررررررررررر هم ررررررررررر  ه ا ررررررررررررهن

 :(12  2009)" بوسنة  عمروني" ع    ه ا رهنه الاظه  ا    ظه ر ه  فن ه

ه اتع  لمها رع هنم  ه ا   ه ا حثه  ه ين    ه ع ييإ:هوالتعرف الاستكشاف مهمة -

ه. ل  ر  ه   ح  ه اأنفه    

ه. اك س لمه اع هنم  ه عنع اهع   إه  ه ين    ه ع ييإه:التبلور  مهمة -

هاعهن مص ه صه فم جهميه ا ن رهقعصهمته  م ي  ه  ه ين    ه ع ييإه:التخصص مهمة -

ه.ا ا ه ا ن رتلم

همرررررررررتهعخ،ررررررررر ه  ت ررررررررر ره اأعلررررررررر ه ات،رررررررررنت ه ررررررررر ه ين   رررررررر ه ع رررررررررييإه:التحقياااااااااق مهماااااااااة -

ه. ا  ي لمهاتخ،،   

  ررر هظرررصه  ت  يررر  ه رررهنقه ره الارررظه قررر ه ا رررهن ه  ا ررر ر   ه   رررلمه ا رررهن ه مه   ت ررر

 همر هاحتر جه  ر ه  يترر ل ه عك أرا ا أ ر ظههعهن ق راار انهرلر ه ا  صهم   هم    هم رر ها أرنفه
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 ن م ه    غهني لمه أس لمهجس ر ه اأنفهرلر ه   ت ر ره اسر  إ ه اعرصه رن م هعن  رلمه   ت ر ر  ه

 ر إه اتهن ر همن  صه ا رهنه الاظها رتع إ ه ،هن  ه  همن  صه اتع،ييالمه ن ملمه  ه ا   لمهم

ه  او  هن ه هنمه ا هن ه ا   لمهع  مهمع ا  ه  ه ا  هنر.

 خاتمة:

مررررررررررر هع رررررررررر  هقررررررررررر مهمنر ررررررررررلمه اتهني رررررررررراه الارررررررررررظه  ابرررررررررري م ه ا ررررررررررهنر ه ررررررررررر هم رررررررررر  مهمن ق رررررررررررلمه

 يقررررررررررن ف هعكرررررررررررته رررررررررر همرررررررررر  ه اتررررررررررهن ،مه ارررررررررر  هعح ارررررررررراهنرررررررررر  ه ابرررررررررري م هه رررررررررريمهمت   رررررررررر  ه ررررررررررهنقه

  رررررررررريمه  ت  يرررررررررر  ه يقررررررررررن فه رررررررررر ح هع سررررررررررإه  اتع  رررررررررر ه  ات ررررررررررهنره ا سرررررررررر ر  هم ا رررررررررر صه ا ررررررررررظه

رررررررررررررر مه اأ رررررررررررررررهن ه ات   ررررررررررررررر  ه  ا أسررررررررررررررر لمه  ا   رررررررررررررررلمه   يتر ر رررررررررررررررلمه   رررررررررررررررره  مت،ررررررررررررررر فالم ه إذ ه ر

مسررررررر ر  ه اأرررررررنفهرلررررررر هممهاختررررررر رهم  رررررررلمهع    ررررررراه   رررررررتع  ف عا هقررررررر مه رررررررن م هه:ا تهني ررررررراهنرررررررهن

عن  ررررررررررررلمه   ت رررررررررررر ر  ه ا   ررررررررررررلمهجعتررررررررررررر هع    رررررررررررر  ه أسرررررررررررر لمه    غهني ررررررررررررلمه  نت ررررررررررررلمهم    ررررررررررررلم ه

 ع،رررررررررهنر  ه اأرررررررررنفها  عررررررررراه  ا رررررررررظهمرررررررررته  ا ررررررررر هه ات،رررررررررهنر  ه ا   رررررررررلم    مررررررررر همرررررررررتهه مت ريرررررررررلم

م ررررررررررن راه ي رررررررررر  همسررررررررررتهن ه  جرررررررررر ،ههاحررررررررر   هعح  رررررررررر ه ا رررررررررر  ه ات هنرتررررررررررلمه  ا ررررررررررظهجعكررررررررررعه رررررررررر 

ه الاظه  ا    ظ.

ق اتهني رررررررررررراهمرررررررررررر  ه لح رررررررررررر  هبعرررررررررررر ه  رررررررررررر ي ع   هع  ترررررررررررراهع   ررررررررررررلمهع  رررررررررررر  ه ا رررررررررررررهنه الاررررررررررررظه

 ررررررررررر  هم رررررررررررر  ه  ررررررررررر  ه  رررررررررررر همعنقرررررررررررلمهمق ررررررررررررصها ررررررررررر    همررررررررررررته  ارررررررررررر  ه"هADVP  ا   ررررررررررر ظه"

عجررررررررررريهمر رررررررررريهمن  ررررررررررصه رررررررررر ه  رررررررررر  ه اأررررررررررنف:هع رررررررررر مه    تك رررررررررر   هاررررررررررإه  ررررررررررهنر ه اتهنيرررررررررراهم ه ا ررررررررررصه

  الاظ ه من  لمه اتر ينهات ت ظه رن  لمهعح   ه ا ن  ه الاظ.

 المراجع

ه) -1 هع ر، ا ه هنرتلم هررن ني همحرهنف  هجعنتأا ه2009 هن  لم ه   ت  ر  : هعن  لم ه ن م  :)

ه ا ن   ه     ه   ه منر ت   ه اع هن ههم، فرن  همج لم ه ا      هر   ه  الاظ  ا رس ظ

 . ه     ه  هي معلمهم تهنر  ههمس    لم:ه ل    ن32  نس   لم هر فه

 ه2(:ه اتهني اه الاظه   نت عا ه 2014يهنف هر  هر  ه ا  ف  ه ع  ه س ظه اعهن ه) -2

هف ره او  قلمها   نه  اتهن،يي هرر م:ه يرفم

هم ر  -3 ه اس   ه2010)هرش    ه(: هم  ي لم هات  ئلمه   لم ه آا لم هم،ن ه   ه الاظ ا تهني ا

هن هم،ن.م تهن ه 4 ه18اسهنقه اعرص همج لمه اع هن ه ا ي هنتلم همج  ه  ا    

هم ر  -4 ه2012)ه،م    ه لح    ها ن   ه ا     هع،هنر   هم     لم–(: همج لمه-فر  لم  

ه:ه ان  ه ل  م  هغ  ين م.8 اع هن ه لإنس   لمه   يتر ر لم ه اع فه
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