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  ملخص
Abstract  

التحقق من الدور الذي  تنا الىدراستهدف 

 ،هتلعبه الریاضة المدرسیة في الانتقاء والتوجی

أساتذة  45على عینة مكونة من  الدراسة وأجرینا

في المتوسطات والمكلفین  والریاضیةالتربیة 

الاستبیان كأداة لجمع  نااستعملو بالریاضة المدرسیـة، 

  . ، والمنهج الوصفي كسبیل لمعرفة للنتائجالبیـانات

الریاضة المدرسیة لیس  أن إلىتوصلنا و 

عامل فعال في انتقاء التلامیذ الموهوبین وتوجیههم 

الانتقاء والتوجیه لیست وعملیة  للریاضة التنافسیة،

  .علمیة أسسمبنیة على 

 ؛توجیه ؛نتقاءا ؛ریاضة مدرسیة: كلمات مفتاحیة

  تلامیذ ؛مبكرة مراهقة

Our study aims to verify the role 

of school sport in selection and 

guidance, and we conducted the study 

on a sample of 45 teachers of education 

and sports in the averages and assigned 

to school sports, and we used the 

questionnaire as a tool to collect data, 

and the descriptive approach as a way 

to know the results. 

    We concluded that school sport 

is not an effective factor in selecting 

talented students and directing them to 

competitive sport, and the selection and 

orientation process is not based on 

scientific foundations. 

Keywords: School sports; Selection; 

Guidance; Early adolescence; Pupils  .  
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 :الدراسة وإشكالیة مقدمة. 1

توى التقدم لدى الراهن تكتسي طابعا مهما حیث أصبحت معیارا لقیاس مسإن الریاضة في الوقت 

 ، وتسعى جاهدة منعلى اختلاف أجناسها بها الدول تهتمالتي  كل أمة في العالم، فهي من أهم المجالات

والمعرفي الحدیث، وهذا لقناعتها أن الریاضة تلعب دورا كبیرا في تقدم أو العلمي  خلالها مواكبة التطور

 .تخلف الشعوب

التي تمارس فیه الریاضة بأنشطتها الصفیة واللاصفیة، وباعتبار    الأماكنوتعتبر المدرسة من بین 

أصبحت إحدى الوسائل الرسمیة للدراسة، حیث  الأوقاتالتي تمارس خارج  الأنشطةمن  الریاضة المدرسیة

ث خصصت لها میزانیة لتطویرها والعمل حی لدى الدول المتقدمة،الأساسیة في المناهج التربویة  الحدیثة 

انتقاء وتوجیه المواهب  على الاستفادة من نتائج  الأبحاث العلمیة في مجالها، خاصة فیما یتعلق  بجانب

لأنها أملها المستقبلي في شتى  ،التي ینبغي تشجیعها والعنایة بهامانا منها بكونها الثروة الكبرى ، إیالریاضیة

  .المجالات الریاضیة المختلفة

في مختلف أطوارها من أجل انتقاء المواهب الریاضیة  تكتسي أهمیة بالغة داخل المدارس، أنهاكما  

وتوجیهها، فهي على مستوى المدارس تضمن النمو الشامل والمتزن للتلامیذ من خلال إكسابهم اكبر سعة 

إلى تخصصات ریاضیة حسب توجیههم تم بانتقاء المتفوقین والموهوبین من التلامیذ و ته كما حركیة ممكنة،

  .رعایتهم لكي یصبحوا أبطالا بارزین مستقبلاوتشجیعهم و  إمكانیاتهمقدراتهم و 

ى في المراحل الأولى تمكننا من التعرف عل للتلامیذ الریاضيوالتوجیه  عملیة الانتقاءوعلیه ف

التنبؤ بما ستؤول إلیه هذه الاستعدادات والقدرات في المستقبل یعد من أهم و قدراتهم البدنیة، استعداداتهم و 

یمكن أن یحققه من نتائج ایجابیة،  ماالریاضي للناشئین و  حیث یمكن إلى حد كبیر تحدید المستقبل ه،أهداف

نوع النشاط الریاضي الذي إنما یعنى أیضا اختیار ، و لا یقتصر فقط على إعداد الأبطال فهي عملیة وأیضا

  .الفرد بغرض إشباع میوله ورغباته واهتماماته عند ممارسته یلاءم

وصارت من أهم الأنشطة التي تعتني بها في ، اهتمت وزارة التربیة والتعلیم بالریاضة المدرسیة ولهذا

منا العمل على جعل ، الأمر الذي یتطلب الایجابي والفعال في تقویم سلوك التلمیذ رهادو لالوقت الحالي، 

   .الریاضة المدرسیة موضع الاهتمام في جمیع المراحل التعلیمیة المختلفة

، والخبرة المهنیة المتواضعة التي التربیة البدنیة والریاضیة أساتذةتقدیمه وبصفتنا  موبناء على ما ت

 الأساس، وعلى هذا میذدور الریاضة المدرسیة في الانتقاء والتوجیه الریاضي لتلانمتلكها، اردنا معرفة 

 :التاليالتساؤل على النحو طرحنا 

   هل هناك دور للریاضة المدرسیة في الانتقاء والتوجیه الریاضي لتلامیذ مرحلة التعلیم المتوسط؟

  : الذي اندرج تحته التساؤلات الجزئیة التالیةو  
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وتوجیههم للریاضة  هل ممارسة الریاضة المدرسیة عامل فعال في انتقاء التلامیذ الموهوبین  -

  التنافسیة؟

   هل تعتمد عملیة انتقاء وتوجیه التلامیذ في الریاضة المدرسیة على أسس علمیة؟   -

وضع الفرضیات التي من الممكن أن تكون تمهیدا لمعالجة تم  وكإجابة محتملةمن خلال الإشكال   

 :أن تكون على النحو التالي ناالبحث والتي ارتأی

  :العامةالفرضیة 

 فعال في الانتقاء والتوجیه الریاضي لتلامیذ مرحلة التعلیم المتوسط  للریاضة المدرسیة دور

  :الجزئیةالفرضیات 

  .ممارسة الریاضة المدرسیة عامل فعال في انتقاء التلامیذ الموهوبین وتوجیههم للریاضة التنافسیة -

  .علمیةتعتمد عملیة انتقاء وتوجیه التلامیذ في الریاضة المدرسیة على أسس  -

 :الدراسةأهداف .2

 .الریاضيالتحقق من الدور الذي تلعبه الریاضة المدرسیة في انتقاء وتوجیه التلامیذ في المجال  -

 .إبراز أهمیة انتقاء وتوجیه المواهب الریاضیة -

 .معرفة واقع ممارسة الریاضة المدرسیة -

 .التوجیه في المرحلة المتوسطةذ التربیة البدنیة في الانتقاء و أستا دورالتأكید على  -

  :الدراسةأهمیة . 3

التوجیه السلیم للتلامیذ في دفع ضة المدرسیة من خلال الانتقاء و إبراز الدور الفعال الذي تلعبه الریا -

 عجلة الریاضة بشكل عام 

ما والتوجیه المبني على أسس علمیة و والریاضیة لأهمیة الانتقاء  أساتذة التربیة البدنیةلفت انتباه   -

 .یمكن أن یحققه من مستویات عالیة في المستقبل

 .مستقبلاإبراز عملیة الاهتمام بالناشئین بغرض الاعتماد علیهم   -

 .الانتقاء عملیة خدام الطرق العلمیة فياستمدى أهمیة  إبراز  -

 .لو نسبیاالعلمیة و المساهمة في إثراء المعرفة   -

  :تحدید المفاهیم والمصطلحات .4

 :الریاضة المدرسیة 1.4

 في تلمیذ لكل الفرصة إتاحة منه الأساس والغرض المدرسي الجدول خارج تربویا نشاطا یعتبر

 في البدنیة التربیة لمنهج مكمل وهو ،الریاضي النشاط نواحي من أكثر أو ناحیة في كراللاشت المدرسة

  .)128ص،2010سمرة،ابو (المدرسة
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 الریاضة الحركة دعائم أهم من تعد المدرسیة، الریاضةان  )48، ص2004، فنوش(واضاف 

 الوطني المستوى على تتوفر حیث الریاضي، المجال في التلامیذ من الموهوبة بالنخبة تهتم كونها الوطنیة،

 المدرسیة، للریاضة الولائیةات بطالرا توجد ولایة كل مستوى وعلى المدرسیة، للریاضة ةزائریجال الاتحادیة

 أحسن فیها یشارك المدارس، مختلف بین ریاضیة منافسات طیرأوت تنظیمو  برمجة على الأخیرة هذه تسهر

  . التلامیذ

  :تتمیز الریاضة المدرسیة بما یلي) 3، ص2002نعجي،(وحسب 

  مدرجة في برنامج ممارسة أساسیة أو قاعدیة تتمثل في تعلیم مادة الریاضة التي هي

  .المنظومة التربویة

  التنشیط الریاضي المكمل لمادة التربیة البدنیة والریاضیة والذي یدخل في إطار المنافسات

  .المدرسیة

 ممارسة ریاضة النخبة التي تم تطویرها عن طریق الأقسام والمؤسسات المختصة ریاضیا.  

 ،فردیة أو جماعیة وعلى كل المستویاتأنشطة منظمة ومختلفة في شكل منافسة  هي: اجرائیا

  .الولائیة اتوتسهر على تنظیمها وإنجاحها الاتحادیة الجزائریـة للریاضة المدرسیة بالتنسیق مع الرابط

  :الانتقاء الریاضي2.4

 مراحل على وبناء متعددة زمنیة فترات على اللاعبین أفضل اختیار خلالها من یتم عملیة هي

 الریاضي النشاط من معین لنوع الملائمة ئشالنا اللاعب إمكانیات فاكتشاف، المختلفة الریاضي الإعداد

 النشاط، هذا في الأداء من عالیة مستویات الي الوصول تحدد التي العوامل علي بدقة التعرف یتطلب

 هذه تحقیق من یتمكن لكي اللاعب في تتوافر أن یجب التي النموذجیة والمواصفات المتطلبات وكذلك

  ).3، ص2011ابو العلاء، ( المستویات

  

بین التلامیذ الممارسین للأنشطة  نالعناصر م أفضلاختیار الجزء من الكل، أي اختیار : اجرائیا

  . الریاضیة

  :الریاضي لتوجیها3.4

مساعدة الفرد على أن تهدف إلى  التيبأنه مجموعة الخدمات  )175ص، 1999، شرف(عرفه ی

میول لحل مشاكله تغل إمكاناته الذاتیة من قدرات ومهارات واستعدادات و أن یسو  یفهم نفسه ویفهم مشاكله،

  . مع مجتمعهعملیا یؤدي إلى تكییفه مع نفسه و حلا 

عملیة تربویة تتمثل في مساعدة الفرد على معرفة نفسه ومعرفة  انه)37، ص2002طه، (ویضیف 

  . قدراته الذاتیة حتى یمكنه بذلك اختیار ما یناسبه من تخصص ریاضي یمكن أن یتفوق فیه
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هي عملیة اختیار النشاط المناسب للقدرات المهاریة والصفات البدنیة المناسبة، والتي تكون  :اجرائیا

  . من متطلبات النشاط

  :المراهقة المبكرة4.4

 فترة اعتبارها یمكن بل الطبیعیة، هحیات في بها الانسان یمر التي الفترات أهم من المراهقة فترة تعد

من الطفولة الى الرجولة، واختلف  ردفالة، بالإضافة الى كونها فترة انتقالیة حرجة ینتقل بها جدید میلاد

  ).5، ص2018بلحوش، ، حمداوي(الباحثون في تحدید بدایتها ونهایتها 

 بمظهر كبیرا اهتماما المراهق یهتم المرحلة هذه وفي البلوغ یصاحب الذي السریع النمو مع تتزامنو 

 ضغط یمثل السن هذه وفي نفسه یكره أنه على تدل تعلیقات المراهق من تسمع أن بمستغرب ولیس جسمه

  ).8ص ،2004 ،بشیر(المراهق بال یشغل ما أهم الأقران

كان  عمافي حیاة التلمیذ، ینتقل من خلالها الى ممیزات وتصرفات جدیدة  وهي فترة مهمة: اجرائیا

  .معتاد علیه

 :والمشابهة الدراسات السابقة. 5

  :ولىالدراسة الا  1.5

 )2004( الجزائرجامعة نظریة ومنهجیة التربیة البدنیة والریاضیة في ماجستیر مذكرة لنیل شهادة 

 دراسة سنة )15-12( المدرسیة الریاضة إطار في الموهوبین للتلامیذ الریاضي والتوجیهالانتقاء " بعنوان

  :إلى البحث هدف یتجهو ، رفنوش نصی البمن إعداد الط"الجزائر ولایة مستوى على میدانیة

 التلامیذ، من بالنخبة یهتم الذي اللمجا باعتبارها المدرسیة الریاضة على الضوء تسلیط محاولة -

  .الریاضي اللمجا في المواهب تالقدرا ذوي

 النهوض في یساهم الذي الأمر الموهوبین، التلامیذ وتوجیه لانتقاء فعالیة الأكثر السبل إیجاد -

  .النخبویة الممارسات نحو المدرسیة بالریاضة

ر، واستعمل الاستبیان مسی 22وأستاذ  58 واستخدم المنهج الوصفي التحلیلي وعینة متكونة من 

  .  والمقابلة كأدوات لجمع البیانات، والنسبة المئویة وكاف تربیع للمعالجة الاحصائیة

  :نستنتج أن یمكن المطروحة الفرضیات خلال ومن الدراسة، هذه نتائج إلیه توصلت ما ضوء على

 الأخیر هذا وأن والمسیرین الأساتذة طرف من الانتقاء في العلمیة الأسس لإتباع غیاب هناك -

  .والعفویة الذاتیة علیه تغلب

 والتوجیه الانتقاء عملیة تحقیق الى للوصول بالغ أثر المدرسیة الریاضیة المنافسات لتنظیم أن -

  .الكامنة ومواهبه قدراته التعبیر عن من تلمیذ كل تمكن فرصة باعتبارهاالموهوبین،  للتلامیذ

  .المناسبة الریاضة ممارسة على الاستمرار في یساهم الموهوبین للتلامیذ الریاضي التوجیه نا -
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  :ثانیةالدراسة ال 2.5

 من المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل نحو المتفوقین التلامیذ وتوجیه انتقاء رمعایی"بعنوان مقال 

" بوعریریج برج ولایة مستوى على میدانیة دراسة المدرسیة للریاضة الولائیة الرابطة مسیري بعض نظر وجهة

  :وهدفت الدراسة الىللباحث لعیاضي عصام ، 2019منشورة بمجلة الابداع الریاضي جامعة المسیلة 

 المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل نحو المتفوقرن التلامیذ وتوجیه لانتقاء المعایر أهم على التعرف -

 .المدرسیة للریاضة الولائیة الرابطةسیري م بعض نظر وجهة من

 التلامیذ وتوجیه انتقاء أثناء رالتي تؤخذ بعین الاعتبا والحركیة البدنیة المعایر على التعرف -

  .المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل نحو المتفوقرن

 نحو المتفوقرن التلامیذ وتوجیه انتقاء أثناء الاعتبار نیبع تؤخذ التي العقلیة المعایر على التعرف -

 .المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل

 نحو المتفوقرن التلامیذ وتوجیه انتقاء أثناء التي تؤخذ بعین الاعتبار النفسیة المعایر على التعرف -

  .المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل

، ومسیري الرابطة الولائیة المنهج الوصفي لأنه یتلاءم وطبیعة الدراسة المتناولة الباحث استخدمو 

، والطریقة تم الاعتماد على استمارة استبیان كأداة بحثو  مسیرین، 09للریاضة المدرسیة كعینة حجمها

  .الثلاثیة كأداة احصائیة

  :وبناء على ذلك توصل الباحث الى النتائج التالیة

 ،بدنیة لمعایر وفقا المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل عند نیالمتفوق التلامیذ وتوجیه انتقاء یتم -

، )الكتف الجذع، الحوض، (المرونة ،)ینوالرجل الذراعین (بالسرعة زةیالمم والقوة العضلیة القوة في تمثلت

  .والرجل للذراع الحركیة السرعة الأداء، تحمل

، عقلیة معایرا لوفق المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل عند نیالمتفوق التلامیذ وتوجیه انتقاء یتم -

 الأفقیة بالمسافة الإحساس إدراك بالزمن، الإحساس إدراك الانتباه، زیترك العقلي، التصور في تمثلت

 .والرأسیة

، نفسیة معایرل وفقا المدرسیة الریاضیة الفرق تشكیل عند نیالمتفوق التلامیذ وتوجیه انتقاء یتم -

 الإرادة وقوة والمثابرة الشجاعة ،)الاجتماعي الانفعالي، الصحي، العائلي، التوافق (النفسي التوافق تمثلت في

  .المسؤولیة وتحمل

  :لثةثاالدراسة ال 3.5

 النوادي الى وتوجیهها بهالموا انتقاء في المدرسیة الریاضة ورد" بعنوان لنیل شھادة الماستر مذكرة

 : جامعة ورقلة للطالب سعیدي عبد المنعم، وهدفت الدراسة الى) 2019- 2018"( الریاضیة
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 الطور في الریاضیة النوادي إلى وتوجیهها بهوامال انتقاء في درسیةمال الریاضة بدور التعریف -

  .الثانوي

  .النخبویة التربویة والفرق ؤسساتمال ینب العلاقة ومعرفة الاطلاع -

 إرساء من الهدف المرجو بلوغ معد أما تقف التي والعراقیل للمشاكلالحلول  بعض إعطاء -

 .التربویة نظومةلما ضمن رسیةمدال الریاضة

 للتلامیذ الریاضي هالتوجی عملیة وأهمیة بضرورة والریاضیة البدنیة التربیة أساتذة وتوعیة تحسیس -

 .ومبكر یرقص وقت في ستویاتمال أعلى إلى الوصولو  قدراتهم عرفةموهوبین، لمال

 والمحافظة اهبأشكال موهوبینال التلامیذ اكتشاف وتوجیه في درسیةمال الأندیة دور إبداء محاولة -

  .اعلیه

، ولجمع عشوائیة م بطریقةهاختیار  استاذ تم 23عینة حجمها ، و التحلیلينهج الوصفي استخدم الم

  . المعلومات وحساب النتائج استعمل الاستبیان وقاعدة النسبة المئویة

 :التالي النحو علىوظهرت النتائج  

  .الریاضیة النوادي الى لمواهب وتوجیههاا انتقاء في إیجابي دور درسیةمال للریاضة -

 تحقیق لضمان بها والاعتناء درسيمال الوسط داخل وجودةمال بهوامال على الكشف في مهتسا -

    .المستقبل في النتائج أحسن

  تحلیل الدراسات السابقة 4.5

  :الملاحظ من خلال هذه الدراسات أنها اتفقت في مضمونها على ضرورة ما یلي

الفرق المدنیة لتطویرهم ومتابعتهم توجیه التلامیذ البارزین في الریاضات المختلفة من المدارس إلى -

 .ریاضیا

  .الإمكانیات والوسائل البیداغوجیة اللازمة المدرسیة وتوفیرهتمام بالریاضة الا -

  .وضع معاییر محددة لاختیار الموهوبین لكل الریاضات -

یة الاهتمام بالفئات الصغرى لأنها تمثل القاعدة المستقبلیة لأي ریاضة في مجال التربیة البدن -

 .والریاضیة

الاخذ بعین الاعتبار المعاییر المعتمدة في عملیة الانتقاء والابتعاد عن المنهج العشوائي في  -

 .اختیار الریاضیین

الاعتماد على الأسلوب العلمي والمتمثل في المعاییر والمقاییس العلمیة الدقیقة وترك الأسلوب -

  .الذاتي والمتمثل في الملاحظة وإجراء الدورات
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  :الاجراءات المنهجیة للدراسة.6

  :الدراسة الاستطلاعیة 1.6

رابطة الولائیة للریاضة مقر ال نا، حیث زر بدراسة استطلاعیة نقومأن  نانظرا لأهمیة الموضوع ارتأی

وضح لنا الموضوع بالأمین العام والمدیرین الفنیین لطرح بعض الأسئلة والانشغالات التي ت نا، والتقیالمدرسیة

العمل وكذا  للانطلاق فيبمعلومات تكون بدایة  نااتصال ببعض الأساتذة من أجل تزویدلنا ، كما كان أكثر

  .تذة للوقوف على الثغرات والنقائصتم توزیعه على بعض الأساالاستبیان، ثم صیاغة أسئلة 

  :من ذلكغرض وال

  .العینة ومدى إمكانیة إجراء هذه الدراسة التعرف -

   .الصعوبات المحتمل مواجهتها خلال العمل المیدانيالتعرف على  -

 .التقرب من أفراد المجتمع الذین سوف یتم اختیار عینة البحث منهم -

 .ملاحظة كیفیة تعامل الاساتذة مع بنود الاستبیان وتفاعلهم معه -

  .التأكد من مدى فهمهم لأسئلة الاستبیان وكیفیة الإجابة عنها -

 :منهج الدراسة 2.6

یعتبر المنهج ضروري في أي بحث علمي، لأنه بمثابة المسار الذي یتوخاه الباحث قصد الوصول 

مجموعة من )111، ص2009االله،عطاء  بوداود،(وعرفه ، إلى نتائج علمیة في دراسة موضوع معین

هم الظاهرة الخطوات المنظمة والعملیات العقلیة والمبادئ العامة والطرق الفعلیة، التي یستخدمها الباحث لف

  .موضوع الدراسة

ى وصف جوانب الظاهرة الأصلح للدراسات التي ترمي إلالأنسب و علیه اتبعنا المنهج الوصفي و 

  .التدقیق فیها، بجمع البیانات والحقائق مع محاولة تفسیرها تفسیرا كافیاو  والتشخیص

  :الدراسة مجتمع 3.6

 والتي مسبقا المحددة العناصر من منتهیة غیر أو منتهیة مجموعةیعرف مجتمع الدراسة على انه 

  ).298ص، 2006  ،انجرس (الملاحظات علیها ترتكز

لمادة التربیة البدنیة والریاضیة على  متوسطأستاذ تعلیم  109یتكون مجتمع الدراسة منوعلیه 

  .ات مدیریة التربیة لولایة بسكرة، حسب احصائیولایة بسكرة متوسطاتمستوى 

  :الدراسة عینة 4.6

 بمعنى ،الكل من جزءا تعتبر وهي المیدانیة، البیانات منه تجمع التي سةراالد مجتمع من جزء هي
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 جزء هي إذن فالعینة، البحث لمجتمع ممثلة تكون أن على المجتمع دراأف من مجموعة تؤخذ أنه

 ،زرواتي (ككل المجتمع على سةراالد نتائج تعمم ثم الأصلي المجتمع دراأف من معینة نسبة أو معین

  ).334ص، 2007

الذین اعتادوا المشاركة في المنافسات  وشملت العینة مجموعة من أساتذة التربیة البدنیة والریاضیة

  :، موضحة في الجدول التاليعشوائیةوتم اختیارهم بطریقة  أستاذ 45المقدرة بـ، و الریاضیة

  یمثل توزیع افراد العینة:1الجدول 

  :اداة الدراسة المستعملة5.6

هو مجموعة من الأسئلة المرتبة حول موضوع معین یتم وضعها في استمارة : یعرف الاستبیان بأنه

ترسل إلى الأشخاص المعنیین بالبرید أو یجري تسلیمها بالید، تمهیدا للحصول على أجوبة الأسئلة الواردة 

فیها وبواسطتها یمكن التوصل إلى حقائق جدیدة عن الموضوع والتأكد من معلومات متعارف علیها لكنها 

  .)65، ص1986، حسانا(بحقائقر مدعمة غی

المعلومات من المصدرالأصلي وكثیرا ما یستعمل الاستبیان في بحوث العلوم الاجتماعیة لجمع 

  :ویضم

واختیار إجابة واحدة من عدة " لا"أو "بنعم "عن طریق الإجابة : لمغلقةالأسئلة المقیدة أو ا -

 .خیارات

  .بحریة دون الخروج من مضمون السؤالوتكون الإجابة : الأسئلة المفتوحة -

سؤالا دون  28استعملت الاستبیان كأداة لجمع البیـانات وقد كتب الاستبیان باللغة العربیـة ویحتوي على 

  :الأسئلة الشخصیة وتقسم الأسئلة كالتالي

  .09إلى السؤال رقم  01من السؤال رقم المحور الاول -

  .19السؤال رقم  إلى 10السؤال رقم من  المحور الثاني -

  .28إلى السؤال رقم  20من السؤال رقم المحور الثالث  -

  :الشروط العلمیة للأداة 6.6

عد أحد أهم الشروط الواجب حیث ی, لقد حرصنا على التأكد من صدق الاستبیان في الدراسة الحالیة

إن صدق الاختبار یعني ما  )177ص،2006،رضوان(واشار ،، وهو من أهم معاییر جودة القیاستوفرها

ویقبل الصدق على أساس معاملات الارتباط التي تشیر , الذي یقیسه الاختبار، وكیفیة صحة هذا القیاس

  أورلال  مزیرعة  طولقة  عقبةسیدي   بسكرة اماكن المتوسطات
  مشونش

  جمورة

  2  2  3  2  6  10  20 عدد افراد العینة
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من  مفردات الاستبیان ومن أجل التأكد من صدق الأداة اعتمدنا الصدق الظاهري حیث تم اقتباس ،إلیه

وهي ذات معاملات ودلالة , التدریب الریاضيو ت وبحوث سابقة في مجال التدریس مراجع علمیة ودراسا

كما یشیر هذا ,وقع منطقیا أن هذا المقیاس صادقامما جعلنا نت, إحصائیة عالیة من حیث الصدق والثبات

 ،النوع من الصدق إلى ما إذا كان الاستبیان یبدو كما لو كان یقیس أو لا یقیس ما وضع من أجل قیاسه

  .لمظهر العام للاستبیان كوسیلة من وسائل القیاسویدل هذا النوع من الصدق على ا

  

  :الوسائل الاحصائیة المستعملة 7.6

  :ن الاحصائیتین التالیتینالوسیلتی استخدمناالفرز والتفریغ،  بعملیة نابعد جمع كل الاستمارات قم

  مجموع العینة÷)100×التكرار=(المئویة النسبة

  2)التكرارات المتوقعة –التكرارات المشاهدة ( مج = 2كا

  التكرارات المتوقعة 

  :عرض ومناقشة نتائج الدراسة.7

  :ومناقشة نتائج الفرضیة الاولى ضعر 1.7

  .ممارسة الریاضة المدرسیة عامل فعال في انتقاء التلامیذ الموهوبین وتوجیههم للریاضة التنافسیة

  ىالدراسة على الفرضیة الأولیمثل إجابات أفراد عینة : 2الجدول 

  2كا  %  لا  %  نعم  العبارات  الرقم

 33.8 07 03 93 42 هل لدیكم اهتمام بالمنافسات الریاضیة المدرسیة؟  1

 37.35 04 02 96 43  هل تحتوي مدرستكم على فریق مدرسي؟   2

هل ترون أن الحجم الساعي المخصص للریاضة   3

  قدراتهم؟المدرسیة یسمح للتلامیذ بإظهار 

09 20 36 80 16.2 

 21.35 84 38 16 07  ؟الریاضي هل لدیكم اتصال مع مدربي النوادي  4

ة لانتقاء ریاضیین الریاضی هل هناك إقبال لمدربي النوادي  5

  من مؤسستكم؟

03 07 42 93 33.8 

هل هناك تنسیق بین المؤسسات التربویة والنوادي   6

  اضیة؟یالر 

03 07 42 93 33.8 

للأنشطة التنافسیة داخل المؤسسات التربویة دور فعال هل  7

 ؟الریاضي في عملیة الانتقاء

42 93 03 07 33.8 

 27.22 11 05 89 40 هل هناك توجیه للتلامیذ الموهوبین نحو النوادي؟ 8

 3.84) =0.05(الجدولیة عند مستوى دلالة  2كا
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جمیع  أن نجدالمتعلق بالفرضیة الاولى  2رقمانطلاقا من النتائج المحصل علیها في الجدول

ما یعني ان من قیمتها الجدولیة،  أكبرالمحسوبة لكل عبارة  2كادالة احصائیا، باعتبار قیمة العبارات

قد  "ممارسة الریاضة المدرسیة عامل فعال في انتقاء التلامیذ الموهوبین وتوجیههم للریاضة التنافسیة"الفرضیة

  . تحققت

هي الركیزة الریاضة المدرسیة  إطاروهذا ما یجعلنا نقر ان ممارسة الانشطة البدنیة والریاضیة في 

الاساسیة والخزان لانتقاء المواهب الشابة وتوجیهها الى مختلف الریاضات، وما النتائج المتحصل علیها من 

  .طرف ریاضیین في المحافل الدولیة ما هو الا دلیل على ذلك

التنافسیة المقامة داخل المؤسسات التربویة تعتبر البدایة الاولى لاكتشاف المواهب، هذا ما فالأنشطة 

ومسیرو النوادي  الا ان عدم وجود تنسیق واتفاقیات بین المؤسسات التربویة ذهب الیه الاساتذة في اجاباتهم،

وهذا على لسان الاساتذة، الریاضیة المحلیة، تجعل عملیة الانتقاء لا تحقق المبتغى منها حسب ما جاء 

راجع الى عدم توفر میكانیزمات والیات تعید للریاضة المدرسیة مهمتها الاساسیة كخزان للمواهب الشابة 

ر، رغم ذلك فان الاساتذة بعلاقاتهم مع مسیرو النوادي في الوقت الحاض لصالح الفرق والنوادي الریاضیة

 دیهم الرغبة في ایصال اكبر عدد ممكن من التلامیذومنهم مدربین في النوادي لمختلف الریاضات، ل

  .وتوجیههم الى مختلف النوادي

 الریاضیة المنافساتفي دراسته حیث اعتبر ان ) 52، ص2019، السعیدي(وهذا ما ذهب الیه 

 الدعم قلةان ) 137ص، 2004فنوش، ( اهب الشابة، واعتبرو مابراز ال في كبیربشكل  تساهم المدرسیة

 من المادیة للوسائل كبیر نقص وكذلك للأنشطة الریاضیة المدرسیة الریاضي للإعلام تام انعدامو  المادي

یجعل مع مرور الوقت تتقلص دور  ،التعلیمیة المؤسسات مستوى على الریاضیة والمنشآت تجهیزات

  .الریاضة المدرسیة في امداد ریاضة النخبة بالمواهب الشابة

الریاضة المدرسیة الركیزة الاساسیة لدفع الحركة انشطة  ممارسةومن كل ذلك یمكننا القول ان 

الریاضیة بجمیع انشطتها نحو النجاح، حیث تشكل الخزان الحقیقي والمهم لأندیتنا ومنتخباتنا الوطنیة، لأنها 

  .تضم الشریحة الواسعة من التلامیذ الموهوبین تحتاج الى البروز والتألق
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 الفرضیة الثانیةعرض ومناقشة نتائج 2.7

  .علمیةتعتمد عملیة انتقاء وتوجیه التلامیذ في الریاضة المدرسیة على أسس 

  ثانیةیمثل إجابات أفراد عینة الدراسة على الفرضیة ال: 3الجدول 

  2كا  %  تكرار  الاجابات  العبــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات  الرقم

 37.35 20 43  اختیاركشف و عملیة  ؟ ما معنى الانتقاء حسب رأیكم  9

 04 02  عملیة توجیه

 عملیة الانتقاءهل تعتقد أن   10

 والتوجیه الریاضي للتلامیذ؟ 

 33.8 93 42  ضروري

 07 03  مستحسن

ما هو الجانب الذي تراعیه عند   11

 الریاضي للتلامیذ؟ الانتقاء عملیة

 18.68 82 37  الجانب النفسي والمهارى

البدني الجانب 

  والمورفولوجي

08 18 

هل تواجه صعوبة في انتقاء   12

 ؟التلامیذ الریاضیین

 6.42 68 31  نعم

 32 14  لا

هل لدیكم فكرة عن طرق علمیة   13

في عملیة الانتقاء والتوجیه 

  الریاضي داخل المدارس؟

 16.2 80 36  نعم

 20 09  لا

هل تعتمد في انتقاءك للتلامیذ   14

على تنبؤ طویل المدى الناشئین 

 ؟     لأدائهم

 5 33 15  دائما

 67 30  أحیانا

هل لدیك برنامج خاص بعملیة  15

الانتقاء الریاضي تعتمد علیه 

 خلال هذه العملیة؟ 

 5 67 30  نعم

 33 15  لا

هل تستعمل أدوات ووسائل   16

 بیداغوجیة خلال عملیة الانتقاء؟ 

 21.35 16 07  نعم

 84 38  لا

هل تقومون بفحوصات طبیة   17

  على التلامیذ قبل عملیة الانتقاء؟ 

 9.8 27 12  نعم

 73 33  لا

  3.84) =0.05(الجدولیة عند مستوى دلالة  2كا
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جمیع  أن نجدالخاصة بالفرضیة الثانیة  3 رقممن النتائج المحصل علیها في الجدولاعتبارا 

من قیمتها الجدولیة، ما یعني ان  أكبرلكل عبارة  2كاالمحسوبةدالة احصائیا، باعتبار ان القیمة العبارات

  . نسبیا قد تحققت "علمیةتعتمد عملیة انتقاء وتوجیه التلامیذ في الریاضة المدرسیة على أسس " الفرضیة 

وحسب قراءتنا لأجوبة الاساتذة  فانهم یعتبرون الانتقاء عملیة اختیار وكشف، وانها ضروریة یراعى 

الجانب النفسي والمهاري اكثر من الجانب البدني والمرفلوجي، وتعتبر هذه نظرة مدرس اكثر منها فیها 

والعدد الكبیر للتلامیذ اثناء  توقیت زمني محدد لممارسة الانشطة البدنیة والریاضیةبفالأستاذ مقید ، مدرب

لا یعني اهمالهم للجوانب التدریس، لذا كان اساس اختیارهم یرتكز على الجوانب السالفة الذكر وهذا 

رغم ذلك فانهم یطبقون برامج علمیة خاصة للانتقاء تعتمد على تنبؤات طویلة الامد في غالب الاخرى، 

نظرا لنقص الاعتمادات المالیة الخاصة بیداغوجیة ال یعیقهم نقص في الادوات والوسائل الا ان ماالاحیان، 

  .بالنشاط البدني والریاضي

ان عملیة الانتقاء والتوجیه للتلامیذ في المؤسسات التربویة لتكوین الفرق الریاضیة وعلیه یمكن القول 

تقوم على اسس وبرامج علمیة الى ابعد الحدود وحسب ما المدرسیة لمختلف الانشطة لتدعیم فرق النخبة، 

الذي یقر  )111، ص2011، فنوش(عكس ما یراه وهذا هو متوفر من امكانات مادیة وبشریة متخصصة، 

الأسس العلمیة في الانتقاء من طرف الأساتذة والمسیرین وأن هذا الأخیر تغلب تام أن هناك غیاب لإتباع 

  .علیه الذاتیة والعفویة

 مع العمل في یساعد ميلالع الأسلوب خلال من الاختیار ان )112، ص1996مفتي، (وكتب 

 المستویات الى لموصولل الاداء افضل میتقد ىلع یحفزهم مما الناشئین، من المتوافرة الخدمات افضل

  .العالیة

  خاتمة .8

حاولنا في دراستنا التطرق الى موضوع هام یخدم الریاضة بصفة عامة، وهذا بالخوض في دور 

الریاضة المدرسیة كأرض خصبة وخزان للمواهب الریاضیة التي تزخر بها المؤسسات التعلیمیة  وأهمیة

 ،اعتمادا على المعطیات التي استقیناها من مساءلتنا للأساتذةو خلاصة لما ورد في حیثیا الدراسة المختلفة، و 

فعال في الانتقاء  للریاضة المدرسیة دوریمكننا القول ان الفرضیة العامة النتائج التي أسفرت علیها الدراسةو 

ل إلى و الوص الىا نمكن تحققت بنسبة كبیرة، مما قدالمتوسط والتوجیه الریاضي لتلامیذ مرحلة التعلیم 

  :الاستنتاجات التالیة

 .المدارسنقص ملحوظ في الوسائل البیداغوجیة والعتاد الخاص بالانتقاء عند  -

  .عدم وجود تنسیق بین المؤسسات التربویة والنوادي الریاضیة -

  .لتوفر خزان كبیر للمواهب الاهتمام بالممارسة الریاضیة داخل المؤسسات التربویةنقص  -

  .العلمیة الحدیثة والأسسفي مجال الانتقاء والتوجیه المبني على المبادئ  الأساتذةتكوین  -
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  :وانطلاقا من كل هذا یمكننا تقدیم بعض الاقتراحات والتوصیات التالیة

في كل المدارس الابتدائیة لتسهیل العمل في المراحل التي إجباریة ممارسة الریاضة  -

  .هابعد

  .ي الوقت المخصص للریاضة المدرسیةالزیادة ف -

والمرافق الأساسیة الخاص بعملیة الانتقاء للعمل الإمكانیات والوسائل البیداغوجیة  توفیر -

  .في أحسن الظروف

  .إجراء الفحوصات الطبیة اللازمة خلال عملیة انتقاء -

النوادي الریاضیة توجیه التلامیذ البارزین في الریاضات المختلفة من المدارس إلى  -

  .لتطویرهم ومتابعتهم ریاضیا
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