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 ص:ملخال

كفاءات متعممي تقويم ىدفت ىذه الدراسة إلى "
التربية البدنية والرياضية في ظل البرنامج الدراسي 

" لدى متعممي السنة الرابعة متوسط في بمدية  المقرر
المنيج الوصفي  استخدامبسكرة بالجزائر، حيث تم 

نظرا لملائمتو وطبيعة الدراسة وعينة مقصودة مكونة 
متعمم  74ناث و متعمم من الإ 90)متعمم  164من 

 .(ورمن الذك
دماجية منتقاة من منياج اوضعية  اخترناو 

المادة كأداة لجمع البيانات لتقويم الكفاءات بعد 
المرور بالبرنامج الدراسي المقرر من خلال القيام 

نتائج البعدي  وقد أسفرت  الاختبارو قبمي ال بالاختبار
ثر لبرنامج التربية أىذه الدراسة عمى عدم وجود 

وسط عمى المقرر لمسنة الرابعة متالبدنية والرياضية 
ناث.كفاءات المتعممين ذكور و   ا 

البرنامج ، تقويم الكفاءات الكممات المفتاحية :
 .المقرر الدراسي
 

Abstract : 
This study aimed to evaluate 

the learner’s competencies of 

physical and sport education on 

the light of syllabus in the 

learners of fourth year middle 

school at Biskra municipality at 

Alegria where the descriptive 

method sample which consist of 

164 learners ( 90 males and 74 

females). Fur he rmore ,we have 

chose nintegrated situation picked 

from the syllabus of the subject 

as a tool in order to gather the 

data to evaluate the competencies 

after going through the course by 

doing the pre-test and post-test 

The result shows that 

physical and sport education 

syllabus of fourth year middle 

school has no impact on the 

competencies of both learners 

male and female . 
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 :مقدمة
البرامج الدراسية عن الصورة التي يصبو إلييا أي نظام تعميمي تعبر المناىج و 
الأىداف المراد وصول إلييا الدول بشكل يتماشى مع التطمعات و في أي دولة من 

والبيئية والنفسية  الاجتماعيةوالثقافية و من حاجات المجتمع الدينية  انطلاقا
الدروس الخاصة بكل مادة ىي صور قررة و فالبرامج الدراسية الم  ،والصحية

الرياضية ىي أحد أجزاء و فالتربية البدنية ، تتجانس معياو المناىج التربوية تتكامل 
 .المنياج التربوي الشامل

المادة من نظام تربوي إلى نظام أخر ومن دولة إلى دولة ولكن تختمف مكانة 
الرياضية في الوسط المدرسي عديد من أشكال التربية البدنية و أخرى فيناك ال

الرياضة من أجل الخاصة و  الاحتياجاتكالشكل التنافسي والرياضة الموجية لذوي 
الوسط المدرسي لرياضية في او ما عن مكانة التربية البدنية أ، غير ذلكالصحة و 

لمجميورية الجزائرية الديمقراطية الشعبية فيي مكانة ذات طابع تكاممي من أجل 
العاطفي الوجداني ل في مختمف المجالات الحس حركي و إعداد المتعمم بشكل شام

بين مختمف المواد التعميمية الأخرى و يجاد علاقة بينيا ا، وكذا من خلال والمعرفي
 .وظيفيا في بناء كفاءاتو المختمفةإدراك نقاط التقارب لتبشكل يتيح لممتعمم فرصة 

، ومن م الذي يعيش فيووفي نفس الوقت تمنحو القدرة عمى تحميل حقائق العال
الرياضية ىو مجال تجريبي يسمح بتحقيق و  ىذا المنطمق فإن ميدان التربية البدنية

، تكامللرياضية من أجل خمق مجال لمالأىداف عن طريق ممارسة الأنشطة ا
 .ليست غاية في حد ذاتياياضية ىي وسيمة لتحقيق الأىداف و فالأنشطة الر 

ة متوسط في ظل ولمتأكد من تحقق الأىداف كل مرحمة دراسية كالسنة الرابع
التقويم الذي يحظى بأىمية  استخدامالمقرر ليم تطمب الأمر البرنامج الدراسي 

التي  لاختباراتابالغة في ىذه المقاربة ومن بين أدوات تقويم البرامج الدراسية ىي 
يمكن إصدار الحكم عمى مدى الوصول  الاختبارات، فمن خلال يجرييا المتعممون
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سي ومدى تحقيقيا لأغراضيا لموقوف عمى مدى نجاعة البرنامج الدرا إلى الأىداف
 ومن خلال ىذه الدراسة فقد قصدنا الوقوف عمى، نة الرابعة متوسطالمقرر لمس

 .ظل البرنامج الدراسي المقرر الرياضية فيكفاءات متعممي التربية البدنية و 
 :ليةالإشكا-1

الرياضية المقرر لأي سنة دراسية إلى يخضع  برنامج التربية البدنية و 
مجموعة من التعميمات عمى معمم المادة إتباعيا من خلال المرجعية الرسمية 

       المتمثمة في منياج المادة سب لمعممية التعميمية التعممية و البيداغوجي المنا للاختيار
صول للأىداف المعارف لممتعممين لمو رافقة لو من أجل تقديم الخبرات و الوثيقة المو 

التنفيذ لتجنب العشوائية في بالمرونة والتنظيم في التخطيط و المرجوة في حقل يتميز 
الوسائل البيداغوجية المتوفرة في المرافق و الوقت والإمكانيات و  واحترامالعمل 

 الرياضية المقرر .ربية البدنية و المدرسة لتنفيذ برنامج الت
بتمك الخطط المحضرة  لرياضية المقرراكن وصف برنامج التربية البدنية و ويم

الشيء الذي لموصول إلى تغيرات في السموك  من خلال العممية التعميمية التعممية 
 ، حيثجميع الظروف المناسبة لممتعممينتخطيطية لوضع يتطمب صبغة تفكيرية و 

نماء  الرياضية أن تسعى إلى إحداث تغييروجب عمى مادة التربية البدنية و  وا 
 (1)ة مرورىم بالبرنامج المقرر ليم .المتعممين نتيج كفاءات

الأكثر فعالية لموصول الرياضية ىي الوسيمة تعتبر الأنشطة البدنية و بحيث 
، فالمقاربة بالكفاءات (2)لاجتماعيةاوالمعرفة والمشاركة في الحياة  لمكفاءات والقيم

ىي واحدة من الخطط الحديثة في المناىج من المنتيجة في المدرسة الجزائرية 
فالتغيرات الحادثة في البرامج الدراسية راجع ، التحكم فيياالقدرات و  استغلالأجل 

عمى  الانفتاحو إلى التغييرات الكبيرة لممنياج من أجل مواكبة التدفق العممي السريع 
الأمثل لقدرات  الاستغلالالتكيف مع الوقت الحالي من خلال  حداثوا   العالم

 (3)المتعممين ولذا يتطمب برامج ذات محتوى و نوعية.
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العلاقة بين الجانب الرياضية مبنية عمى معرفة فالمقاربات في التربية البدنية و 
الجانب العاطفي الوجداني وكذا الجانب المعرفي حيث تكون ىذه الحسي حركي و 

ربات عمى حسب نوعية المقاربات مندمجة مع بعضيا البعض فتختمف ىذه المقا
العلاقة بين جوانبيا فيذه النوعية تمكن من تحديد مستويات الكفاءة حيث أن 

الحصول عمى نتائج  برامجيا ليا أىمية كبيرة فياىج التربية البدنية والرياضية و من
رامج الدراسية البكبيرة لدى خبراء صياغة المناىج و التي تأخذ الحصة البدنية فعالة و 

الشيء الذي يساعد المعممين في تصميم وحدات الدروس وتخطيطيا من  وىو
داف في ظل الإمكانيات مى الكفاءات كبنية فعالة لصياغة الأىع عتمادالاخلال 

       فعالية  روىذا لكي يكون البرنامج الدراسي أكث مقاربتيا لمستوى المتعممينالمتوفرة و 
الرياضية في عمى معممي التربية البدنية و فمن الضروري  (4)بالتالي تحقيق أىدافوو 

ظل التدريس بالكفاءات تحديد محكات الأداء قبل الشروع في تطبيق البرنامج 
جود الأداء وغيابو ا أن يتحقق من و لاليالدراسي المقرر بطريقة يستطيع من خ

بالتالي فإن المحك مثمو أدوات ملائمة لمقياس و  باستخدامذلك ودرجة إتقان الأداء و 
المعمم من تقويم  ، وىذا لكي يتمكنيستخدم لمحكم عمى أداء المتعمم ثل المعيارم

لمعايير التي اى الجوانب التي تتطمب المراجعة والتحسين و الكشف عمتعمم متعمميو و 
المستويات المطموبة في الأىداف المسطرة  عمى المتعممون يبقي عمييا إذا حصل

وجب توفير  الإجمالي لتعمم ليدف عام وليذافمحك فاعمية البرنامج ىو المستوى 
الخبرات لممعممين من خلال المنياج لتحقيق كل متطمبات و  العديد من الميارات

فبرنامج التربية البدنية والرياضية الدراسي الفعال والمناسب يجب ، ميميةالعممية التع
خلال  سموكات المتعمم من ث تغيرات فيدبالشكل الذي يح أن يتماشى مع الواقع

 (5)والمعرفي  العاطفي الوجدانيي و حركالتي سيكتسبيا في المجال النفس الحصائل
الرياضية المقرر نجد برنامج السنة الرابعة ومن بين برامج التربية البدنية و 

مصاغا في المنياج حيث يحتوي عمى الكفاءة القاعدية الخاصة بكل ثلاثي متوسط 
وكذا مؤشرات الوحدة  فرديالممارس جماعي و لسنة الدراسية وكذا نوع النشاط من ا
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الذي يسعى من خلالو المعمم إلى التعممية  والمحتوى المعرفي لموحدة وعناصرىا و 
تحضير أحسن الظروف التي تسمح لو بتطبيق البرنامج الدراسي المقرر من خلال 

يم والرياضية والف دروس التربية البدنيةو  الدوريو ط الجيد لمتوزيع السنوي التخطي
     المرافق  الاعتباروصياغتيا مع الأخذ بعين تحديد الأىداف الجيد لمكفاءات و 

ىم  الذين وكذا خصائص المتعممين يداغوجيا المتوفرة في المؤسسةالوسائل البو 
أسبوع دراسي فيو  32برنامج السنة الرابعة متوسط الذي يطبق في فتحت إشرافو 

بيع لمتقويم بحجم ساعي يقدر بساعتين أسا 4أسبوع لإنجاز نشاطات التعمم و 28
الختامية لمسنة الدراسية من الوصول إلى الكفاءات القاعدية و  أسبوعيا من أجل

) الجري نصف خلال ممارسة مجموعة من الأنشطة الرياضية في النشاط الفردي 
ناث 60، الجري السريع م للإناث 600و رم لمذكو  800طويل  ، القفز م ذكور وا 
، بحيث نشاطات جماعية ) كرة اليد، كرة الطائرة، كرة السمة(الجمة ( و ، دفع الطويل

من يجب أن تعمل البرامج الدراسية عمى ما جاء بو القانون التوجييي لمتربية " 
قدراتيم البدنية بشكل يمبي حاجاتيم من عدة المتعممين بإنماء كفاءاتيم و مساأجل 

ح المتعمم قادرا عمى توظيف خلال توفير ليم الظروف المناسبة لذلك حتى يصب
ليذا كان من الضروري وجود برنامج لمسنة الرابعة متوسط ما تعممو " و  استعادةو 

 (6).حاجات المتعممين من جميع النواحييمبي 

تقويم كفاءات متعممي السنة الرابعة  أردنا في دراستنا ىذهمما سبق  انطلاقاو 
المقرر ومنو يمكن طرح سؤال  الرياضيةو  في ظل برنامج التربية البدنية متوسط

         لبرنامج التربية البدنية ر اث م عمى النحو التالي: ىل ىناكالإشكالية العا
 الرياضية المقرر لمسنة الرابعة متوسط عمى كفاءات المتعممين ؟و 

 :ا طرح التساؤلات الفرعية التاليةيمكننو 
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ابعة متوسط المقرر لمسنة الر الرياضية اثر لبرنامج التربية البدنية و  ىل ىناك  
 ذكور ؟ عمى كفاءات المتعممين

بعة متوسط الرياضية المقرر لمسنة الراو  ةاثر لبرنامج التربية البدني ىل ىناك
 إناث ؟ عمى كفاءات المتعممين

 الفرضيات: -2
الرياضية المقرر لمسنة الرابعة متوسط د اثر لبرنامج التربية البدنية و يوج لا

 المتعممين .عمى كفاءات 
 الفرضيات الجزئية:

الرياضية المقرر لمسنة الرابعة متوسط د اثر لبرنامج التربية البدنية و يوج لا
 عمى كفاءات المتعممين ذكور .

الرياضية المقرر لمسنة الرابعة متوسط د اثر لبرنامج التربية البدنية و يوج لا
 عمى كفاءات المتعممين إناث .

الرياضية المقرر لمسنة برنامج التربية البدنية و معرفة اثر  هدف الدراسة: -3
 الرابعة متوسط عمى كفاءات المتعممين .

 ضبط المصطمحات و المفاهيم : -4
ترى ليمى زىران " أن التقويم عممية يمكن عن طريقيا  التقويم :-4-1

أن  cornback التعرف عمى درجة تحقيق الأىداف الموضوعة " ويرى كرونباك
 (7)القرار بشأن البرنامج "  اتخاذستخداميا من أجل اتقويم " ىو جمع المعمومات و 

( الموارد  استعمالو  انتقاءالكفاءة ىي القدرة عمى تسخير )  الكفاءات :-4-2
 (8)....( في وضعية محددة ستراتيجياتاالمدمجة ) معارف ، ميارات ، قدرات ، 
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جزء متكامل  الرياضية ىيالتربية البدنية و التربية البدنية و الرياضية :-4-3
       ميدان تجريبي ىدفو تكوين مواطن لائق من الناحية البدنية من التربية العامة و 

 (9).الرياضي ذلك عن طريق ألوان النشاط البدنيو  جتماعيةوالا الانفعاليةو والعقمية 
التربية  برنامجيشير أمين الخولي إلى أن  البرنامج الدراسي المقرر :-4-4
، تعميماتوي لتطبيق المنياج بكافة عناصره و الرياضية ىو الشكل التنفيذو البدنية 

ة كإطار تنفيذي لأىداف وبذلك يتصف البرنامج بطبيعة إدارية تنظيمية واضح
 اتجاىات .المنياج ومحتواه من أنشطة وخبرات ومعارف و 

قبولا ية أصبح مرادفا مىناك رأي يرى بان برنامج التربية البدنية والرياضو 
، فان كانت المناىج تعبر عن الوجو البنائي فان الرياضيةلمنياج التربية البدنية  و 

ين، حيث يصعب ىو كالعممة الواحدة ذات الوجيلبرامج تعبر عن الوجو التنفيذي و ا
 (10).فصل احدىم عن الأخر

وىي السنة الأخيرة في مرحمة التعميم المتوسط  :السنة الرابعة متوسط -4-5
نة سمستويات ) 4ا أربعة سنوات  فييا ومدتي الابتدائيالتي تمي مرحمة التعميم 

( حيث متوسط، سنة رابعة أولى متوسط، سنة ثانية متوسط، سنة ثالثة متوسط
شيادة  امتحانىو مصيري و  امتحانيجتاز المتعممون في السنة الرابعة متوسط 

 (11)لمرحمة التعميم الثانوي . الانتقالجل اميم المتوسط من التع

 الإجراءات المنهجية لمبحث :  -5
لكل بحث منيج يسير عميو لدراسة المنهج المستخدم في البحث : -5-1

المنيج الوصفي  استخدمنا ىدفياو المشكمة وفي دراستنا ىذه نظرا إلى طبيعتيا 
 لمتأكد من صحة فرضياتنا .
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مجتمع البحث ىم جميع متعممي  )تلاميذ( السنة   البحث :مجتمع  -5-2
 الرابعة متوسط في الجزائر.

( في ىذه ىم جميع المتعممين )التلاميذأما المجتمع المتاح لمباحث في دراستو 
       .سنة الرابعة متوسط ببمدية بسكرة 

 متعمم 90متعمم متكونة من  164فقد بمغ أفراد العينة  عينة البحث : -5-3
الأفراد الذين لا تتوفر فييم شروط  استبعادمتعمم من الذكور بعد  74ناث ومن الإ

 تحقيق أىداف البحث  .
العينة بطريقة قصدية  اختيارتم  : اختيارهاخصائص العينة و طريقة  -5-4

بناء عمى معرفتو دون العينة بما يخدم أىداف دراستو و  أفراد " حيث ينتقي الباحث
يراىا ىو مناسبة من حيث الكفاءة أو  أو شروط غير التي أن يكون ىناك قيود
تعتبر لكنيا ، وىذه غير ممثمة لكافة وجيات النظر و وغيرىاالمرافق أو الجنس 

ناسبة مصدر ثري لممعمومات التي تشكل قاعدة مأساس قوي لمتحميل العممي و 
 عينة الدراسة بشكل قصدي بناء اختيارولقد تم  (12)لمبحث حول موضوع الدراسة "

 عمى الخصائص التالية : 
العينة بطريقة قصدية لتوفر المتوسطات عمى المرافق الضرورية  اختيارتم -

التي قمنا بيا  الاستطلاعيةلتطبيق برنامج المقرر لمسنة الرابعة متوسط بعد الدراسة 
    لتربية البدنية وبناء عمى توفر ىذه المؤسسات عمى معممين ) أساتذة ( لمادة ا

، فنجاح البرنامج الدراسي المقرر يتطمب معممين خبرةوالرياضية أصحاب كفاءة و 
التخطيط ختيار أفضل طرق التنفيذ و اكفاءة في التعامل مع المتعممين و أصحاب 
العالية من تحقيق أىداف ، بحيث يمكن لممعممين أصحاب الكفاءة (13)لمبرنامج

ل من أطروحة ، وىذا ما توصل إليو في ك(14)ةالتعميمية المقرر البرامج المنياج و 
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بن عقمية كمال سنة  كذاو  2001مناصرة سنة  الدكتوراه لمحمد خير
ورا كبيرا في التنفيذ البرنامج بأن كفاءة معمم المادة وخبرتو تمعب د 2007/2008

 المنياج. استخدامو 
الرياضية وكذا المتعممين المتعممين الذين يمارسون في النوادي  استبعادتم -

لك تم كذو   سبقوا أن درسوا نفس البرنامجالمعدين لمسنة الرابعة متوسط  حيث أنيم 
و البعدي بأي سبب االقبمي  الاختباراتغيبوا عن أحد المتعممين الذين ت استبعاد
 كان.

الإدماجية كأداة لجمع الوضعية  استخدامتم أدوات جمع البيانات : -5-5
، حيث كانت ليا المتعمم إبراز مختمف تعمماتوالتي يمكن من خلاالبيانات و 

ضعيات الإدماجية فمن خلال الو ، منياج المادةالوضعية الإدماجية منتقاة من 
ومنو فالوضعية  ،(15)مبرنامج الدراسي المقرريمكن تقويم الكفاءات كنتيجة ل

نمو الكفاءة الإدماجية ىي وضعية مشكمة تقويمية يمكن من خلاليا معرفة مدى 
 .(16)المطموبة لممتعمم

لموضعية الإدماجية التي تم تطبيقيا عمى متعممي السنة  نموذج  في ما يميو  
 :الرابعة متوسط 
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 مجالات البحث : -5-6
في كل من متوسطة محمد الطاىر  الاختباراتتم إجراء  المجال المكاني: -أ

 قدوري ومتوسطة الإخوة قروف .
 الزماني:المجال  -ب
  05/10/2015و 04القبمي:  الاختبار .1
 الرياضية المقرر لمسنة الرابعة متوسط:تطبيق برنامج التربية البدنية و  .2

تم تطبيق البرنامج المقرر لمسنة الرابعة متوسط عمى المتعممين من قبل معممييم 
من الأسبوع  البعدي الاختبارإلى غاية إجراء القبمي  الاختبارفي الفترة الممتدة بعد 

 فريل.أر إلى غاية الأسبوع الثالث لشير الثاني لشير أكتوب
  2016/ 81/04و 17البعدي : الاختبار .3

تم إجراء التحميلات الإحصائية بواسطة  :الوسائل الإحصائية المستخدمة 5-7
من خلال حساب  spss : (statistical package for social sciences)برنامج 

روق ت ستيودنت لممجموعة اختبار الفالمعياري و  الانحرافو المتوسط الحسابي 
 لبيرسون . الارتباطمعامل و الواحدة 
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 عرض نتائج الوضعية الإدماجية لكل من الذكور و الإناث :-6

 ذكور :عرض نتائج الوضعية الإدماجية ل - أ

 
البعدي لموضعية الإدماجية عند يبين نتائج القياس القبمي و  :11جدول رقم

 سنة ( . 17-14السنة الرابعة متوسط  ذكور ) متعممي
 0.000أن ت المحسوبة تساوي  01من خلال جدول رقم  :تحميل النتائج

في الجدول أكبر من  sig، حيث أن قيمة sig1.000وقيمة  73ودرجة الحرية 
البعدي في القبمي و  توجد فروق بين القياس فإنو لاومنو  0.01مستوى الدلالة 

 17-14السنة الرابعة متوسط ذكور  ) متغير الوضعية الإدماجية عند متعممي
 سنة(  .
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 لإناث :عرض نتائج الوضعية الإدماجية ل - ب

 
البعدي لموضعية الإدماجية عند يبين نتائج القياس القبمي و  : 12جدول رقم

 .سنة ( 17-14لرابعة متوسط  إناث )السنة ا متعممي
  1.092-أن ت المحسوبة تساوي  02من خلال جدول رقم  تحميل النتائج :

في الجدول أكبر من  sig، حيث أن قيمة sig0.278وقيمة  89ودرجة الحرية 
البعدي في توجد فروق بين القياس القبمي و  ومنو فإنو لا 0.01مستوى الدلالة 

 سنة (  17-14متعممي السنة رابعة متوسط إناث) متغير الوضعية الإدماجية عند
  :الفرضية شة نتائجمناق-8

بعة متوسط الرياضية المقرر لمسنة الراد اثر لبرنامج التربية البدنية و يوج لا
ءة في المادة يمر من خلال كتساب الكفااويرى الباحث أن عمى كفاءات المتعممين 

الكفاءة الختامية إلى مجموعة من  الرياضية حيث تقسمو  التربية البدنية نشاطات
بدورىا الكفاءة مرحمة التعميم المتوسط و  الكفاءات النيائية مقسمة عمى عدد سنوات

كتسابيا من خلال تقسيم ايتم  النيائية تقسم إلى مجموعة من الكفاءات القاعدية
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، تكون ىذه المؤشرات منفصمة وىذا ما القاعدية إلى مجموعة من المؤشراتالكفاءة 
ؤدي إلى صعوبة دمجيا فكان من الأفضل دمج جميع الكفاءات في كفاءة واحدة ي

يساىم في مترابط ذو طابع إدماجي مما ل تحديد مؤشراتيا بشكل متتابع و من خلا
، بحيث يجب أن يتمكن المتعمم من فيم مختمف جوانب التعمم من العممية التعميمية

 .فيا لموصول إلى الكفاءة المطموبةأجل توظي
       العاطفي الوجداني نب الأىداف الثلاث الحس الحركي و خلال ربط جوا من

، فعدم فيم العلاقة بينيا لا يمكن من الوصول إلى المعرفي بشكل مدمجو 
، فكان من الضروري تنظيم خطوات البرنامج عمى نواتج تعميمية تؤدي (17)الإدماج

عدة من أجل مساإلى التعمم من خلال تعميم عناصر النشاط بشكل ترابطي 
، وليذا كان لتحقيق الكفاءات من خلال البرنامج (18)المتعممين عمى دمج ما تعمموه
لم يوضح  ختيار المحتوى المناسب لذلك، كذلكاالدراسي تحديد الخصائص و 

كان من الضروري  وليذا ،موارد اللازمة لتحقيق الكفاءةالالبرنامج طرق التدريس و 
، " فالكفاءة بة لموصول إلى الكفاءات المطموبةالمناس طرق التدريستنظيم الموارد و 

المكان عبر التخطيط العقلاني المناسب ن نتيجة تنظيم العمل في الزمان و تكو 
 (19).خصائصو" محتويات التعمم لمستوى المتعمم و تكييف تاحة و للإمكانيات الم

عمى محتوى البرنامج  الاعتمادمن خلال  اكتسابيافممكفاءة قوة إدماجية يتم 
الكفاءة يعود إلى  اكتساب، فعدم المنياجالذي منطمقو الأنشطة الرياضية و الدراسي 

      تعمم الإدماج كالتقويم التكويني غياب التقويم المناسب الذي يساعد عمى
التحصيمي  حيث يكتفي التقويم التكويني بالوقوف عمى مدى نجاعة منيجية عمل و 

و إعادة النظر في الأىداف أما التحصيمي ييتم بقياس التطور المعمم لممواصمة أ
الحاصل لدى المتعممين بالإضافة إلى مقارنة الأىداف المعمن عنيا وما تحقق أي 
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       أن التقويم دوره وظيفي فقط من خلال مقارنة نتائج المتعممين مع المعايير 
يام بالمعالجة البيداغوجيا الق يالضرور فكان من ، المستويات الموجودة في المنياجو 

ن الذين يعانون من بعد التقويم التحصيمي لإيجاد الحمول المناسبة لممتعممي
مع تنويع أشكال المعالجة البيداغوجيا من خلال الحصص  ،(20)صعوبات التعمم

ق التدريس أو التركيز عمى الإضافية أو التغذية الراجعة أو التكرارات أو تغير طر 
تكنولوجيا  لاستخدامكذا غياب الفضاءات التي توفر البيئة المناسبة و  ،(21)النشاط

 ،(22)الفورية من أجل معالجة الأخطاء التي تقدم التغذية الراجعة الاتصالالإعلام و 
فالتقويم المستخدم لا يساعد عمى تعمم الإدماج بالإضافة إلى عدم ىيكمة الكفاءة 

، فعدم تحقيق برنامج رقيق كل مؤشووسائل المناسبة لتح بالشكل الذي يحدد وقت
من القانون  06الرياضية لمكفاءة المطموبة يتعارض مع المادة رقم التربية البدنية و 

 استثمارالكفاءات التي تمكنيم من إعادة " تمقين المتعممين المعارف و  :ييالتوجي
         المعارف  استثمار: التي تمكنيم من إعادة الكفاءات الأساسيةالمعارف و 

 الميارات المكتسبة و توظيفيا" .و 
يوجد اثر لبرنامج التربية  لاومنو يمكن القول أن الفرضية تحققت أي أنو 

 الرياضية المقرر لمسنة الرابعة متوسط عمى كفاءات المتعممين .و   البدنية 
 الاقتراحات :-9

تحديد طرق التدريس الأكثر نجاعة لتحقيق أىداف كل نشاط رياضي  -
في البرنامج الدراسي المقرر بشكل يتماشى مع خصائص متعممي السنة  مدرج

 رابعة متوسط ذكور و إناث .
       استعداداتو تمف الأنشطة الرياضية مع قدرات دراسة خصائص مخ -

 سمح بمراقبةييات ذات شكل مستو المتعممين ووضع معايير و  تتجاىاواوميولات 
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ناث بشكل مستمر  المتعممين ذكور التطور الخصائص الجسمية  استغلالو وا 
 لممتعممين لتحسين النتائج في النشاطات المختمفة.

أساليب مختمفة لذلك مع  اقتراحتفعيل المعالجة البيداغوجيا من خلال  -
 تفعيل التقويم بالشكل الذي يتماشى مع مبادئ المقاربة بالكفاءات .

مج دراسية بالشكل الذي يتكامل برا اقتراحتشكيل البرنامج مع إعادة بناء و  -
مع غايات التربية المحددة في القانون التوجييي من خلال إيجاد السبل المناسبة 

 لتحقيق الأىداف المطموبة .
 :هوامشال
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(2)  Hazel kathleen manners and Margaret carroll, A framework for physical 

education in the early years, falmer press taylor and francis group, london and 
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scolaire, association québécoise de pédagogie collégiale  Montréal, septembre 

2000, p 11 . 
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الوفاء بعة، دار ، بدون طضواء عمى مناهج التربية الرياضيةأ، عفاف عثمان عثمان وآخرون( 10)
 11، ص 8200الإسكندرية، مصر ،سنة  النشر،لدنيا الطباعة و 

الطبعة الأولى، دار النيضة العربية،  ،معجم مصطمحات التربية والتعميم، جرجس ميشال جرجس( 11)
 .366، ص 2005بيروت، لبنان، سنة 

، لواء البتراءمديرية التربية بدون طبعة ،، مجتمع الدراسة و العينات، زياد أحمد الطاوسي( 12)
 .6، ص2000/2001الأردن،

، دار النيضة العربية لمنشر لىالطبعة الأو ،الإدارة التربوية منهاج المعمم و  ،سمير محمد كبريت( 13)
 .21، ص 1998التوزيع، بيروت، لبنان، سنة و 
لمنشر ، دار المسيرة ة الثانية، الطبعالجودة الشاممة في التعميم، ( حسن حسين البيلاوي وآخرون14)
 . 119، ص 2008التوزيع والطباعة، عمان، الأردن، سنة و 
التوزيع، الجزائر، سنة و  ، الورسم لمنشر ، الطبعة الثانيةالوضعية الإدماجية، محمد الطاىر وعمي( 15)

 .32، ص 2012
الورسم ، الطبعة الرابعة، الوضعية المشكمة التعممية في المقاربة بالكفاءات، ( محمد الطاىر وعمي16)

 .140، ص 2012التوزيع، الجزائر، سنة  لمنشر و 
البرامج التعميمية بين و  تصميم المنهاج  ،الشربيني وعفت مصطفى الطناويفوزي عبد السلام ( 17)

 .252، ص2016، الطبعة الأولى، مركز الكتاب لمنشر، القاىرة، مصر، سنة الممارسةو  النظرية
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التوزيع، عين ، دار اليدى لمطباعة والنشر و بدون طبعة، مدخل إلى التقييم التربوي ،( العربي عقون21)

 .53، ص 2006جزائر، سنة ، المميمة
التوزيع، ، دار الثقافة لمنشر و عة الأولى، الطبالتعميم الحديثةتقنيات التعمم و  ،( غسان يوسف قطيط22)

 .80، ص 2015، سنة ، الأردنعمان


