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بندد م ياسدد ت در اسددس د تسىددين رددتت مسندد  يددا ثايسدد  در ددن  در   سدد   إلدد هددت ا درتسد دد   الملخصص : -

د اسددددد ت اسددددده  د ددددد تتدي  ر  تلدددددت ي ددددد  ت بإمدددددتد  هددددد د  حسدددددا   نددددد دب دددددتددي ب تلنددددد  د    ددددد   

هيادددد  ثددددت در سدددد س مسندددد  در  ددددا ب  سدددداح ث  سدددد  100و ددددت دتدددد   ا در سندددد  م دددد   در اسددددس د تسىددددين 

و دت ثكددت    ك  د  در  د سدت درشدن دتد    م   د  ث  سد  وث  سد    100 هت د حصه درشد ي  ودر د رع مدت

. ثدددت  مدددت    ي  ددد   ددددي د  لددد   رددد د اسددد ت عدددا م ددد سدت ي لددد م  وي   ددد  ادددا لددد م در  هيدددس د  هد

    د د (  اده  يدا ثداد بدتد   45د د تتين  د د اس    دتد    م د    ر ص ر صحسح د اسد ت  حسدا

 ادده   ا ددت ح دد ا د اصدد  م در ددسا ي  ل   39و ددت غددسع د اسدد ت اشددا   در  دد دي يددا  (  حس  دد   بددتد

در اسدددددس يددددد  درن ددددد    د     ددددد  ادددددا درصدددددتث ودر  ددددد ت  د ددددد  ث امدددددا م ددددد  د حددددد وس درددددد اد  د     دددد  ادددددا

و دددد  ي دددد س يددددا  (    د تسو دددد در اسددددس يدددد  د دددد در اسددددس يدددد  درسه دددد  درصدددد س   درددددتدر ا ر  تس دددد  

ول ل ا    د ح س د حسا ث   ا   ر س يؤتهدت إل ا    و   ا ت  با  ث ا  م   ثاد د ح وس  در  

ا ددد    يددد   ادددا در ددد ح   يددد  د  دس   ادددا در اسدددس يددد  دراددد   ك دردددتدر ا ر  تس ددد   در اسدددس يددد  دره ددد ث 

در يزلاسد   در اسدس يد  د اصد  م  دره د ث.در اسس ي   د ح س در  ني      ا اا در اسس ي  د   ت 

وب رن ددد   لا ددد   د حددد س در  ردددا      دددا ادددا د ددد د  در   سددد   د ددد د  در  تد سددد   در اسدددس يددد   ر ا دددت.

  بنددددد م إلددددد و دددددت ث غددددد ن   ي  يددددد  طسث ددددد   ...-<در  ددددد س  ت–يددددد د  د ح دددددن. ود ددددد تتين  ثانسددددد ت عدددددا  

دي. ل   دددددددد    يددددددددا يهح دددددددد  در   ددددددددست دطب ددددددددتدياسدددددددد ت در اسددددددددس د تسىددددددددين رددددددددتت ثايسدددددددد  در ددددددددن  در   سدددددددد

 ب  اص  م در سا ي  ل  ويانك م   در يئ  د  زد هي .

 بن م  ياس ت  در اسس د تسىين  ثايس  در ن  در   س  دب تددي.    الكلمات المفتاحية: -

 

 د ؤرس د ه    -* 
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- Abstract  :  The study aimed to build a scale of school maladjustment of a sample of 

108 pupils of second-year in primary school in the city of Djelfa. We used a 

questionnaire that included 45 paragraphs from three alternatives <always, 

sometimes, never> and the scale was formulated in its final form of 39 paragraphs. It 

was distributed on three axes: <Adaptation to the school's internal system, Adaptation 

to the classroom, Adaptation to the studied material> and each of the previous axes 

was divided into three dimensions and each dimension to five indicators where the 

dimensions of the first axis were represented according to the adaptation to   the 

school's internal law, adaptation to   the comrades in the schoolyard, and with the 

administration. As for the dimensions of the second axis, they were about the 

adaptation to the teacher, adaptation to comrades, and adaptation to the physical 

characteristics of the department. As for the dimensions of the third axis, they were 

composed of scientific materials, emotional materials, and the adaptation to 

preservation materials. We used the following statistical methods in this study: - <t> 

Test - Correlation coefficient. The psychometric properties of the scale like honesty 

and reliability were calculated and represented.  We have reached the following: 

Building a measure of a poor school adaptation of second- year primary school pupils 

have psychometric properties and is regulated by the Algerian environment. 

Keywords:  building, school adaptation scale, second year primary school pupils. 

 : إشكالية الدراسة  -1

ح ردد  در دد داك وط دد  تد  درن  ددين اددا ي ددات  إلدد ي دد   در دده  يندد  در  دد     هددتد ر  غدد ل 

 إلدد هدد ا د ح ردد  ردد ر  ل سدد  در دده   إلدد  دد  در غدد ل  حس ثدد    ،دد   وردد ر  ل دد ل ج   دد  بك   ،دد  يددا 

 إل  اا در   كودر  تل     سسي  اا درنش  وي تف ه د در   تسسي  نش ج  د    ب  ر ضس   اا بسئ   

 دد  إك رددت ل ددت دتدد    ر،دد ا د ح  دد ت ودرهب دد ت اددا در يئدد   إ دد   جددهث  تلددت   تدد    ي     ثدد   دددل

ري  ر سج دج س ي    م   تسسي     د   وه د درن   يا در سسي  ي مى  در اسس( ورهب   و ت ه د دل 

ن ددد ني  دددا ب دددى ر،ددد  مدددا  ولددد  ادددا درن ددد  د  ددد ه   دل ك در  بسددد  يدددا حسدددا عدددا دإدر  بسددد  ورادددا ح  ددد   ددد

ذد    دا در  بسدد  إدر اسدس ردد ر   د ك طبددت يدا در  ددا ادا حددتد   هد ا در ا دد  بديك در اسددس ودر  بسد   دد
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  ر اسس ذد    ا در  بس  سو  در   ت إك در اسس ه  مصب در  بس  و إعا مصب در   س  در   س س   

 (.06. ص2018سو  در  بس   ب ادهه 

ث اسددد  در اسدددس وط دددتي ج يددد  در يئددد  د تس دددس  ور غددد  يددد   إلددد ي ددد   در   سددد   ويددد    رددد ر 

  وي     ي اتي  اا  سد     اهدس    ين ود    عا وما ا و  مند   ت ب   ل اا  در   س  يا د 

ينسدد    يدد  ايا دد  وي   دد  هدد د در اسددس د تسىددين اددا مددت  ي دد هه د دد  ي  درهدحدد  درن  ددس  ر    سدد  

م ددد ل ونشددد ج ت     ددد   سصددد ح در   سددد  ي د  ددد  م ددد  د حضددد س  م ال  تسدثددد  ويس رددد  ادددا بنددد ود ددد س

غددددتد  ت يدددد  ايا دددد  وحشددددى  بإ  يدددد    م دددد  د تس ددددس    إلدددد بصدددد   م  لدددد     ددددا اددددا   دددد   ين  سدددد  

د تس دد   إلدد    دد  ب هح دد  ط  ادد ل يددا در يددا  د    دديك  ب م  دد س در اسددس م  سدد  ي دد  ه  يهث  دد  

 إلد  John Leifيد هب  ن هد  در  د  مدا د حدسد د تسىدين و   درشدن ل ثي  د ي  اا س ت درصد س ثك درشن ر، و 

 (10. ص2016 يال  ك در اسس د تسىين ي  در   يش ي  در يئ  د تس س  

ي ث هبددددد  م  سددددد       ددددد  درا يددددد  يددددددا  وت دددددت د تس ددددد  ث هبددددد   تلدددددت  ر   ددددد   يت   ددددد  مدددددا 

س د  يدد  در اسددس ي ،د   يدا رددال ثات د  س اهدد   وي د ،ا د  و د شداات ود ارد دت د  تلددت  درشدن م د  

لضددد    درن ددد   دردددتدر ا ر  تس ددد  يدددا ردددال دح ددد د  راددد د يك درتدر سددد  رددد  دس  وما  ددد  يددد  دره ددد ث 

لضددد  در اسدددس يددد   در اسددس يددد  درسه ددد  درصددد س  يي  دددت ودر اسدددس يدد  دره ددد ث ورصددد  م در يزلاسددد  و 

ك هنددد ك لددد س ادددا  ويدددا د احدددن  ر  تد سددد  ويددد د  د ح دددني( د ددد    د تسو ددد  بك  دم،ددد  در   سددد  ود

 ر  با .دي   ت در اسس رتت ا ض ثايس  د هح   در   س  ر  س طب تددي اا د ح وس 

   م   حت م  ن  ط ل  ت  سد د ت ثتدم  د م در اسدس د تسىدين  وي   ي زا يشا   در  ا 

يددده درددد ي ولددد   دل ل   اددد ل د لدددا يدددا در دددن  دب م  ددد سهت ةدددحس  دط  ب دددتدديدم ددد  ثايسددد  يهح ددد  در   سددد  

رد د ثا دا يشدا   در  دا ادا بند م ياسد ت  د م در اسدس د تسىدين  ؛ب   ب   د  راس ت هد ا در د هه 

ك ل   مدد  يدد   م  دد   م دد     دد  و  ددست طب ددتددي    ر   سدد  ي ددز  ب ط ر ايسدد  د هح دد  در   سدد  يددا در  

 ددددهد     م دددد    إلدددد  ه ب ط   دددد م يددددؤثه    دددد  ي دددد  ل   دددد  يشددددو ذ ل ددددكثه   دددد  إبسئ دددد  د تس ددددس  ويدددد     دددد   و 

 دددهث  وي    ددد    ست دددس يدددا ثدددكثي  در سسيددد  درددد ي حصددد  بددديك ي    ددد  درصدددسي  درددد ي مه ددد  وهددد  

ي د    دد  د تسىددين. ويددا بدديك رتسد دد ت درشددن ثددت دم    هدد  دزدويدد  د  دداث رتدس دد ن   سد دد   د  تلدت 

ولدددددد  اددددددا   ي دددددد  رصدددددد  ف دل  دددددد  لمن ر   دددددد  دلددر اسددددددس (   بندددددد م ياسدددددد ت 1992   دبدددددهدهست و ندددددد ك

ولد  د  دت   د  لمن ر   د  درصد  ف دل لدبند م ياسد ت در اسدس  إلد د  غ     حسا هدت ا درتسد د  

ج ر   وج ر   ثت در سد س  4482وب ت ث تلت ي     در  ا  1992-1991اا د   ي   ر     درتسدىين 

د د    م وتشدا  هد ا  415 ت د ا   د  حسدا وا  طر ص غددب سدا ث  د    مسن  مشد د س  ين  د  

د د   س   100د  غد ا ود د تت  در  د ت ب هياد  در  ز د  درنصد س  رد%يا د    د  دل 59ئ ي   ن    ي
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  رسب ت  ي ،ت ودرهب   اا  وثن ورا در اهدت د  يز  د  د  درتسد س  ود تس يك وي   دهت در  من و 

 2008   ورسدددددت ودردددددهوك <در   ددددد  وجهد ددددد  در دددددتس س < در تصدددددم ومتدرددددد  در اسدددددست ودر ا ددددد ت بددددديك

 (272.ص

يبندددد م  وح دددد   ي دددده م ددددا (  و دددد ت ب  ددددت   سدددد    سد دددد  ي ورسددددت ر رددددت س ددددب  إلدددد  ب  لدددد   

  ي د  د  غد  ط د  لمن ر داا د هح د  درهدا د    سد  در  بسد  درهي لدس  دط    عا  دياس ت در اسس  

رهدا دد    سدد  در  بسدد  دهح دد  ط دد  لمن ر دداا د د دد عا ط  ددراسددس  لددادر  ددهف  إلدد   هددت ا درتسد دد  

ج رددب د دد تت   109درهي لددس  يددا رددال بندد م ياسدد ت ي ددت ر،دد د درسدده  و ددت دتدد   ا در سندد  م دد  

ط( و ددت غددسع د اسدد ت - سي  ط - ادده  يددا ثدداد بددتد    ن ددت 52 سدد  در دد ح  ك د دد اس ك دتدد    م دد  

دردددتدر ا وث ددد  درشدددن   ددد ثطتد ادددهدت درشدددن  دددا ا يدددا  اددده  ا دددت د ددد      در 22اشدددا   در  ددد دي يدددا 

سب   د        ما   در  رب بزيا د  د    تت ب را   در  يزل  ر  اهدت و ت ث اما م   د ح وس دل 

ط    مسد  دي  دس در  ردب يدا درنشد ج ت –ما   در  ردب ب ر  د    –ما   در  رب ب  تس يك –

ر دددداا د هح دددد   ل دددد  لمندعا   دددد ط دبندددد م ياسدددد ت ر  اسددددس  إلدددد و ددددت ث غدددد  در دددد ح  ك  ودر     سدددد  (.

 درهدا     س  در  بس  درهي لس    ي   د  غ .

يدددد     ندددد  ر ندددد م ياسدددد ت   ةددددا  سدددد  دهددددت ي دددد هه  دددد م در اسددددس د تسىددددين اددددا د هح دددد   وهدددد د

 اسدددد  ث إلدددد  دددد  در غدددد ل ب ر   سدددد    دس  د تس ددددس  يددددا وددددد د د     دددد  ذطب تد سدددد   ددددي ل  دددد  م   دددد  دل د

د   دددمن  د ددد  لاددد ك در   سددد  ي د  ددد  م ددد  د حضددد س   دددا در ا دددا و ط   ددد عا و دط ددد اهدس درن  دددين و د

يا  دددب درصدددتد  ت ادددا بسئ ددد  د تس دددس  د  تلدددت  مدددا جهيددد  در  ددد وك ودر  دددب ي ادددتي  ادددا  سد ددد   و و 

   ، .  ود   ي   د ح ن . يا رال درتسد   درشن ب ن د اس ت يا

 دد ت در   س سدد   ودرشددن لاهددين    دد   ؤ  هدددز م دد  در اسددس  دردد  د ك  دد  هدد د دسثكلندد   ويددا 

 دسيددديك( إ ددد ث    و ددد ت ل يددد  ومدددا در ا ددد  بددديك در   سددد  وبددديك د حدددسد د تسىدددين يدددا  ايدددام و  ب دددب  

د    ددد  ر ن سددد    ددد  دثس س ث ده س ددد  و حدددتد  وهددد د يددد  ل  ددد  م سددد  در اسدددس د تسىدددين  ودددد د ثاسددد ك 

  .م    س   ثاسس وصح     سدر       د   س   ل     بك

 تحديد مفاهيم ومصطلحات الدراسة: -2

   التكيف -2-1

 دد  رددت ي دد اه ا ددت م دد  ت هيددس  ت در، يدد  درشددن تدد   د دد تتدي،  ط ي  ردد  در اسددس يددا د  دد هس

و در  د   اا ي  ل درصح   ي ت  ر    ات د  تت  ب   ك ي  ت     ر   س  اا د   ل در س ر جا 

ث د لا  اده وسةيد  درد  ض  إلد   اا ه د د  ،   له   در  ته د  إك س   وي اا درا ل درن  س  ودر ا
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 1973وآرهوك  در اه دطن  ني.  ده  درا   ني ر  ي  اي    ودث   د  تتدي  اا در تلت يا يس  لا 

 (705ص 

  التكيف المدرس ي -2-2

در   سدددد  اددددا د    مدددد  د ددددتي ج  ط   دددد عا د تسىددددين هدددد  يدك در اسددددس  ثددددهت د تس دددد  د حتل دددد   

مضددد د مدددد يا ادددا    مددد  ت ددد مت م دددد  ث اسددد  ذدثي ددد    دددد   س   دددس  رادددي لصددد ح منصددددهد حسددد  و د تس 

ك يشددد ه ب ر ضددد يا   ددده  و مضددد م هددد ا دل  وما سددد  ود    مسددد  وم ج سددد   رادددي لكرددد  ياددد ك بددديك باسددد  

 إلدد صددي   شا ا هدد سود صدديى حددت ي دد      لدد  إي ،ددت  حشددى لدد  اا يددا ثن سدد  د دد  تد دث  و تسدثدد  

 ( 83  ص1965درصاه  ا ت حت ي اا.   

 سوء التكيف: -2-3

ك  د م در اسدس  ادسض ي ،د   در اسددس  ولد  مندت د  شد س  هد د د  ،د   ل ،ده رند  ر  ه دد  دل 

ج د ل درد لا هدت اددا ود د      د م در اسدس ر غد  اددا د   دس در هن دين در ا دن ر    رد  د  دد ث ودل 

مداج جيدن    دين  إلد   د  لا هدت ب ج د ل درد د  ،   ر  يك مسن  يدا دل     ه ي ن ي  ود   ي  ه د

و  و يددا مسددب  بيدد  د  اسددس هدد  در دده  دردد ي ي دد ني يددا  اددم اددا درا دد م   la fonو ثهبدد ي وح ددب  

  دد م در اسددس   دددت ا ذد إ   ر ددد  غددهدم ت يدد  حاسادد  د    ددد   كر دد  اددا در دد ا   ددد  ذردد  يددا تدد

 بسد    ردهيا.ج د ل دل ل د ب  سد    ك يا ليس ثهب ي  يت     مدا ج  ل در لا ل امنت ي   م  دل 

 (. 190  ص 2004ي ى  

 : سوء التكيف المدرس ي -2-4

    اا در  د درد ي   م در اسس د تسىين يا در صه  ت در يئ  درشن ت ر  ما ي د س در

 ك ه ا د  د س ت س  ما  ت در   س  ي  د    م  د تس س .إل  ،  ور، د  

يددده   دل در دددي  در ددد  ي ردحسددد    درددد  د    ددد  ر ددده  دراي اسدددس يج دددز اج دددز مدددا ي  ا ددد ود    

دلد هدا ادا ثادتله دردن س وهد د يد   إلد ط  اهدس ب  ل    دن تد  ددر ي ي اب ر  درا   وطسث  ك و 

لددددا يج ددددز مددددا ي  ا ددددد   سو دددد  وهدددد د يددددد    اح دددد  م دددد  شاصددددس  در   سددددد   دردددد  د حددددسد د تسىدددددين 

 يه و ا در  صس ا. لن اس      م  

 حدود البحث: -3

 ثايس  در ن  در   س  دب تددي. الحدود البشرية: -3-1

 د  زد ه -دب تد س  درش،ست درتي ا ل  س ب     س  وطل  د       الحدود المكانية: -3-2

 .26/11/2019ب ل   إل  21/11/2019 هي در  ا اا در     يا   الحدود الزمانية: -3-3

 ابقة:دراسات س -4
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به دددد ير ثددددتسيين اددددا ث دددد يه   سدددد ت ثددددكثي  إلدددد  دددد  دراصدددد ص  سد هددددت ا  2007 دراصدددد ص سد دددد   -4-1

س د تسىددددين ودر  صددددس  ثدددده ذردددد  م دددد  ي دددد  ت در اسدددد يدددد س اددددا در   سدددد  در  ب يدددد  و ورسدددد م دل  يشدددد سد  

  ثت ثص ست ياس ت     ت يش  د  هتدف ه ا درتسد  بن ئ ت د     يك  وث اس   درتسدىين رتت  

 صدس  درتسدىدين  ثا  دا ياس ت در اسس د تسىين  ود    س  در ورس م دلي س اا درص س  در  ب ي   و  

  ىدين  ثدت بند ئ ت د   د  يك ادا درصدس در د يا دل  ( ج ردب يدا 30 يده و ( ولدا 30مسند  درتسد د  يدا  

( 15  ي   م يك ث هياسد  ولد ب   ثضدت  د  ي   د  إل در س سهت ب ر هيا  دراصس   وام د مش د س  

ي  ل ا  و     دهوث  درد       هت     ر درتسد   م ر س   ت رتت     دبن ئ ت  و  ي س و ورس م دل  يا  

يدد س اددا د    مدد  درضدد ب   ورسدد م دل  بندد م  يدد س اددا د    مدد  در  هياسدد  و ورسدد م دل  بندد م  حصدد  س  بدديك إ

 بن م د    م  در  هياس . م   ي   ت در اسس د تسىين رص  ا 

ه سدددد  در  بسدددد  در ت سدددد  ودرهي لددددس  اددددا  ندددد دك    ا  سد دددد  (2018  اضدددده سد دددد  بدددد ادهه ي  ددددت   -4-2

  در  ددهف إلدد هددت ا هدد ا درتسد دد  . ط   دد عا د تسىددين رددتت ثايسدد  د هح د  در    يدد (دثن سد  در اسددس 

ضدين ط    عا د تسىين رتت در ايس  د   س يك وبيد  د   س ديك ر نشد   درهي دم   ي   ت در اسس  

ط   د عا بديك ثايسد  د ؤ  د ت دف م   در هوث اا ي سي  در اسدس در  ب ي ب  هح   در    ي   ودر  ه 

در    يدددد  د   س دددديك وبيدددد  د   س دددديك  حصدددد  در  بسدددد  در ت سدددد  ودرهي لددددس   ودر  ددددهف م دددد  در ددددهوث اددددا 

  ودرهي لدددس  اددددا ط   ددد عا د تسىددددين ردددتت در ايسددد  د   س ددديك  حصدددد  در  بسددد  در ت سددددي سيددد  در اسدددس 

 ثددددى(  ودر  ددددهف م دددد  در ددددهوث اددددا ي سيدددد  در اسددددس  نس  ذددددده/   ي سيدددد  د  ددددد اسدددد ت و دددد ا دددد     سدددد  

ا ددددد    ط   ددددد عا د تسىدددددين ردددددتت در ايسددددد  د   س ددددديك  حصددددد  در  بسددددد  در ت سددددد  ودرهي لدددددس  ادددددا   سددددد  د

ط   دد عا دس د اسدد ت و دد  ي سيدد  در تصددم  م مددن/ د بددي(  ودر  ددهف م دد  در ددهوث اددا ي سيدد  در اسدد

ا ددد   د اسددد ت و ددد   ودرهي لدددس  ادددا   سددد     س ددديك  حصددد  در  بسددد  در ت سددد د تسىدددين ردددتت در ايسددد  د 

 ول / ث  س / ث ر  (.  ي سي  د    ت در   سمن   ن  

ط   دد عا د سد دد  ا ندد دك ءبندد م ياسدد ت در اسددس  ( 2008)  :آ صصرونو  دراسصصة وليصصد  الصصد رجصصب، -4-3

 إلددددد هدددددت ا درتسد ددددد   .د  غددددد   هح ددددد  درهدا ددددد    سددددد  در  بسددددد  درهي لدددددس    ي ددددد ر ددددداا د  ل ددددد  لمند

 دددد  لمن ر دددداا د هح ددد  درهدا دددد    سدددد  در  بسددد  درهي لددددس    ي دددد  لدط   ددد عا ددر  دددهف م دددد  در اسددددس 

ج رب د  تت   س   109د  غ  يا رال بن م ياس ت ي ت ر، د درسه  و ت دت   ا در سن  م   

ط   و دددت غدددسع د اسددد ت  سي    اددده  يدددا ثددداد بدددتد   ء ن دددت   ط 52دتددد    م ددد  در ددد ح  ك د ددد اس ك 

وذرد    طت د ث دردتدر اد اه  ا ت د د      در ادهدت درشدن  دا ا يدا ردال  22اشا   در   دي يا  

سب دد  د     دد  ءما دد  در  ردددب درشددن د دد   تت بدد را   در  يزلدد  ر  ادددهدت و ددت ث امددا م دد  د حددد وس دل 

ي  ددددس در  رددددب يددددا درنشدددد ج ت –  ما دددد  در  رددددب ب ر  دددد  – دددد  در  رددددب ب  تس دددديك ما–بزيا دددد  
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–در  رسد   درن د   د ئ يد   حصد  س د  ود  تتيا اا ه ا درتسد   در            س   .ط    مس  ودر 

  إل و ت ث غ  در  ح  ك  ي  ي  دطسث   .-در   س ت

 ددددد  درهدا ددددد    سددددد  در  بسددددد  درهي لدددددس   ددددد  لمن ر ددددداا د هحلدط   ددددد عا دبنددددد م ياسددددد ت ر  اسدددددس  -

 غ .  د   ي   

 د ا    .     د   ي    يش     م     س ت و  وصيى در  ح  ك ب   لكتي  و 

 المنهجية للبحث: جراءاتال  -5

 منهج الدراسة: -5-1

هتدف درتسد   درشن ثك  ا م د  بند م  ك ي  مت   م   ث اس  د  تتين  د نهج در غ ي ل 

 س د تسىين رتت ثايس  در   ست طب تددي.ياس ت   م در اس

 الدراسة:مجتمع وعينة  -5-2

ث  ددد  ي   ددد  در  دددا ادددا ثايسددد  در دددن  در   سددد  دب دددتددي ب ب تد سددد  درشددد،ست  مجتمصصصع البحصصصصث: -5-2-1

 ث  س .( 100درتي ا ل  س ب  تل  د    س  وطل  د      ودر  رع مت هت  

د ددد  ر تس غددد ا بيددد  دل ط ددد  امس  يدددا د    ددد  درتسد ددد  ثدددت در سددد س مسنددد  د عينصصصة الدراسصصصة: -5-2-2

حسدددا ثدددت در سدددد س در  دددا ب هياددد  د حصددده درشدددد ي       دددس  وهدددت ثايسددد  در دددن  در   سدددد  دب دددتدديدل 

ث  سددد   100ودر ددد رع مددت هت  ب ددتدديط دحسددا دتدد   ا م ددد    سدد  ثايسددد  در ددن  در   سددد  يددا در   دددست 

     . ثاث  ب  تل  د    س  وطل  د      ي اميك م    -درش،ست درتي ا ل  س-وث  س   ب ب تد س  

 يمثل توزيع عينة الدراسة.  :( 01)  رقم الجدول 

 د       ذ  س    دإ ث ا   در سن 

 37 22 15 1  ت

 32 18 14 2  ت

 31 11 20 3  ت

 100 51 49 د      

  طوات بناء المقياس: -6

 دوات جمع البيانات:أ -6-1

ايددد  ي، ددد    ل سددد ت لدددهوس  ودت درا ك إي ب دددا  ورددد ر   ددد    دددس  ادددا    سددد  ت دددت در س  ددد ت م 

 ودت     در س   ت وه د  درصدتث     ي  ك طبت يا ث  هه   اا    ك     در  ا  وهن ك غ   ك 

وداه د  لدهوسي لي و دس    د  س  م د    د  در س  د ت ب   رسد  ويؤددت م  د م د نه سد  م د     ودر   ت

  دددد  ر  إلدددد  اندددد  در غدددد ل  ودت باددددتس يدددد  ل  حددددا ط دددد      ب    مدددد  يددددا دل  دددد  باددددتس يدددد  ل اددددا ر  
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ك   ودت درشدددن ل دددب و دل   د  ي لددد مس  و  ساددد     س ددد  د  لددد    دددت ث ددده  م ددد  در  حدددا  ددد   دل 

 ي  تتي،       در س   ت.

 المقياس: -6-2

 مقياس التكيف المدرس ي: -

  د د تتديف بإمدتد  هد د د اسد ت اسده    يدا در  ح د  ب  د مت  د شده  الهدف من المقياس:  -1

 اسس رتت ثايس  در ن  در   س  يا د هح   دطب تد س   و ت د  تتيا در  ح   ي   ت درر  تلت  

 ر  ايس .ه د د اس ت اا دراس ت درا  ا ودر  تي ودر    ا 

 بعاده:أوصف المقياس و   •

صدد ح در ددت  درا ددا م دد سدت ب سددا ل  ( م دد س 15ا دد   و دد  ا ددت لضددت    3ل ادد ك د اسدد ت يددا 

-22-19-16-13-10-7-4-1ن    وامدا در ند   م د  د اسد ت ب هياد   د هيد   دد ر ( م د س  45د اسد ت  

ي. بندتد  دد ر   25ردهت  وي ضدد اول  وهاد د ربا دد   دل عدا بند   در  ددت دل ( 25-28-31-34-37-40-43

-41-40-39-38-37-36-35-34-32-31-29-28-26-24-23-22-20-19-17-15-14-8-3-2وعدددددددددددددددددددددددا   

43). 

ثدددددددت ث تلددددددت ي دددددد وس د اسدددددد ت يدددددددا رددددددال ث  سدددددد  ي  ددددددد ت  د اسدددددد ت  ا    د حدددددد وس( ث تلددددددت 

ي ياسد ت عدا ث تلدت د حد وس  ولد  ر ند م  د ك د ا د   دل درتسد  ت در  با  ود ش     ر،د د د اسد ت 

 هدم إيا رال  بس ت ودرتسد  ت د ا غ  ب  ل   درتسد   ودر اهدت ر ر    ن  ب طجا  م   دل 

 سد ددد ت  (9يددد  يادددتدسا  ثن وردددا ي ددد  هددد ا د  دلدددس  وثدددت حصددده حصددده تددد ي  حددد ل درتسد ددد ت درشدددن 

 ط    عا د تسىين(.ددر اسس –  م در اسس -و د ش      در اسس د تسىين  ثن ورا د  ل   

 (3  ي   مددد  د حددد وس درشدددن ولددد ا  سدددت درتسد ددد  ودر  رسددد  إلددد وب ددت ث ه دددع ي   دهددد  ث غددد ن  

 ي  وس ث   ا اا 

لادددديس هدددد د در  ددددت يددددتت و دددد   حسددددا   ر ا ر  تس دددد درن دددد   درددددتددر اسددددس يدددد   ول:البعصصصصد ا    •

رهيا يا حسا ما  ت در   س  ودس س   ض م و ا در هدغ ودر  دب  درد  ث  م   ي  دل يشاات اا  

يدددد  ث  سادددد  ر ادددد د يك ودح  د ددد  ك در   سدددد  يددددا حسدددا  ددد  ي  دددد  م دددد   سدددد ت  د ددد دس د ؤ  دددد  د دددد  

 ر  دس  د تس س . 

لادديس هدد د در  ددت يددتت و دد   يشدداات اددا حسددا  سه دد  درصدد س .س يدد  در  در اسددالبعصصد الثصصا ي •

ط   دددد عا يدددد  دره دددد ث ود   ددددت  دردددد  درسه دددد  درصدددد س  ويددددتت يشدددد سد   ربرددددهيا دي،دددد سدت در  دغدددد  

ت ويددددتت  دددد  ي  دددد  م دددد   سدددد ت  دددد  ك در   سدددد   دردددد  درا دددد ب  لدددد     ود دددد س  ب  ل دددد  ا د   ددددت 
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ودر   يدد  مددا د شدد مه دطل  بسدد    ددس  اشددا  يا دد ل  يئدد  د تس رددهيا اددا در تسثدد  م دد  در   يدد  يدد  دل 

 رهيا.ودر   س      د  

ادديس هدد د در  ددت يددتت و دد   يشدداات اددا ت  ددت وي در اسددس يدد  د دد    د تسو دد . البعصصد الثالصصث: •

  دم،  ح ب سب  ت ويس طت در   س     در   س  ر   د  ويتت دنس  ي  ي  د     د تسو   ب ر اف 

 د    .م    ا م        اا ت  ت ويتت د

 المدرس ي: يوضح ابعاد مقياس التكيف   :( 2جدول رقم ) 

 صياغة فقرات المقياس: -2

 ب    ندد  بصددس ب   اددهدت  دد  ي دد س اشددا  ي دد ا  و ددت ثددت يهدمدد   درت دد  ودر لدد   اددا غددس

 (  اددددده  ووامدددددا م دددد  د حددددد وس درددددد اد45د صدددد ب    در اددددهدت و ددددداي  در سددددد  وب ددددع ي  ددددد   در ادددددهدت

 ادددده   حدددد س ثاسددددس  (15  (  ادددده   حدددد س ثاسددددس در   سدددد  يدددد  درن دددد   درددددتدر ا ر  تس دددد  15وب د دددد   

ثدددت و   اددده  ر   ددد س در  ردددا ثاسدددس در   سددد  يددد  د ددد    د تسو ددد . (15در   سددد  يددد  درسه ددد  درصددد س   و 

 .و يؤتهدت بن  ( 5ا    و   ا ت ل ا ك يا    ثاد إل ثا ست    ي  س يا د ح وس در اد 

 ( توزيع  بعاد والمؤشرات على محاور المقياس3)  رقم:الجدول 

  1در  ت  2در  ت 3در  ت د ؤتهدت 

 در اسس ي  دط دس     يؤتهدت 5ء
دره  ث اا  

 در  ح  

در اسس درا   ك  

 درتدر ا 
 ل و د ح س دل 

   يؤتهدت 5ء
در اسس ي   

د اص  م  

 اسس ي   رد

 دره  ث 
 در اسس ي  د   ت 

د ح س  

 در  ني

 د      درا ا  مت  در   سدت  س    در   سدت   ا    ياس ت در اسس د تسىين  

 در اسس ي  درن    درتدر ا ر  تس   

1-4-7-10-13-16-19-

22-25-28-31-34-37-

40-43 

15 

 در اسس ي  درسه   درص س   45

2-5-8-11-14-17-20-

23-26-29-32-35-38-

41-44 

15 

 در اسس ي  د     د تسو   

3-6-9-12-15-18-21-

24-27-30-33-36-39-

42-45 

15 
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 در يزلاس  

   يؤتهدت 5ء
در اسس ي  ي د   

 د ح ن 

در اسس د  د   

 در  تد س  
 در اسس د  د  در   س  

د ح س  

 در  را 

 عداد المقياس:إ طوات   •

  يه دمتد  د اس ت ب  ا  دت در  رس            و ت

ت ا ر جا د ا ص ب ر د  ك در اس دي م يد   ويشداا طجا  م   درا  ب ت درن هي  ودر  دد در سد  -1

 در اسس د تسىين رتت در ايس  ر غ .

 ناسددددد  درشدددددن سدددددا ر   ددددد د ودرتسد ددددد ت در هبسددددد  ودل   يدددددا در  ح ددددد  ب  ددددد مت  د شدددددهف بدددددإ هدم ي -2

هد ا درتسد د ت د د   ما در غد ل  ثن ورا يشاات در اسس م ي   ودر ايسد  ر غد   ويدا ردال

 ا اا  س ت در   ك در اس ي.مت  يا د ا ليس درشن د  تتي إل 

طم  د   دورات د   ت ه ا د ا ليس در  ح د  ادا در  دهف م د  د ؤتدهدت دره ي دس  درشدن ل ادا 

ت د ا غدددد  باسدددد ت مددددت  يددددا در  دددد سد إلدددد ويددددا رددددال ذردددد  ثددددت در  غدددد    م   دددد  اددددا ثصدددد ست د اسدددد ت

 در   ك در اس ي.

م ددد س   (45 هدددددي ر  اسدددس د تسىدددين  ثدددت غدددس ب  ي   مددد  يدددا در  ددد سدت  ثدددت ث تلدددت در  هيدددس د   -3

 هددي اا غد س  يا د   و د،   وذدت رسد  ي ، يد  يد   ب  در   سدت يهث    ب ر  هيس د  و   ا غس

 ث تلت د   ى بت  .

 بالخطوات التالية:منا ثم ق -4

 اسس د تسىين ،تف در    يا د اس ت اسه  د  تتدي  ر  تلت ي   ت   م درث تلت در

 رتت ثايس  د هح   دطب تد س .

 دد   درتس دد  درشددن ل  صدد  م   دد  كحسددا مددهف ب   هد سدد إث تلددت ت هيددس  دد م در اسددس د تسىددين   •

 اسدس يد  در در   س  م   ياسد ت  د م در اسدس د تسىدين دتس د    سد   م د  دا د  ا در همسد  در اثد  

   ودر اسدددس يدد  د دد    د تسو ددد . يددا ردددال درن دد   درددتدر ا ر  تس ددد  ودر اسددس يدد  درسه ددد  درصدد س

      ت در   س   در  د حسد د تسىين.

  هددي.  سدت درشن ث ن  ب ي  در  هيس د  ثص ست مت  يا در   •

ادد ليس ط دد      بدد  ض در  دد سدت يددا د دغددس ب  م دد سدت ياسدد ت  دد م در اسددس د تسىددين يدد    •

 درشن ثت ذدهه  يا    .
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ودر  بس  د ا غ     ث   اا ثتصص ت م ت درن س ي مت  يا  س  ثت   يا در  ح   ب    ا   •

ردحادت م دد   هدددي  وذردد  ر  دد سدت ر،دت يدد  ث تلدت در  هيددس د  حسدا ثددت ثادتلت د  ودرصدح  درن  ددس 

  م  سدت د اس ت يا حسا

 ل   .د اس ت  يتت ين     در   سدت اا  س ت ي  غ ت /    

 د   ى.  ك ودرصس ب  و ، ر  يتت ين     در   سدت يا حسا د ض  //    

ي  وددددد ر  حدددد ف  در  دددد سدت لدددد    دي م دددد سدت لهدهدددد  د حاددددت ر،دددد  دسث دددد   ورددددت لدددده  ذدههدددد  اددددا إ ///  

    وذرددد    دددهدم در  دددتلات د ن  ددد   دسث ددد   ووس  ذدههددد  ادددا در  ددد سدتم ددد سدت لهدهددد  د حادددت رددديس ر،ددد

 حشى لص ح د اس ت غ  ح  ر    س  د ستدني.

 ه ا د ا    م   ت تل  اا غس ب  ا ض در   سدت.ورات د  هت 

ي ا    ث  إ( ث  س   ذ  سد و 100سن    دي،     يا در  ح   ب   س  د اس ت اا غ سث  ه ا م   م -5

 (.9  8م  سهت درزينس  يا   ث  دو  

 غ ا د سن  د   امس  و  ك در،تف يا ذر   ا دل  ن دت ود ش   يك ث  ي        در 

 ض در   سدت يا حسا غس با   در س ي .ت تل  ا   •

 ددددهدم إو د    دددد سدت يددددا   دددد  د    دددديك ود    دددد ت را دددد      ي  دددد  اددددا  ي ياح دددد ت  ثددددتويا   •

 در  تلات درااي  ر  اس ت.

ت عددددا م دددد سدت ي لدددد م  و  دددد ا دراس سدددد  ثكدددددت   دك  دددد  در  دددد سدت درشددددن دتدددد    م   دددد  د اسدددد 

 ل   ر . هددي د   وي     اا ل م در  هيس د  

م دا راد  د د   ب  يدا دط دد   ب ت     ادت ر  ح د  ي  د   رد ص ر صدحسح د اسد تمدتت د ثدت  -6

وثاددتس درتس دد  ج ادد  طث دد ا دط  بدد  م دد  درن دد   ثصددحسح د اسدد ت وثاددتله درددتس  ت  وا دد   د دد  ل ددا 

 طتي  

 م   در س س  د   .(  س  ت 3ت  ي   -  

 حس   . (  س  ت م   در س س 2ت  ي  -  

 بتد. (  س   م   در س س 1 ت  ي  -  

ي م ددددد س . ودر ادددددس صدددددحسح ادددددا ح رددددد  20وذرددددد  ادددددا ح رددددد  در  ددددد سدت ي   ددددد  طث ددددد ا ومدددددت ه ي

-45( ودرتس ددد  درا سددد  رار  ددد س بددديك  45-15در  ددد سدت  ددد ر   طث ددد ا  وث ددد دو   س ددد ت  ددد  ا دددت بددديك  

  س    رنايس   م در اسس د تسىين.  (135
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 ترية لمقياس التكيف المدرس ي:الخصائ  السيكوم -6-3

  دم  وب ت  ج س درن هي ود د درتسد  ت درشن ثن ورا   م در اسس با  ط دا ت دجامن  م    

ط دددد  لمن ر دددداا دط   دددد عا د دددد،  ياسدددد ت در اسددددس  دم  دددد   مددددت  يادددد ليس ر دددد م در اسددددس  وم دددد  س 

 <<2008ي  د   ي ده س دب    ي  ر  ؤر يك      . ورست ر رت س ب  و  ت ب  ت   س   د هح   در 

اسدددددس د تسىدددددين  ط   ددددد عا د تسىدددددين    نددددد  بانددددد م ياسددددد ت  ددددد م در دوياسددددد ت ي  ددددد   ي ددددده دراسدددددس 

طث دددد ا دردددده ادددا طث دددد ا د   دددب ودل دا ددد    ي   ،دددد  ادددا   3 ادددده  و 45ورسدددد  يدددا وي اددد ك اددددا غددد سث  دل 

ط د  امس  د  ب رتسد د  حس  د  << و  ند   د  د   بتد    م     ت رساهت در اثي   در  رب  ودم  ت 

( ث  سد  100درشن    ا ب ب تد سد  درشد،ست  ي دا ل  دس ب  تلد  د   د س  وطلد  د    د   ودرشدن تد  ا  

  د   ثدت   ند  ب ر كددت يدا غدتث وث د ت د اسد ت   3وث  س   يا در ن  در   س  دب تددي يد اميك بديك 

  ر هث وعا ب

 صدق المقياس: -6-3-1

ا دده  ياسدد ت در اسددس د تسىددين رددتت ثايسدد  در ددن  در   سدد  دب ددتددي م دد    ندد   صصصدق المحكمصصين: -أ

     ددد  ك ددد  ددد ث     ددد ث   م دددت دردددن س در  بددد ي ود تسىدددين وم ددد   در  بسددد   لادددتس مدددت هت ا شددده   

 دددد  لاددديس  س دددد   دددد م   ،ددد  و   هدددتدف درشددددن ولددد  يددددا رب  100% ك د اسددد ت ين  ددددب  ددد ث   م دددد  دل 

 ر       . اح  ت درشن در اسس د تسىين ي  تس س  ا ض د 

 ( قائمة الخبراء المحكمين للمقياس04جدول رقم ) 

   ي   ط    م در تصم  درتس   در   س   د ت وراب د ا ي  

   ي   د       م ت درن س  - -   ذ ي  له   بهيب ح يك 

   ي   د       م    در  بس  - -   ذ ي  له   با  ست  ي      

   ي   د       ينه س  در  بس      ذ ت  ست م لا     ست حهبي 

   ي   د       م ت درن س    لا در   ست در   ذ    م  يا سيض ك 

   ي   د       م ت درن س    لا در   ست در   ذ    ي  ت ب   ثح

 ثيزي واو.   ي    م    در  بس  - -   ذ ي  له    ست   دل 

   ي   اي ك م ت س   - -   ذ ي  له   ام     س درتلا 

   ي   ي س    م    در  بس  - -   ذ ي  له     ىا  ا يص 

 د هدز د   ي ا د    م    در  بس  - -   ذ ي  له   تالا  اضه

   ي   د        - -   ذ ي  له   ر ي ت د   م 
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 . راء الخبراء  لال تحكيمهم للبرنامجأوضح   :( 05جدول رقم ) 

 رال ث اس   ر ر   ير در ن   درشن ت تل ،  يا جهف د ا ي   د ت وراب د ا ي  

 بهيب ح يك 
وثت ت تل    بي  ودةح . 38-32ي  در ن    -35-17-10-9-7-5ت تل  در ن   

 ا ض در هلس ت. 

با  ست       

 ي     
    ل درتسد  . در ن   ين  س  ي  ب قا  و  -28-22-18ت تل  در ن    

    ل درتسد     در ن   ين  س  ب قا-28-27-22-12-11-8-ت تل  در ن      ست حهبي 

 م  يا سيض ك 
بي  ودةح  وثت  -43-41-40-39-38-37-27-22-18-15-12-9-بن   

 د ي . حت  إل وثت ول  ياح   يا  ل  .ت تل ، 

 ي  ت ب   ثح
ي  ب قا    بي  ودةح . -15-14-13ي  در ن     -29-28-3-1ت تل  ر ن   

 در ن   ودةح  وين  س  ر    ل. 

 ودر  قا ين من وودةا.  -25-23-19 ت تل  در ن     ست   دل 

 ام     س درتلا 
ي  در  قا    40-38-36-35ت تل  در ن     ي بي  ودةح  و  -15-14-13در ن   

 ين من وودةا. 

 وب قا در ن   ودةح  وين  س .  -15-23-28ت تل  بن     ا  ا يص  ى

 وين من. ةا ودر  قا ود -5-27-8-3ثت تسسي  ا ض در ن   وت تل  ا ض،    تالا  اضه

 :الطرفية[الصدق التمييزي ]المقارنة  -ب

 . الصدق التمييزي التكيف المدرس ي يبين  :( 06جدول رقم ) 

 دراس    ك     Sig T ي   ت درتطر  

0.01 0.00 43.89 
 در ئ  در  س  27 125.89 4.59

 در ئ  درت س   27 98.19 7.37

  وعددا  س ددد   درددد  مندددت ي ددد  ت 43.89ء ك  س ددد  ت ب سددداكلاحددن يدددا ردددال د  دددتول در دد لا بددد

حصد  س  بديك إوه د لتل م   و     هوث  در   (0.00  ك  س   درتطر  د  ن ي  ب سا( ل 0.01 طر   

( 98.19( ودر ئدد  دردددت س  درشددن ب دددع ي   ددد ح ددد      125.89  در ئدد  در  سدد  درشدددن ب ددع ي   دددد ح دد    

 ث م لا.ك ياس ت در اسس د تسىين ل     بصتكوين  ن  ن ر ب

 صدق الاتساق الدا لي: -ص ج

سث ددد   رسددده  دراسددد   ب  تلدددت غدددتث در  ددد سدت ودنسددد  ي،  دردددتدر ا   يدددا در  ح ددد  بإل ددد   د

 رس .إدر اه  ب ر  ت در ي ثن من 
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حسب  ا لي لمقياس سوء التكيف المدرس ي يبين قيم صدق لاتساق الد ( 07جدول رقم ) 

 درسة. المحور الاول التكيف مع النظام الدا لي للم

 

11 

 

10 

 

9 

 

8 

 

7 

 

6 

 

5 

 

4 

 

3 

 

2 
 1  

0

.582 

0

.713 

0

.496 

0

.624 

0

.614 

0

.535 

0

.536 

0

.609 

0

.609 

0

.577 

0.1

95 

ي  ي   

 بي   ك 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0.0

52 

ي   ت 

 درتطر 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

10

0 

ح ت 

 ن  در س

 15  14  13  12 

0.469 0.444 0.451 0.507 

0.000 0.000 0.000 0.000 

100 100 100 100 

ندد (: 07التعليصصع علصصى نتصصائج الجصصدول )  - اددا د  ددتول دمدداا ث ،دده  ددست ي دد  ت  يددا رددال درن دد  ر د  ي 

  دحص  س   لن     sig=0.000درتطر   
 
ل ،ده  1در   س   ي متد .0.01 واا  α    ث  ي  يا وعا  ست  در

 .0.01دث  يا  وه  بي   دل إحص  س  ل    0.52ي   ت درتطر  

المحصصور الثصصا ي ( يبصصين قصصيم صصصدق لاتسصصاق الصصدا لي لمقيصصاس سصصوء التكيصصف المدرسصص ي حسصصب 08جصصدول رقصصم )

 التكيف مع الغرفة الصفية

 

11 

 

10 

 

9 

 

8 

 

7 

 

6 

 

5 

 

4 

 

3 

 

2 

 

1 
 

0

.485 

0

.314 

0

.335 

0

.588 

0

.382 

0

.502 

0

.607 

0

.612 

0

.348 

0

.190 

0

.424 

 ي  ي 

 بي   ك  

0

.000 

0

.001 

0

.001 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.059 

0

.000 

 ي   ت 

 درتطر 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

 ح ت

 در سن  

 

 15  14  13  12 

0.005 0.228 0.277 0.575 
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0.962 0.023 0.005 0.000 

100 100 100 100 

ندد  اددا د  ددتول  (:08)  التعليصصع علصصى نتصصائج الجصصدول  - مدداا ث ،دده  ددست ي دد  ت  يددا رددال درن دد  ر د  ي 

   sig=0.000درتطرددد  
 
 2. ي مدددتد در  ددد سثيك 0.01 وادددا  α ددد   ث  يددد  يدددا ن ددد     لحصددد  سإوعدددا  دددست  درددد

درد   حص  س  ل د  إبي   در   0.952ب ع  15ودر   س   0.59ه   2حسا ب ع ي   ت  طر  ر    س    15و

0.01. 

(: يبين قيم صدق لاتساق الدا لي لمقياس سوء التكيف المدرس ي حسب المحور الثالث  09جدول رقم )

 المدروسة. التكيف مع المادة 

 

10 

 

9 

 

8 

 

7 

 

6 

 

5 

 

4 

 

3 

 

2 

 

1 

 

0

.54 

0

.44 

0

.56 

0

.40 

0

.58 

0

.48 

0

.50 

0

.46 

0

.09 

0

.11 

 ي  ي  بي   ك 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.000 

0

.332 

0

.238 

 ي   ت درتطر 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00 

1

00                                          

 

1

00 

1

00 

1

00 

 ح ت در سن 

 

 15   14  13  12  11 

0.681 0.614 0.646 0.598 0.605 

0.000 0.000 0.000 0.000 0.000 

100 100 100 100 100 

  (:09) الجدول التعليع على نتائج  -

ندد  اددا د  ددتول دمدداا ث ،دده  ددست ي دد  ت درتطردد   وعددا  ددست sig=0.000يددا رددال درن دد  ر د  ي 

  
 
حسددددا ب ددددع ي دددد  ت  طردددد   2و 1. ي مددددتد در  دددد سثيك 0.01واددددا   α دددد   ث  يدددد  يددددا ن دددد  حصدددد  س   لإ درددد

 .0.332ه .ب ع ي   ت  طر   2ودر   س    0.238  1ر    س  

ا   هددد   درددد   ت دسث ددد   بي  ددد ك بددديك  ددد   ادددهدت و ك   سددد  ي ددد يا  د  دددتدول   دددت    ددد  ريدددا 

( 0.713اس دد  لم دد    دد يات طسث دد    ( حسددا  دد ك در0.05( و 0.01حصدد  س  منددت ي دد  ت د  ن يدد   إ

 05ي مدددتد ا   هدد   ( يدد   دد  در اددهدت و 0.00  (sig)  وب سددا  س ددد  (0.09 نددى ر   دد يات  ل دودراس دد  
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-1ط  سن م م  د  عدا  دبنت  ودر   سدت درشن ثت  40ط  سن م م    وب ع مت  در ن   در   دي د اهدت وثت  

ا   هدد  بتس دد  م رسدد   ي دد  ل اددا غددتث    ددا   در سدد  يدد  ك  اددهدت د اسدد ت يإ. وم سدد   دد5-44-3-6

 طت  ث درتدر ا  اس ت   م در اسس د تسىين. د

 ح  ا ث  ت د اس ت در اسس د تسىين ب هيا يك  ثت ثبات المقياس: -6-3-1

 (: يبين ثبات المقياس التكيف المدرس ي09جدول رقم )

 جهيا  ح  ا در   ت  دراس    مت  در   سدت 

45 
 ي  ي  در   دهو   خ  0.74

 ي  ي  در  ز   درنص س  ءي   ر   س   ك   0.69

ك ك( وياحددن بدد0.74 دد خ ب سددا  ك  س دد  ي  يد  در  دد ت در دد  دهو كلاحدن يددا رددال د  ددتول بدد

ك ك(. ويندد  ن دد ن ر بدد0.69 س دد  ي  يدد  ث دد ت در  ز دد  درنصدد س  ب  دد تتد  ي   ردد   س  دد ك ب سددا  

      بتس   م رس  يا در   ت.ياس ت   م در اسس د تسىين ل

 صورة المقياس النهائية: -

حصددد  س  ت د   دددهدم د     ددد إ(  اددده  وب دددت 45ثاددد ك د اسددد ت يدددا ثددداد ي ددد وس ي امددد  م ددد   

  وبددد ر   44-6-5-3-1ء (  ادددهدت ادددا دطت ددد ث دردددتدر ا5طت ددد ث دردددتدر ا(  دددا ا يدددا د اسددد ت  د 

  اهدت ي ام  م   ي  وس داتي  (40غ ح د اس ت بصسس   در    س  ل ا ك يا   

 (43-40-37-34-31-28-25-22-19-16-13-10-7-4-  (  اه 14   ول د ح س دل 

 (-41-38-35-32-29-26-23-20-17-14-11-8-2-ه   (  ا13   د ح س در  ني

 (45-42-39-36-33-30-27-24-21-18-15-12-9(  اه   13   د ح س در  را

وبدكوادك بدتد    بدتد(   حس  د      ر   ب  وعدا  د  تي   د  د  و ت د  تتيا در  ح   ثاد بتد

  .1-2-3ء

ن ر ايسدددددد  در ددددددن  در   سدددددد  رسدددددد  لصدددددددا راسدددددد ت در اسددددددس د تسىدددددديإدردددددد ي ث غدددددد ن   د اسدددددد تك  

 دب تددي.

ك د ح وس درشن ث غ ن  در    عا  در اسس يد  درن د   دردتدر ا ر  تس د   در اسدس يد  درسه د   

ر  ردب ث د ا  د  ودحدت ي  د  ين ده د  د  س  م د   سد ت ثاسدس د (    د تسو د  ددر اسدس يد  د درصد س  

 .و ي     

  لاصة:   -

  ىدين      د ت د حسد   د تس دس  رص غد  ي  رد  ي   د  ك در اسس ي  د حس   م  ي  ويد  ي 

ك در اسس د تسىين ر    س  ادا د تس د  ي  رد  ودحدت  رن    در ايس  ود   هدسهت اا درتدس   ب ات 
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حددددت د ؤتددددهدت د    ادددد  ب رصددددح  درن  ددددس    اسددددس در   سدددد  يددددا مددددت  ثاس دددد  ل ددددكثه يدددد    دددد ت  يددددا 

درتسد دددد ت در دددد با  درشددددن ثن ورددددا د  لدددد   ثددددت  إلدددد ن ه د حسدددد   د تس ددددس   ود  ا دددد  ي دددد   دددد   وبدددد ر

لددهوس  بند م ياسدد ت لاديس هد ا در دد هه  وعدا  دد م در اسدس د تسىدين   ددهد ر دت  و دد    إلد در  غد  

وذرددددددد  ب  ددددددد  د    يددددددد ت ودره ددددددد    د   ي سددددددد  ب ت  دددددددس   ثن وردددددددا   د دددددددب هددددددد د د  لددددددد   سد ددددددد  

 س ادويدد  ب ددا  تلددت  مددا درزودلدد  د   دد    ي دد  ي ا   ود  ا دد  يددا درتسد دد ت در دد با  ث دد ت در سدد

ي د وس  03ي   مد  يدا د حد وس ب دع مدت ه   إلد      وعا   م در اسس د تسىين وثت ثا ست د اس ت 

م د س  د دت   45دط  د لا ر  اسد ت بند   وب دع در دت   05ا    و   ا ت ل  ي م      03   إلو   ي  س  

ك  ( ثدت در كددت يدا   ر  اس ت  درصدتث ودر  د تسا ي  لولا ر  اس ت وب ت ح  ا د اص  م در  

م دددد س  وث ددددا  40غدددد ح مددددت  در  دددد سدت در    سدددد  ا ددددت ذردددد   و  د اسدددد ت ل   دددد  بصددددتث وث دددد ت مدددد رسيك 

 .   لايس در اسس د تسىينك  يا جهف د ار دم ود حا يك بد ص     م س

ك    ذردد  و ددب ه سدد  در اسددس د تسىددين وبندد م م دد  سك  دد  يددا در  بدد ييك ودرن  ددسيك  وردد ر  

ك ذردددد  ي  ردددد  يددددا إ دددد ث    ددددطح دددد د  ودل دثادددد ك د   ي دددد  بدددديك در ايسدددد  ود ؤ  دددد  ي نسدددد  م دددد  دردددد   و 

   سدددد  بدددديك د حهيدددد  ودرن دددد     دددد  ي  د حهيدددد  يددددا   حسدددد  ليدددد س  دردددد  د ؤ  دددد  در  ب يدددد  دردغدددد ب  

  رددد د يددددا   ضدددديى إلددد ث  ددد ل د ؤ  دددد ت در   س سددد   راددددسا   دددس ك  وح دددن درن ددد   در دددد   تدددهج ك 

   يك  درد  د ؤ  د  اسسد  ث اسد  در اسدس ر    سد  يد  درضهوسي در   س  بيك ه دك در  ياك دل 

 در  د د تسىين.
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 المراجع: قائمة  -

(. ي ا ت در   س تهي  د حس   رتت ج    د   ي  ت درس نس .  2013دطسي ني در،   م ت الله.   .1

   ي   ا اه .. .8ي    در     دطن  ك ود     . مت 

ح سي .   .2 دطن   س   2016بتس   در      ي     د هنن.  ب رنضج  وما     در دت  ثاتله   .)

 س   .     س  در     ط    مس . و 26وط    مس . مت  

ي  ت  اضه.   .3 ط    عا  2018ب ادهه  در اسس  وثن س   ودرهي لس   در ت س   در  بس   ده س    .)

ي   س  ر  ياتي  ل ا ي     ت د حص ل م    س   درتد  سدا د تسىين رتت ثايس  د هح   در     

 ل. . . اا درنش   در تني درهي ضين در  ب ي. 

يصدا.   .4 دط    عا1996درص  ا  در اسس  درتسدىين.  ودر  (.  در    ل .  دس  2  صس     

 در سص  در ا اا.

درهادث   لت.   .5 ثا 2011م ت  رتت  د حه ي  ب ر   ت  وما     ط    عا  در اسس  د هح    (.  يس  

 .2در    ي . ي ،ت در  بس  در ت س  ودرهي لس .   ي   د  زد ه 

   در هبس . درا هه .  (. ياتي  اا درصح  درن  س .  دس در  ض 2004م ت درس  س  م ت در ا .   .6

. د سها.  دس  1(. در    ودر  بس  د تس س  اا در ض م دط هي ودر ا اا.  2004بس   ي ى.   .7

 در سض م.

د .8 ودرهوك.  ده   دطما .  1973را   ني  در     اا  د   ت   ر نشه  21(.  د شهث  .بي وت.  دس 

 ودر  ا  . 

    ست. درا هه .  دس د   سف. (. طث  ه ت اا در  بس  ودر1965ي  ت    ل درصاه.   .9

(. درصح  درن  س  ودر   ث درتسدىين. بي وت   دس  1999يتحا م ت د ح ست م ت در  سس.   .10

   ر    م  ودرنشه. در  ض  در هبس

رتل  .   .11 در     2017يال  رتت  در اسس  ب    ت  وما ا    درن  س   در س   ت   .)

 د   ي سيك.   س  در     ط    مس     ي   وههدك. 

رتل  .   .12 در     2017يال  رتت  در اسس  ب    ت  وما ا    درن  س   در س   ت   .)

در ب م ا.  با  ح س   ب  ي    يستد س   م ت  د   ي سيك.  سد    اا  م     دجهوح   د  سدا  ش س. 

 درن س ثتصم دراس ت ودر ا يت. 

هح    (. بن م ياس ت در اسس دط    عا دل   لمن ر اا د 2008ورست ر رت س ب ودرهوك.   .13

 .4درهدا     س  در  بس  درهي لس    ي   د  غ .  دس د ن  ي   در ت  
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 الملحع:  -

 مقياس التكيف المدرس ي  

   ئ  در س   ت دطثس  هج  در اه  ب ل

 در ا  ...........................  .........................           د  نس  ...........................د ت وراب در   س   ...

ا تف   بإ هدم  سد    در  ح    ينهج  إثا    م    ثتسيين    ت  به  ير  م     م س   در  هف  ل  

دي ب تلن  د        اسس د تسىين رتت ثايس  در ن  در   س  دب تدي سي  ي   ي  سي  ا ض   م در

ولبهد   د تسىين   درن س  م ت  ثتصم  درتد  سدا  م    س    د حص ل  ي     ت  وذر   كحت 

درتسد     ث اس    ه ا  بيك    ك   تشهف    هتدف  يا   ل   ورا  ات  د اس ت  ه د  صح ا   لتلات 

ودر   س   دد ار   و  در   س   ودرتسدل   ر   ب  مطر ص ص  در س سدت  ثت  ب ر   س   ات  ل سد  ا  ب   

ك تشاهدت م    ،  دت   ط  إ وط ي   در  ح   اا دلري     ت  ةطت د اس ت ر د لهج  در اه  ب ر .

ده   يات   ح ا  رات  ت ده   د اس ت   بن    ما  ر   ب   ث ن      در ي  در  يك  وو  ات  در  سا   

با  ل        ودر ا  م سات وسح      در اتله.طح  د  و دوت  و ات وث ض  د  درشاه  الله  ي  ر رم 

 ت  ل  وبه  ث   

 در نت در اهدت  بتد   حس      د   

 01    وس   در  ت إ زدلينض د منت    

 02 ل     دو  ت  ث د  هت     

 03 ل     درصس منت درتر ل ود اهوج يا د تس       

 04 ح  ل   ن م         در  ح  منت در  ب و ا ط   د   

 05 ل  ز  ب ر   ت دره من ر  تس       

 06 لنتير ا هم  ي  در ايس  يا دط     دطرهت    

 07 ي  تي م   د هد   اا در  ح   وك  اب   

 08 ل ه       ب را   م   دطرهيا دثن م در  ب     

 09 لنتير ا ، ر  ي  ب قا دره  ث     

 10 لت    د ش    ي  س         

 11 له ض دوديه د ح ست     

 12 درتسد    ل كره ما ي دمست    

 13 ل   ه  ما  ت دط دس     

 14 ل  ه  م   د ح ات درشن ث صين     دط دس     

 15 يساه يا در لا لتض  ك لوديه دط دس     

 16   س  دطح  د  ر    ت    
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 17 ي   مب جهيا  د   ت د هح     

 18 ب ب وت ث  لن    ر    ت   

 19 لا   ب   ود   ث     

 20 ل   ه  د   ت دثن م در  تد ي      

 21 يساه يا در ايس  دطرهيا     

 22 ط يش سك در     دطرهيا    

 23 ل    در ايس  م   د ش    درشن ث تد    

 24 يا دطرهيا    ض ل صهف و ك      

 25 ل ش  ه ي  اياما اا درا ت     

 26 لتها وي  س ي   ا ث  درا ت  در  درصس    

 27 ل كثه       در  درا ت يا ح ر  د       

 28 لنام د    ه  ر    س  ح ب يا ك د    ت ر  ايس      

 29 لؤثه درض سر ر سج درا ت م   ثهديز در ايس     

 30 لهث   منت د    ت اا درا ت    

 31     درهي لس ت ل ش ا د    ا در   س  اا ي   

 32   س  طح  دئ   م   ث  سا م  س  ل ب ي    در  بس  در    

 33 اش ث اا ي    در  بس  د ت س  ر     س  ي ت ث لس س     وين   لهدز    

 34 ل   م  اا د     درشن ث    ب    دثس س  در   ت درنشد    

 35 ل ض ل  يا د  د  درشن ت  تعا در  ديز ودر ،ت    

 36 يس ر  وده   ي ث   ل ب د  د  درشن ا  ت ب  دلس  ث س    

 37 ل ت غ  ب  اا  ،ت درتسوت د ا رس  يا در  ج       

 38 يش ه ب طنس    ي  درتسوت در  ج س      

 39 ل   م  ي     يا د   ت وايا   اا د  دلس  د ؤثه      

 40  ول ي   ه ا د  دلس   ل تي ثكثها دي   د   ت وايا   منت ثن   

 41   س  اا د  د  درشن ت  تعا د ح ض  ط يش سك در    

 42 يش ه ب طسث  ك منتي  ل    درس  دط ئ   اا ي   ه ا د  د      

 43 ي ،  م س  ث ده ه ا د    ي ت     

 44 ل س  دل  درنش ج ت درشن ت   ت م   در دده     

 45  ت ل   م  اا ي    د ح      

 


